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ITALDENT

%
|

en la teva ortodoncia invisible
e/o implant + corona*

VALLS

Carrer Jaume Huguet, 29

977 050130

200€ de descompte en TRACTAMENT D'IMPLANT + CORONA (acte quirtirgic inclds) i/o en TRACTAMENT D’'ORTODONCIA INVISIBLE. Promoci6 valida per a tractaments
contractats des de I'1 de Marg al 30 d’Abril de 2023 tots dos i i . No aaltres ip i D no ible amb tipus de fil
amb interessos subvencionats per Vitaldent. Consulta les cliniques adherides a la promocié vitaldent.com. 5609




CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC
Dr. Tejero

Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Permisos de conduir
Llicéncies d"armes
Revisions esportives

DEMANA CITA PREVIA AL:
T/ 629 25 23 24

(17, MONTSETOMAS
i 6342153 42

S ErEpaulas.org

GARINET OE

SERVEIS,DENTALS

o/  Dr Rafael Montes

O Valbewrer, 19 haplon
Tl P77 80 45 45 - 43800 Vadl5

LIDIA ALBAREDA
PSICOLOGA  vusom
PSICOLOGIA INFANTIL I ADULTS
C. FREIXA B3
VALLS

T. 639 137 434

LIDAALBARED AW

Infantil | Adalescent

Josep Roig Bonet PSICOLEG
s | Adults Parells

L=, Trastoere: de Faprenentaige

Orientackd escolar-familiar
FRGRATGL ARAT LLOET 7 Baivas, WALLY

TEY3 680 594 841 - josepeoigBrope cat

NURIA ESTALEDLA OLIVE

C. iM® Clarel 6
20 8

r2a

& Cos Equilibri
AA www.cosequilibri.com

Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I’Estacio, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

% Lourdes Serra Coll

Coach Conductual/Personal.
Experta Intel-ligéncia Emocional.
Mindfulness.

Tel. 606 39 49 99 ﬂ' VALLS

)

CLOFENT

CLIMICA DENTAL

NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

www.clinicadentalclofent.com

 Odontologia conservadora

o Protesi i Rehabilitacio

e Implants - Cirurgia periodoncia
* Radiologia digital

* Ortodoncia infantil i d'adults

Xiquets de Valls, 7 - VALLS

1.977 60 29 37

| ] [ ]
[ ] I
'. a CLINICA DENTAL
LA RAMON | MONTSERRAT
"e

Dra. Rosa M. Ramon i Montserrat
Num col. 2449

Passeig de I'Estacio, 40, Ter. 1a.
Tel 977 60 88 62 - 628 642 998

Cstecpatia

LY
— Fisioterapio
natural Gestié de l'estris
Pep Ferré Solé

649 350 597
Bobila 4, 1-2 valls

O3 400

=]k
FARMAGO

TROBA L& TEVA FARMACLA

o

43800 VALLS ww.eixnatural.cat
FARMACIES DE GUARDIA '{.-,

(p setvalls

Centre d'Osteopatia i
Fisioterap
Clinica Podologica

Pasagig da IEstacid, & baiue - 11800 Vel - %57 615 4%
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Evites o afrontes?

La funcié de les emocions que
sentim és aportar-nos informacié

per poder actuar de forma
correcta, ens avisen del que
necessitem en un moment

determinat.

A vegades, pero, hi ha emocions
o sensacions que no ens agrada
sentir com la culpa, la por, la
rabia, la tristesa... o potser
creiem que no tenim estratégies
d'afrontament  efectives  per
gestionar-les, o no hem apres a
identificar-les correctament...

La vida ens posa constantment
davant situacions, fets, persones,
pensaments... que segons la
interpretacié que els donem ens
causen emocions (agradables o
no). | a vegades per no sentir-nos
malament utilitzem una estratégia
que pensem que ens funciona:
I'evitacié (m'ho nego, per tant, no
existeix).

Hi ha diferents tipus d'evitacio:

- Evitem situacions que ens poden
causar malestar - ens neguem que
ens sentim tristos/es o rabiosos,
o substituim unes emocions per
unes altres - ens distraiem per
evitar pensar en alld que ens fa
sentir malament, o al contrari,
sobre pensem en excés - ens
evadim a través de qualsevol
mena d'addiccié... - fem servir el
perfeccionisme i |'autoexigéncia
Fer no afrontar la por al fracas o a
a valoracié externa.

Si aprenem a comprendre les
nostres maneres d'evadir-nos
veurem que soOn estrategies
que ens aporten evitacio del
malestar durant un periode molt
curt de temps, pero que limiten i
alteren la nostra qualitat de vida.
A més, a la llarga sén totalment
perjudicials: el problema seguira
al mateix lloc on el vam amagar.

Lidia Albareda



7@ P FINQUES
L. Alt Camp

experts immobiliaris des de 1996

La immobiliaria de referéncia a Valls i comarca

Venem o lloguem el seu pis. Administrem el lloguer del seu pis. Ens fem carrec de tot.

L'EXCLUSIVA

Es un pis molt ampli, construit a I'any 1991, de 115 m2. dtils 4 h. , 2 dobles i 2
individuals + 2 banys. Sal6-menjador amb bones vistes i sortida a un balcé
exterior i un segon balcé a l'interior. Cuina gran amb terrassa-safareig. 2a planta
sense ascensor. Equip AA.CC. al salé6-menjador. Es ven amb tot el mobiliari.

PIS MOLT AMPLI
AVDA. COLUMBARI
DE VILA-RODONA

\ 977614343 | 4 www.finquesaltcamp.com | @© info@finquesaltcamp.com

Té i Il ?

i v Lloguer permanent! ///Ap'
LLOGUER v/ Lloguer garantit!
MODALITAT v Manteniment inclos!

" FINQUES Valls C.Vallvera, 15 baixos / 977 61 43 43
4 @AtCamp ~

Collegiat

trador
es n° 627

‘experts immobiliaris des de 1996 C. Francesc Marti i Padro, 4 / 693 729 550
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ASSESSORS 1

1.977 612190

ORS DES DE 1852

C/ Avenir, 42 B local VALLS
valls@sugranyes.com

www.sugranyes.coim

moves

Movilidad
Eficiente & Sostenible

TRAMITEM SUBVENCIO 4
PER LADQUISICIO ,
VEHICLE ELECTRIC -

o

e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls. Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h.
Interesados llamar al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa autoritzada per industria.
Fem tota mena d'instal-lacions de:
Gas natural, propa i gasoil, també
fem el manteniment T actualitzacié
necessaria a la nova normativa
i les reparacions requerides en
revisions obligatories, solucionem
i tramitem el butlleti de correccio
d’anomalies en instal-lacié de gas
natural o calderes precintades per
excés de monoxid en combustié.
Som especialistes en dissenys
d'instal-lacions  de  calefaccio
hidrauliques en coure vistes amb
doble tub o multicapa encastades
amb monotub. Demani el seu
8(e§supost sense compromis!!!
isita'ns a: www.multiservei.cat
o sollicita un Eressupost sense
cap compromis. L'atendrem a:
Ctra del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e CASA EN VENDA A VALLS.
170m2, 4 hab. dobles, 1 bany,

fusteria ext. d'alumini, cuina,
menjador i garatge. Reformat.
Preu 120.000€. Interessats
truqueu a

FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 688

e SE_HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES.  Servicio = de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de gria porta-coches. Interesados

llamar al:
Tel. 605 507 589

e CASA SEMINOVA A LA URB. EL
FORNAS de 350 m2, ampli menjador
i cuina. 5 hab. i 3 banys complets.
Garatge per 5 cotxes. Pati de 20 m2.
Exterior | assolellada. Bona situacié.
Preu de venda 325.000 €. Interessats

truqueu al
Tel. 644 457 129

e LOCAL EN LLOGUER A VALLS.
Carrer Teatre, apte per a tot tipus de
negoci. Supeficie de 80m2, distribuits
en una planta baixa de 36m2 i altell
de 44m?2. Preu a consultar. Interessats

truqueu al
Tel. 977 601 363

No esperis mes!!!
consulta cada

dimecres el
nostre web actualitzat

www.lesgralles.com

LA ZONA DE LA

XAMORA, ampli menjador i cuina,

4 habitacions i 2 banys. Terrassa 1

alarma. Calefaccié- Aire Condicionat.

Exterior i assolellada. Zona amb

Espais verds. Preu de venda 73.000€.
ad:

Tel. 659 034 853

e ES NECESSITA OFICIAL DE 1a.
PER FABRICACIO DE PORTES,
instal-lacié i manteniment industrial.
Amb experiéncia. Interessats enviar
curriculum per whatsg:

Tel. 677 50 30 88 ®
e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc

i bany. Interessats truqueu a
Tel. 669 442 891

e CASA SEMINOVA EN VENDA
AL PLA DE STA. MARIA de 200m2,
4 hab., 2 banys, ampli menjador i
cuina, calefaccié-aire cond., pati de
25m2, garatge per a dos cotxes i
traster, exterior i assolellada. Preu de

venda 175.000€. Rad
Tel. 659 034 853

* RESIDENCIA D’AVIS PASSEIG
PRIM |1 CENTRE DE DIA. 365
dies I’any. Tallers de memoria,
fisioterapia, perruqueria,
biblioteca... Al centre de Reus,
Flaces disponibles des de 990€.
nteressats truqueu al

el. 977 10 50 80

e PIS A

TANC

Tancasmonts d'alumind, PYE | vidre

- Finestres de tot tipus.

;lncercﬂ WAL INCETCD. 5

TOT TIPUS DE TANCAMENTS EN PVC

« Balconeres sistema elevable.

- Mallorquines, persianes..

C/ Migjorn, 4
43144 VALLMOLL -
T.603 566 605

OFITAEL
oh R ERERGETIC

Fl

Ens avaicn
40 anys o ‘experidncio

EN .
S X- 800/0 dte...__._
|nforma-te'n aqu:l -\

IW‘

l‘

‘_f-"_')‘
i
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?(}TEQ“ ¢ = 977 601 281

TOT °l Jaume Huguet, 25 b
FINQUES WSl ""“'m“‘”fé’m VALLS

A FONTSCALDES AL POBLE DE VALLMOLL

Casa de 130m2 renovada
Cuina de disseny i ampli
menjador amb foc a terra
3 hab. db. 2 banys comp.
Parquet i calefaccid
Ampli pati

Magatzem de 40m2
Terreny de 37.000m2
PREU INCREIBLE

Pis seminou de |'any 2007
De 120m2

Ampli menjador i cuina de
disseny

3 habitacions i 2 banys com
Terrassa i balcd
Garatge-traster

Calefaccié i aire condicionat

PREU ESPECIAL

SEGUEIX-NOS AL
AL CARRER DEL VILAR AL PLA DE SANTA MARIA

Pis reformat de 90m2
Ampli menjador i cuina

4 habitacions i 1 bany com.
Exterior i assolellat

Bona zona

Ideal com inversié
Perfecte estat

Zona amb serveis

PREU ESPECIAL

Casa seminova de 200m2
Ampli menjador i cuina
amb accés a un balcod

_ 4 habitacions dobles

2 banys complets

Garatge per 2 cotxes i trast
Pati d'uns 25m2

Vistes a la muntanya

PREU ESPLENDID

mag“‘f;ﬁa

1""-...

CONSULTI LES NOSTRES HAEHIF'“UEE OFERTES AL WEB
A LA CTRA. MONTBLANC URB. MAS DEL PLATA

Xalet seminou de 150m2
de l'any 2010

Ampli menjador i cuina
3 habitacions i 1 bany
Garatge per 2 cotxes
Amplia terrassa i jardi
Un terreny de 1000m2
totalment tancada

PREU D'OFERTA

Pis renovat de 70m2
Ampli menjador i cuina

2 habitacions i 1 bany

Aire condicionat i calefaccid
Ascensor i balcé
Exterior i assolellat
PREU NEGOCIABLE

URB. PLANA D'EN BERGA AL CARRER PORTAL NOU

., Xalet de 250m2 estil masia
catalana
Menj.r i cuina d'estil rastic
3 habitacions i 2 banys amb galeria
Vestidor i despatx 3 habitacions dobles i 2
Garatge i piscina gran banys complets
Menjador d'estiu i vestidor Ascensor i calefaccio
Parcel-la de 24.000m2 Garatge de ratlla i traster
PREU NEGOCIABLE PREU IDEAL

Pis de 120m2 seminou de
I'any 2003
Ampli menjador i cuina

TENIM ELS MILLORS PREUS DE VALLS | COMARCA

A VALLS ZONA LA XAMORA

e Edifici a reformar de 4
pisos de 362m2
Disposa de 2 hab. i 1 bany
2 pisos duplex de 3
habitacions i 1 bany

Zona céntrica a una placa
4 trasters i terrassa amb
perfecte estat

PREU D'ENDERROC

Pis de 120m2 en bona zona
Ampli menjador i cuina

, 4 habitacions i 2 banys

s Aire condicionat i calef.
Ampli balcé amb bones
vistes

Exterior i assolellat

PREU D'ENDERROC

www.tﬂt‘finques.'ﬁt [ I?Itﬂtfinques.cat
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tiHusqvarna
tallerSALVAT

des dz 1060 ﬁﬁ

CAMPAGNDOLA

OFERTES

Podadora altura bateria
CAMPAGNOLA T-REX I60«14y

Motoserra Motoserra poda
HUSQVARNA 120 MARK I HUSQVARMNA T435

(.. Btsqams
Tisora poda bateria professional Podadora bateria
CAMPAGNOLA STARK M CAMPAGNOLA T-CAT
435¢ [N h 167,50
Tisora poda pneumatica Tisora poda bateria
CAMPAGNOLA Victory CAMPAGNOLA Speedy 2

'

* Preus amb IVA inclos, valids fins a final d'existéncies.

@MW

@ Cora del Pla, 172 - Pol Ind. ® ciLoira, 36 - Pol. Oricia )
43800VALLS 43870 AMPOSTA Dissabtes tancat
@, 977 603 099 Q. 977051 563

5] comerciakitaliersalvac.com @ www.tallersalvat.com




VERDURA PLANTADA A VALLS PER LA GENT DE VALLS
N @9 |JN VERDURES ¥ -.,. _'%a“ﬁﬁ%

VN orooucres 8
o RAVE AcroecoLocics |

AME SOSTENIBILITAT I
RESPECTANT EL MEDI AMBIENT

DIRECTES
c - DE -

PAGES

Fes la teva comanda per teléfon, whatsApp o correu i t'ho portem a casal

- Servim a domicili a Valls | algunes poblacions properes -
TRUCA | TINFORMAREM SENSE COMPROMIS:

Tel. 675 762 782 ©

unrrave@gmail.com www.junrave.com

LES GRALLES -7



e COMPREM COTXES AVARIATS
I ACCIDENTATS, recollim vehicles

a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense ca
També realitzem serveis de grua
ortavehicles  24h.  Interessats
rucar en horari d'oficina al:

Tel. 628 174 628

s WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa climatizadora
especialitzada en aire condicionat.
Oferim de la marca Fujitsu el
model ASY25UIKP amb 2,5kw de
poténcia, baix consum eléctric
classe A++, amb bomba de calor
i actual refr:(gerant r32, és el més
silencids i eficient, per '882 € preu
amb iva i instal-lacié per substitucio,
o financament a 12 mesos sense
interessos per 75 €/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!!l Més productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics, ... visita
la nostra web a: www.multiservei.cat
o sollicita un pressupost sense cap
compromls L'atendrem a

Ctra. del Pla n°29 VALLS
De dilluns a dlvendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
(perros, caballos, etc..). Interesados
llamar al

cost.

Tel. 93 410 99 59

* PALETA ECONOMICO, REALIZA
TODO TIPO DE TRABAJOS en
yeso, pladur, alisado de paredes,
intura, alicatados de cocinas,
afos suelos. Piedra vista,
fontaneria, electricidad y vallado
de fincas. También se pintan
terrazas y transportes con camion.
Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833@
613 142 6940©

e MASIA CATALANA A LA URB.
PLANA D’EN BERGA, de 250 m2,
ampli menjador, cuina estil ristic,
3 habitacions, 2 bany, vestidor i
estudi. Garatge gran. Un Terreny de
24.000m2 tancat. Preu de venda
290.000 €. Interessats truqueu al
Tel. 659 034 853

GUIVERNAU

SOLUCIONS DIGITALS
www.guivernauequips.com

G

Impressid i
Digitalitzacio

VENDA, LLOGUER
RENTING DE MAQUINES
MANTENIMENT A COST
PER COPIA

50 ANYS ™

AL SEU SERVEI
-Desde 1970~

$istgmes
audiovisuals

PANTALLES INTERACTIVES |
SOLUCIONS VIDEOCONFERENCIA
PROFESSIONALS

Tel. 977 218 331 - info@guivernauequips.com

VENDA

NW DE LLENYA

SERVEI A DOMICILI (comanda minima 1.000 Kg)

PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
Poligon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5

MAITE, 977 13 20 20 - 690 122 961©®

e PLACA D'APARCAMENT 5|tuada -

al C. Xiquets de Valls (Valls). Amplia,
amb bon accés i facil manlobrabl itat.

Preu a consultar. Interessats truqueu al §

Tel. 977 601 363

Vale@ti

pintura & decoracié
C. Colon 35 - VALLS - 616 04 12

T. 6?7 5030881 foqaperem@'fuinperez com | mmfmjapemz.mrn

LES GRALLES - 8




Col. n.BO3
aicat n,2326

S

T S —
oMNIS SOMNIS

FINQUES
www.fihnquessomnis.com

" C. La Cort 58, Valls 977 600 888

 COMPRA | VENDA
LLOGUER

—

' PROPIETATS BANCS

—

FIGUEROLA DEL CAMP-CASA PIRA-CASA EN VENDA VALLS-PIS EN VENDA
EN VENDA Casa unifamiliar de 2 plantes amb jardi ~ 3r pis de 64m2, 1 habitacié, 1 bany,
Casa de 174m2, 4 habitacions, 1 bany, i garatge per 1 cotxe, cuina, menjador,  parquing i en bon estat.
cuina, menjador, terrassa, garatge i  terrassa, 4 habitacions i 2 banys.
xemeneia.
100.000€ 166.000€ 90.000€

VALLS-PIS EN VENI-J.A“ VALLS-PIS EN VENDA. VAI.-DUPI.EX EN VENDA
Primer pis sense ascensor, 3 habitacions, OPORTUNITAT BANCARIA OPORTUNITAT BANCARIA

1 bany, cuina i menjador. Pis en bon  Pisde 118m2, 4 habitacions, 1 rentador, ~ Duplex de 159m2, 4 habitacions, 3
estat. 2 banys, 2 balcons, cuina i menjador. banys, cuina i menjador.

49.500€ Preu a consultar 135.850€




e COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
1 TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También hacemos
servicio gria porta  coches.
Interesados llamar al:
Tel. 665 232 6320
693 277 6820

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.l. Empresa
especialitzada  en  tractament
d'aigua: Amb el nostre equip
d'osmosi no carregui amb pesades
ampolles d‘aigua, també fem
reparacié i manteniment multi
marca per només 85 € l'any.
OFERTA  OSMOSI  KLINWASS:
model compacte BEVERLY de 5
etapes de filtrat, amb pre filtre, post
filtre, membrana 75gdp, diposit
incorporat de 3 galons, bomba i
pantalla. Instal-lat per només 460
€, amb I'IlVA inclos | model geneéric
KWS5 de 5 etapes de filtrat, amb
post filtre i diposit. Instal-lat per
només 321 €, amb I'lVA inclos.
Som servei técnic oficial i oferim
3 anys de garantia en tots els
productes Klinwass comprats i
instal-lats per nosaltres, subjecte al
manteniment anual. L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

. ES FAN FEINES DE
DESBROCAMENTS DE boscos,
parce|~|es, finques i serveis de
Jardineria. Tala i poda d'arbres
també en altura. Autdnom. Per a
més informacié trucar al:

Tel. 611 623 682

e  DESEMBUSSOS, FOSSES
SEPTIQUES, PAS DE CAMARA
CCTV amb visié directa veient el
problema de la seva canonada
in situ, aspiracié i desinfeccié
per males olors. Treballem per a
comunitats, particulars, comergos
i ajuntaments. Som professionals,
economics, 11 any ens avalen.
Comprova-ho!! Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

o SUBMINISTREM 1
COL-LOQUEM PARQUETS DE
TOT TIPUS, sintétic i de fusta;
tarimes de piscina i restauracié de
plarquets vells. Interessats truqueu
a

Tel. 681 175 208

LES GRALLES - 10

FER_ FORMACIO DE

e VOLS

COMPTABILITAT, ANGLES O
NOVES TECNOLOGIES? Informa't
a Auco Academia! Portem més de 25
any d'experiéncia oferint_formacio.
També ens pots trobar a Facebook i

a Instagram.
AUCO Académia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949
info@auco-academia.com
www.aucoacademia.com

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina de
principi a fi: paleteria, mobles,
marbre, electricitat i fontaneria.
Qualitat i bon servei. Truca'ns i

informa-te'n al
Tel. 649 523 308

e EDIFICI EN VENDA A
REFORMAR EN BONA ZONA, 4
Bisos (2 pisos de 2 habitacions i 1

ang)(Z isos 3 habitacions, duplex
i1 any?4 trasters, teulada en bon

estat, exterior i assolellat. Preu de

venda 78.000€. Interessats truqueu
Tel. 659 034 853

al

COMPRO
COTXES, FURGONETES I 4X4.
- MAXIMA SERIETAT -

TEL. 610 21 09 21

RECEPTES
DE CUINA

expreH

BACALLA
A LA MEL

Ingredients 6p.:

- 8 cues de bacalla petites

- Farina tamisada

-4 cullerades soperes de mel
- Llet sencera

-Oli d'oliva

- Una fulla de llorer

- Una branca d'api

- Mitja ceba pelada

- Aigua i un rovell d'ou

Elaboracié:
- En un cass petit, escalfem dos
gotsde llet, i quan lallet és tebia,
els posem en un bol de vidre
gran amb quatre cullerades de
mel, un rovell d'ou, i ho batem
amb el batedor de varetes fins
que la mel s'ha dissolt.

- Afegim la farina tot remenant

fins a aconseguir una massa fina

i homogeénia i la reservem.

- En un cassé posar aigua, una

fulla de llorer, una branca d'api i

mitja ceba, escaldem les cues de

bacalla dessalattallades a trossos
regulars durant tres minuts, i tot

sequit les retirem, les escorrem i

les deixem refredar damunt un

paper de cuina.

- Per acabar el plat, en un cassé
ran amb forca oli d'oliva, anem
regint els trossos de bacalla

passats per la barreja de farina i

mel, i a mesura que veiem que ja

s6n rossos, els traiem i els anem
posant en una safata plana amb
un paper de cuina per treure

I'excés _d'oli, i tot seguit, els

posem en una safata per servir.



farré

Accessibilitat

93817 2681609 314 500

rre@farre.es
wwrw farre.as

Petites Crides

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.l. Empresa
instal.ladora de gas autoritzada:
Fem instal-lacions de gas natural
i propa, butlletins, manteniment i
reparacié multi marca de calderes.
F TA CALDERA
CONDENSACIO BAXI NEOBIT,
baix consum de gas (fins un 30%
d’estalvi), pantalla indicadora
retroil-luminada, facil funcionament,
xemeneia i instal-lacié inclosa per
1.318 € 0 12 mesos sense interessos
110 €/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!ll Més productes com:
calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics, ... visita
la nostra nova botiga virtual a:
www.multiservei.cat. L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba,
es ven llenya i fems. Venda de terra
i arids de pedrera. Servei a domicili.
Interessats truqueu al:

Tel. 629 823 618@

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de

tuberias, depésitos, inundaciones...
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls

Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com

* SE PRECISA OFICIAL DE cubiertas

y fachadas metdlicas. Interesados
enviar CV a:

info@bausal.com
e ES FAN TREBALLS DE

FUSTERIA | MANTENIMENT de
la llar. Interessats truqueu al
Tel. 649 523 308

« PIS MOLT CENTRIC EN VENDA A
VALLS. Mobilat, 2 habitacions dobles,
menjador, cuina, 1 bany complet amb
banyera, calefaccié de gas, terrassa,
exterior, molt lluminds i assolellat.
Interessats truqueu al

Tel. 977 601 363

e CONSTRUCTOR VEN: Bastida
Multidireccional Decame de 600m2.
També maquines i estris de tot tipus
de construccié. Rad:

Tel. 606 95 22 10

e ES LLOGUEN RATLLES DE
PARQUING I TRASTERS. Placa per
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta
50€/mes i per a _moto 32€/mes.
Traster petit per 37€/mes, traster
mitja per 67€/mes i traster gran per
75€/mes. Tenim lloc per a rentar
el cotxe. A prop de |'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls Interessats

truqueu al:
4 Tel. 664 490 676©

e CASA A LA URB. MAS
CLARIANA de 322 m2 a la part
alta de la urbanitzacié de 4 hab i
3 bangs amb una amplia parcel.la
de 468 m2. Aire condicionat, jardi,
barbacoa, aparellada ger un costat.
Preu de venda 340.000 €. Interessats
truqueu al
Tel. 659 034 853

e PIS EN VENDA A VALLS.
Ter pis de 58m2, 2 hab. dobles,
1 bany, aire cond. (fred/calor),
fusteria ext. alumini, cuina,
menjador, moblat, gres, en bon
estat i amb porter automatic.
Preu 49.500€. Interessats

truqueu a
FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 688

A PARTIR DEL 5 DE FEBRER - HORARIS D'HIVERN

JuliaMallol

Pizzeria =« Bar « Restaurant

Carrer Sant Francesc, 37
43800 Valls

977 62 20 46

DILLUNS:

Obert de 8 a 17 h. Menjadorde 13a 16 h.

DIMARTS:
Tancat tot el dia
DIMECRES:

Obert de 8 a 17 h. Menjadorde 13 a 16 h.

DIJOUS:

Obert de 8 a 00 h. Menjadorde 13 a 16 h. 20,30 a 22,30 h.

DIVENDRES:

Obert de 8 a 00 h. Menjador de 13 a 16 h. 20,30 a 23,00 h.

DISSABTE:

Obert de 8 a 00 h. Menjador de 13 a 16 h. 20,30 a 23,00 h.

DIUMENGE:

Obert de 8 a 00 h. Menjadorde 13 a 16 h. 20,30 a 22,30 h.

LES GRALLES - 11



Serveis Immobiliaris

FIN UESGES

,OCAS’O www.finquesges.com
UNICA!!I gestgna@hotmail.com
— LAMASD

T.610 657 282 ©

NAU VAI.I.S
Preu 150.000€

* k k k k k k%

N

CASA ALCOVER
Preu 79.800€

EL PONT D'ARMENTERA
Preu 105.000€
PREUS FINS 150.000 €

CASA A QUEROL
Preu 129.800€

-

LOCAL A VALLS
Preu 138.000€

* k k k k k k%

PIS A VILALLONGA
Preu 85.000€

AQUEST ESPAI PUBLICITARI EL RESERVEM PER TU!

SETMAMNARI LES GRALLES . Informa-te’n sense cap compromis: 605 8713 01 ()

marebensii::

-
-
-
-
FRIDLRS CARRE OFS 04 1920 B - L ]

I — CASAENLLOGUER

———

~_ EXCELLENT CASA unifamiliar t/ref.

P! ‘ | 160 m2 distribuits en 4 pl.: Pl. baixa:

L * espai diafan d'entrada i rentador. 1a

~ pl.: 2 hab. i un bany c. 2a pl.: cuina

office i menjador. 3a pl.: 25 m2 amb

suite i un bany. La casa dona a dos

carrers. Disposa dels subministraments
d'aiguai llum donats d'alta.

700€/mes

il

VALLS. PIS EN VENDA

AL PSG. DE L'ESTACIO
PIS de 135m2. Ampli menjador/
sortida terr., cuina eqm{)1 galeria/

tanc. alum|n| 4 hab suitte i

| un amb sortida terr), 2 banys c,
J rebedor i ampli passadis. Assolellat
i exterior a dos carrers. Tancaments
db., armaris enc. i gas nat. Asc. Zona
tranquil.la amb tots els serveis. Opcio
de parquing al mateix edifici.

170.000€

C. Germans Sant Gabriel 14, baixos
43800 VALLS

. e
Vingui a veure'ns i informi-se n-

LOCAL ENTRASPAS
AL CENTRE DE VALLS
LOCAL condicionat per a restaurant,
en perfecte estat. Sup. 85m2
distrubuits en menjador, cuina, 2
banys i zona d'emmagatzematge.
S Tot/equipat/mobiliari. Serveis donats
d'alta. Disseny nou i innovador.
Aforament 30p. Situat a peu de

carrer, facil aparc. i ben situat.

PREU A CONSULTAR

LOCAL EN VENDA
ALC.AVENIRDEVALLS
i LOCAL de 35m2. Situat en ple eix
m comercial. En perfecte estat!

N '[ Sala principal diafana, bany i altell.
Persiana motoritzada i terra de

| parquet. Serveis donats d'alta.
) " Immillorable situacio!!! Optim per a
| qualsevol tipus de negoci.

70.000€

Tel. 977 601 363

www.marebens.cat

LES GRALLES - 12



PORTES OBERTES
PREINSCRIPCIONS

INFANTIL I PRIMARIA
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—IMPSEUR

Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBUIS DE CANONADES NETEIA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDAT | NETEJA DE FOS5ES EMUEEUERAM | DIPC!SITS AMB CAMERATV

MANTENIMENTS | NETEJA  DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

RESTAURACIO DE TUBERIES

DE PISCINES, FILTRES | BASSES ~ TECNOLOGIA!

Ctra.del Plakm 3,5nau25  Tel.977 615479 Tel. 24 H: 699 066 389
Pol. Ind. 43800 VALLS (TGN) e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com

LES GRALLES - 14
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Lloga la teva vivenda g
__Sense preocupacions!!

umch

=

ﬂcasei_neiﬁmmgmsiugﬁ .. -

DE DEIXAR-HO

RAdministrocis de lo propietot EN BONES
« Proteccio juridica mans!
+ Confeccid del controcte de llogued : 9
L e P e !
= Ingres de lo flianga ol INCASOL j{l,"l A A A AN WYY
RIAA XXX AN YY)
» Tramits de convis de nomicte. dels wbrrh'ltstres & A 'E"'l' X X i & l

= r ."| A AW .
= Aplicocis onual del IPC :? ':"J-r ; W } b | l-r ¢
. _.,. LA- {

+ Cobrament de brosses

» Gestid i resotucio d‘u‘*s:;;di-ﬂc&“; dels inguiling |
Mserta

C. del Vilar, Z0 local 1 | VALLS | T.977604666 | bertafitbertagestio.com | www.bertagestio.com

C. Francesc Guma i Ferran, 1
43800 VALLS - T/977 601 094
e3004608@xtec. cat
fmatitul Mareis Ollar WW'I'I'.i[15ti.1u1.r'|3[ﬂi:5¢"fr.(ﬁt

JORNADA DE -

RT E-RTE_S_.-

O r - .
e BE AW . C_AE - W
1 l

27 de FEBRER
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VENDA VENDA
CASA AL FORNAS MASIA RUSTICA
Rl Masiaa 1 km de Valls. Construcid de
i i planta baixa de 158m2, terreny de
cotwes | patl posterion ria e . s
1450m2, pou | piscina. Facil acces.

Preu: 278.000€ Preu: 78.000€

EN VENDA LLOGUER - PIS AVALLS
TERRENY AL
PLADE SANTA MARIA — Carrer Carles Cardé
Terteny urbi situiatal Pla de 3 habitacions, 1 bany, cuina i menjador.
Santa Mzriz. Sup. 2peon. 4.300m2.
Preu: 500.000€ Preu: 510€/al mes
C. Bisbe Palau nim. 32 43800 VALLS Telefon 977 603816 i ... APl

Fes el canvide nom del cotxe
al millor preu.

Deixa-ho on mans de professionals.
Contacta amb nosaltres | tho farom
répidament.

Laboral fiscal | carmptabio

Juridic | rmercontd

Connuliona

Tromiétacions da vahicles
Immobiiiaria

Confaccic de controchos
Administrocid do finoues | comindtots
ASsCgUIoNoas

g ASS&SSGFQ

A, 80 Loods B - Vol - fofedssessersodm ¢ OTREIE TIT - B 150 0H < Wasw s ssan ot - Iiogrom | Fooobonk §igsomeaion
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" HwaniTZA
LA TEVA ROBA

Santa Ursula Mas Clariana Abat Llort Bon Sol
« Clra il Pla 122 Cami del Riu & 2 Coar i Wi sl o st
El s +Cami ded Freixa HOU [Aparcament Escorxador] Gloss Mufioz
« ¢, Francess Cuma | Famran Les Comarques Centre Histbric +C, Megtral 5 NOU
+ £, Eladi Homs 5 + Cami del Bosc +Aparcament Hort del Carme (T—
+ Pg. Presidert Taradellas ) + C, Partal Hou + Pl Sant Francesc 5 C.M -
+ Py President Tarradelias 45 HOU {Pont d an Cabeg) + Muralla de St Antoni 33 NOU i il
Ls Xamors Poligon Industrial + PL del Pati Mo Blocs Alt Camp
<. de fa Kamora 1) -, Bastors 1) Sant Josep Obrer - Dliar1 Babaces
Lialbada iDaixallaria) + C, Sor Filormena Ferrar Partal Nou
+ . Pare Catala | Pic 3 Pg. de l'Estacia Aty +€. Hort dals Alls
+ B Estacid El Wilar Santa Gemma
I'E '::::E::::S + 2, Galofie o € Lluis Homs . C. Erancesc Roea Sans
3 EIFTMIENG CRLES Sk Elxampla Santa Magdalena
H::";‘:?;’ Ha Iig’"‘““ Vel fERscie chuteiiacd) - Francess Rodon | Quersk +C, Freixs NOU
L 2D AT Vallvera G Inddstria
Pisos de Clols + €. Tron 30 « Pl dols Quarters HOU Flana d'en Berga
+C. Ruanes L Aweenir 38 €, Anenir 22 NOU <Camid'accés
Pleamalxons
- C. Rocabruna NOUW
oy e oo Catshirya Finangat por
mh‘pﬂrﬂn-ﬂimﬂmﬁh, - Ia Unit Europea
HUMAN A MaxtGeneaiankLl
ot TP puntamant de Vaits I:i Agéncia de \ Flan de Recuperacién,
e Catalunya Riz=F

meés informacio a www.valls.cat/recollidaroba



Petites Crides

e VOLS FER UNA CAL,(EOTADA
AMB  AMICS, FAMILIA O
COMPANYS DE FEINA? Et

lloguem la masialll Truca'm i
t'informaré:
Tel. 669 442 891

e ES NECESSITA TRACTORISTA
amb experiéncia. Feina fixe. Zona
I'Espluga de Francoli/Poblet.
Interessats truqueu al

Tel. 609 544 742

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I. Empresa
registrada a industria, més de 10
anys al seu servei ens avalen, el
nostre lema “Qualitat al millor
preu”. Realitzem neteges per
desincrustar la cal¢ de  la seva
caldera, escalfador, termo eléctric
o installacié d’aigua. Fem servir
bomba hidraulica”a pressié amb
producte quimic adequat, que no
Perjudlca ni la seva salut ni tampoc
a instalal.lacié. Si no té pressié
d'aigua per 109 € descalcifiquem
la caldera internament i també
fem neteges completes des de
comgtador fins aixetes, a partir de
242 €, disposem d'un ampli cataleg
de descalcificadors per solucionar
definitivament els problemes de
calc en electrodomeéstics, calderes,
tubs, aixetes,... Demani el seu
pressupost sense compromis!!! Més
productes a la nostra web:
www.multiservei.cat. L'atendrem a:
Ctra,. del Pla n°29, VALLS

De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e SE PRECISA OPERARIO CON
EXPERIENCIA EN CERRAJERIA
METALICA. Interesados contactar:
Tel. 619 14 22 18
bicenox.scp@hotmail.com

e PIS EN VENDA A VALLMOLL
seminou de I'any 2007. De 120m2,
menjador i cuina, 3 hab., 2 banys,
aire cond., terrassa, garatge i traster.
Exterior i assolellat."En bona zona.
Preu de venda 114.000€. Interessats

truqueu al
Tel. 659 034 853

e CASA SEMINOVA A L'URB.

FINCAS | MAs DEL PLATA, de I'any 2009
de 318m2, 3 hab., 1 bany, cuina
cos i menjador gran, garatge per
N} dos cotxes i magatzem. Amplia
terrassa, jardi i terreny de 86Zm2
MASIES - CASES RURALS tancat. Preu 165.000€.
FINQUES RUSTIQUES Truca'ns i informa-te'n al

Tel. 659 034
TORRES - C.POBLE - CASTELLS ol 65 ,03 853
* DESATASCOS ECONOMICOS

Diferentes medidas para hacer
Per VENDRE pot donar els passos | desatascos en tubospde 40mm

que vulgui, pero, de definitius, (desagﬂe)s, Lavado‘;as, ”picas dle

4 et . COcCiIna,...) Interesados llamar al:

només n'hi ha un: Sr. Cos. C"""Tdf';;';‘ 125\?%
el.

45 anys venent, desatascoslimpseur@gmail.com

tot un referent perala gent de la GRUP  INVERSOR “BUSCA
. . "

ciutat que va al poble o al camp. | |\MMOBLES PISOS,  CASES,
s TERRENYS URBANS A LA
Truqui i visitarem POBLACIO DE VALLS |
la seva finca aconsellant-li el g‘é’f';"c?ﬂ??; oS Somprar.
millor sense cap compromis. previa taxacio. P

Anemal grai Tel. 659 034 853

no li fem perdre el temps. « CASA AL PORTAL NOU DE 250M2
A REFOhRBIIAR, am Ik|) menjadolr i
cuina, 4 habitacions i any complet,
sr. Cos garatge-traster per 3 cotxes. Terrgssa
Tel. 93 363 3500 I balcé. Exterior i assolellada. Bona
situacio. Preu de ver]rdzi\ %%20405% I?Iaz%
> el.
C. Paris 130 Entl. - BARCELONA
i A e PIS EN VENDA A VALLS, zona
info@fincascos.com Portal Nou, seminou de I'any 2003.
Ampli menjador i cuina, 3 habitacions

dobles i 2 banys complets. Espaids

garatges i gran traster. Exterior i

PROFESSIOMNALS DE assolellat. Preu de venda 115.000€.

I_A JA R D | N E R IA interessats truqued %lel. 659 034 853

- i ramiinitat e ES LLOGA MASIA DE 2

B5pais verds, piscines, comumnitats HABITACIONS + TERRENY,

|ard|ns.. A VALLS. Casa amb mobles i

J electrlodoméstics, bamb dos Iavabog

P | crils . complets, cuina oberta i porxo am

(f JL ,/ﬁ'f f{fﬂ{f_j barbgcoa d'obra. No ps'admeten

animals. Preu 560€/mes. Interessats
r'.’:_._\_[._‘} a4 - truqueu al

e

FINQUES AROMA
Tel. 622 685 990

Q.

o

FUSTERIA Portes - interior - exterior - blindades
EBENISTERIA Revestiments de fusta

www.puignou.com Persianes i mosquiteres

639 330 150 Mobles a mida

Mobles de cuina
Manteniment i reformes

Terres per a exterior d’IP

LES GRALLES - 18
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El disseny d'interiors és l'art de millorar l'interior d'un espai per a aconseguir e
un ambient més saludable i estéticament més agradable per a les persones e
que utilitzen l'espai. Aqui trobareu diferents estils i tendencies en el disseny e

W

d'interiors i amb tots ells podreu experimentar una nova visié de la vostra llar. snasa

O] f § L
WWW.PINTURESSOLE.CAT
ABAT LLORT, 22 waLLs - 977 60 04 56
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RENOVA LATEVA LLAR
QUALITAT I BON PREU

SERVI OBRAS
-Tassessorem amb la reforma de casa teva
- Comptem amb un gran equip de professionals

DOBO.
- El millor preu amb la millor qualitat

- - Reformes integrals:
Cuina, menjador, habitacions, etc.

- Construccid i manteniment en general
- Pressupost sense compromis
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expo Mobi

BUGLE
Sofa de 3 places

185x80x100

disponible en altres mides

ROMA
Matalas nucli
d’Eliocel

disponible en altres mides

C. de la Violeta

Q
=
=
&
g
3
o
@
°
3
o

C. Alcover

o]

Valls

VENECIA
Matalas de
viscoelastica
amb molles
ensacades

disponible en altres mides

www.expomobi.com

expo mobi

C. Hort dels alls
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R. MAGRINA BATALLA S.A.
MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO

Construim el teu futur...

Carretera de Montblanc, 14 - Valls TIF, 977 600 210 - 629 433 134 www.rmagrinyabatalla.es

Qualitat, comoditat i funcionalitat
son les caracteristiques imprescindibles. La innovacio,
el disseny, les ultimes tendéncies, l'assessorament
personalitzat del espais, innovadors i versatils provocant
emocions i aportant solucions.

T'ajudem a trobar el teu estil

La qualitat es pot aconseguir a bon preu.

----- sasand
sssane Rl

Reformes integrals de

BANYS i CUINES
al teu gust

€

0000000

Problomes Plat ds dudxa Aixotn Caramics En. notr-w... Hi fsmi tot Zorm
amb bbanyera? de120om  Termcestitica a escolli 2 dies nosaltres preacupacions
Imd
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-‘ J"\If_ o r“' maderials per 3 i consiniceio

T o El mobiliari és un gran aliat de casa teva,
plena i complementa els espais per a sentir-te millor i

! gaudir de la teva llar. Des de peces Uniques i exclusives,
que li donaran un toc inigualable, fins a prestatgeries
modulars que podras canviar al teu gust i aixi variar la

r P M imatge de l'estanca.
Reforma la teva cuina o el teu bany, dona-li una nova

vida amb alguna petita reforma. Sera com estrenar de
nou!




Szonamobe|

MOBLES DE QUALITAT
AMB EL PREU MiNIM GARANTIT
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JUVENILS TAULES | CADIRES CANAPES | SOMIERS AUXILIARS

Carretera del Pla
de Santa Maria 225, 43800 Valls
638 57 63 55 - valls@zonamobel.com

& § O

ENVIAMENT RAPID FINANCAMENT AMIDA  PRODUCTE EN STOCK

@ | | ‘_

ZONAMOBEL.COM

L1
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Carrer Artesans
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"Pintura i Decoracio

Dani Romera Garcia
Tot tipus de pintura, interior, exterior i decorativa.
Demani pressupost sense compromis,

DONA-LI UN NOU AIRE a a teva llar, oficina

o on tu vulguis, amb la nostra ajuda i decorant al teu
! gust. Aqui hi trobaras una ampli gamma de teixits,
decoracid, mobiliari, il-luminacid, pintura, construccio,
complements... en definitiva, tot el que necessites per
r P W\g a cobrir les teves necessitats en tot moment.
DONA-LI LLUM i no deixis escapar cap racé
sense il.luminar! Juga amb els colors, els teixits, les
lémpades...

LAA L L LR 2 |
LA R R LA N R

Vine a
veure'ns

Queralt




m ._'II ‘r fdeco
Rambla de Catalun;-a 6
43480 Vila-zeca

Tel. 977 396 552

facebook.com/Cacastegui

ESPECIALISTES EN MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO

") L\ b Las

s/ PRMNENTS TENIM BONS.
+#" REVESTIMENTS JUCTES
+/ EQUIPAMENT LAVABO COMPLET [ il

" ILLUMINACIO
“" INTERIORISME | DECORACIO

Ctra. de Tarragona-Lleida Km 35,57 de MONTBLANC
Obrim també els dissables amb cita prévia

&) @joanpocanll www joanpocarull com
info@joanpocarull.com Telifon: 654 333 803
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CONDUIR DE MANERA SEGURA

El nostres vehicle ha d'estar en un estat adequat
per al seu correcte funcionament ja que si no és aixi
podria suposar un perill. Hem de tenir en compte:

Pneumatics: Sempre han de tenir la pressié que
recomana el fabricant i les linies de rodament
no haurien d'estar en un mal estat que pogués
provocar una avaria o accident.

Nivells dels liquids: Com el d'oli, el d'anticongelant
i el d'eixugaparabrisa.

Mirar que les escombretes davanteres i posteriors
estan en bon estat.

TOT

MOTOR

Ajustar el seient, miralls i cinturd de seguretat.
Amortidors: Si el nostre cotxe es balanceja o
escoltem un soroll quan nostre cotxe passa per
un sot, segurament els nostres amortidors estan
desgastats. Aixo perjudicara l'estabilitat del nostre
vehicle per la qual cosa és recomanable canviar-los.
Frens: Es important revisar l'estat dels discs i
pastilles del nostre vehicle, a més de revisar el nivell
de liquid de frens.

Llums: Aquestes senyalitzen en tot moment la
nostra posicid i amb el pas del temps es desgasten i
perden intensitat.

DICHUTO

PINTURA | CARROSSERIA
MECANICA | ELECTRICITAT

C. Artesans, 71 - Poligon Industrial ~ VALLS 43800
Tel. 977 60 60 30 Mb. 629 216 288
dicauto_valls@hotmail.com
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cut;uss  ADAPTATSF

Instal-lacid
d'enganxalls §

i pressupost
$ense Compromis.

racid de

CLNY

Pol. Ind. C/ Artesans, 32 MECAMICA
43800 VALLS PLANXA
(Tarragona)

Taller el Triangle
El Triangle Mecanica, Xapa i Pintura; 5.L.

AIRE CONDICIONAT - AUTODIAGNOSIS - ELECTRICITAT - PNEUMATICS PRE-ITV

PINTURA
AL FORN

Tel. 977.60.40.53
Fax 977.60.13.27
triangle. taller@gmail.com

RECUPERACIONES

S METALES DR

GESTOR DE RESIDUOS FERRICOS

Tels. 648 13 94 42 / 977 78 88 73
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RECOGIDA
DE VEHICULOS
GESTIONAMOS
LA BAJA DEFINITIVA Y
LA DESTRUCCION
DEL MISMO

C. Curtidors, 5, Pol. Ind. de VALLS

DE




TOT
MOTOR

AU TOMOGCIONR
MECANICA

DG Automocid és un taller de Xapa i Pintura damglies q i
instal-lacions, tecnologia punta | elevat nivell
d'especialitzacio gue ens situen com a referent anic
en ol sector | ens permeten oferir la maxima garantia
de gualitat. Amb un gran treball de qualitat darrere,

DG Automaocid oferix serletat, compromis als nostres Liders en Qualitat
clients i un producte de qualitat a un prew assequible amb més de 30 anys d'experiéncia
& Mecanica
Revisions, ITV,. ) DG AUTOMOCIO
Preumatics ES UN TALLER CERTIFICAT
Embragues r 7' QUE ET GARANTEIX
Distribucions '\ da | | A MES ALTA QUALITAT
Alineat I
Calibracio ADAS
& Xapai Pintura

Fin

I'AI.III(IITIFICMI:I

itura Premium

Bancada per turismes, SUV i 4x4

NOU SERVEI
P’ RENTAT
I DE VEHICLES

= 20€

X - Fifrtura, Mecinics,
Rentat de vehicles |

xAFA = .'5,_..:-':
ME CA N fﬂﬁ - =
P

Valem ser el teu taller de referéncio

Maquinaria d'Gltima generacro

}77 614 B04
' 400 360 827

dgautomaocio.com (T (F
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HYUNDAI

GALLOPER

2.5-100cv
DIESEL

J.5. AUTOMOCION

ULTIMES NOVETA

Ts!

SEAT
TOLEDO
1.9-110cv

B AUTOMATIC

BMW X3
2.0-177cv
Any 2008

DIESEL

wu 246€/m

RENAULT
CAPTUR
1.5-90cv
Any 2014
DIESEL

4 RENAULT
L 6.2 -180cv

180

Any 2001
DIESEL

OPEL
VIVARO
1.6-125cv
9 PLACES
ANY 2018
DIESEL

AUDI A6
2.5-155¢cv
Any 2002
DIESEL

- Canvis de nom - Baixes definitives - Servei de taller - Servei de grua - Compra de vehicles

J.S. AUTOMOCIO SLU C/ ARTESANS, 72-B P.I. VALLS
43800 VALLS TEL.977 260 649 - 646 690 261 www.jsautomocio.eu
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Scooter eléctric
Smart

Motor 3500 Brushless

2 Bateries Liti extraibles 28AH 60V
Temps de carrega 5h

Autonomia 80 Km

HORARI BOTIGA
Dilluns a divendres de 8h a 17h Mossén Marti, 7i 9 hola@tallersclaudi.com
Fora d’horari Tel. 628 891 943 (cita prévia) 43800 Valls (Tarragona) www.tallersclaudi.com

AUTOCOMARDUES niEicAsio

COMPREM ELTEU COTXE. PAGAMENT IMMEDIAT.

Ctra. del Pla de Sta Maria, 213. Valls | 977604111 | info@autoco
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PROTECCIO SOLAR

www.bonachi.com - info@bonachi.com - Tel. 977 614 097

PUNTO® RO

EMPENYORAMENT DE JOIES
| COMPRA D'OR

Maxima valora

i Maxima discrecio

FORNOS LLADO S.L.

INSTAL-LACIO
DE TOT TIPUS
D’ELEVADORS |
SALVAESCALES

Mes informacid:

639 82 95 67 - 977 614 338

Pol. Ind. de Valls
Ctra. del Pla, 200 Nau 7
VALLS

LLIBRETES, AGENDES, BOLIGRAF,
o CINTES AME ARMES,

" BOSSES PORTADOCUMENTS,
; PORTAFOLIS, MALETES, .0~
PARAIGUES, CLAUERS....

PERAMES INFORMACIO: 605 87 18 01

eva@lesgralles.com
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COSTAT
GRACIES A TU

Un dels avantatges del
nostre setmanari és,
principalment,
la facilitat del seu us,
el nivell de confianca i
I'accessibilitat.

Es transportable,
generem aspiracions

i esta dissenyat per
poder consultar-lo
multiples vegades a
qualsevol momenti lloc.

Ens posen la marca
entre les mans,
amb cada producte al
nostre abast
només amb una ullada.

Consulta'ns
www.lesgralles.com



Petites Crides

e PIS EN VENDA de 80m2,
refromat, amb ampli menjador |
cuina, 2 habitacions dobles i"1 bany
complet. Amb ascensor i calefaccié.
Exterior i assolellat. Bones vistes a
la muntanya. URGEIX VENDRE!!
Preu de venda 85.000€. Interessats

truqueu al
Tel. 659 034 853

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
parquet, pladur, tabiques... Aire
acondicionado,
alisado de  paredes,
fachada, colocacion de
fontaneria. 25 afios de experiencia
en todos los ambitos. Llamar al
Tel. 688 257 964 ®

e GRUP INVERSOR “BUSQUEM
EDIFICIS .1 IMMOBLES A LA
POBLACIO DE _VALLS _EN
ZONA EL PATI, CASC ANTIC |
VOLTANTS, comprem immobles a

preu de taxacio.
Tel. 659 034 853

s WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I. Empresa
registrada a induUstria, més de
10 anys al seu servei ens avalen
el nostre lema “Qualitat a
millor _preu”. SERVEI TECNIC
AUTORITZAT A MULTIMARCA:
Reparem tot tipus de calderes
a gas o gasoil, aire condicionat,
escalfadors,  termos  eléctrics,
osmosi i descalcificadors de les
principals marques. Oferim revisio
de manteniment a calderes de
gas per 67€, calderes de gasoil
per 121€, aire condicionat per
67€, osmosi per 85€ (filtres
inclosos), descalcificador per 73€
filtre sediments inclos). Totes
es revisions inclouen el analisi
de combustié i el certificat de
revisi6  preventiva  obligatoria
segons el reglament de termiques.
Demani el Seu pressupost sense
compromis!ll Més productes a la
nostra web: www.multiservei.cat.
L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres ger la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

muros,

e SE ALQUILA LOCAL EN
VALLS en C. Bisbe Palau ndm.
32 (zona Mercadona). De 50m2,
acondiconado_ con lavabo
aire acond. Precio 450€/mes.
Interesados llamar al

Tel. 692 514 163

e CASA APARELLADA EN
VENDA A VALLS. 125m2, 25m2
de solar, 3 hab., 1 bany, 1 bany
aux., cuina, menjador, terrassa,
gas, tancaments fusteria int.,
assolellada. 65.000€. Rad:
FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 688

electricidad, |

puertas y |°

masia del Pla
redtaurant

AUTENTIQUES CALCOTADES

B

COMPRARIA
PIS AVALLS O
RODALIES

MAXIM 60.000€

PAGAMENT AL
COMPTAT

Interessats truqueu:

Tel. 619 126 111

FORIA PEREZ

SERRALLERIA METAL-LICA VALLS

BERRMLLER 224
WO ET FEM DESPERFECTES A LA TEVA PORTA

INFO
CAM

COMNSULTING INFORMATIC

Tel. 977 63 90 76
619 43 08 B8O

C/Dr. Ferrer n® 6 VILA-RODONA {Tgn!\ \

infocami@infocamconsulting. com
WA, nig.com

www.apic.es %

e COMPRO MASIA O CASA
DE CAMPO Ilo mas habitable
osible con terreno. Al contado.
nteresados llamar al

Tel. 93 430 35 67

e ES COMPREN TOT TIPUS DE
VEHICLES. Avariats, accidentats,
per fer baixes definitives, serveis de

grua, etc. Truca'ns i t'informarem.

Pagament al comptat. Interessat
podeu trucar al

Tel. 646 690 261

977 628 371

e EDIFICI EN VENDA A VALLS.

Sup. construida 459m2, edifici

sup. solar 82m2. Preu 180.000€.
Interessats truqueu a

FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 688

e MASIA DE 130M2 A PROP DE
FONTSCALDES A 5 MIN DE VALLS,
amplia cuina i menjador, 3 habitacions,
2 Eanys complets, magatzem de
40m2, ‘jardi i barbacoa. Terreny de
37.000m2. Preu de venda 136.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 644 457 129

e PIS EN VENDA CTRA. DE
MONTBLANC, de 120m2, ampli
menjador i cuina, 4 habitacions i
2 banys complets, amb aire cond.
i ampli balco. Terra de parquet.
Ascensor. Exterior i assolellat. Bona
situacid¢. Preu venda 120.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891

e PER DEMANDA DELS

NOSTRES CLIENTS BUSQUEM

CASES er la zona de La

Xamora, Sant Josep Obrer i La
Fraternal, Valls. Trugueu a

FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 688
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PROFESSIONALS

PLICN 6393501 26
FUSTERIA - EBENISTERIA

CristinaGriga

ADOGADA EXTEAMJERIA

G

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

AULES D’ ENSENYAMENT

> Angles Classes Particulars
i en grups.

Conversa amb professor nadiu dels

EUA

jonathonscottmoore@gmail.com

Tel. 675 18 16 26

> Auco, académia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls

www,puignou.com
FUSTERIA

_T RUBEN GAYA

TOT TIFUS DE FUSTERLA INTERIOR | EXTERIOR

C. Josep Ma. Fabregas, 146 PICAMOIXONS
Telefon: 6§91 440 126

IMMOBILIARIES

#/e Alt Camp

www.linguesaltcamp.cam

T &1 43 &3 T C. Vallvera, 15 balxos

BALORIC

indl

ESTE?IC)‘-\ AVAMNCADA | B‘NL}T-‘«.R
g, 14 bagens = 41800 VALLS
11'7 W'.II :'1 ﬁﬂ"lniil e

s
SEGUEIX-NO
A L'INSTAGRAM

mIERTA

GESTIO IMMOBILIARIA
C. del Vilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

L TSNS
finquesaroma

€. Xl

a1

Abat Llort 7bx.
43800 Valls
977608033
&67 94 50 60

www_finquesmarti.com

ronnonnng
PARIS

Ay ol propestal wmobeing
Admirsiacid oo Enguat - ALSiguiiniag

Besbe Ptiau 2 b - VALLS - S7TB0R8 16 Fax. S7PB0M567
Wi Soler 5 b - CALAFELL - TSR0 P STTESMI%E |

(a 50 m IES Jaume Huguet) rden GE immobilisria
mébld leléﬂSG S
DECORACIO - INTERIORS T e e e . = Toc ompanyom a
oL T 804 - WA B Www.gsis.cal &
Arlachoe0ni Tol. 610415203 | [ IVETTE i CELINE Jardineria SL NI Q Nt
in [Blwbcacionsdortogioer | | _ Z4 - Ctra. Pla Sta. Maria, 285 FINQUES
litagiesciembar it _ Pol. Ind. de VALLS 977 600 888
I PINOC™"  swaghcadotaro.ct 613448702 | o La Cort, 58 - Valls
619 791 547 653939887 www.finquessomhis.com
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VIVERS LLURBA
JARDINERIA | SERVEIS

viversllurba@gmail.com

600 450 396

TOT AP
FINQUES ==z7

977 601 281

C/ Jaume Huguet, 25 baixos - 43800 VALLS




INSTAL-LACIONS
ELECTRICITAT

Mulnsew&l AltCamp,

QVALLS Ctra. del Pla n 2'il

(662 030 506 C}B?T ’JE‘! ﬂﬂd

JOIERIA - RELLOTGERIA

Canvii les

TALLER s i
T feries velles
OSCAR O tlo trencades
JOIERS per modernes!

Girmx, St Gobriel, 2 VALLS 661827509 @

SERRALLERIA SERVEIS DE
ALUMINIS NETEJA

Pol. Ind. C/ dels Licosistes, 44 - 43800 VALLS
= " COVAL ALUMINIS

P y Cira, Pla St Maria, 267
| 4 Tel.977 604108
WA T 43800 VALLS

o goval-sacal vallensealuminsoBiooval-sa.e4)

MENJAR PER A EMPORTAR

> Pollastres a I'ast Xavi Guell
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

PERRUQUERIES

> Anna Perruqueria
C. Grm. St. Gabriel 18 - 43800 Valls
Tel. 977 60 63 70

> Mar Bonet Perruquers
C. Abat Llort 9 baixos - 43800 Valls
Tel. 977 60 10 06

SERVEIS INFORMATICS

> Infocam Consulting
C. Doctor Ferrer n° 6 Vila-rodona
Tel. 977 639076 / 619 43 08 80

Manintec

SERVEIS INFORMATICS
1 COMUNICACIONS

Tel. #77 613 998 - @ 66% 844 983

FORIA PEREZ

SERRALLERIA METAL-LICA VALLS

NO ET FEM DESPERFECTES A LA TEVA POI

T. 677 50 30 88

% TANCO

TANCAMENTS D’ALUMINI
PVC i VIDRE 603 566 605

TALLERS MECANICS
/eo 5# 540

SERVEI DE GEI.IA 24H

TAXIS - TRANSPORTS

629 303 021
TAXIS| LY xIESE]
Joan VAL LSE-I ':n;ﬂm.nn.:

EL PLA DE STA. MARLA

CORTA

Fusters, 77 polind Valls 977 609 188

\SP ¢y
mms & AUTOMATISMES :
C. Artesans 91, Nau 5 - Pol. Ind VALLS
619142218
BONACHI SERVEI 24 H
< T.977 614 097 Ecospmsa”  JRGENCIES:

625 41 57 36

Mdeam.ﬂmm

'HE iier;l!l'heg
J'HJ' mmmw

9?? 63 70 48 - VALLMOLL (Torragona)

C:-.u_-r'.'.'r_r,- SE“EIS
rrrry GENERALS
VALLS

tacility_codbetmal am DE "m

HPSEURG
nsnmseus

Btk b

> Alt Camp Veterinaris
Ctra. de Montblanc, 8 43800 Valls
Tel. 977 60 61 60

|||
No esperis més!
consulta cada dimecres el

nostre web actualitzat
www.lesgralles.com
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w's ACTIVITATS

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES, PORTES, SOSTRES,
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos * VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial

977 60 29 01 - 670 23 03 98

FARMACIES de GUARDIA
VALLS

DIVENDRES 24 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DISSABTE 25 ELENA PEREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIUMENGE 26 FERRUS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DILLUNS 27 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIMARTS 28 GRANELL
STA. JOAQUINA D.,2-TEL.977 09 24 35

DIMECRES 1 A. MIQUEL
P. PATI, 9 - TEL. 977 60 06 06

DIJOUS 2 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIVENDRES 3 SERO
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guardia d'tftima hora)

memora
Telf: Gratuit 24 h
900 231 132

Sebastian Pié Solé. Ha mort a
I'edat de 97 anys. El seu funeral
va ser a Valls.

M?® José Sampedro Montel.
Ha mort a l'edat de 62 anys. El
seu funeral va ser a Valls.

Sebastia Prats Gomis. Ha
mort a I'edat de 78 anys. El seu
funeral va ser a Valls.

2k PARTITS 2022/2023

HOQUEI CLUB VALLS

._1?:;.:‘“:::5 T CAT 18 TENS | HECVALLS BTIC Enginyeris CHP RSPSTA
houpapcos | O ls TRORA ERCOLLS A VA SECA
Al OR COREE IE 1088 CHELET E ALt P e
T £AT 18 AT £F CaLaFELL HE WALLS IMTEL Engleyeria
FEs 17 COPEE G 1 e P PALAPRIGILL I VAARS
[Tl Al HE WALLT P Laganic B O VIMBRILL
eI 18 CHE AMPOSTA HE WALLS Fd Lisghtic &

CarALLES

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIXOS
43800 VALLS (Tarragona)
Telefon: 977 60 19 53
Horari matinsde9ha13h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com

eva@lesgralles.com
*kkk

EDITA I DIRIGEIX:
Eva Sédnchez Calderdn

www.lesgralles.com

*kkk *

DISTRIBUCIO PROPIA | EDICIO:

Valls (bastia a bustia), Pol. Ind. Valls,
Vallmolll, La Masd, El Rourell, Alcover,
Picamoixons, La Riba, Vilaverd,
Montblanc, L'Espluga de Francoli,
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort,
Barbera de la Conca, Cabra del
Camp, Figuerola, El Pla de Sta. Maria,
El Pont d'Armentera, Stes. Creus,
Aiguamurcia, Brafim, Vila-rodona,
Rodonya, Vilabella, Nulles, Puigpelat,
Alig, Fontscaldes i Les Pobles, La Selva
del Camp, Vilallonga del Camp, El
Morell i La Pobla de Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinié dels seus
col-laboradors, ni s'identifica necessariament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat (1ue es
pogués derivar per laimatge que sol-licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

(O] f
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Bna Finques

BN A Cira. del Pla 52-54 - 43800 Valls
u Telf. 977.600.500 Email: finques@bna-sl.cat

LLOGUER
PLA DE STA. MARIA
CASA PAIRAL. 3 hab., 2
banys, cuina amer., sala llar
de foc, eixida, terrassa i tota
reformada.

113m2, 3 hab., 1 bany, menjador cuina,
euuda armaris enc., terr.tancada alum.
elec. Acabats 1a qualitat.

XALET - BARRI BON SOL

\‘;
Adossat xanfraner, 4 habitacions, 2 banys,
1 servei, cuina, menjador, sortida al jardi,
garatge, jardi/barbacoa i amb mobles.

PIS - EIX BALMES

LLOGUER
LOCAL C/ JAUME HUGUET

[} Totalment equipat, acabats
g de primera qualitat, 3 serveis,
ACi excel-lent ubicacio.

VENDA O LLOGUER
LOCAL C/ XIQUETS DE VALLS
Abans Ferreteria. Local de
78m2 i 1 servei. Dona per

darrera a la Pl. de la Torratxa.
Molt llumings.

95m2, 3 hab., 2 banys, cuina, eixida, terra de| |Xalet de 434m2, parcel -la de 678m2, 5 hab.,

: \ : 3 banys com., menj,, sala, cuina offlce tssa.
parqueti placa d'aparcament tipus box. coberta, jardifbarb. i piscina, garatge i celler.

CASA PAIRAL - NULLES ADOSSAT - ST. JOSEP OBRER
= Cm

VENDA

PIS - C. DELTEATRE

| 134m2, 4 hab., 2 banys,
cuina, eixida, menjador, terra
de parquet, exterior, plaga de

Cantoner, 3 hab. (1 suitte), 2 banY pati,
terrat, fil musical, tota reformada, calef., aire| g
cond.'i garatge.

211m2, 4 hab., 2 banys, 1 servei, menjador/|
terr. Armans ‘enc., celler, traster, g'?lfes
solarium, jardi, barb. Calef.

Nuestra empresa ofrece servicios
a todo tipo de empresas i particulares.

ASESORAMIENTO PROFESIONAL
GARANTIZADO
SOLUCIONES A MEDIDA

TE AYUDAMOS A ACLARAR
CADA UNA DETUS INQUIETUDES
EN CUESTIONES ENERGETICAS

C@ 'u’ena vernus ',' hablamaos:

TTOMCA-SOLAR S,
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immobiliaria

*Gé

VENDA / VENTA / SALE

Oficina - habitatge a VALLS /
Ctra. de Montblanc

Per habitatge o oficines. Molt
lluminés. Edifici amb ascensor.
75.000 €.

Pis a VALLS / C. Avenir

CANTONER. 3 habitacions, 2 banys,
calefaccio, aire condicionat i parquet.
Molt lluminés. 135.000 €.

_.l_,.‘

Pis a VALLS / C. Castells - El Fornas

3 habitacions, una tipus suite, 2 banys
un gran menjador amb balcé i calefaccio.
Parquing inclos. 134.000 €.

Segueix-nos a
g6immobiliaria

[. Casaa VALLS / C. Sajolida

Casa de 268 m2 a Clariana. Espaiosa i
amb molta llum. 339.900 €.

[HTHTIESETS
| CasaaVALLS/ C.llles Balears

OPORTUNITAT. 5 hab., 2 banys, calefaccio,
aire condicionat i jardi. Box inclos en el
preu. Molt assolellada. 240.000 €.

LLOGUER / ALQUILER / RENT

11}

Local a VALLS/ C. Colom &

REBAIXAT. Condicionat per a oficines.
Recepci6, bany i 2 estances. 350 €.

Nau industrial a VALLS /
Poligon industrial - Ctra. del Pla

CANTONERA. Diafana, 577 m2amb
subministraments aigua i llum.
Ben ubicada. 1.200 €.

en el mateix edifici.

www.gsis.cat / 977 609 333

Placa Font de la Manxa, 12 - 43800 VALLS

Nau industrial a VALLS /
Poligon industrial - Ctra. del Pla

295 m?, oficines, vestidors, sala de
formacio, recepcio, arxiu i serveis. 900 €

Oficines a VALLS / Zona Font de
la Manxa, Banc de Valls

O0BRAT. 62 m? excellents acabats,
vistes a Font de la Manxa i parquings

Local a VALLS / Ctra. del

Ideal per a posar el teu negoci.
65 m?, varies estances i servei. 450 €.

Pis a I' ESPLUGA FRANCOLI /
Av. Catalunya

3 habitacions una tipus suite, 2 banys,
gran menjador amb amplia terrassa i
calefaccio. Parquing inclos. 550 €.

Som GB6,
que no et confonguin




