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CENTRE MÈDIC ROMA
Dr. Tejero

Plaça Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Trànsit)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 9 h a 14 h 

i de 16 h a 20 h
DISSABTES DE 9 H A 14 H

   T/ 977 23 55 77

CENTRE MÈDIC
PSICOTÈCNIC

Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.

43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h

Dimecres de 18 a 19h

   T/ 977 60 24 18
       629 25 23 24

PsicotÈcnics - Conductors - Armes
Tramitació GRATUÏTA de la renovació del carnet de conduir

VALLVERA, 6 baixos (costat Ambulatori CAP SARRÓ) - VALLS  •  Tel. 977 61 42 43

Centre d’osteopatia i fisioteràpia
Passeig de l’Estació, 31, 1r 1a  -  VALLS

Tel. 977 61 38 88

www.cosequilibri.com

Dra. NÚRIA CLOFENT I PRATS
ODONTÒLOGA - Núm. col. 2939

Dra. MARIA FERMÍN CLOFENT
ODONTÒLOGA - Núm. col. 8889

• Odontologia conservadora
• Pròtesi i Rehabilitació
• Implants - Cirurgia periodòncia
• Radiologia digital
• Ortodòncia infantil i d’adults

Xiquets de Valls, 7 	        VALLS
977 60 29 37      clinicadentalclofent.com

Pensar què he de sentir
Pensaments i emocions, la major part 
del temps van de la mà i s’influencien 
mútuament. Però que passa amb 
aquelles persones que són incapaces 
d’identificar què estant sentint?

Aquestes persones tenen tendència a 
mostrar-se distants, ja que la seva manca 
d’introspecció provoca que els costi 
entendre les sensacions corporals pròpies 
o alienes i que prefereixin centrar-se 
en els detalls i accions més que en les 
emocions.

Es mouen molt fàcilment a nivell 
cognitiu, però necessiten pensar què han 
de sentir davant una situació concreta. Els 
estats emocionals els poden viure com 
a desagradables. No es que no tinguin 
emocions, sinó que aquestes es troben 
amagades, reprimides i ocultes. Al no 
saber com gestionar-les, la tendència sol 
ser evitar situacions que presentin una 
alta càrrega emocional.
Hi ha una estreta relació entre la dificultat 
de sentir i les experiències traumàtiques 
de la infantesa. L’absència de calidesa 
o la manca de validació o sentiment 
de seguretat mantingudes al llarg del 
temps poden portar com a conseqüència 
el desenvolupament anormal de les 
habilitats emocionals i la desconnexió 
de les sensacions: “si no sento, no em fa 
mal”.
Aquest símptoma impacta sobretot en les 
relacions interpersonals, la regulació de 
les pròpies emocions i l’afrontament de 
les situacions. Provoca la sensació d’un 
malestar difús, ennuvolament i viure la 
seva vida des d’una cadira d’espectador. 
Poden aparèixer també somatitzacions, ja 
que l'emoció reprimida sempre buscarà 
alguna sortida per expressar-se.

Viure d’esquenes a allò que sentim ens 
impedirà poder gaudir de la vida i ens 
negarà la possibilitat de saber que ens 
passa per dins.

Lídia Albareda
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PETITES

CRIDES

TEATRE

CAT FALLING
Diumenge, 19 de gener, 18.30 h

• COMPRAMOS TODO TIPO 
DE VEHÍCULOS, MAQUINARIA 
I TRACTORES averiados, 
accidentados y sin ITV. Recogemos 
a domicilio, tramitamos bajas, pago 
al contado. También hacemos 
servicio grúa porta coches. 
Interesados llamar al:

Tel. 665 232 632w
693 277 682w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE HACEN MUDANZAS Y 
TRANSPORTES. Servicio de 
montaje y desmontaje de muebles. 
Vaciamos pisos y naves. Servicio 
de grúa porta-coches. Interesados 
llamar al:

Tel. 605 507 589
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  ES VEN LOCAL DE 50M2 per 
aparcament o comercial al c/ bisbe 
palau amb porta automàtica i 
servei. Preu: 45.000€

Tel. 977 609 333
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMAS EN GENERAL. 
Construcción, pintura, alicatados, 
parquet, pladur, tabiques.. 
Electricidad en general, aire 
acondicionado, reparación y 
mantenimiento de climatización, 
soldadura con grupo, alisado 
de paredes, muros, fachada, 
colocación de puertas y fontanería, 
25 años de experiencia en todos 
los ámbitos. Interesados llamar al:

Tel. 688 257 964w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
instal.ladora de gas autoritzada: 
fem instal·lacions de gas natural 
i propà, butlletins, manteniment 
i reparació multi marca de 
calderes. OFERTA CALDERA 
CONDENSACIÓ CHAFFOTEAUX 
INOA S, baix consum de gas (fins un 
30% d’estalvi), fàcil funcionament, 
xemeneia i instal·lació inclosa per 
1470€ o 12 mesos sense interessos 
122€/mes.
Demani el seu pressupost sense 
compromís!!! Més productes com: 
calderes, descalcificadors, osmosi, 
escalfadors a gas i elèctrics,… 
visita la nostra nova botiga virtual a: 
www.multiservei.cat.
L’atendrem a 

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• DESGUACE VALLS. GESTOR 
DE RESIDUS N.E-444/97. 
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida 
de vehicles a domicili. Tramitem 
la baixa definitiva del seu vehicle 
al moment. Som a la Ctra. de 
Barcelona s/n de valls. Horari de 
dilluns a divendres de 9 a 13h i de 
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h. 
Interesados llamar al:
	              Tel. 977 604 947
	          catv@mercars.com
	           www.mercars.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• GRUP  INVERSOR “BUSCA 
IMMOBLES PISOS, CASES, 
TERRENYS URBANS A LA 
POBLACIÓ DE VALLS I COMARCA” 
per comprar s'efectuarà el pagament  
al comptat prèvia taxació. 
Informa-te'n:            

Tel.  689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS SEMINOU AL CARRER ABAT 
LLORT DE 85M2 de 3 habitacions 
dobles i 1 bany complet. Menjador 
i cuina de disseny modern. Parquet 
i aire calent-fred per conductes i 
ampli balcó i galeria. 
Preu de venda 115.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A LA ZONA DE PLANA 
D'EN BERGA d'uns 70m2 amb 
menjador i cuina americana amb 
foc a terra, 2 habitacions i 1 bany. 
Terreny de 3000m2 tancat. Ideal 
per caps de setmana o tot l'any. 
Preu de venda 95.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSEJAR GOSSOS I JUGAR 
AMB GATETS. EL REFUGI 
PETjades de l'Espluga de Francolí 
(NIF. G-05410832) NECESSITEM 
voluntaris entregats per a passar 
estones passejant gossos o jugant 
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps 
de setmana o 1 setmana amb 
allotjament gratuït. Ens neguem a 
portar-los a la "prote". Més info:

Tel. 600 47 18 64, Lluïsa
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA DESPATX-OFICINA 
AL PATI DE VALLS. Edifici "la 
caixa", 1ª planta, 140m2, amb 
totes les instal·lacions fixes, 
compartiments, AC, cablejats, 
office, llum natural davant i darrera, 
apte per a oficines, professionals..
De particular a particular.

Tel. 649 49 86 31
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

MARC SILVA PERIZ
( 628 040 251 · marcsilvaperiz@mgs.es
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Masia de 70m2 de planta 
baixa
Cuina d'estil rústic i 
menjador amb foc a terra
2 hab. dobles i 1 bany 
complet amb peu de dutxa
Terreny tancat de 3.000m2
A 10 min. amb cotxe del poble
PREU ÚNIC

96.000€

MASIA CAMI PLANA D'EN BERGA

Bonica

Casa!!!

Casa seminova de 175m2
En bona zona
Ampli menjador amb accés 
a pati de 30m2
Cuina de disseny en bon 
estat
4 habitacions i 2 banys
Solàrium 25m2 amb terrassa
PREU IDEAL

210.000€

CASA AL POBLE DE VALLMOLL

Excepcional

Casa!!!

Xalet de 100m2 reformat a 
Puigpelat
3 habitacions i 1 bany 
Aire condicionat i foc a terra
Casa de 50m2 amb 
menjador i cuina
Casa tipo loft
Terreny de 973m2 a 5 min. 
de Valls
PREU FANTÀSTIC

 235.000€

XALET URB. LES BOVERES

Excel.lent

Inversió!!

Construcció de 45m2 amb 
un terreny de 2133m2
A 10 min de Valls
Disposa de pou comunitari i 
no disposa de llum
Ideal per caps de setmana
Plantacions de horta de 
diferents verdures
PREU FABULÓS

40.000€

MASIA HORTES CAMI DEL RIU

Excel.lent

Ubicació!!

Casa de 60m2 construïts
Menjador acollidor i cuina
3 habitacions i 1 bany com.
Zona enjardinada
Terreny de 724m2 tancat
Exterior i assolellada
Ideal per caps de setmana o 
per viure tot l'any
PREU D'OFERTA

 63.000€

CASA URB. MAS DEL PLATA

Ideal

Oportunitat!!

Casa de 150m2 en 3 plantes
Ampli menjador i cuina de 
disseny rústic
3 hab. i 2 banys complets
Calefacció i terra de parquet
Poble molt tranquil amb 
serveis i comunicada

PREU NEGOCIABLE
 120.000€

CASA EL PONT D'ARMENTERA

Fantàstica

Casa!!

Casa renovada de 494m2
Ampli menjador amb accés 
a terrassa de 40m2
Cuina de disseny
4 hab. db. i 2 banys comp.
Disposa d'un habitatge 
Garatge de 214m2
Bona zona
PREU ESPLÈDID

 220.000€

CASA MURALLA DE ST. ANTONI

Fabulosa

Casa!!

Pis seminou de 85m2 de 
l'ayn 2005
Ampli menjador amb accés 
a un ampli balcó
Cuina de disseny amb accés 
a una galeria
3 hab. db. i 1 bany complet
Aire cond. i calefacció
PREU EXCEPCIONAL

115.000€

PIS CARRER ABAT LLORT

Ideal

Pis!!

Xalet de 208m2 de l'any 
2001 de dues plantes
Ampli menjador i cuina 
d'estil rústic
5 habitacions (4 dobles)
2 banys com. amb dutxa
Piscina i jardí
3 magatzems de 40m2 en total
PREU MARAVELLÓS

 190.000€

XALET URB. LA CABANA

Fantàstic

Xalet!!

Pis renovat de 70 m2
Ampli menjador
Cuina estil rústic
1 hab. db. - 2 banys c./dutxa
Parquet a tot el pis
Garatge-traster tancat
Zona pròxima al centre
Exterior. Zona tranquil·la.
PREU MAGNÍFIC

53.000€

PIS AL CARRER DELS METGES

Esplèndid 

Pis!
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PETITES

CRIDES
FINCAS COS
HOMES & ESTATES

MÉS
INFO

MASIES - CASES RURALS 
FINQUES RÚSTIQUES

TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos 
que vulgui, però, de definitius,

només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,
tot un referent per a la gent de la 
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS I VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el 
millor sense cap compromís. 

Anem al gra i
no li fem perdre el temps.

         SR. COS
           Tel. 93 363 35 00
                   679 71 04 46 

C. París 130 Entl. - BARCELONA
info@fincascos.com
www.fincascos.com

• PASSO CINTES DE VIDEO 
A DVD I MEMÒRIA USB. VHS, 
VHS-C, Video8, Hi8, miniDV, 
Betamax, pel·lícules de Super8 
i cassettes de música. Salva les 
teves cintes abans que sigui massa 
tard. Pots provar primer amb una 
cinta. També passo fotografies i 
diapositives a digital. Recupera 
i recorda els teus anys passats. 
Recollida i lliurament a domicili. 
Interessats truqueu al:
	             Tel.  626 010 186w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa climatitzadora 
especialitzada en aire condicionat: 
Oferíem de la marca Fujitsu el 
model ASY25KPCE amb 2,5kw 
de potencia, baix consum elèctric 
classe A++, amb bomba de calor 
i actual refrigerant r32, és el més 
silenciós i eficient, per 995€, 
preu amb iva i instal·lació per 
substitució, o finançatment a 12 
mesos sense interessos per 83€/
mes. Demani el seu pressupost 
sense compromís!!! Més productes 
com: calderes, descalcificadors, 
osmosi, escalfadors a gas i 
elèctrics,… visita la nostra web a: 
www.multiservei.cat o sol·licita un 
pressupost sense cap compromís. 
L’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA REFORMADA AL PONT 
D'ARMENTERA de 150m2 de 
tres plantes amb ampli menjador 
i una cuina de disseny rústic. 3 
habitacions, 2 banys complets. 
Calefacció-aire condicionat. 
Parquet. Preu de 115.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS AL CARRER DELS METGES 
de 55m2 amb ampli menjador i 
cuina estil rústic. 1 habitació, 2 
banys complets amb peu de dutxa 
i banyera. Garatge per un cotxe 
petit. Exterior i assolellat. 
Preu de 53.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TREBALLS DE 
FUSTERIA I MANTENIMENT de 
la llar. Interessats truqueu al

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• VOLS FER UN DINAR AMB 
AMICS, FAMÍLIA O COMPANYS 
DE FEINA? Et lloguem la masia!!! 
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  MUDANZAS OLIVARES. 
Ofrecemos servicio de mudanzas y 
transportes. Montaje y desmontaje 
de muebles. Vaciado de pisos y 
locales. Solicita tu presupuesto. 
Llama al

Tel. 633 604 006
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TOT TIPUS DE FEINES 
AMB TRACTOR. Servei de cuba 
i de fems. Venda de terra i àrids 
de pedrera. Servei a domicili. 
Interessats truqueu al:

Tel. 629 823 618w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS TARRACO 24H. 
Particulares y comunidades. 
Presupuesto sin compromiso. 
URGENCIAS. 

Tel. 613 104 908
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRO MASÍA O CASA 
DE CAMPO lo más habitable 
posible con terreno. Al contado. 
Interesados llamar al

Tel. 93 430 35 67
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REALIZO PINTURA INTERIOR 
Y EXTERIOR. Fachadas, alicatado 
de paredes, paletería, tabiquería, 
impermeabilización, etc. 
Interesados llamar al

Tel. 613 479 678
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CONSTEL·LACIÓ FAMILIAR EN 
SESSIÓ INDIVIDUAL. De manera 
breu ens ofereix la possibilitat de 
comprendre l'origen dels problemes 
que patim en les relacions amb els 
altres, la salut, els diners, el treball, 
etc.. Una vegada veiem la dinàmica 
que està actuant poden centrar-nos 
en trobar una solució. Dolors Batalla, 
formada en teràpia gestalt i en 
constel·lacions familiars sistèmiques 
a l'institut ECOS de Peter Bourquin 
i Carmen Cortés.

Tel. 678 675 595
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• CASA RENOVADA EN VENDA  
de 255 m2 amb 5 habitacions i 
2 banys. Ampli menjador i cuina 
moderna. Terrassa d'uns 50 m2, 
garatge-traster per a dos cotxes 
i zona molt tranquil.la a prop de 
serveis. Preu de 120.000€. Per a més 
informació truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Petites Crides

Mobles a mida
Mobles de cuina

Manteniment i reformes
Portes - interior - exterior - blindades

Revestiments de fusta
Terres per a exterior d’IP

Persianes i mosquitereswww.puignou.com

639 330 150

• COMPREM COTXES AVARIATS 
I ACCIDENTATS, recollim vehicles 
a domicili, tramitem canvis de 
nom  i baixes sense cap cost. 
També realitzem serveis de grua 
portavehicles 24h. Interessats 
trucar en horari d’oficina al:  	

Tel. 628 174 628
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• URGE COMPRAR MASÍA con 
terreno para vivir o tener animales 
(perros, caballos, etc..).

Tel. 93 410 99 59
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• S'OFEREIX PAGÈS ECONÒMIC:  
Per esporgar oliveres, podar moreres 
i tot tipus d'arbres, també per a fer 
feines de jardineria i desbrossar. 
Truqueu al

Tel. 672 902 342
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA DE 384M2 A LA URB. EL 
FORNÀS. 5 habitacions, 3 banys, 
garatge per 5 cotxes i ampli traster. 
Aire condicionat, calefacció, zona 
enjardinada de 30m2, balcons i 
terrassa. Bona zona.
Preu de 315.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• ES NECESSITA REPARTIDOR DE 
CORRESPONDÈNCIA de dilluns a 
divendres (6h/diàries). Es valorarà 
experiència. Interessats enviar C.V 
a:

eva@lesgralles.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA DE 150M2 AL PLA DE 
SANTA MARIA. Menjador i cuina, 
3 habitacions, 1 bany complet, 
reformada estil rústic, calefacció, 
exterior i assolellada. Situada al 
centre del poble. 
Preu de venda 120.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• SE PRECISA OPERARIO DE 
CERRAJERÍA. Mínimo 1 año de 
experiencia y con conocimientos 
de electricidad básica. Enviar 
currículum a:

manteniment@bicenox.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• REFORMEM LA TEVA CUINA 
COMPLETA. Fem tota la feina de 
principi a fi: paleteria, mobles, 
marbre, electricitat i fontaneria. 
Qualitat i bon servei. Truca'ns

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS Y LIMPIEZA de 
tuberías, depósitos, inundaciones... 
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGUEN RATLLES DE 
PÀRQUING I TRASTERS. Plaça per 
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta 
50€/mes i per a moto 32€/mes. 
Traster petit per 37€/mes, traster 
mitjà per 67€/mes i traster gran per 
75€/mes. Tenim lloc per a rentar 
el cotxe. A prop de l'Ajuntament i 
del Portal Nou de Valls. Interessats 
truqueu al:

 Tel. 664 490 676w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PALETA ECONÓMICO, REALIZA 
TODO TIPO DE TRABAJOS en 
yeso, pladur, alisado de paredes, 
pintura, alicatados de cocinas, 
baños y suelos. Piedra vista, 
fontanería, electricidad y vallado 
de fincas. También se pintan 
terrazas y transportes con camión. 
Interesados llamar al:

Tel. 669 916 833w 
                             613 142 694w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• S'OFEREIX NOIA CATALANA 
AMB TÍTOL SOCIOSANITARI 
per cuidar gent gran a Valls o als 
voltants.

Tel. 658 696 320
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  CLASES DE YOGA. Profesor 
titulado con más de 20 años 
de experiencia, ofrece práctica 
desde todos los niveles a grupos, 
particulares, asociaciones, 
colegios, ... Nos desplazamos. Para 
más información llame al

Tel. 692 51 41 63
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• GRÀCIES ESPERIT SANT pels 
favors rebuts.

M.J.
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa autoritzada per industria, 
fem tota mena d’instal·lacions de: 
gas natural, propà i gasoil, també 
fem el manteniment i actualització 
necessària a la nova normativa 
i les reparacions requerides en 
revisions obligatòries, solucionem 
i tramitem el butlletí de correcció 
d’anomalies en instal·lació de gas 
natural o calderes precintades per 
excés de monòxid en combustió.  
Som especialistes en dissenys 
d’instal·lacions de calefacció 
hidràuliques en coure vistes amb 
doble tub o multicapa encastades 
amb monotub. Demani el seu 
pressupost sense compromís!!! 
Visita la nostra web a: www.
multiservei.cat o sol·licita un 
pressupost sense cap compromís. 
L’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSEJAR GOSSOS I JUGAR 
AMB GATETS. EL REFUGI 
PETjades de l'Espluga de Francolí 
(NIF. G-05410832) NECESSITEM 
voluntaris entregats per a passar 
estones passejant gossos o jugant 
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps 
de setmana o 1 setmana amb 
allotjament gratuït. Ens neguem a 
portar-los a la "prote". Més info:

Tel. 600 47 18 64, Lluïsa
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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IMF DIECASTING:
Empresa dedicada al sector de maquinaria de aluminio con sede en el 
Pla de Santa Maria, busca cubrir varios puestos de trabajo mecánicos, 
electromecánicos y eléctricos con el siguiente perfil:

1) ELÉCTRICOS: personas con experiencia demostrable y/o ciclo formativo 
grado superior de electricidad con conocimientos de PLC Siemens, y/o 
hidráulica, mecánica y electricidad, ordenado, activo y con disposición a viajar. 

2) MECÁNICOS: personas con experiencia demostrable y/o ciclo formativo 
grado superior de mecánica o equivalente con conocimientos/experiencia en 
el uso de maquinaria de taller (taladro, fresa….) soldadura y/o hidráulica y 
electricidad, ordenado, activo y con disposición a viajar. 

INTERESADOS ENVIAR CV A
comercial@imfdiecasting.com o llamar al 690 074 627

MUY VALORABLE
experiencia en el sector o en su 

puesto de trabajo,
inglés y carnet de conducir.

SE OFRECE
contrato estable y desarrollo 
profesional dentro del sector.
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Petites Crides
• VOLS FER FORMACIÓ DE 
COMPTABILITAT, ANGLÈS O 
NOVES TECNOLOGIES? Informa't 
a Auco Acadèmia! Portem més de 25 
any d'experiència oferint formació. 
També ens pots trobar a Facebook i 
a Instagram.

AUCO Acadèmia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949

info@auco-academia.com 
www.aucoacademia.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SUBMINISTREM I 
COL·LOQUEM PARQUETS DE 
TOT TIPUS, sintètic i de fusta; 
tarimes de piscina i restauració de 
parquets vells. Truqueu al

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A HORTES CAMÍ DEL 
RIU, A 5 MIN. A PEU. Amb una 
construcció de 45m2 i un terreny 
de 2133m2, té pou comunitari i 
llum. Plantat de diferents arbres. 
Ideal cap de setmana. 
Preu de 45.000€. Per a més 
informació podeu trucar al

Tel. 659 034 853 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
especialitzada en tractament 
d’aigua: Amb el nostre equip 
d’Osmosi no carregui amb 
pesades ampolles d’aigua, també 
fem reparació i manteniment 
multi marca per només 90€ l’any. 
OFERTA OSMOSIS KLINWASS: 
model genèric KW5 de 5 etapes 
de filtrat, amb pre filtre, post filtre, 
membrana 75gdp, dipòsit de 3 
galons. Instal·lat per només 394€, 
amb l’IVA inclòs i model compacte 
de 5 etapes de filtrat, amb post 
filtre i bomba. Instal·lat per només 
494€, amb l’IVA inclòs. Som servei 
tècnic oficial i oferim garantia 
en tots els productes Klinwass 
comprats i instal·lats per nosaltres, 
subjecte al manteniment anual. 
L’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• XALET EN VENDA A L'URB. LA 
CABANA D'ALCOVER de 208 
m2, amb ampli menjador i cuina, 
5 habitacions espaioses i 2 banys 
complets. Piscina i jardí. Magatzem 
d'uns 40 m2 i gran terrassa. 
Preu venda 190.000€. Per a més 
informació truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  ES NECESSITA CAMBRER 
O PERSONA DE NETEJA per 
temporada de calçotades. 
Interessats contacteu amb en Xavi 
per WhastApp:

Tel. 608 320 238w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA DE SANT 
ANTONI DE 494M2 consta de dos 
pisos amb possibilitat d'un tercer. 
4 habitaicons i 3 banys. Terrasses 
de 100m2 i garatge per 10 cotxes, 
exterior i assolellat.
Preu de venda 220.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
registrada a indústria, més de 15 
anys al seu servei ens avalen, el 
nostre lema “Qualitat al millor preu”. 
SERVEI TÈCNIC AUTORITZAT 
MULTIMARCA: reparem tot tipus 
de calderes a gas o gasoil, aire 
condicionat, escalfadors, termos 
elèctrics, osmosi i descalcificadors 
de les principals marques. Oferim 
revisió de manteniment a calderes 
de gas per 72€, calderes de 
gasoil per 145€, aire condicionat 
per 72€, osmosis per 90€ (filtres 
inclosos), descalcificador per 72€ 
(filtre sediments inclòs). Totes 
les revisions inclouen el anàlisi 
de combustió i el certificat de 
revisió preventiva obligatòria 
segons el reglament de tèrmiques. 
Demani el seu pressupost sense 
compromís!!! Més productes a la 
nostra web: www.multiservei.cat. 
l’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ASSOCIACIÓ ANIMALISTA  
PETJADES DE L'ESPLUGA DE 
FRANCOLÍ (NIF. G-05410832) 
BUSQUEM: un "pressupost 
amable" d'un paleta i fuster per fer 
pati per gossos al Refugi. Comprar 
una granja en desús a l'Espluga F. 
(preu raonable) per fer-hi un refugi 
d'animals en un futur pròxim. 
Truqueu a la Lluïsa:

Tel. 600 47 18 64
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESEMBUSSOS, FOSSES 
SÈPTIQUES, PAS DE CÀMERA 
CCTV amb visió directa veient el 
problema de la seva canonada 
in situ, aspiració i desinfecció 
per males olors. Treballem per a 
comunitats, particulars, comerços 
i ajuntaments. Som professionals, 
econòmics, 11 any ens avalen. 
Comprova-ho!! 

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• PINTOR I PALETA ECONÓMICO. 
Doy vida a tu hogar, pinto pisos, 
casas, lacado de puertas de 
párquing, alisado de paredes, quito 
gotelé, montador de muebles, 
arreglo de persianas, pongo vallas 
para campo, pladur, alicatados, etc.
Contactar al número:

Tel. 631 513 832
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• BUIDEM GARATGES, CASES 
I PISOS. També fem mudances i 
tot tipus de transports. Per a més 
informació truca al

Tel. 695 019 722
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• Grup Inversor  “BUSQUEM 
EDIFICIS I IMMOBLES A LA 
POBLACIÓ DE VALLS EN ZONA 
EL PATI, CASC ANTIC i VOLTANTS. 
Comprem immobles a preu de 
taxació. Truca'ns: 

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA SEMINOVA A VALLMOLL 
DE 175M2, 4 hab., 2 banys c. 
Garatge per un cotxe gran i traster. 
Menjador accés a pati. Calef. i A/C. 
Assolellada.  Preu 210.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE ALQUILA HABITACIÓN en C. 
Sant Antoni de Valls. Por 250€/mes. 
Interesados se les pedirá nómina 
fija. Llamar a partir de las 19h al:

Tel. 669 988 662
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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43a GRAN FESTA DE LA CALÇOTADA DE VALLS
    A partir de les deu del matí:

Mercat de la calçotada i tastets. Demostracions de 
coure calçots a la graella. Concursos de cultivadors de 

calçots,  e salsa de la calçotada, concurs de menjar calçots. 
Degustació popular i música en viu a l’espai de la  

Cooperativa agrícola. Cercavila de la Gran Festa.

Passegeu per la ruta de la Gran Festa:
Plaça del Blat, aparcament del carrer Sant Antoni,

Plaça del Pati i Societat Agrícola de Valls.

A L’ÀREA DE VALLS, CALÇOTADES DE NOVEMBRE A ABRIL   

VALLS, DIUMENGE 26 DE GENER de 2025

Informació:
Cambra de Comerç, Indústria i Serveis de Valls
C. Jacint Verdaguer, 1  -  Valls - Tel. 977 600 909 

c.e.  valls@cambravalls.com       web: festacalcotadavalls.cat

Salses Fruits, Castell d’or i Europastry, patrocinadors oficials de la Gran Festa

VALLS. DISSABTE, 25 DE GENER
De 10 h a 21 h
MERCAT DE LA CALÇOTADA
Mercat d'alimentació i artesania popular.
De 10 h a 21 h
TASTETS DE LA CALÇOTADA
Tastets a base de calçots de Valls maridats
amb vermuts i vins de la DO Tarragona.
11 h. MUSEU CASTELLER DE CATALUNYA
Recorregut en tres actes per experimentar els
valors del poeta Josep Anselm Clavé.
11.30 h. CERCAVILA
17 h. POSTA DE SOL AL CAMPANAR AMB VI
DE LA DO. Especial de la festa de la calçotada.
18 h. ESCAPE ROOM AL REFUGI ANTIAREI
DE VALLS. Reserva prèvia.

VALLS. DIUMENGE, 26 DE GENER
De 10 h a 16 h
MERCAT DE LA CALÇOTADA
De 10 h a 14 h
TASTETS DE LA CALÇOTADA
ESPAI DEL VI DE LA DO TARRAGONA
TAST L’ALT CAMP. Venda i degustació.
De 10 h a 14 h.  Aparcament C. Sant Antoni:
DEMOSTRACIONS DE COURE CALÇOTS A
LA GRAELLA 
10.30 h. Plaça del Blat:
37è CONCURS DE CULTIVADORS DE CALÇOTS
33è CONCURS DE SALSA DE LA CALÇOTADA
12 h. CERCAVILA
13 h. 39è CONCURS DE MENJAR CALÇOTS
i lliurament de premis, al Pati.
14 h. SOCIETAT AGRÍCOLA espai de degustació.



LES GRALLES - 12LES GRALLES - 12

... es creu que està a la
població de Valls. A la fi 
del segle XIX un pagès 
d'aquesta ciutat, conegut 
amb el nom de Xat de 
Benaiges, va descobrir 
una forma especial de 
fer créixer la ceba blanca: 
es plantava de forma 
que només quedés mig 
colgada i a mesura que 
creixia es procedia a tapar-
la amb terra. Aquesta 
acció, que es coneix com a 
calçar, és la que dona nom 
al calçot.

Ctra. de Valls a Nulles - BELLAVISTA (Tarragona)Ctra. de Valls a Nulles - BELLAVISTA (Tarragona)
T/ 977 613 895T/ 977 613 895

VINE A FER LA

CALÇOTADA

L'ORIGEN
d'aquest

àpat...
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Ingredients
(per a 4 persones)

100 g d’ametlles torrades
30 g d’avellanes torrades
4 o 5 tomàquets vermells
escalivats
1 cabeça d’alls escalivats
80 cl d’oli d’oliva
1/2 gotet de vinagre
1 pebrot sec o
pebre vermell dolç
Julivert i sal.

Es pica tot al morter o amb la 
batedora.
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CTRA. DE PUIGPELAT, km 1
43800 Valls

ESPECIALITAT
EN TOTA CLASSE DE 
CARNS A LA BRASA

Carns de tota mena i ibèrics,
amb aquell toc especial que dona la 

brasa i amb un resultat excel·lent, 
acompanyat d'una guarnició sana i 

maridat amb un bon vi.

Vine a degustar la nostra calçotada 
amb l'exquisida salsa tradicional i 
les carns a la brasa!

40€
PERSONA

CALÇOTADES
TRADICIONALS

L'àpat més 

tradicional de la 

temporada!

VALLS
M U S E U
C A S T E L L E R
D E  C A T A L U N Y A

V A L L S

www.museucasteller
.ca

t

Gaudeix de
de l’autèntica

Calçotada de Valls

i et regalem un

2x
per descobrir el

Museu Casteller 

1 T’hi esperem    Te esperamos
We’ll wait for you    Nous t’attendons

BRESSOL DE LA CALÇOTADA
KM0 CASTELLER

Consulta tots els
restaurants adherits

Amb la col·laboració de:

Casteller
Museu

Visita el
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EL
CALÇOT
és el bulb d’una ceba 
que s’ha tornat a 
plantar i s’envolta 
de terra perquè no li 
toqui el sol. De cada 
ceba en poden sortir 
6 calçots o més!

Aquest, és 
recomanable per a 
totes les edats, és 
ric en fibra i font 
d ' a n t i o x i d a n t s 
gràcies als 
flavonoides i als 
compostos sulfurats 
que conté, que 
són substàncies 
protectores per a la 
salut i té un valor 
energètic baix.

Del calçot s'aprofita 
tot! Les fulles ben 
netes per fer brous 
o sofregits i el tronc 
sencer, guisat, a la
brasa, en truites, etc.

LES GRALLES - 16
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La calçotada
una festa tradicional amb l'esperit de la nostra gent i la nostra terra.
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Prepara el calçot.
Agafa'l fermament per 
la part de les fulles.

Pela'l.
Suaument 
retira la pell 
cremada per 
descobrir el 
seu interior.

Suca'l a la 
salsa.
Submergeix 
el calçot al 
a salsa de 
calçots.

Mossega'l.
T'encantarà 
el seu 
sabor!!! i 
tot seguit a 
repetir!!!

LES GRALLES - 18
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La calçotada, un àpat 
basat en el calçot, la 
seva salsa i els seus 
complements, mou 
cada temporada 
riuades de gent entre 
els mesos de novembre 
i abril, i constata 
l’arrelament d’aquest 
fet gastronòmic tan 
típic i popular a casa 
nostra.

Les famílies i amics 
es troben en masies 
i preparen junts la 

calçotada

Els restaurants 
ofereixen 

aquesta tradició 
gastronòmica que 
han preparat amb 

tots els rituals 
autèntics i tradicions 
de fa més d’un segle.
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EL BON CALÇOT és millor que no sigui ni massa gruixut, perquè tendiria a 
resultar llenyós o fibrós, ni massa prim, en el cas de ser per a calçotades, perquè, 
després de rostir-lo a foc viu i pelar-lo, no en quedaria res. Quan l'hagis comprat, 
cal desar-los en un lloc fresc i sec, recorda que es tracta d’una ceba fresca, 
es preferible consumir-la al moment o en dies propers.
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Desparasitar,
també a l’hivern. 

Els nostres serveis:

Desparasitar les nostres mascotes és una 
pràctica essencial que hauria de mantenir-
se durant tot l'any, inclòs l'hivern. Tot 
i que les baixes temperatures poden 
disminuir la presència de paràsits externs 
com les puces i les paparres a l'exterior, 
això no vol dir que desapareguin. De fet, 
molts d’aquests paràsits poden continuar 
afectant els gossos i gats fins i tot a 
l’hivern.

Les puces, per exemple, poden sobreviure 
a l'interior de les cases, on la calefacció 
crea un ambient càlid que els permet 
viure i reproduir-se sense problemes.

Les paparres també continuen sent una 
amenaça, ja que no es veuen afectades 
pel fred i poden transmetre malalties 
greus. És més difícil detectar-los durant 
l'hivern, pel fet que els gossos passen 
menys temps a l'aire lliure, però no per 
això són menys perillosos.

A més, els paràsits intestinals, com 
els cucs i altres microorganismes, 
no desapareixen amb el fred. Les 
nostres mascotes poden contreure 
aquests paràsits amb aigua o aliments 
contaminats.

La desparasitació continua essent 
essencial per evitar malalties que poden 
afectar la salut de les nostres mascotes 
i, fins i tot, la nostra. Molts d'aquests 
paràsits, com els cucs, poden transmetre’s 
a les persones, especialment a nens o 
persones immunodeprimides. Per tant, 
mantenir un pla de desparasitació regular, 
segons les indicacions del veterinari, és 
una de les millors maneres de garantir 
el benestar de les nostres mascotes i la 
salut de tota la família, fins i tot durant els 
mesos més freds.
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Petites Crides
Ref. Ocupació Població

4240
NOVA

Electromecànic/a El Pla de
Santa Maria

4238
NOVA

Auxiliar de veterinària Valls

4237
NOVA

Agent comercial Valls

4233 Operari/ària Vallmoll

4232 Xofer/a Vallmoll

4231 Perruquer/a caní/ina Valls

4230 Directors/es i
monitors/es de
colònies escolars

Tarragonès

4228 Operari/ària de
fabricació i muntatge

Valls

4224 Educador/a social de
Comunitat
Terapèutica

Valls

4221 Comptable La Selva del
Camp

4220 Administrativa fiscal
comptable -
Programa 30 Plus

Tarragona

4216 Netejador/a a mitja
jornada – Programa
30 Plus

Valls

4196 Comercials -
Programa 30 Plus

Valls

4185 Agents venedors/es de
productes de l’ONCE
amb certificat de
discapacitat +33%

Valls

Trobareu més ofertes de feina i cursos
al web www.vallsgenera.cat

OFERTES DE FEINA

INICIACIÓ A LA INFORMÀTICA I
COMPETÈNCIES DIGITALS
BÀSIQUES PER A L’OCUPACIÓ
Curs ADA de 40 hores

Prioritàriament, persones desocupades
del Nucli Urbà Nord i Sud de Valls.
Obtenció del certificat de
professionalitat [EOCB0209_CEN]
Operacions auxiliars d’acabats rígids i
urbanització.

OPERACIONS
AUXILIARS D’ACABATS
RÍGIDS I URBANITZACIÓ

Curs
355 h
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LOCAL 
Local de 149m2, 5 sales, 2 despatxos, 
wc, llum i aigua. Ideal per iniciar una 
activitat. Molt bones condicions.

VENDA/LLOGUER

130.000€PIS - CTA. DEL PLA
Pis de 3 habitacions, 1 bany, cuina amb eixida, 
menjador amb terrassa i ascensor. Bones vistes.

VENDA 124.000€VENDA Preu a consultar
PIS - TARRAGONA
Pis a la zona Imperial Tarraco. 4 habitacions, bany amb 
dutxa, menjador amb terrassa amb vistes, bany amb 
dutxa, ascensor, calefacció i cuina equipada.

LES COMARQUES
46m2, porta basculant, llum i 
cantoner.

LLOGUER 250€/mes

BÓXER - ZONA EL PATI
Bóxer per 1 cotxe amb bon accés.

VENDA    18.000€

VENDA 178.000€
CASA - ELS CASTELLS
Casa de 2 plantes, 4 habitacions, 2 banys i pati. Reformada.

130.000€MASIA - PTDA. GAMBADES
Masia de 24.000m2 de terreny, vivenda de 202m2, 
garatge per 2 cotxes, bosc, oliveres amb plena 
producció.

VENDA Preu a consultar

VENDA 180.000 €
CASA ADOSSADA - PLA DE SANTA MARIA
Casa de 2 plantes, 4 habitacions, 2 banys, cuina amb 
eixida i ampli menjador. Terrasses i garatge.

VENDA 115.000€
PIS - C/ PABORDE
Pis amb 3 habitacions, bany, cuina reformada, eixida, 
menjador amb llar de foc i terrassa.

VENDA                        Preu: 110.000
PIS  -  PLA DE SANTA MARIA
2 habitacions dobles, bany, cuina amb eixida i menjador amb terrassa. Calefacció. Ascensor.
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VENDA
DE LLENYA

MAITE, 977 13 20 20 - 690 122 961W

                   SERVEI A DOMICILI (comanda mínima 1.000 Kg)

           PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
           Polígon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5

LES GRALLES
BUSCA'NS A LES 
XARXES SOCIALS

• FILÒLOGA I PROFESSORA 
DÓNA classes de repàs particulars 
d'idiomes: anglès, francès, català 
i/o castellà a tots els nivells 
educatius. Interessats trucar al:

Tel. 685 52 56 40
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CHAVEZ. REFORMAS Y 
CONSTRUCCIONES. Pintura, 
monocapa, electricidad, baños, 
cocinas, fontanería, fachadas, 
pladur, yeso, parquets, aplacación 
de piedra y trabajos verticales. Para 
más información:
Tel. 608 718 388 / 641 430 440

teodorochavez30@gmail.com
chavezreformasyconstrucciones.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS ECONÓMICOS 
Diferentes medidas para hacer 
desatascos en tubos de 40mm 
(desagües, lavadoras, picas de 
cocina,...) Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
registrada a indústria, més de 
15 anys al seu servei ens avalen, 
el nostre lema “Qualitat al millor 
preu” . Realitzem neteges per 
desincrustar la calç de la seva 
caldera, escalfador, termo elèctric 
o instal·lació d’aigua. Fem servir 
bomba hidràulica a pressió amb 
producte químic adequat, que no 
perjudica ni la seva salut ni tampoc 
la instalal.lació. Si no té pressió 
d’aigua per 110€ descalcifiquem 
la caldera internament i també 
fem neteges completes des de 
comptador fins aixetes des de 
250€, disposem d’un ampli catàleg 
de descalcificadors per solucionar 
definitivament els problemes de 
calç en electrodomèstics, calderes, 
tubs, aixetes,... Demani el seu 
pressupost sense compromís!!! 
Més productes a la nostra web: 
www.multiservei.cat.  L'atendrem a 

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA URB. MAS DEL PLATA 
DE 65M2 amb menjador, cuina, 
3 habitacions (1 doble) i 1 bany 
complet. magatzem, terreny urbà de 
728m2 totalment tancat. Bona zona. 
Preu de venda 60.000€. Per a més 
informació podeu trucar al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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GOBIERNO
DE ESPAÑA

MINISTERIO
DE EDUCACIÓN, FORMACIÓN PROFESIONAL
Y DEPORTES
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DECORACIÓ - INTERIORS

> M. CARME DOMINGO SEGÚ
   ADVOCADA
C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls
Tel. 619 50 99 58
carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

ADVOCATS SERVEIS                                                                            

AULES D’ENSENYAMENT                                                                            

> Anglès. Classes Particulars  
   i en grups. 
Conversa amb professor nadiu dels EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 675 18 16 26

> Auco, acadèmia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)
Tel. 977 60 88 31

EBENISTERIA 
FUSTERIA                                                    

ESTÈTICA & SALUT

ASSEGURADORES

MARC SILVA PERIZ
( 628 040 251 · marcsilvaperiz@mgs.es

FLORISTERIA 
JARDINERIA

IMMOBILIÀRIES
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INFORMÀTICA

PROFESSIONALS QUALIFICATS AL SEU SERVEI

SONS I LLEURE. ACADÈMIA 
DE MÚSICA (8 instr.) + 

FRANCÈS I CATALÀ FINS C2.
CLASSES PARTICULARS + Concurs en grup. 

Presencial a Vila-rodona o Online SKYPE//

CAMPAMENTS MUSICALS I D'AVENTURA
de 8 a 17 anys (del 6 al 12 de juliol 2025)

www.sonsilleure.com
30 anys d'experiència a BCN i TGN
www.instagram.com/sons_i_lleure/

Tel. 622 685 345
(whatsApp, telegram per xat)
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SERVEIS DE NETEJA

TENDALS

SERRALLERIA - ALUMINIS

TALLERS MECÀNICS

VETERINARIS
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INSTAL·LACIONS

JOIERIA - RELLOTGERIA

> Pollastres a l’ast Xavi Güell
C. Avenir nº 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

MENJAR PER A EMPORTAR

PERRUQUERIES

TAXIS

Una extensa xarxa de 
professionals dedicats 

a  produir  o  donar un 
servei  que cobreix i  les 

seves necessi tats .
VOLS SORTIR TU 

TAMBÉ?
Informa-te'n al

605 87 18 01
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ACTIVITATSValls

FARMÀCIES de GUÀRDIA 
VALLS

DIVENDRES 17GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DISSABTE 18 FARMÀCIA VALLS
AVD. FORNÀS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIUMENGE 19 A. MIQUEL
P. PATI, 17 - TEL. 977 60 06 06

DILLUNS 20 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIMARTS 21 SERÓ
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DIMECRES 22 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DIJOUS 23 CLIMENT
ANSELM CLAVÉ, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIVENDRES 24 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guàrdia d'última hora) 

Oficina central:
C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIXOS

43800 VALLS (Tarragona)
Telèfon: 977 60 19 53

Horari matins de 9 h a 13 h
****

lesgralles@lesgralles.com
eva@lesgralles.com

****
EDITA I DIRIGEIX:

Eva Sánchez Calderón

www.lesgralles.com
*****************************
DISTRIBUCIÓ PRÒPIA I EDICIÓ:
Valls (bústia a bústia), Pol. Ind. 
Valls, Vallmolll, El Rourell, Alcover, 
Picamoixons, La Riba, Vilaverd, 
Montblanc, L’Espluga de Francolí, 
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort, 
Barberà de la Conca, Cabra del 
Camp, El Pla de Sta. Maria, El 
Pont d’Armentera, Stes. Creus, 
Aiguamúrcia, Bràfim, Vila-rodona, 
Rodonyà, Vilabella, Nulles, Puigpelat, 
Alió, Fontscaldes, Les Pobles, La Selva 
del Camp, Vilallonga del Camp, 
El Morell, La Pobla de Mafumet i 
Castellvell del Camp.

LES GRALLES no es fa responsable de l'opinió dels seus 
col·laboradors, ni s'identifica necessàriament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat que es 
pogués derivar per la imatge que sol·licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

SERVEIS
FUNERARIS

Telf. Gratuït 24 h:
900 231 132

*****

Magda Linares Sesplugues. 
Ha mort a l’edat de 65 anys. El 
seu funeral va ser a Valls.

Ramon Pons Marimon. Ha 
mort a l’edat de 86 anys. El 
seu funeral va ser a Valls.

Antonio Arroyo Moya. Ha 
mort a l’edat de 69 anys. El 
seu funeral va ser a Valls.
*************************

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos · VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 · 670 23 03 98

FINESTRES, PORTES, SOSTRES, 
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT I MÉS HO TROBARÀ AQUÍ, VISITI’NS!
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Ctra. del Pla 52-54 I 43800 VALLS
Telf. 977 600 500 I finques@bna.cat   

BNA
finques

Compra

Lloguer

VALLMOLL, CASA RÚSTICA
Casa de 450m2, parcel·la 
de 1.100m2 al centre del 
poble, 5 habitacions, 3 banys, 
calefacció, celler, piscina, 
jardí, barbacoa, terrassa i 
magatzem.

PLA DE SANTA MARIA, PIS
Pis de 73m2 amb 2 
habitacions, 1 bany, cuina 
americana, mobles i 
electrodomèstics, terrassa i 
tot exterior.

POLÍGON DE VALLS, NAU
Nau industrial de 946m2, 
parcel·la de 1.121m2, nau 
amb oficines, vestidors, 
servei i pati posterior.

LES POBLES, CASA
Casa de 96m2 amb terreny 
de 800m2, 2 habitacions, 2 
banys, cuina, menjador/llar 
de foc, barbacoa, garatge i 
porxo. Legalt.

ALCOVER, PIS
Pis de 120m2 amb 4 
habitacions, 1 bany, 1 
servei, cuina, terrassa, 
bomba de calor, menjador/
llar de foc i armaris 
encastats.

VALLS, PIS
Pis de 98m2 al c/ Abat 
Llort, 3 habitacions, 1 
bany, cuina, menjador, 
clefacció i molt lluminós.

EL VILAR, PIS
Pis de 2 habitacions, 
menjador, cuina, terrassa, 
mobles i electrodomèstics.
Pàrquing.

ST. JOSEP OBRER, ADOSSAT
Adossat de 123m2, 3 
habitacions, 1 bany, 
menjador, cuina, AC, traster, 
pati interior i terrassa.

PARTIDA BAIONA, MASIA
Masia de 2000m2, casa de 
50m2, bassa, 2 magatzems, 
oliveres i arbres fruiters.

PLA DE SANTA MARIA, CASA
Casa de 4 habitacions, 1 
bany, cuina office, rebost, 
sala-menjador, golfes, 
terrassa, garatge per 3-4 
cotxes i calefacció.

VALLS, PIS
Pis al c/ Anselm Clavé de 
2 habitacions, 1 bany, 
cuina, menjador, mobles i 
electrodomèstics.
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VENDA / VENTA / SALE

Masia a Valls
Vall d'Aran

Nau a Valls
C/ Licoristes

MASIA AMB PISCINA de planta baixa, 3 habitacions, ampli-menjador-cuina amb 
bany complet, piscina, barbacoa, vestidor i magatzem. Enjardinat i arbres fruiters. 
Bon accés. 245.000€

Solar a Valls
C/ Mossèn Martí

SOLAR URBÀ. Solar de 351m2 per 
edificar una casa. Possibilitat de construïr-
hi un habitatge unifamiliar amb jardí al 
centre de la ciutat. 150.000€

NAU LOGÍSTICA/DIÀFANA. Nau amb 
solar davanter. Aïllada de 1.500m2, 
diàfana. Idònea per magatzem. 2.000€

Local a Valls
Germans Sant Gabriel

LOCAL-OFICINES de 60m2, molt ben 
situat. Amb recepció, gran sala diàfana, 
arxiu i servei.  390€

LOCAL CÈNTRIC DE 35M2. En perfecte 
estat, sala principal diàfana, bany i 
altell. Persiana motoritzada. Parquet, 
aigua i llum. 500€

Casa a Valls
General Comerma

Casa a Valls
Bonifàs

CASA CANTONERA PER REFORMAR 
al centre de Valls. Zona molt cèntrica.  
80.000€

Local a Valls
C/ Avenir

CASA CANTONERA lluminosa i molt 
àmplia de 236m2. 4 hab. dobles, cuina-
office amb eixida, garatge per un cotxe, 
menjador amb molta llum. Servei i dos 
banys. Calefacció, alarma. Ben situada 
en un barri tranquil. 300.000€

CASA XAMORA. Casa amb local 
distribuïda en 2 plantes. Primera planta 
amb 3 habitacions, bany complet, cuina, 
menjador i gran terrassa, ben orientada. 
Local de 80m2.  179.000€

Masia a Valls
Baiona

LLOGUER / ALQUILER / RENT

Pis a Valls
Passeig dels Caputxins

PIS I APARCAMENT de 230m2 en perfecte 
estat, acabats de qualitat en un edifici 
familiar. Planta única, 4 hab., cuina office amb 
menjador privat. Sala d'estar.Consultar preu


