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FARMÀCIES DE GUÀRDIA

PsicotÈcnics - Conductors - Armes
Tramitació GRATUÏTA de la renovació del carnet de conduir

VALLVERA, 6 baixos (costat Ambulatori CAP SARRÓ) - VALLS  •  Tel. 977 61 42 43

CENTRE MÈDIC ROMA
Dr. Tejero

Plaça Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Trànsit)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 9 h a 14 h 

i de 16 h a 20 h
DISSABTES DE 9 H A 14 H

   T/ 977 23 55 77

CENTRE MÈDIC
PSICOTÈCNIC

Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.

43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h

Dimecres de 18 a 19h

   T/ 977 60 24 18
       629 25 23 24

Centre d’osteopatia i fisioteràpia
Passeig de l’Estació, 31, 1r 1a  -  VALLS

Tel. 977 61 38 88

www.cosequilibri.com

Dra. NÚRIA CLOFENT I PRATS
ODONTÒLOGA - Núm. col. 2939

Dra. MARIA FERMÍN CLOFENT
ODONTÒLOGA - Núm. col. 8889

• Odontologia conservadora
• Pròtesi i Rehabilitació
• Implants - Cirurgia periodòncia
• Radiologia digital
• Ortodòncia infantil i d’adults

Xiquets de Valls, 7 	        VALLS
977 60 29 37      clinicadentalclofent.com

Alliberar-se de la 
manipulació

En alguna relació et sents utilitzat/
da? La culpa et rosega cada cop 
que dones la teva opinió o intentes 
posar un límit? Sents que has 
d'anar sempre amb peus de plom 
per no "fer enfadar" a determinada 
persona?

Una manera de controlar als altres 
consisteix precisament a manipular 
a través de la culpa, la creació de 
dependència emocional o la por, 
i aquest tipus de xantatge sol 
venir de part d'aquells amb qui 
mantenim un vincle més estret. 
Són persones que no saben 
estimar o que ho han après a fer de 
manera molt equivocada, a través 
de vincles tòxics que no deixen 
espai ni llibertat. Però per tal que 
les relacions funcionin, han d'estar 
mínimament equilibrades.

Renunciar a ser un mateix o 
expressar lliurement interessos, 
preferències o necessitats provoca 
a la llarga angoixa i tristesa.  Algunes 
persones comencen a sentir un 
malestar emocional intens que 
no saben on ubicar, ni d'on ve, 
quan ja fa temps que estan patint 
les conseqüències de la dinàmica 
de la seva relació i poden acabar 
dubtant de la seva manera de veure 
les coses o de la seva capacitat de 
pensar.

El primer pas per sortir-se'n és 
tenir clar que només un mateix 
pot canviar la situació. Per això s'ha 
d'estar disposat a agafar el control, 
deixar de justificar a l'altra persona, 
abandonar la recerca d'explicacions 
al seu comportament i fugir dels 
intents de canviar-lo. Una avaluació 
profunda del patró relacional és 
vital per construir relacions més 
sanes.

Lídia Albareda



LES GRALLES - 3



LES GRALLES - 4

Petites Crides

Mobles a mida
Mobles de cuina

Manteniment i reformes
Portes - interior - exterior - blindades

Revestiments de fusta
Terres per a exterior d’IP

Persianes i mosquitereswww.puignou.com

639 330 150

ÁNGEL REFORMAS:
 

Tel. 675 724 397

Fontanería, construcción, 
pintura, soldadura 

(montamos ventanas, 
puertas, rejas, etc..) 
pide presupuesto sin 

compromiso al:

• DESGUACE VALLS. GESTOR 
DE RESIDUS N.E-444/97. 
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida 
de vehicles a domicili. Tramitem 
la baixa definitiva del seu vehicle 
al moment. Som a la Ctra. de 
Barcelona s/n de valls. Horari de 
dilluns a divendres de 9 a 13h i de 
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h. 
Interesados llamar al:
	              Tel. 977 604 947
	          catv@mercars.com
	           www.mercars.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CONSTEL·LACIÓ FAMILIAR EN 
SESSIÓ INDIVIDUAL. De manera 
breu ens ofereix la possibilitat de 
comprendre l'origen dels problemes 
que patim en les relacions amb els 
altres, la salut, els diners, el treball, 
etc.. Una vegada veiem la dinàmica 
que està actuant poden centrar-nos 
en trobar una solució. Dolors Batalla, 
formada en teràpia gestalt i en 
constel·lacions familiars sistèmiques 
a l'institut ECOS de Peter Bourquin 
i Carmen Cortés.

Tel. 678 675 595
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• Grup Inversor  “BUSQUEM 
EDIFICIS I IMMOBLES A LA 
POBLACIÓ DE VALLS EN ZONA 
EL PATI, CASC ANTIC i VOLTANTS. 
Comprem immobles a preu de 
taxació. Truca'ns: 

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• ÁNGEL REFORMAS: fontanería, 
construcción, pintura, soldadura 
(montamos ventanas, puertas, 
rejas, etc..) pide presupuesto sin 
compromiso al:

Tel. 675 724 397
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE COMPRAN FINCAS 
RÚSTICAS o masías en desuso. 
Para más información llamar al:

Tel. 629 793 737
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE OFRECE SEÑORA PARA 
CUIDAR A PERSONA MAYOR o 
limpieza. Con mucha experiencia 
y referencias. Interesados llamar al

Tel. 672 916 674
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• REFORMAS EN GENERAL. 
Construcción, pintura, alicatados, 
parquet, pladur, tabiques.. 
Electricidad en general, aire 
acondicionado, reparación y 
mantenimiento de climatización, 
soldadura con grupo, alisado 
de paredes, muros, fachada, 
colocación de puertas y fontanería, 
25 años de experiencia en todos 
los ámbitos. Interesados llamar al:

Tel. 688 257 964w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGUEN RATLLES DE 
PÀRQUING I TRASTERS. Plaça per 
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta 
50€/mes i per a moto 32€/mes. 
Traster petit per 37€/mes, traster 
mitjà per 67€/mes i traster gran per 
75€/mes. Tenim lloc per a rentar 
el cotxe. A prop de l'Ajuntament i 
del Portal Nou de Valls. Interessats 
truqueu al:

 Tel. 664 490 676w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa climatitzadora: oferta 
en aire condicionat de la marca 
Fujitsu el model ASY25UIKL amb 
2,5kw de potència, baix consum 
elèctric A++, amb bomba de 
calor i gas r32, és el més silenciós 
i eficient, amb instal·lació per 
substitució per 823€+IVA. 
Demani el seu pressupost sense 
compromís!!  Financem sense 
interessos. Més productes com: 
calderes, descalcificadors, 
osmosis, escalfadors a gas i 
elèctrics. Visita la nostre web a: 
www.multiservei.cat
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA SANT 
ANTONI DE 494M2, consta de 
dos pisos amb possibilitat d'un 
tercer. 4 habitacions i 3 banys. 
Terrasses de 100m2 i garatge per 
10 cotxes, exterior i assolellat.
Preu de venda 220.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS ECONÓMICOS 
Diferentes medidas para hacer 
desatascos en tubos de 40mm 
(desagües, lavadoras, picas de 
cocina,...) Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A REFORMAR A 
VALLMOLL DE 180M2. Menjador 
gran i àmplia cuina, 4 habitacions, 
1 bany a reformar totalment i 
garatge gran. Bona zona del poble, 
tranquil·la i molta llum natural. 
Preu de venda 53.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• SE HACEN MUDANZAS Y 
TRANSPORTES. Servicio de 
montaje y desmontaje de muebles. 
Vaciamos pisos y naves. Servicio 
de grúa porta-coches. Interesados 
llamar al:

Tel. 605 507 589
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Casa a reformar de 180m2 
amb àmplia façana al centre
Ampli menjador i cuina a 
reformar
4 habitacions i 1 bany
Garatge i traster
Balcons i àmplia golfa
Teulada en bon estat
PREU FENOMENAL

 53.000€

CASA POBLE DE VALLMOLL

Ideal

Inversió!!

Casa semi-nova de 2004 de 
152m2
Ampli menjador amb cuina 
de disseny modern
4 habitacions i 2 banys
Garatge i traster
Pati d'uns 40m2 darrera
Calef. a totes les estàncies
PREU EXTRAORDINARI

210.000€

CASA AL PLA DE SANTA MARIA

Fantàstica

Casa!!

Construcció de 45m2 amb 
un terreny de 2.133m2
A 10 min de Valls
Disposa de pou comunitari i 
no disposa de llum
Ideal per caps de setmana
Plantacions de horta de 
diferents verdures
PREU FABULÓS

38.000€

MASIA HORTES CAMI DEL RIU

Excel.lent

Ubicació!!

Casa renovada de 494m2
Ampli menjador amb accés 
a terrassa de 40m2
Cuina de disseny
4 hab. db. i 2 banys comp.
Disposa d'un habitatge 
Garatge de 214m2
Bona zona
PREU ESPLÈNDID

 220.000€

CASA MURALLA DE ST. ANTONI

Fabulosa

Casa!!

Masia de 70m2 de planta 
baixa
Cuina d'estil rústic i 
menjador amb foc a terra
2 hab. dobles i 1 bany 
complet amb peu de dutxa
Terreny tancat de 3.000m2
A 10 min. amb cotxe del poble
PREU ÚNIC

96.000€

MASIA CAMI PLANA D'EN BERGA

Bonica

Casa!!!

Pis renovat de 70 m2
Ampli menjador
Cuina estil rústic
1 hab. db. - 2 banys c./dutxa
Parquet a tot el pis
Garatge-traster tancat
Zona pròxima al centre
Exterior. Zona tranquil·la.
PREU MAGNÍFIC

48.000€

PIS AL CARRER DELS METGES

Esplèndid 

Pis!

Xalet de 100m2 reformat a 
Puigpelat
3 habitacions i 1 bany 
Aire condicionat i foc a terra
Casa de 50m2 amb 
menjador i cuina
Casa tipo loft
Terreny de 973m2 a 5 min. 
de Valls
PREU FANTÀSTIC

 235.000€

XALET URB. LES BOVERES

Excel.lent

Inversió!!

Pis seminou de 85m2 de 
l'ayn 2005
Ampli menjador amb accés 
a un ampli balcó
Cuina de disseny amb accés 
a una galeria
3 hab. db. i 1 bany complet
Aire cond. i calefacció
PREU EXCEPCIONAL

115.000€

PIS CARRER ABAT LLORT

Ideal

Pis!!

Casa renovada totalment 
de 255m2
Ampli menjador amb cuina 
de disseny modern
5 habitacions i 3 banys
Garatge i traster
Terrassa d'uns 25m2
Calef. a totes les estàncies
PREU INCREÏBLE

 120.000€

CASA AL CENTRE DE VALLS

Increïble

Oportunitat!!
Local preparat per iniciar 
activitat seminou de 284m2
Dues plantes de 152m2 
planta baixa i 98m2 planta 
primera
Consta de muntacàrregues
Disposa de sales diàfanes
Té llum i aigua
PREU NEGOCIABLE

185.000€

LOCAL C/ DEL TEATRE

Excepcional

Local!!
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Transforma i renova el teu jardí amb la nostra varietat de pedres i productes decoratius. 
Visita’ns a la carretera de Falset-Alcañiz, 420, KM 868 (Riudoms)

 www.pedrastore.com

Decora amb pedres, estalvia en aigua

• COMPRAMOS TODO TIPO 
DE VEHÍCULOS, MAQUINARIA 
I TRACTORES averiados, 
accidentados y sin ITV. Recogemos 
a domicilio, tramitamos bajas, pago 
al contado. También hacemos 
servicio grúa porta coches. 
Interesados llamar al:

Tel. 665 232 632w
693 277 682w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• BOTIGA DE ROBA INFANTIL 
I REGALS AL PLA DE SANTA 
MARIA EN TRASPÀS, PER NO 
PODER ATENDRE. El que es ven 
està tot fet artesanalment. Per a 
més informació truqueu al:

Tel. 647 520 667
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• XALET EN VENDA A LA URB. 
LES BOVERES DE PUIGPELAT de 
100m2 de 3 habitacions i 1 bany 
complet. Aire condicionat més 2 
cases de 50m2 i 25m2. Terreny de 
973m2 tancada amb jardí. 
Preu de 230.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA SEMINOVA AL PLA DE 
SANTA MARIA DE 152M2 DE 
L'ANY 2004. Ampli menjador 
i cuina. 4 habitacions i 2 banys. 
Pati darrera de 35m2. Calefacció. 
Garatge gran amb traster.
Preu de venda 210.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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www.lesgralles.comwww.lesgralles.com

No esperis més!!!
consulta cada dimecres el 

nostre web actualitzat

PETITES

CRIDES

FINCAS COS
HOMES & ESTATES

MÉS
INFO

MASIES - CASES RURALS 
FINQUES RÚSTIQUES

TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos 
que vulgui, però, de definitius,

només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,
tot un referent per a la gent de la 
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS I VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el 
millor sense cap compromís. 

Anem al gra i
no li fem perdre el temps.

         SR. COS
           Tel. 93 363 35 00
                   679 71 04 46 

C. París 130 Entl. - BARCELONA
info@fincascos.com
www.fincascos.com

• VOLS FER FORMACIÓ DE 
COMPTABILITAT, ANGLÈS O 
NOVES TECNOLOGIES? Informa't 
a Auco Acadèmia! Portem més de 25 
any d'experiència oferint formació. 
També ens pots trobar a Facebook i 
a Instagram.

AUCO Acadèmia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949

info@auco-academia.com 
www.aucoacademia.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA PIS DE PLANTA 
BAIXA A L'URB. SERRADALT. 
Té 3 habitacions, bany, cuina, 
menjador i pati. Sense mobles. 
Preu: 700€/mes (aigua i llum inclòs)
Per més informació:

Tel. 622 84 22 87
cobachoricoinmaculada@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• ES FAN TREBALLS DE 
FUSTERIA I MANTENIMENT de 
la llar. Interessats truqueu al:

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSEJAR GOSSOS I JUGAR 
AMB GATETS. EL REFUGI 
PETjades de l'Espluga de Francolí 
(NIF. G-05410832) NECESSITEM 
voluntaris entregats per a passar 
estones passejant gossos o jugant 
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps 
de setmana o 1 setmana amb 
allotjament gratuït. Ens neguem a 
portar-los a la "prote". Més info:

Tel. 600 47 18 64, Lluïsa
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• S'OFEREIX PAGÈS ECONÒMIC:  
Per esporgar oliveres, podar moreres 
i tot tipus d'arbres, també per a fer 
feines de jardineria i desbrossar. 
Truqueu al

Tel. 672 902 342
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• TROBADES CLAUS DE MOTO  
Vespino. Raó

Oficina de Les Gralles
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• DESATASCOS Y LIMPIEZA de 
tuberías, depósitos, inundaciones... 
Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PINTOR Y PALETA 
ECONÓMICO. Doy vida a tu 
hogar, pinto pisos, casas, lacado 
de puertas de párquing, alisado de 
paredes, quito gotelé, montador 
de muebles, arreglo de persianas, 
pongo vallas para campo, pladur, 
alicatados, etc.
Contactar al número:

Tel. 631 513 832
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES VEN GRUP TÈRMIC DE 
GASOIL I DIPÒSIT. Venda de grup 
tèrmic de gasoil 20 kw (model 
Joannes), interacumulador d'aigua 
calenta (ACS), dipòsit 1.000L 
homologat. Preu negociable. 

Tel. 678 495 270
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
instal·ladora de gas autoritzada: 
fem instal·lacions de gas natural 
i propà, butlletins, manteniment 
i reparació multi marca de 
calderes. OFERTA CALDERA 
CONDENSACIÓ ARISTON, baix 
consum de gas (fins un 30% 
d'estalvi), pantalla indicadora 
retroiluminada, fàcil funcionament, 
xemeneia i instal·lació inclosa 
per 1.170€+IVA. Demani el seu 
pressupost sense compromís!!  
Financem sense interessos. 
Més productes com: calderes, 
descalcificadors, osmosis, 
escalfadors a gas i elèctrics. Visita 
la nostre web a: www.multiservei.
cat
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS A LA ZONA DEL VILAR 
DE 180M2 AMB 5 habitacions, 
3 banys, ampli menjador i cuina 
moderna. Terrassas d'uns 20m2. 
Garatge molt ampli. Zona molt 
tranquil·la a prop de serveis. 
Preu: 250.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

lesgralles_valls
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Petites Crides
• SUBMINISTREM I 
COL·LOQUEM PARQUETS DE 
TOT TIPUS, sintètic i de fusta; 
tarimes de piscina i restauració de 
parquets vells. Truqueu al:

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA RENOVADA DE 255M2 
DE 4 PLANTES amb ampli 
menjador i cuina, 5 habitacions i 3 
banys, àmplia terrassa d'uns 25m2, 
magatzem. Zona molt tranquil·la 
amb amplis serveis a prop.
Preu de venda 120.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• URGE COMPRAR MASÍA con 
terreno para vivir o tener animales 
(perros, caballos, etc..).

Tel. 93 410 99 59
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES VEN MATERIAL DE 
CONSTRUCCIÓ PER OBRES i de 
tota mena en bon estat, a l'Espluga 
del Francolí.

Tel. 658 693 039
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS AL CARRER DELS METGES 
de 55m2 amb ampli menjador i 
cuina estil rústic. 1 habitació, 2 
banys complets amb peu de dutxa 
i banyera. Garatge per un cotxe 
petit. Exterior i assolellat. 
Preu de 45.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  LLOGUER NAU INDUSTRIAL. 
Situada al carrer Blanquers, 128 
polígon de Valls, de 720m2. Amb 
pati davanter i posterior. Disposa 
d'oficina, lavabo, llum, aigua, bomba 
de calor, wifi i alarma. Preu: 2.000€/mes

Tel: 619 78 33 97
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CHAVEZ. REFORMAS Y 
CONSTRUCCIONES. Pintura, 
monocapa, electricidad, baños, 
cocinas, fontanería, fachadas, 
pladur, yeso, parquets, aplacación 
de piedra y trabajos verticales. Para 
más información:
Tel. 608 718 388 / 641 430 440

teodorochavez30@gmail.com
chavezreformasyconstrucciones.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA AL PONT D'ARMENTERA 
DE 150M2 AMB 2 PLANTES. 
Ampli menjador i cuina espaiosa i 
moderna. 4 habitacions i 2 banys 
complets. Àmplia terrassa i jardí. 
Garatge i magatzem. Situat a bona 
zona. Preu de 180.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• VOLS FER UN DINAR AMB 
AMICS, FAMÍLIA O COMPANYS 
DE FEINA? Et lloguem la masia!!! 
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A HORTES CAMÍ DEL 
RIU, A 5 MIN. A PEU. Amb una 
construcció de 45m2 i un terreny de 
2133m2, té pou comunitari i llum. 
Plantat de diferents arbres. Ideal 
cap de setmana. 
Preu de 38.000€. Per a més 
informació podeu trucar al

Tel. 659 034 853 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT
Empresa autoritzada per indústria, 
fem tota mena d'instal·lacions 
de: electricitat, gas natural, 
propà i gasoil, també fem el 
manteniment i actualització 
necessària a la nova normativa 
i les reparacions requerides en 
revisions obligatòries, solucionem 
i tramitem el butlletí de correcció 
d'anomalies en instal·lació de gas 
natural o calderes precintades per 
excés de monòxid en combustió. 
Som especialistes en dissenys 
d'instal·lacions de calefacció 
hidràuliques en coure vistes amb 
doble tub o multicapa encastades 
amb monotub. Demani el seu 
pressupost sense compromís!!
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

MARC SILVA PERIZ
( 628 040 251 · marcsilvaperiz@mgs.es

Per a visites truqueu al
643 43 15 40, Patricia Leites 

XALET EN VENDA
AL BARRI PUIGNOU

DE PUIGPELAT

260.000€
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• PALETA ECONÓMICO, REALIZA 
TODO TIPO DE TRABAJOS en 
yeso, pladur, alisado de paredes, 
pintura, alicatados de cocinas, 
baños y suelos. Piedra vista, 
fontanería, electricidad y vallado de 
fincas. También se pintan terrazas y 
transportes con camión. Interesados 
llamar al:

Tel. 669 916 833w 
                             613 142 694w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  LLOGUER NAU INDUSTRIAL. 
Situada al carrer Travesera 
Artesans, 5 polígon de Valls, de 
450m2. Disposa d'oficina, lavabo, 
llum, aigua, bomba de calor, wifi, 
porta motoritzada i alarma.
Preu: 1.200€/m

Tel. 619 78 33 97
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS SEMINOU AL CARRER ABAT 
LLORT DE 85M2 de 3 habitacions 
dobles i 1 bany complet. Menjador 
i cuina de disseny modern. Parquet 
i aire calent-fred per conductes i 
ampli balcó i galeria. 
Preu de venda 115.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa registrada a indústria: 
realitzem neteges per desincrustar 
la calç de  la seva caldera, 
escalfador, termo elèctric o 
instal·lació d'aigua. Fem servir 
bomba hidràulica a pressió amb 
producte químic adequat, que 
no perjudica ni la seva salud ni 
tampoc l'instal·lació. Si no te 
pressió d'aigua per 100€+IVA 
descalcifiquem la caldera 
internament i també fem neteges 
completes des de comptador 
fins aixetes, des de 250€+IVA, 
disposem d'un ampli catàleg de 
descalcificadors per solucionar 
definitivament els problemes de 
calç en electrodomèstics, calderes, 
tubs, aixetes..
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSO CINTES DE VIDEO A 
DVD I MEMÒRIA USB. VHS, VHS-C, 
Video8, Hi8, miniDV, Betamax, 
pel·lícules de Super8 i cassettes de 
música. Salva les teves cintes abans 
que sigui massa tard. Pots provar 
primer amb una cinta. També passo 
fotografies i diapositives a digital. 
Recupera i recorda els teus anys 
passats. Recollida i lliurament a 
domicili. Interessats truqueu al:
	             Tel.  626 010 186w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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OFEREIX EL TEU HABITATGE I GUANYA! 
PORTA'NS EL TEU PIS O CASA PER VENDRE EN 

EXCLUSIVA AQUEST 2025 I ET REGALEM 2 ENTRADES 
PEL CINEMA JCA DE VALLS.  CONDICIONS FINS A FI 
D'EXISTÈNCIES I SUBJECTES A ESTUDI DE MERCAT 

I ACCEPTACIÓ PER PART DE LA NOSTRE 
IMMOBILIÀRIA.

                    

Tel. 622 685 990

VALLS. PÀRQUING BÓXER AL 
CARRER DEL TREN

ES VEN pàrquing bóxer tancat de 
28m2 i apte per posar-hi un altell.

PREU: 28.000€

VALLS. CASA ADOSSADA. MAS 
CLARIANA

ES VEN casa adossada de 285m2, 6 
hab., 3 lav., garatge, barb. i piscina.

PREU A CONSULTAR

VALLMOLL. CASA ADOSSADA. 
ESCOLES

ES VEN casa de 170m2, 5 habitacions, 
garatge de 45m2 i pati de 90m2.

PREU NEGOCIABLE: 255.000€

REUS. PIS ZONA LLEVANT (AL 
COSTAT HOTEL GAUDÍ)

ES VEN pis de 50m2, tipo estudi amb 
bany comp., assolellat i molt cèntric.

PREU: 74.900€

PUIGPELAT. SOLAR URBÀ. 
ESCOLA DE PUIGPELAT

ES VEN solar urbà de 10.500m2 amb 
projecte de cases i pisos a Puigpelat.
PREU NEGOCIABLE: 950.000€

VALLS. PIS C/ ABAT LLORT

ES VEN pis de 75m2, 3 habitacions, 
lavabo complet i reformat. Truca'm ja!

PREU: 94.000€
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• ES FAN TOT TIPUS DE FEINES 
AMB TRACTOR. Servei de cuba i 
de fems. Venda de terra i àrids de 
pedrera. Servei a domicili. Interessats 
truqueu al:

Tel. 629 823 618w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPREM COTXES AVARIATS 
I ACCIDENTATS, recollim vehicles 
a domicili, tramitem canvis de 
nom  i baixes sense cap cost. 
També realitzem serveis de grua 
portavehicles 24h. Interessats trucar 
en horari d’oficina al:  	

Tel. 628 174 628
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
SERVEI TÈCNIC AUTORITZAT 
MULTIMARCA: reparem tot tipus 
de calderes a gas o gasoil, aire 
condicionat, escalfadors, termos 
elèctrics, osmosis i descalcificadors 
de les principals marques. Oferim 
revisió de manteniment a calderes 
de gas per 60€, calderes de gasoil 
per 100€, aire condicionat per 60€, 
osmosis per 75€ (filtres inclosos), 
descalcificador per 60€ (filtre 
sediments inclòs) + IVA. Totes les 
revisions inclouen l'anàlisis de 
combustió i el certificat de revisió 
preventiva obligatòria segons el 
reglament de tèrmiques.
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMEM LA TEVA CUINA 
COMPLETA. Fem tota la feina 
de principi a fi: paleteria, mobles, 
marbre, electricitat i fontaneria. 
Qualitat i bon servei. Truca'ns

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  MUDANZAS OLIVARES. 
Ofrecemos servicio de mudanzas y 
transportes. Montaje y desmontaje 
de muebles. Vaciado de pisos y 
locales. Solicita tu presupuesto. 
Llama al

Tel. 633 604 006
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS TARRACO 24H. 
Particulares y comunidades. 
Presupuesto sin compromiso. 
URGENCIAS. 

Tel. 613 104 908
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• EN VENDA APARCAMENT 
a l'edifici Lantana de Valls. Preu 
15.500 €. Per a més informació 
truqueu al 	

Tel. 977 609 333
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

RECEPTES
DE CUINA

PASTÍS
DE COCO

Ingredients:
- 125g de farina
- 1 sobret de llevat en pols
- 125g de mantega
- 140g de sucre
- 1 sobre de sucre vainillat
- 3 ous
- 125g de coco ratllat
- 125g de xocolata negra

Elaboració:
- Preescalfar el forn a 180º
- Untar amb mantega i 
enfarinar el motlle.
- En un bol, tamisar la 
farina amb el llevat, afegiu 
i treballeu la mantega fins 
a obtenir una pomada. 
Seguidament afegiu-hi els 
sucres.
- Incorporeu-hi els ous d'un 
en un, sense deixar de 
batre.
- Afegir la farina i el coco 
ratllat.
-  Quan estigui ben barrejat, 
abocar la massa al motlle.
- Enfornar durant 40-45 
minuts.
- Deixeu-ho refredar sobre 
una reixeta.
- Finalment ho podeu 
cobrir amb xocolata negra 
desfeta (opcional).

 A gaudir!
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Mare,
les teves abraçades ho curen tot.

La mare és un pilar fonamental en la nostra vida. La seva influència 
perdura al llarg del temps i forma part de qui som. És essencial 
reconèixer i agrair tot el que fan per nosaltres, ja sigui amb un 
petit gest, una paraula amable o un moment dedicat a passar 
temps junts. 

A mesura que creixem, la nostra relació amb la mare pot 
evolucionar. Passem de dependre d'elles en la infància a buscar la 
seva saviesa en l'edat adulta. En moments difícils, sovint recorrem 
a elles per obtenir consells o simplement per sentir-nos recolzats.

Les mares són un regal preciós i, sense dubte,
mereixen ser celebrades cada dia.

- VALLS -
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Perquè sempre ho dones tot, sense demanar res a canvi.

Feliç dia mare!

En la cultura catalana, la figura de la mare també ocupa 
un lloc especial en la literatura i la música. Hi ha moltes 
cançons i poemes que celebren l'amor maternal, 
reflectint la importància d'aquesta relació a la societat. 
Per exemple, el poema “Mare” de Joan Maragall és una 
bella declaració d'amor i agraïment envers les mares.

Aquí trobaràs les millors idees per regalar a la mare, 
fes-li un detall que recordarà per sempre. Agraeix-li tot 
el seu amor en el Dia de la mare!

Les mares solen ser figures de sacrifici, 
disposades a renunciar a moltes coses 
per garantir el benestar dels seus fills. 
Amb cada abraçada, cada consell i 
cada mirada, transmeten una força 
i una tendresa que no es poden 
mesurar. A més, elles són sovint les 
responsables de crear un ambient 
familiar càlid i acollidor, on els fills 
poden créixer i desenvolupar-se.
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DEMANA
VISITA!

VALLS,
 MIRALBOSCH 

Local apte per a negoci, 
pàrquing, magatzem, etc. 
Té bany cortesia i càmara 
frigorífica. Preu 23.900 €

TENIM CARTERA DE CLIENTS ESTRANGERS QUE BUSQUEN
CASES DE POBLE I MASETS AMB TERRENY. TRUCA'NS!!!

ALT CAMP, Casa de poble gran amb pati. Per entrar a viure! Preu 189.900 €

URB. MIRALCAMP RESIDENCIAL
Venda de parcel·les urbanes de 400m2 a 1.100m2. PV des de 14.000 €
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977 60 11 72
www.cordemariavalls.cat

direccio@cordemariavalls.cat

Vine a conèixer la nostra 
LLAR D’INFANTS

CADA DIA

PREINSCRIPCIONSdel 8 al 22de maigTruca i reserva la teva visita
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Petites Crides
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa especialitzada en 
tractament d'aigua: amb el nostre 
equip d'Osmosi no carregui 
amb pesades ampolles d'aigua, 
OFERTA OSMOSIS KLINWASS: 
model genèric KW5 de 5 etapes 
de filtrat, amb pre filtre, post 
filtre, membrana 75gdp, dipòsit 
de 3 galons. Instal·lat per només 
346€+IVA i el model compacte 
de 5 etapes de filtrat, amb post 
filtre i bomba. Instal·lat per només 
420€+IVA. Som servei tècnic oficial 
i oferim manteniment anual des 
de 75€+IVA i fem reparació multi 
marca. 
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA DE 384M2 A LA URB. EL 
FORNÀS. 5 habitacions, 3 banys, 
garatge per 5 cotxes i ampli traster. 
Aire condicionat, calefacció, zona 
enjardinada de 30m2, balcons i 
terrassa. Bona zona.
Preu de 315.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ASSOCIACIÓ ANIMALISTA  
PETJADES DE L'ESPLUGA DE 
FRANCOLÍ (NIF. G-05410832) 
BUSQUEM: un "pressupost 
amable" d'un paleta i fuster per fer 
pati per gossos al Refugi. Comprar 
una granja en desús a l'Espluga F. 
(preu raonable) per fer-hi un refugi 
d'animals en un futur pròxim. 
Truqueu a la Lluïsa:

Tel. 600 47 18 64
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRO MASÍA O CASA 
DE CAMPO lo más habitable 
posible con terreno. Al contado. 
Interesados llamar al:

Tel. 93 430 35 67
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• DESEMBUSSOS, FOSSES 
SÈPTIQUES, PAS DE CÀMERA 
CCTV amb visió directa veient el 
problema de la seva canonada in 
situ, aspiració i desinfecció per males 
olors. Treballem per a comunitats, 
particulars, comerços i ajuntaments. 
Som professionals, econòmics, 11 
any ens avalen. Comprova-ho!! 
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS AL CARRER DELS METGES 
de 55m2 amb ampli menjador i 
cuina estil rústic. 1 habitació, 2 
banys complets amb peu de dutxa 
i banyera. Garatge per un cotxe 
petit. Exterior i assolellat. 
Preu de 45.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ADMINISTRATIVA. Ofereixo 
suport en facturació, comptabilitat, 
gestió documental i conciliació 
bancària, tot amb un tracte 
personalitzat per a petits 
empresaris i autònoms. Deixa que 
m'encarregui de la paperassa, 
mentre tu et concentres en fer 
créixer el teu negoci! Truca al:

Tel. 651 524 240
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• FUSTERIA, EBENESTERIA I 
REPARACIONS. Mobiliari a mida i 
personalitzat, muntatge de mobles, 
cuines, restauració de mobles 
antics, fusteria d'interior i exterior. 
Treballem tot tipus de fusta. 
Muntatge i reparació de persianes. 
Demana el teu pressupost sense 
compromís.

Tel. 605 453 520
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• GRUP  INVERSOR “BUSCA 
IMMOBLES PISOS, CASES, 
TERRENYS URBANS A LA 
POBLACIÓ DE VALLS I COMARCA” 
per comprar s'efectuarà el pagament  
al comptat prèvia taxació. 
Informa-te'n:            

Tel.  689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

I si l’amor de la teva vida té 
bigotis?

L’IBAI és un gatet blanc i negre, dolç, 
juganer i molt mimoset. Nascut al 

setembre, la seva mare i germanets ja han 
estat adoptats. Ell s’ha quedat sol i espera 

la seva oportunitat. Podries ser tu? 
adopcionvg@gmail.com

lesgralles_valls
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• EL TEU FILL NECESSITA 
CLASSES DE REPÀS? Faig classes 
de repàs a infants de primària de 
les següents assignatures: català, 
castellà, socials, medi natural, 
comprensió lectora.. Posa't en 
contacte amb mi enviant un 
Whastapp o trucant al:

Tel. 693 970 135w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• FINCA RÚSTICA EN VENDA 
A PTDA. LA SERRA. Masia d'uns 
100 m2 amb magatems de 200 
m2, parcel·la de 24.000 m2 amb 
dos pous propis. Una gran bassa i 
llum de comptador elèctric. Preu de 
venda 87.000€. Per a més informació 
truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A LA ZONA DE PLANA 
D'EN BERGA d'uns 70m2 amb 
menjador i cuina americana amb 
foc a terra, 2 habitacions i 1 bany. 
Terreny de 3000m2 tancat. Ideal 
per caps de setmana o tot l'any. 
Preu de venda 95.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA SANT 
ANTONI DE 494M2, consta de 
dos pisos amb possibilitat d'un 
tercer. 4 habitacions i 3 banys. 
Terrasses de 100m2 i garatge per 
10 cotxes, exterior i assolellat.
Preu de venda 220.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRAMOS CASAS, PISOS, 
MASÍAS, ETC. En buen estado 
o para restaurar. También con 
cargas, hipotecas, embargos, 
etc. Gestionamos en 48 horas. 
Infórmese sin compromiso:

Tel. 653 436 222
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Ref. Ocupació Població

4310
NOVA

Netejador/a Aiguamúrcia

4309
NOVA

Peó agrícola Valls

4308
NOVA

Responsable de línia /
oficial de taller

Valls

4307
NOVA

Carretoner/a Aiguamúrcia

4304 Monitors/es de lleure Montblanc

4303 Personal de neteja Valls

4302 Monitors/es de lleure -
talleristes

Valls

4301 Perruquer/a oficial de
1a

Valls

4300 Operaris/àries de
magatzem amb
certificat de
discapacitat

Valls

4299 Operaris/àries de
logística amb certificat
de discapacitat

Valls

4298 Cosidors/es amb
certificat de
discapacitat

Valls

4297 Auxiliars domèstiques
(neteja)

Alt Camp i
Conca de
Barberà

4296 Treballadors/es
familiars

Alt Camp i
Conca de
Barberà

Prioritàriament persones desocupades

DINAMITZACIÓ
D’ACTIVITATS DE LLEURE
ED. INFANTIL I JUVENIL

355
hores
Curs

Trobareu més ofertes de feina i cursos
al web www.vallsgenera.cat

OFERTES DE FEINA
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La primavera és una estació que pot aportar 
molts beneficis tant físics com emocionals.

És l'oportunitat perfecta per reconnectar 
amb la natura, millorar hàbits saludables i 
gaudir de tot el que ens ofereix aquesta bella 
època de l'any.
Amb temperatures més agradables, és més 
fàcil estar actius a l'exterior. Caminar, córrer, 
fer ciclisme o simplement gaudir de la natura 
pot millorar la salut cardiovascular i la força 
muscular, així com reduir l'estrès.

	 És temporada de moltes fruites i 
verdures fresques. Menjar aliments de temporada 
pot ser beneficiós per a la salut, ja que són més 
nutritius i saborosos. A més, una dieta rica en 
vegetals pot ajudar a mantenir un pes saludable 
i millorar el sistema immunitari.

La bellesa de la natura durant la primavera pot 
inspirar alegria i creativitat. Passar temps a l'aire 
lliure i connectar amb la natura ajuda a reduir 
l'ansietat i la depressió, millorant el benestar 
emocional general.
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Posa els teus ulls
a punt i gaudeix
de la primavera

Pl.  del  Pati ,  2 977 60 02 31 www.optiquescreublanca.com

M Ó R A  D ’ E B R E  •  R E U S  •  T A R R A G O N A  •  V A L L S

Segueix-nos!

Fes-te un estudi complert de la 
visió a Òptiques La Creu Blanca i 

deix els teus ulls en mans expertes 
per veure’t i sentir-te millor!

Cuidem de la teva salut visual i 
molt més!
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Joguines per a la teva mascota: Diversió i estimulació!
Independentment de si tens un gos, un gat, o qualsevol altra 
mascota, les joguines són essencials per al benestar físic i 
mental de les mascotes. Proporcionen diversió, exercici i una 
oportunitat per desenvolupar habilitats socials i de caça. 
Dedicar temps al joc amb la teva mascota no només l'ajuda 
a estar més feliç, sinó que també reforça el vincle entre 
vosaltres. 

Una casa amb ells, és una llar completa.
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Moltes persones han sentit a parlar de 
la malaltia del mosquit. Es tracta d’una 
malaltia que, malauradament, és cada 
vegada més freqüent en les nostres 
contrades. Afecta principalment els 
gossos, encara que també pot afectar 
algunes persones immunodeprimides, i 
actualment s’han detectat alguns casos de 
leishmaniosi en gats.

Es transmet a través de la picada d’un 
mosquit concret (el flebòtom), que és molt 
nombrós en tota l’àrea del Mediterrani. En 
una primera fase els símptomes són molt 
subtils i poden passar desapercebuts per 
al propietari. D’aquí ve la importància de 
fer analítiques de sang per tal de poder 
detectar la malaltia en les fases inicials, en 
les quals el paràsit encara no ha malmès 
òrgans vitals com el fetge o el ronyó. 

En una fase més avançada els símptomes 
que pot presentar un animal infectat pel 
flebòtom són molt variats i poden anar 
des d’una dermatitis seborreica lleu 
(principalment localitzada a la zona facial, 
els colzes i els pavellons auriculars) 
fins a llagues d’evolució crònica, que no 
responen al tractament convencional amb 
antibiòtics. Alguns animals també poden 
presentar creixement exagerat de les 
ungles, conjuntivitis, alopècia i descamació 
periocular, hemorràgies nasals i, en casos 
més avançats, insuficiència renal i/o 
hepàtica (en aquests casos, l’animal beu 
molta aigua i pot perdre la gana i aprimar-
se considerablement).

Com hem comentat abans, una analítica 
a temps pot significar la diferència entre 
poder detectar la malaltia amb prou 
antelació i poder tractar-la de forma 
exitosa o tenir un mal pronòstic per a la 
nostra mascota. 

Actualment està disponible al mercat 
una vacuna que, si bé no garanteix la 
immunitat total contra la malaltia —de 
fet, no existeix cap vacuna amb el 100% 
d’eficàcia—, és molt efectiva per ajudar 
a reduir la incidència i la gravetat dels 
símptomes en el curs de la leishmaniosi. 
Aquesta vacuna és innòcua, no té 
pràcticament cap efecte secundari i 
s’aplica de forma anual.
També és molt aconsellable, de cara al 
bon temps, col·locar al nostre animal un 
collar antiparasitari repel·lent contra 
mosquits i flebòtoms o aplicar de forma 
mensual una pipeta amb la mateixa 
finalitat.

Finalment, cal remarcar que tenen més 
risc de contraure la malaltia aquells 
animals de masies, urbanitzacions, que 
fan vida i dormen a l’exterior i, per tant, 
tenen més risc de ser picats pels insectes 
transmissors. No obstant això, no vol dir 
que els gossos que dormen a l’interior 
estiguin exempts del perill de contagi, 
ja que es poden infectar quan surten a 
passejar o fan activitats a l’aire lliure i 
ser picats pel flebòtom.

Andreu Cusidó, Veterinari

LA  MALALTIA DE LA LEISHMANIOSI
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ASSEGURADORES

MARC SILVA PERIZ
( 628 040 251 · marcsilvaperiz@mgs.es

DESEMBUSSOS

GUIA DE

PROFESSIONALS
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> ANGLÈS. Classes
   Particulars i en grups. 
Conversa amb professor nadiu dels EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 675 18 16 26

> AUCO, acadèmia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)
Tel. 977 60 88 31

SONS I LLEURE. ACADÈMIA 
DE MÚSICA (8 instr.) + 

FRANCÈS I CATALÀ FINS C2.
CLASSES PARTICULARS + Concurs en grup. 

Presencial a Vila-rodona o Online SKYPE//

CAMPAMENTS MUSICALS I D'AVENTURA
de 8 a 17 anys (del 6 al 12 de juliol 2025)

www.sonsilleure.com
30 anys d'experiència a BCN i TGN
www.instagram.com/sons_i_lleure/

Tel. 622 685 345
(whatsApp, telegram per xat)

AULES
D’ENSENYAMENT                                                                            

> M. CARME DOMINGO SEGÚ
   ADVOCADA
C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls
Tel. 619 50 99 58
carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

ADVOCATS 
SERVEIS

PROFESSIONALS
AL SEU SERVEI

DECORACIÓ
INTERIORS
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EBENISTERIA - FUSTERIA                                                    

ESTÈTICA I SALUT

FLORISTERIA
JARDINERIA

IMMOBILIÀRIES

INFORMÀTICA

> INFOCAM Consulting
Serveis informàtics
Tel. 977 63 90 76 / 619 43 08 80
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ALT CAMP ALUMINI, PATROCINADOR DE LA GUIA DE PROFESSIONALS

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos · VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 · 670 23 03 98

FINESTRES, PORTES, SOSTRES, 
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT I MÉS HO TROBARÀ AQUÍ, VISITI’NS!
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SERVEIS DE NETEJA

TENDALS

TALLERS MECÀNICS

VETERINARIS

INSTAL·LACIONS

JOIERIA
RELLOTGERIA

> Pollastres a l’ast Xavi Güell
C. Avenir nº 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

MENJAR PER

A EMPORTAR

TAXIS

PERRUQUERIES

GUIA DE PROFESSIONALS
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SERRALLERIA
ALUMINIS

VOLS POSAR EL TEU ANUNCI 
A LA GUIA? INFORMA-TE'N

605 87 18 01 W
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Oficina central:
C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIXOS

43800 VALLS (Tarragona)
Telèfon: 977 60 19 53

Horari matins de 9 h a 13 h
****

lesgralles@lesgralles.com
eva@lesgralles.com

****
EDITA I DIRIGEIX:

Eva Sánchez Calderón

www.lesgralles.com
*****************************
DISTRIBUCIÓ PRÒPIA I EDICIÓ:
Valls (bústia a bústia), Pol. Ind. 
Valls, Vallmolll, El Rourell, Alcover, 
Picamoixons, La Riba, Vilaverd, 
Montblanc, L’Espluga de Francolí, 
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort, 
Barberà de la Conca, Cabra del 
Camp, El Pla de Sta. Maria, El 
Pont d’Armentera, Stes. Creus, 
Aiguamúrcia, Bràfim, Vila-rodona, 
Rodonyà, Vilabella, Nulles, Puigpelat, 
Alió, Fontscaldes, Les Pobles, La Selva 
del Camp, Vilallonga del Camp, El 
Morell i La Pobla de Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de l'opinió dels seus 
col·laboradors, ni s'identifica necessàriament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat que es 
pogués derivar per la imatge que sol·licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

ACTIVITATSValls

FARMÀCIES de GUÀRDIA 
VALLS

DIVENDRES 25 ELENA PÉREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DISSABTE 26 FERRÚS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIUMENGE 27 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DILLUNS 28 FARMÀCIA VALLS
AVD. FORNÀS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIMARTS 29 A. MIQUEL
P. PATI, 17 - TEL. 977 60 06 06

DIMECRES 30 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIJOUS 1 SERÓ
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DIVENDRES 2 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guàrdia d'última hora) 

SERVEIS
FUNERARIS

Telf. Gratuït 24 h:
900 231 132

*****

FESTA DE LA MARE DE 
DÉU DE MONTSERRAT
Actes a honorança de la patrona 
de Catalunya, que es celebraran 

a l'església de la Mare de Déu del 
Carme de Valls.

DIVENDRES 25 D'ABRIL
a les 10 h. Tríduum.

Visita espiritual i missa.
DISSABTE 26 D'ABRIL

a les 10 h. Tríduum.
Visita espiritual i missa.

DIUMENGE 27 D'ABRIL
festivitat de la Mare de Déu de 

Montserrat. A 2/4 de 8 del vepre, 
repic de campanes.

A les 8 del vespre, Tríduum, visita 
espiritual i missa solemne.

Joan Galiana Mendoza. Ha 
mort a l’edat de 93 anys. El seu 
funeral va ser a Cambrils.

Maria Carme Baseda 
Ferré. Ha mort a l’edat de 83 
anys. El seu funeral va ser a 
Picamoixons.

Maria Parera Civit. Ha mort a 
l’edat de 88 anys. El seu funeral 
va ser a Valls.

Sebastian Pablo Tobar. Ha 
mort a l’edat de 86 anys. El seu 
funeral va ser a Cambrils.

Isidre Berengué Ortega. Ha 
mort a l’edat de 51 anys.

Ignacio Prieto Alfaro. Ha 
mort a l’edat de 71 anys. El seu 
funeral va ser a Valls.
*************************
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 Ctra. del Pla de Sta. Maria, 216 Valls            977604111        www.autocomarques.com

A Autocomarques &

tenim el teu cotxe!

VEHICLES D’OCASIÓVEHICLES D’OCASIÓ
I SEMI-NOUSI SEMI-NOUS  
MULTIMARCAMULTIMARCA

REVISATS I GARANTITS

FINANÇAMENT A MIDA

COMPREM EL TEU COTXE
PAGAMENT IMMEDIAT    

Ctra. del Pla 52-54 I 43800 VALLS
Telf. 977 600 500 I finques@bna.cat   

BNA
finques

Compra

Lloguer

PLA DE SANTA MARIA, PIS
Pis de 73m2, 2 
habitacions, 1 bany, 
cuina americana, mobles 
i electrodomèstics i 
terrassa. Tot exterior.
Preu a consultar

BISBIE SITJÓ, PIS
Pis de 61m2 amb 3 
habitacions, 1 bany, 
menjador, cuina, eixida, 
bomba de calor i edifici 
sense ascensor.
Preu a consultar

C/ BONIFÀS, CASA
Casa de 123m2, 2 
habitacions, 2 banys, 
menjador, cuina, golfes i 
terrat, garatge per 2 cotxes.
Preu a consultar

FONTSCALDES, XALET
Xalet de 270m2, parcel·la de 
630m2, 5 hab., 3 banys, cuina 
office, rebost, golfes, garatge, 
caf. bomba de calor, jardí/pisc. 
i barb. tancada. Bones vistes. 
Preu a consultar

LLUIS HOMS, PIS
Pis de 120m2 davant del 
centre cultural, 2 hab., 2 
banys complets, cuina,  
menjador, galeria, calef., 
bomba de calor, terra parquet 
i plaça d'aparcament. 
Preu a consultar

MURALLA ST. ANTONI, CASA
Casa de 494m2 amb 
4 habitacion, 1 bany, 
menjador, cuina, terrassa de 
40m2, 2º planta per acabar, 
3º golfes i terrassa 200m2.
Preu: 220.000€

ALCOVER, CASA
Casa pairal al centre del 
poble amb 4 habitacions, 
2 banys complets, cuina 
office, sala-menjador, 
estudi i mobles.
Preu a consultar

C/ NARCÍS OLLER, ADOSSAT
Adossat de 186m2, planta 
baixa garatge per 3 cotxes, 1 
hab., 1ª planta: cuina office, 
menj. amb tssa., 2ª planta: 3 
hab db., 2 banys com., calef. i 
armaris/enc. Preu a consultar

PLANA D'EN BERGA, XALET
Xalet de 469m2, terreny de 
20.000m2, 3 banys complets, 
5 hab. dobles, 2 menjadors, 
dues cuines, barbacoa, bassa, 
garatge i jardí. Dos vivendes. 
Preu a consultar

CTRA. DEL PLA, PIS
Pis de 2 habitacions, 
menjador, cuina, 
galeria, 1 bany, mobles i 
electrodomèstics.
Preu: 600€

C/ AVENIR, LOCAL
Local de 153m2, 1 servei, 
traster i excel·lent ubicació.
Preu a consultar
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VENDA / VENTA / SALE

Nau a Valls
Ctra. del Pla

Pis a Valls
C/ Xiquets de Valls

ÀTIC DE 3 HABITACIONS. Es compon de bany complet, cuina, menjador i 
terrassa coberta. En perfecte estat. Calefacció i aire condicionat. Edifici de recent 
construcció amb ascensor. 185.000€

Nau a Valls
C/ Artesans

NAU CANTONERA. Situada al carrer 
principal del Polígon amb solar 
davanter. De 216m2, disposa d'oficines 
i serveis. Altell de 34m2.146.000€

PROPERAMENT.  Pis cantoner de 
4 habitacions, dos banys, ampli 
menjador amb balcó i cuina lluminosa. 
Aparcament inclòs.

Àtic a Valls
C/ Priorat

PROPERAMENT. Àtic de 3 habitacions 
i 2 banys. Cuina-menjador i gran 
terrassa.

LOCAL CANTONER. Superfície de 
164m2. Sala diàfana, magatzem i 
servei. Porta automàtica. Amb molta 
visibilitat.  1.200€

Pis a Valls
C/ Ignasi Sarró

Local a Valls
C/ Teatre

LOCAL PER INICIAR ACTIVITAT. 
Distribuït en dues plantes. Planta baixa 
de 152m2 i planta altell de 94m2. 
Disposa de sales diàfanes, bany i 
elevador. 185.000€

Local a Valls
C/ Vallvera - Ctra. del Pla

NAU EN VENDA AL POLÍGON. 300m2 
de magatzem. En perfecte estat per 
iniciar activitat. Oficina de 34m2 
equipada i altell. Disposa de polipast, 
montacàrregues i banys.  220.000€

PIS CANTONER. Primer pis sense 
ascensor. Ben orientat. 3 habitacions 
amb petita sortida i balcó. Molt 
assolellat. Reformat.  145.000€

Solar a Valls
C/ Blanquers

2 SOLARS INDUSTRIALS. Cadascún 
de 1.030m2 (16x65). Preu per solar: 
99.000€

Àtic a Valls
C/ del Tren

LLOGUER / ALQUILER / RENT


