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Dra. NÚRIA CLOFENT I PRATS
ODONTÒLOGA - Núm. col. 2939

Dra. MARIA FERMÍN CLOFENT
ODONTÒLOGA - Núm. col. 8889

• Odontologia conservadora
• Pròtesi i Rehabilitació
• Implants - Cirurgia periodòncia
• Radiologia digital
• Ortodòncia infantil i d’adults

Xiquets de Valls, 7 	           VALLS
977 60 29 37      clinicadentalclofent.com

Centre d’osteopatia i fisioteràpia
Passeig de l’Estació, 31, 1r 1a  -  VALLS

Tel. 977 61 38 88

www.cosequilibri.com

CENTRE MÈDIC ROMA
Dr. Tejero

Plaça Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Trànsit)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 9 h a 14 h 

i de 16 h a 20 h
DISSABTES DE 9 H A 14 H

   T/ 977 23 55 77

CENTRE MÈDIC
PSICOTÈCNIC

Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.

43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h

Dimecres de 18 a 19h

   T/ 977 60 24 18
       629 25 23 24

EMOCIONS ENQUISTADES

Algun cop has començat a 
plorar sense saber-ne el motiu? 
La identificació i la regulació 
emocional no són fàcils, sobretot 
si no hem après a fer-ho i per 
això pot haver-hi situacions que 
sobrepassin les nostres capacitats 
d'afrontament i provoquin que 
optem per estratègies de negació, 
distracció o supressió d'emocions 
("em prohibeixo sentir el que estic 
sentint").
Les emocions són el llenguatge que 
utilitza el nostre cos per informar-
nos que alguna cosa està passant, 
per tant, bloquejar aquest missatge 
ens deixa a la deriva i provoca que 
aquestes emocions es quedin 
atrapades i puguin expressar-se 
com a ressentiment, fatiga crònica, 
reaccions exagerades, depressió..
A més la repressió de les nostres 
emocions pot augmentar 
l'alliberació de les hormones de 
l'estrés al nostre cos, amb totes les 
conseqüències negatives que això 
comporta.
Per "curar" emocions enquistades és 
important:

- Desenvolupar la consciència 
emocional.

- Saber identificar patrons de 
pensaments negatius.

- Treballar sobre les nostres pors i 
traumes passats.

Fins  que no acabem afrontant allò 
que hem estat evitant la ferida no 
podrà ser reparada.

Lídia Albareda
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PETITES

CRIDES
CTRA. DE PUIGPELAT, km 1

43800 Valls

A FINALS DE MAIG OBRIM 
LA NOSTRA

TERRASSA
I GAUDEIX DE LES NITS

KARIBERAS!!!

celebracions de tot tipus 
TRUCA I INFORMA-TE'N

ENS ADAPTEM
AL TEU PRESSUPOST

TAPES CASOLANES

VERMUT

HORARI OBERT TOTS EL DIES
DE DIJOUS A DISSABTE:

Segueix-nos

Dijous i divendres de 5 h a 00 h
Dissabte de 8 h a 00 h
Diumenge de 8 h a 20 h

• COMPRAMOS TODO TIPO 
DE VEHÍCULOS, MAQUINARIA 
I TRACTORES averiados, 
accidentados y sin ITV. Recogemos 
a domicilio, tramitamos bajas, pago 
al contado. También hacemos 
servicio grúa porta coches. 
Interesados llamar al:

Tel. 665 232 632w
693 277 682w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE HACEN MUDANZAS Y 
TRANSPORTES. Servicio de 
montaje y desmontaje de muebles. 
Vaciamos pisos y naves. Servicio 
de grúa porta-coches. Interesados 
llamar al:

Tel. 605 507 589
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS TARRACO 24H. 
Particulares y comunidades. 
Presupuesto sin compromiso. 
URGENCIAS. 

Tel. 613 104 908
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• NOIA BUSCA FEINA, ja sigui 
de neteja, cuidant adults grans,  
cangur o de cambrera, compta 
amb experiència.

Tel. 657 31 55 02 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA SEMINOVA DEL 2006 
A CABRA DEL CAMP. Ampli 
menjador i cuina. 3 habitacions 
dobles i 3 banys complets. 
Solàrium. Pati i jardí de 50m2, 
jacuzzi i calefacció. Assolellada. 
Preu de venda 195.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA DE 384M2 A LA URB. EL 
FORNÀS. 5 habitacions, 3 banys, 
garatge per 5 cotxes i ampli traster. 
Aire condicionat, calefacció, zona 
enjardinada de 30m2, balcons i 
terrassa. Bona zona.
Preu de 315.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ASSOCIACIÓ ANIMALISTA  
PETJADES DE L'ESPLUGA DE 
FRANCOLÍ (NIF. G-05410832) 
BUSQUEM: un "pressupost 
amable" d'un paleta i fuster per fer 
pati per gossos al Refugi. Comprar 
una granja en desús a l'Espluga F. 
(preu raonable) per fer-hi un refugi 
d'animals en un futur pròxim. 
Truqueu a la Lluïsa:

Tel. 600 47 18 64
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT
Empresa autoritzada per indústria, 
fem tota mena d'instal·lacions 
de: electricitat, gas natural, 
propà i gasoil, també fem el 
manteniment i actualització 
necessària a la nova normativa 
i les reparacions requerides en 
revisions obligatòries, solucionem 
i tramitem el butlletí de correcció 
d'anomalies en instal·lació de gas 
natural o calderes precintades per 
excés de monòxid en combustió. 
Som especialistes en dissenys 
d'instal·lacions de calefacció 
hidràuliques en coure vistes amb 
doble tub o multicapa encastades 
amb monotub. Demani el seu 
pressupost sense compromís!!
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A LA ZONA DE PLANA 
D'EN BERGA d'uns 70m2 amb 
menjador i cuina americana amb 
foc a terra, 2 habitacions i 1 bany. 
Terreny de 3000m2 tancat. Ideal 
per caps de setmana o tot l'any. 
Preu de venda 95.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PALETA ECONÓMICO, REALIZA 
TODO TIPO DE TRABAJOS en 
yeso, pladur, alisado de paredes, 
pintura, alicatados de cocinas, 
baños y suelos. Piedra vista, 
fontanería, electricidad y vallado 
de fincas. También se pintan 
terrazas y transportes con camión. 
Interesados llamar al:

Tel. 669 916 833w 
                             613 142 694w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ETS CAÇADOR I TENS LA 
LLICÈNCIA? Venem dues 
escopetes i de regal els accessoris 
(funda, cartutxos, armilla, etc). 
Interessats enviar whatsapp i 
contactarem amb vosaltres:

Tel. 615 22 71 70w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMAS EN GENERAL. 
Construcción, pintura, alicatados, 
parquet, pladur, tabiques.. 
Electricidad en general, aire 
acondicionado, reparación y 
mantenimiento de climatización, 
soldadura con grupo, alisado 
de paredes, muros, fachada, 
colocación de puertas y fontanería, 
25 años de experiencia en todos 
los ámbitos. Interesados llamar al:

Tel. 688 257 964w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA AL PONT D'ARMENTERA 
DE 302M2 AMB 3 PLANTES. 
Ampli menjador i cuina espaiosa i 
moderna. 6 habitacions i 2 banys 
complets. Àmplia terrassa, garatge 
i magatzem. Situat en bona zona. 
Preu de 105.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Masia de 70m2 de planta 
baixa
Cuina d'estil rústic i 
menjador amb foc a terra
2 hab. dobles i 1 bany 
complet amb peu de dutxa
Terreny tancat de 3.000m2
A 10 min. amb cotxe del poble
PREU ÚNIC

96.000€

MASIA CAMI PLANA D'EN BERGA

Bonica

Casa!!!

Pis renovat de 70 m2
Ampli menjador
Cuina estil rústic
1 hab. db. - 2 banys c./dutxa
Parquet a tot el pis
Garatge-traster tancat
Zona pròxima al centre
Exterior. Zona tranquil·la.
PREU MAGNÍFIC

40.000€

PIS AL CARRER DELS METGES

Esplèndid 

Pis!

Construcció de 45m2 amb 
un terreny de 2.133m2
A 10 min. de Valls
Disposa de pou comunitari i 
no disposa de llum
Ideal per caps de setmana
Plantacions de horta de 
diferents verdures
PREU FABULÓS

38.000€

MASIA HORTES CAMI DEL RIU

Excel.lent

Ubicació!!

Casa semi-nova de 2004 de 
152m2
Ampli menjador amb cuina 
de disseny modern
4 habitacions i 2 banys
Garatge i traster
Pati d'uns 40m2 darrera
Calef. a totes les estàncies
PREU EXTRAORDINARI

210.000€

CASA AL PLA DE SANTA MARIA

Fantàstica

Casa!!

Xalet de 100m2 reformat a 
Puigpelat
3 habitacions i 1 bany 
Aire condicionat i foc a terra
Casa de 50m2 amb 
menjador i cuina
Casa tipo loft
Terreny de 973m2 a 5 min. 
de Valls
PREU FANTÀSTIC

 235.000€

XALET URB. LES BOVERES

Excel.lent

Inversió!!

Pis seminou de 85m2 de 
l'any 2005
Ampli menjador amb accés 
a un ampli balcó
Cuina de disseny amb accés 
a una galeria
3 hab. db. i 1 bany complet
Aire cond. i calefacció
PREU EXCEPCIONAL

115.000€

PIS CARRER ABAT LLORT

Ideal

Pis!!

Casa renovada totalment 
de 255m2
Ampli menjador amb cuina 
de disseny modern
5 habitacions i 3 banys
Garatge i traster
Terrassa d'uns 25m2
Calef. a totes les estàncies
PREU INCREÏBLE

 120.000€

CASA AL CENTRE DE VALLS

Increïble

Oportunitat!!

Casa de 302m2 distribuïda 
en dos pisos
Amplis menjador i cuines
6 habitacions i 2 banys
Calefacció de gasoil
Ampli garatge-traster per 
3 cotxes
Terrassa d'uns 40m2 i balcó
PREU FENOMENAL

95.000€

CASA AL PONT D'ARMENTERA

Ideal

Inversió!!

Casa seminova de 187m2
Ampli menjador i cuina 
3 habitacions db i 3 banys 
(2 complets i 1 de cortesia)
Pàrquing-traster i terrassa
Pati d'uns 40m2
Calefacció de gas natural
Exterior i assolellada
PREU NEGOCIABLE

 195.000€

CASA A CABRA DEL CAMP

Excepcional

Casa!!

Pis seminou de l'any 2004 
de 180m2
Ampli menjador amb accés 
a una terrassa d'uns 20m2
Cuina de disseny àmplia
5 habitacions i 3 banys
Calefacció-Aire condicionat
Garatge per un cotxe gran
Exterior i assolellat
PREU EXCLUSIU

 250.000€

PIS ZONA DEL VILAR

Magnífic

Pis!!
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PETITES

CRIDES

Diumenge dia 25 a les 18.30h

PARENOSTRE 

cinema

• DESGUACE VALLS. GESTOR 
DE RESIDUS N.E-444/97. 
PRODUCTOR P-25440.1. 
Recollida de vehicles a domicili. 
Tramitem la baixa definitiva del seu 
vehicle al moment. Som a la Ctra. 
de Barcelona s/n de valls. Horari de 
dilluns a divendres de 9 a 13h i de 
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h. 
Interesados llamar al:
	              Tel. 977 604 947
	          catv@mercars.com
	           www.mercars.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS ECONÓMICOS 
Diferentes medidas para hacer 
desatascos en tubos de 40mm 
(desagües, lavadoras, picas de 
cocina...) Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS SEMINOU AL CARRER ABAT 
LLORT DE 85M2 de 3 habitacions 
dobles i 1 bany complet. Menjador 
i cuina de disseny modern. Parquet 
i aire calent-fred per conductes i 
ampli balcó i galeria. 
Preu de venda 115.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CONSTEL·LACIÓ FAMILIAR EN 
SESSIÓ INDIVIDUAL. De manera 
breu ens ofereix la possibilitat de 
comprendre l'origen dels problemes 
que patim en les relacions amb els 
altres, la salut, els diners, el treball, 
etc.. Una vegada veiem la dinàmica 
que està actuant poden centrar-nos 
en trobar una solució. Dolors Batalla, 
formada en teràpia gestalt i en 
constel·lacions familiars sistèmiques 
a l'institut ECOS de Peter Bourquin 
i Carmen Cortés.

Tel. 678 675 595
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA SANT 
ANTONI DE 494M2, consta de 
dos pisos amb possibilitat d'un 
tercer. 4 habitacions i 3 banys. 
Terrasses de 100m2 i garatge per 
10 cotxes, exterior i assolellat.
Preu de venda 220.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMES VICLUCA: banys, 
cuines, terres, falsos sostres, pladur, 
etc.. Trucar o passar whatsapp al:

Tel. 602 56 64 76w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• XALET EN VENDA A LA URB. 
LES BOVERES DE PUIGPELAT de 
100m2 de 3 habitacions i 1 bany 
complet. Aire condicionat més 2 
cases de 50m2 i 25m2. Terreny de 
973m2 tancada amb jardí. 
Preu de 230.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA DESPATX AL PASSEIG 
DE L'ESTACIÓ, 17 DE VALLS. 
Superfície de 8m2 aproximadament, 
reformat. Serveis inclosos d'internet, 
fotocopiadora, sala d'estar, llum, 
aigua i moblat. Ideal per Gestors, 
Apis, Advocats.. que comencin 
el negoci. Preu: 500€ (despeses 
incloses) Interessats contactar amb:

Carme. 659 27 01 85
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE VENDEN 2 PLAZAS DE 
PÁRQUING para coche pequeño 
o moto. Ideal inversores. Precio: 
7.500€ Situado en c. Avenir 33, 
Valls.

Tel. 617 92 97 20
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
instal·ladora de gas autoritzada: 
fem instal·lacions de gas natural 
i propà, butlletins, manteniment 
i reparació multi marca de 
calderes. OFERTA CALDERA 
CONDENSACIÓ ARISTON, baix 
consum de gas (fins un 30% 
d'estalvi), pantalla indicadora 
retroiluminada, fàcil funcionament, 
xemeneia i instal·lació inclosa 
per 1.170€+IVA. Demani el seu 
pressupost sense compromís!!  
Financem sense interessos. 
Més productes com: calderes, 
descalcificadors, osmosis, 
escalfadors a gas i elèctrics. Visita 
la nostre web a: www.multiservei.cat

L'atendrem a Valls
Carretera del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• FUSTERIA, EBENESTERIA I 
REPARACIONS. Mobiliari a mida i 
personalitzat, muntatge de mobles, 
cuines, restauració de mobles 
antics, fusteria d'interior i exterior. 
Treballem tot tipus de fusta. 
Muntatge i reparació de persianes. 
Demana el teu pressupost sense 
compromís.

Tel. 605 453 520
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Petites Crides

PARC ESPORTIU DE TÀRREGATÀRREGA

VEHICLE 
D’OCASIÓ

MERCAT DEL 

30 i 31 de maig i 01 de juny de 2025
 #MercatVehicleTarrega

12è

ENTRE ELS 
COMPRADORS

SORTEIG
2.000€ 

+ de 4000 m2

d’exposició

Per a visites truqueu al
643 43 15 40, Patricia Leites 

EN VENDA
CASA DE POBLE

a la RIBA
158.000 €

• PIS A LA ZONA DEL VILAR 
DE 180M2 AMB 5 habitacions, 
3 banys, ampli menjador i cuina 
moderna. Terrassas d'uns 20m2. 
Garatge molt ampli. Zona molt 
tranquil·la a prop de serveis. 
Preu: 250.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• CASA SEMINOVA AL PLA DE 
SANTA MARIA DE 152M2 DE 
L'ANY 2004. Ampli menjador 
i cuina. 4 habitacions i 2 banys. 
Pati darrera de 35m2. Calefacció. 
Garatge gran amb traster.
Preu de venda 210.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PINTOR Y PALETA 
ECONÓMICO. Doy vida a tu 
hogar, pinto pisos, casas, lacado 
de puertas de párquing, alisado de 
paredes, quito gotelé, montador 
de muebles, arreglo de persianas, 
pongo vallas para campo, pladur, 
alicatados, etc.
Contactar al número:

Tel. 631 513 832
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE OFRECE PERSONA SERIA 
PARA CUIDAR personas grandes 
o niños por la noche, de domingo 
a domingo.

Tel. 603 120 050
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• URGE COMPRAR MASÍA con 
terreno para vivir o tener animales 
(perros, caballos, etc..).

Tel. 93 410 99 59
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• CHAVEZ. REFORMAS Y 
CONSTRUCCIONES. Pintura, 
monocapa, electricidad, baños, 
cocinas, fontanería, fachadas, 
pladur, yeso, parquets, aplacación 
de piedra y trabajos verticales. Para 
más información:
Tel. 608 718 388 / 641 430 440

teodorochavez30@gmail.com
chavezreformasyconstrucciones.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TREBALLS DE 
FUSTERIA I MANTENIMENT de 
la llar. Interessats truqueu al:

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• EN VENDA APARCAMENT a 
l'edifici del solàrium. Preu: 10.500€

Tel. 977 609 333
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS Y LIMPIEZA de 
tuberías, depósitos, inundaciones... 
Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• TODO TIPO DE REFORMAS. 
Cocinas, lavabos, fachadas, pladur, 
yeso, reformas, pica piedra, 
electricidad, fonanería, etc. Pida 
presupuesto. Para más información 
llamar a Pedro:

Tel. 641 583 022
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VOLS COMPRAR UNA CASA 
I NO TENS ESTALVI? T'ajudem 
aconseguir hipoteques amb el 100% 
de finançament. Contacte'ns i fes el 
primer pas.

Tel. 633 41 87 77
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSEJAR GOSSOS I JUGAR 
AMB GATETS. EL REFUGI 
PETjades de l'Espluga de Francolí 
(NIF. G-05410832) NECESSITEM 
voluntaris entregats per a passar 
estones passejant gossos o jugant 
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps 
de setmana o 1 setmana amb 
allotjament gratuït. Ens neguem a 
portar-los a la "prote". Més info:

Tel. 600 47 18 64, Lluïsa
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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prova el Dacia Bigster
hybrid 155 CV - 116 kW
distintiu ECO en tota la gamma

Autoxandri
Tarragona, Reus, Valls, El Vendrell i Cervera

Gamma BIGSTER- consum mixt WLTP (L/100 km) 4,6 – 6,1. Emissions WLTP CO2 (g/km) 104 – 137
*Garantia Dacia ZEN: 1 any de garantia per al teu Dacia per cada revisió a Dacia Service. 
Cobertura màxima de 7 anys o 150.000 km (el que succeeixi abans). Excepte taxis, VTC, 
autoescoles, rac i servei públic. Consulta’n les condicions al teu concessionari Dacia o a 
dacia.es.Dacia recomana
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Mobles a mida
Mobles de cuina

Manteniment i reformes
Portes - interior - exterior - blindades

Revestiments de fusta
Terres per a exterior d’IP

Persianes i mosquitereswww.puignou.com

639 330 150

FINCAS COS
HOMES & ESTATES

MÉS
INFO

MASIES - CASES RURALS 
FINQUES RÚSTIQUES

TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos 
que vulgui, però, de definitius,

només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,
tot un referent per a la gent de la 
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS I VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el 
millor sense cap compromís. 

Anem al gra i
no li fem perdre el temps.

         SR. COS
           Tel. 93 363 35 00
                   679 71 04 46 

C. París 130 Entl. - BARCELONA
info@fincascos.com
www.fincascos.com

• PIS AL CARRER DELS METGES 
de 55m2 amb ampli menjador i 
cuina estil rústic. 1 habitació, 2 
banys complets amb peu de dutxa 
i banyera. Garatge per un cotxe 
petit. Exterior i assolellat. 
Preu de 40.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TOT TIPUS DE FEINES 
AMB TRACTOR. Servei de cuba i 
de fems. Venda de terra i àrids de 
pedrera. Servei a domicili. Interessats 
truqueu al:

Tel. 629 823 618w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ASSOCIACIÓ ANIMALISTA  
PETJADES DE L'ESPLUGA DE 
FRANCOLÍ (NIF. G-05410832) 
BUSQUEM: un "pressupost 
amable" d'un paleta i fuster per fer 
pati per gossos al Refugi. Comprar 
una granja en desús a l'Espluga F. 
(preu raonable) per fer-hi un refugi 
d'animals en un futur pròxim. 
Truqueu a la Lluïsa:

Tel. 600 47 18 64
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESEMBUSSOS, FOSSES 
SÈPTIQUES, PAS DE CÀMERA 
CCTV amb visió directa veient el 
problema de la seva canonada in 
situ, aspiració i desinfecció per males 
olors. Treballem per a comunitats, 
particulars, comerços i ajuntaments. 
Som professionals, econòmics, 11 
any ens avalen. Comprova-ho!! 
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• EMPRESA DE JARDINERIA DE 
VILA-RODONA PRECISA: Oficial 
de 1ª o autònom per a treballs 
de jardineria. Interessats enviar 
currículum o trucar en horari d'oficina 
de 9.30 h a 13.30 h al

Tel. 607 437 011
administracio@arnavat.net 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa especialitzada en 
tractament d'aigua: amb el nostre 
equip d'Osmosi no carregui 
amb pesades ampolles d'aigua, 
OFERTA OSMOSIS KLINWASS: 
model genèric KW5 de 5 etapes 
de filtrat, amb pre filtre, post 
filtre, membrana 75gdp, dipòsit 
de 3 galons. Instal·lat per només 
346€+IVA i el model compacte 
de 5 etapes de filtrat, amb post 
filtre i bomba. Instal·lat per només 
420€+IVA. Som servei tècnic oficial 
i oferim manteniment anual des 
de 75€+IVA i fem reparació multi 
marca. 
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A HORTES CAMÍ DEL 
RIU, A 5 MIN. A PEU. Amb una 
construcció de 45m2 i un terreny de 
2133m2, té pou comunitari i llum. 
Plantat de diferents arbres. Ideal 
caps de setmana.  Preu de 38.000€. 
Per a més informació podeu trucar al:

Tel. 659 034 853 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VOLS FER UN DINAR AMB 
AMICS, FAMÍLIA O COMPANYS 
DE FEINA? Et lloguem la masia!!! 
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRO MASÍA O CASA 
DE CAMPO lo más habitable 
posible con terreno. Al contado. 
Interesados llamar al:

Tel. 93 430 35 67
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMEM LA TEVA CUINA 
COMPLETA. Fem tota la feina de 
principi a fi: paleteria, mobles, 
marbre, electricitat i fontaneria. 
Qualitat i bon servei. Truca'ns.

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

PETITES

CRIDES
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Anglès a partir d’1 any

Matrícules obertes,
vine a provar una classe
escanejant el codi QR.

ObertesMatrícules

kidsandus.es/ca kidsandus.valls

Kids&Us Valls · Prat de la Riba, 12· 43800 Valls · T. 647 228 897 · valls@kidsandus.es

5444 VALLS Matriculas Abiertas Prensa 132x94 QR CAT.indd 1 12/5/25 14:28
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Transforma i renova el teu jardí amb la nostra varietat de pedres i productes decoratius. 
Visita’ns a la carretera de Falset-Alcañiz, 420, KM 868 (Riudoms)

 www.pedrastore.com

Decora amb pedres, estalvia en aigua

CADA DIMECRES...
DESCARREGA'T LES GRALLES I SIGUES EL 

PRIMER EN VEURE LES NOSTRES PROMOCIONS

www.lesgralles.com

•  MUDANZAS OLIVARES. 
Ofrecemos servicio de mudanzas y 
transportes. Montaje y desmontaje 
de muebles. Vaciado de pisos y 
locales. Solicita tu presupuesto. 
Llama al:

Tel. 633 604 006
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SUBMINISTREM I COL·LOQUEM 
PARQUETS DE TOT TIPUS, sinètic 
i de fusta; tarimes de piscina i 
restauració de parquets vells. 
Truqueu al:

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A REFORMAR A 
VALLMOLL DE 180M2. Menjador 
gran i àmplia cuina, 4 habitacions, 
1 bany a reformar totalment i 
garatge gran. Bona zona del poble, 
tranquil·la i molta llum natural. 
Preu de venda 53.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa climatitzadora: oferta 
en aire condicionat de la marca 
Fujitsu el model ASY25UIKL amb 
2,5kw de potència, baix consum 
elèctric A++, amb bomba de 
calor i gas r32, és el més silenciós 
i eficient, amb instal·lació per 
substitució per 823€+IVA. 
Demani el seu pressupost sense 
compromís!!  Financem sense 
interessos. Més productes com: 
calderes, descalcificadors, 
osmosis, escalfadors a gas i 
elèctrics. Visita la nostre web a: 
www.multiservei.cat
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
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L'exposició al sol és una font important de 
vitamina D, però també pot causar danys 
significatius a la nostra pell si no prenem les 
precaucions adequades. La protecció solar és 
fonamental per mantenir la salut de la nostra pell 
i prevenir problemes com el fotoenvelliment, les 
taques solars i, en casos més greus, el càncer de 
pell. Utilitza cremes hidratants que continguin 
ingredients com àcid hialurònic o aloe vera, que 
ajuden a mantenir la humitat i la salut de la pell.

El primer pas per protegir la teva pell és aplicar un 
protector solar de manera generosa.
Sempre que sigui possible, busca ombra, 
especialment durant les hores més calentes del dia, 
entre les 10 del matí i les 4 de la tarda.
Porta roba protectora, com a samarretes de màniga 
llarga, pantalons llargs i un barret de copa ampla 
que cobreixi la cara i el coll. 
Utilitza unes ulleres de sol que bloquegin el 100% 
dels raigs UVA i UVB.

LES GRALLES - 13

ÉS IMPORTANT FER REVISIONS REGULARS DE LA TEVA PELL PER DETECTAR CANVIS INUSUALS.

Cuidar la teva pell és essencial per gaudir
d'un estiu saludable i segur.
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PERIODONTITIS
La periodontitis és una malaltia de les genives que es caracteritza per una inflamació que 
danya el teixit i l'os que subjecta les dents. Si no s'atura, pot provocar la pèrdua de les 
peces dentals.
La malaltia acostuma a ser conseqüència de l'acumulació de placa (una capa de bacteris) 
i tosca (placa endurida) a les dents.

	 Els símptomes de la periodontitis inclouen:
		  Sagnat freqüent de les genives.
		  Envermelliment i inflamació de les genives.
		  Separació entre les genives i les dents.
		  Mal alè (halitosi).
		  Mobilitat o canvis de la posició de les peces dentals.

En principi, la malatia no produeix dolor llevat que la infecció formi pus o la pèrdua d'os 
sigui tan gran que les dents es moguin en mastegar.
Moltes vegades la periodontitis no presenta símptomes fins que no està molt avançada; 
per tant, és molt important visitar periòdicament l'odontòleg per poder detectar-la a 
temps.

La periodontitis requereix un tractament professional continuat que pot aturar la 
pèrdua de l'os que subjecta les dents. Pot incloure:
· Raspat i allisament radicular. Es tracta d'una higiene dental professional més profunda 
amb anestèsia local que té com a objectiu eliminar la placa i la tosca de sota de les 
genives mitjançant un instrument anomenat cureta.
· Antibiòtics. Serveixen per combatre la infecció bacteriana.
· Cirurgia. Està indicada en el casos més avançats.
Al ser una malaltia crònica, és fonamental seguir els consells d'higiene bucodental específics per 
a la periodontitis i fer manteniments freqüents a la clínica per evitar que es torni a desenvolupar.

A la nostra clínica VITALDENT DE VALLS oferim una primera visita i diagnòstic 
completament gratuït per poder detectar la malaltia periodontal i oferir el 

tractament més adient per als nostres pacients.
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Pl. del Pati, 2
977 60 02 31

VALLS
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• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS 
O FESTES. Sala amb cuina, llar de 
foc i bany. Interessats truqueu al:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA RENOVADA DE 255M2 
DE 4 PLANTES amb ampli 
menjador i cuina, 5 habitacions i 3 
banys, àmplia terrassa d'uns 25m2, 
magatzem. Zona molt tranquil·la 
amb amplis serveis a prop.
Preu de venda 120.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa registrada a indústria: 
realitzem neteges per desincrustar 
la calç de  la seva caldera, 
escalfador, termo elèctric o 
instal·lació d'aigua. Fem servir 
bomba hidràulica a pressió amb 
producte químic adequat, que 
no perjudica ni la seva salud ni 
tampoc l'instal·lació. Si no te 
pressió d'aigua per 100€+IVA 
descalcifiquem la caldera 
internament i també fem neteges 
completes des de comptador 
fins aixetes, des de 250€+IVA, 
disposem d'un ampli catàleg de 
descalcificadors per solucionar 
definitivament els problemes de 
calç en electrodomèstics, calderes, 
tubs, aixetes..
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• GRUP  INVERSOR “BUSCA 
IMMOBLES PISOS, CASES, 
TERRENYS URBANS A LA 
POBLACIÓ DE VALLS I COMARCA” 
per comprar s'efectuarà el pagament  
al comptat prèvia taxació. 
Informa-te'n:            

Tel.  659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• BUIDEM GARATGES, CASES 
I PISOS. També fem mudances i 
tot tipus de transports. Per a més 
informació truca al:

Tel. 695 019 722
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• NOIA CATALANA AMB 4 ANYS 
D'EXPERIÈNCIA CUIDANT A 
GENT GRAN S'OFEREIX per 
cuidar gent a domicili. També per 
fer tasques de la llar. Per qualsevol 
dubte o informació podeu trucar al:

Tel. 626 139 482
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

LES GRALLES
BUSCA'NS A LES 
XARXES SOCIALS
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• PASSO CINTES DE VIDEO 
A DVD I MEMÒRIA USB. VHS, 
VHS-C, Video8, Hi8, miniDV, 
Betamax, pel·lícules de Super8 
i cassettes de música. Salva les 
teves cintes abans que sigui massa 
tard. Pots provar primer amb una 
cinta. També passo fotografies i 
diapositives a digital. Recupera 
i recorda els teus anys passats. 
Recollida i lliurament a domicili. 
Interessats truqueu al:
	             Tel.  626 010 186w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA SANT 
ANTONI DE 494M2, consta de 
dos pisos amb possibilitat d'un 
tercer. 4 habitacions i 3 banys. 
Terrasses de 100m2 i garatge per 
10 cotxes, exterior i assolellat.
Preu de venda 220.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRAMOS CASAS, PISOS, 
EDIFICIOS, MASÍAS, ETC. En 
buen estado o para restaurar. 
También con cargas, hipotecas, 
embargos, etc. Gestionamos en 48 
horas. Infórmese sin compromiso:

Tel. 653 436 222
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA DESPATX - OFICINA 
AL PATI DE VALLS. Edifici "La 
Caixa", 1ª planta de 140m2, 
amb totes les instal·lacions fixes, 
compartiments, AC, cablejats, 
office... llum natural davant i darrera, 
apte per a oficines, professionals.. 
De particular a particular.

Tel. 649 49 86 31
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRO MASÍA O CASA 
DE CAMPO lo más habitable 
posible con terreno. Al contado. 
Interesados llamar al:

Tel. 93 430 35 67
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• ES LLOGUEN RATLLES DE 
PÀRQUING I TRASTERS. Plaça per 
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta 
50€/mes i per a moto 32€/mes. 
Traster petit per 37€/mes, traster 
mitjà per 67€/mes i traster gran per 
75€/mes. Tenim lloc per a rentar 
el cotxe. A prop de l'Ajuntament i 
del Portal Nou de Valls. Interessats 
truqueu al:

 Tel. 664 490 676w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPREM COTXES AVARIATS 
I ACCIDENTATS, recollim vehicles 
a domicili, tramitem canvis de 
nom  i baixes sense cap cost. 
També realitzem serveis de grua 
portavehicles 24h. Interessats 
trucar en horari d’oficina al:  	

Tel. 628 174 628
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• VOLS FER FORMACIÓ DE 
COMPTABILITAT, ANGLÈS O 
NOVES TECNOLOGIES? Informa't 
a Auco Acadèmia! Portem més de 25 
any d'experiència oferint formació. 
També ens pots trobar a Facebook i 
a Instagram.

AUCO Acadèmia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949

info@auco-academia.com 
www.aucoacademia.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• S'OFEREIX PAGÈS ECONÒMIC:  
Per esporgar oliveres, podar moreres 
i tot tipus d'arbres, també per a fer 
feines de jardineria i desbrossar. 
Truqueu al:

Tel. 672 902 342
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
SERVEI TÈCNIC AUTORITZAT 
MULTIMARCA: reparem tot tipus 
de calderes a gas o gasoil, aire 
condicionat, escalfadors, termos 
elèctrics, osmosis i descalcificadors 
de les principals marques. Oferim 
revisió de manteniment a calderes 
de gas per 60€, calderes de gasoil 
per 100€, aire condicionat per 60€, 
osmosis per 75€ (filtres inclosos), 
descalcificador per 60€ (filtre 
sediments inclòs) + IVA. Totes les 
revisions inclouen l'anàlisis de 
combustió i el certificat de revisió 
preventiva obligatòria segons el 
reglament de tèrmiques.
L'atendrem a Valls, Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres / 
Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• Grup Inversor  “BUSQUEM 
EDIFICIS I IMMOBLES A LA 
POBLACIÓ DE VALLS EN ZONA 
EL PATI, CASC ANTIC i VOLTANTS. 
Comprem immobles a preu de 
taxació. Truca'ns: 

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

PETITES

CRIDES
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IMF DIECASTING:
Empresa dedicada al sector de maquinaria de aluminio con sede en el 
Pla de Santa Maria, busca cubrir varios puestos de trabajo mecánicos, 
electromecánicos y eléctricos con el siguiente perfil:

1) ELÉCTRICOS: personas con experiencia demostrable y/o ciclo formativo 
grado superior de electricidad con conocimientos de PLC Siemens, y/o 
hidráulica, mecánica y electricidad, ordenado, activo y con disposición a viajar. 

2) MECÁNICOS: personas con experiencia demostrable y/o ciclo formativo 
grado superior de mecánica o equivalente con conocimientos/experiencia en 
el uso de maquinaria de taller (taladro, fresa….) soldadura y/o hidráulica y 
electricidad, ordenado, activo y con disposición a viajar. 

INTERESADOS ENVIAR CV A
comercial@imfdiecasting.com o llamar al 690 074 627

MUY VALORABLE
experiencia en el sector o en su 

puesto de trabajo,
inglés y carnet de conducir.

SE OFRECE
contrato estable y desarrollo 
profesional dentro del sector.

DEMANA
VISITA!

TENIM CARTERA DE CLIENTS ESTRANGERS QUE BUSQUEN
CASES DE POBLE I MASETS AMB TERRENY. TRUCA'NS!!!

ALCOVER
PIS PLANTA BAIXA 

de 3 habitacions, 
cuina oberta i 

sortida exterior. 
Semireformat.

Preu 97.800 €

ALT CAMP
XALET d'una 

planta. Barbacoa, 
solar de 900m2. 

Reformes.
Preu 180.000€

ALT CAMP

CASA DE POBLE 
GRAN + PATI 

Per entrar a viure!

Preu 189.900 €

ALCOVER-
PICAMOIXONS

MASET + FINCA
de 2600m2 plana. 

Aigua, llum, oliveres..

Preu 65.900 €
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Gaudiu de la
	 festa major!

Bona festa major!

Bo
na

 fe
st

a 
m

aj
or

!
DIVENDRES 23 DE MAIG
A 2/4 de 9 del vespre, Concert 
al campanar. Toc d’inici de 
Festa Major a càrrec dels 
Grallers del Ball de Diables 
-Aula de Sons. Sortiu a les 
terrasses i balcons.

DISSABTE 24 DE MAIG 
GRAN GIMCANA DEL 
SEGUICI FESTIU. Hem perdut 
un cercolet!
A 2/4 de 5 de la tarda, a la 
Pl. Major, Concentració de 
participants 
A les 5 de la tarda,  Inici de la 
gimcana: Joc - cursa pel casc 
antic del poble. 
Haureu de superar proves 
preparades per conèixer els 
elements festius del seguici. 
Tots els participants tindreu 
premi! I per a berenar, hi haurà 
pa amb oli i xocolata!
Inscripcions a través del QR
A 2/4 de 9 del vespre, a la Pl. 
del Portal d’Avall, Timbalada 
fins a la Pl. de les Pletes.
A les 9 del vespre, a la Pl. de 
les Pletes, Inici del Correfoc 
infantil de la Colla infantil de 
Diables de La Selva del Camp 
amb les colles convidades dels 
Dimonis del Montblanc i els 
Diables infantils de la Riera de 
Rubí.

DIUMENGE 25 DE MAIG 
8A CERCAVILA DEL
       CONVIDAT.
11 del matí, a la Pl. Simó 
Salvador, Plantada del 
Convidat.
A 2/4 de 12 del migdia, Inici 
de la cercavila. 
A 2/4 de 7 de la tarda, al 
Castell, Entrega de premis 
del 52è concurs literari de la 
Defensa Agrària.
A continuació, el grup 
de teatre la Moixera de la 
Defensa Agrària representarà 
l’obra “Fitz Roy” de Jordi 
Galceran. 



LES GRALLES - 23

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

anunci-dc-revistalesgralles_2025-tr.pdf   1   16/5/25   15:53

LES GRALLES - 23

DILLUNS 26 DE MAIG 
A 2/4 de 8 del vespre, al Castell, Presentació del 
llibre-Conferència “Introducción a la ITPe” un 
manual d’ús d’instruccions per entendre millor 
als nostres fills, a càrrec d’Elies Torres Claravalls 
(Psicoterapeuta i autor del llibre), organitzat pel 
centre de teràpies Estel’s. Tot seguit masterclass 
gratuïta “La ITPe i la màgia del número 4”.

DIVENDRES 30 DE MAIG 
A les 6 de la tarda, a la Pl. Portal d’Avall, cercavila.
Porta teu nano o gegantó i fes-lo ballar!
A partir de 2/4 de 8 del vespre, a la Pl. Major, 
Torna la cita anual més esperada; el Correbars 
del Ball de Gitanes de la Selva del Camp! El dia 
30 de maig t'espera la festa ambulant! Inici del 
Correbars a les 8 del vespre.
A 2/4 de 8 del vespre, al la Pl. portal d’Avall, 
Estrena de la Plaça del Portal d’Avall. Tot seguit, 
ballada de sardanes amb la Cobla Principal de 
Tarragona.
A les 11 de la nit i fins les 6 del matí, a la zona 
escolar: La Fúmiga + Dj Mon+ Ricky RF + Dj 
Sampler a càrrec de Bojos x la festa.
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assessoria fiscal, comptable, jurídic, laboral i mercantil

Raval St. Pere, 28 · 43470 LA SELVA DEL CAMP · Tel. 977 844 781
f icsergrup@ficser.com ·  www.f icser.com

CAMPANYA RENDA 2024
Bona Festa Major!

DISSABTE 31 DE MAIG 
A les 2/4 de 10 del matí,
al Hort d’Iglésies, Obertura de portes arrossada popular.
A les 11 del matí, Inflables pels més petits.
A ¼ de 12 del migdia, entrega de cadires per l’arrossada popular.
A les 2 del migdia, al Hort d’Iglésies, Arrossada popular, amb la Bandarra Street 
Orquestra.
A 2/4 de 7 de la tarda, a la Pl. Major, Plantada de bèsties de foc.
A ¼ de 8 del vespre a l’església parroquial de Sant Andreu Apòstol, Concert d'orgue 
i percussió històrica: "De batalles a ballades" a càrrec de Josep Mateu Pérez, orgue, i 
Josep Mateu Besora, percussió. Entrada gratuïta.
A 2/4 de 9 del vespre, a la Pl. Major, inici de l'espectacle dels 25 anys del Diabló.
Tot seguit inici del correfoc.
A les 11 de la nit fins les 6 del matí, a la zona escolar, MacroAplec Open Air Big Size, 
Visual Experience.
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Escaneja i 
descobreix-nos

Tot pel teu negoci: 
disseny, impressió, 
retolció i mobiliari.
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DIUMENGE 1 DE JUNY  
A les 8 del matí, “TOC DE MATINADES” per 
carrers i places de la Vila.
A les 10 del matí, a la Plaça Major, recepció 
homenatge a la Vellesa.
A les 11 del matí, Missa Major i concert.
Seguici festiu de la Festa Votada de St. Andreu.
A les 14 h, al Pavelló, Dinar de la Vellesa.
A les 18 h, a la Pl. Major, Diada Castellera.
A les 19 h, al casal d’avis, Ball.
De 20 h a 01h de la matinada, a la zona escolar, 
Festa Major per a tots els públics.
A 2/4 d’11 de la nit, a la Pl. Catalunya, Castell 
de focs artificials.

DILLUNS 2 DE JUNY   
A 2/4 de 12 del matí, a la Residència d’Avis 
el Vilar, Concert a càrrec de la Coral del Casal 
d’Avis.
D’11 a 2 del migdia, al Carrer Il·lustració, Parc 
d’Inflables pels més petits.
A ¼ d’1 del migdia, a l’Hort d’Iglesias, 
Ballada Popular de Sardanes, amb la Cobla 
Contemporànea.
A les 6 de la tarda, a l’Hort d’Iglésies, Festa de 
l’escuma/MINI DISCO. Entrada gratuïta
A 2/4 de 8 de la tarda, a la terrassa del Casal 
d’Avis, Havaneres amb el grup Balandra. 
Entrada gratuïta.

Us desitgem 
una bona festa 

major!
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Ref. Ocupació Població

4328
NOVA

Director/a de lleure Conca de
Barberà

4327
NOVA

Verificador/a Montblanc

4326
NOVA

Auxiliar
administratiu/va

Valls

4325 Vetlladors/es Valls

4323 Electromecànic/a El Pla de
Santa Maria

4321 Product manager /
technical manager -
sector construcció

Valls,
Barcelona i
Elcano

4320 Personal per a
recepció i logística

Tarragona

4319 Opereraris/àries
fàbrica
(carretoners/es)

Vila-rodona

4318 Administratiu/va per a
departament
comercial

Vilabella

4317 Dependent/a per a
caseta de pirotècnia

Valls i Alcover

4316 Responsable
d’administració

Valls

4314 Auxiliar d’obrador de
pastisseria

Valls

4313 Analista de laboratori Valls

4311 Oficial de
manteniment

Valls

Trobareu més ofertes de feina i cursos
al web www.vallsgenera.cat

OFERTES DE FEINA
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DESEMBUSSOS
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> ANGLÈS. Classes
   Particulars i en grups. 
Conversa amb professor nadiu dels EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 675 18 16 26

> AUCO, acadèmia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)
Tel. 977 60 88 31

SONS I LLEURE. ACADÈMIA 
DE MÚSICA (8 instr.) + 

FRANCÈS I CATALÀ FINS C2.
CLASSES PARTICULARS + Concurs en grup. 

Presencial a Vila-rodona o Online TEAMS//

CAMPAMENTS MUSICALS I D'AVENTURA
de 8 a 17 anys (del 6 al 12 de juliol 2025)

www.sonsilleure.com
31 anys d'experiència a BCN i TGN
www.instagram.com/sons_i_lleure/

Tel. 622 685 345
(whatsApp, telegram per xat)

AULES
D’ENSENYAMENT                                                                            

> M. CARME DOMINGO SEGÚ
   ADVOCADA
C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls
Tel. 619 50 99 58
carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

ADVOCATS 
SERVEIS

PROFESSIONALS
AL SEU SERVEI

DECORACIÓ
INTERIORS

GUIA DE

PROFESSIONALS
> ARILS ADVOCATS
   Especialistes en herències
Plaça Torrent del Titit, 7 - 43800 Valls
Tel. 977 609 393 - 670 634 125
mcabello@arilsadvocats.com
www.arilsadvocats.com



LES GRALLES - 28

GUIA DE

PROFESSIONALS
EBENISTERIA

FUSTERIA                                                    

ESTÈTICA

SALUT

IMMOBILIÀRIES

INFORMÀTICA

> INFOCAM Consulting
Serveis informàtics
Tel. 977 63 90 76 / 619 43 08 80
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VOLS QUE MÉS PERSONES 
CONEGUIN ELS TEUS 

PRODUCTES O SERVEIS? 
Anuncia't amb nosaltres!

605 87 18 01 W

FLORISTERIA
JARDINERIA

ALT CAMP ALUMINI, PATROCINADOR DE LA GUIA DE PROFESSIONALS

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos · VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 · 670 23 03 98

FINESTRES, PORTES, SOSTRES, 
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT I MÉS HO TROBARÀ AQUÍ, VISITI’NS!
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SERVEIS DE NETEJA

TENDALS

TALLERS MECÀNICS

REFORMES

VETERINARIS

INSTAL·LACIONS

JOIERIA
RELLOTGERIA

> Pollastres a l’ast Xavi Güell
C. Avenir nº 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

> Vicluca, reformes
Banys, cuines, terres, falsos 
sostres, pladurs, etc.
Tel. 602 56 64 76w

MENJAR PER

A EMPORTAR

TAXIS

PERRUQUERIES

GUIA DE PROFESSIONALS
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SERRALLERIA
ALUMINIS

Contacta'ns avui
i comença a veure 

resultats!
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Oficina central:
C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIXOS

43800 VALLS (Tarragona)
Telèfon: 977 60 19 53

Horari matins de 9 h a 13 h
****

lesgralles@lesgralles.com
eva@lesgralles.com

****
EDITA I DIRIGEIX:

Eva Sánchez Calderón

www.lesgralles.com
*****************************
LES GRALLES no es fa responsable de l'opinió dels seus 
col·laboradors, ni s'identifica necessàriament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat que es 
pogués derivar per la imatge que sol·licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

FARMÀCIES de GUÀRDIA 
VALLS

DIVENDRES 23 CLIMENT
ANSELM CLAVÉ, 32 - TEL. 977 60 07 63

DISSABTE 24 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DIUMENGE 25 ELENA PÉREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DILLUNS 26 FERRÚS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIMARTS 27 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIMECRES 28 FARMÀCIA VALLS
AVD. FORNÀS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIJOUS 29 A. MIQUEL
P. PATI, 17 - TEL. 977 60 06 06

DIVENDRES 30 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guàrdia d'última hora) 

AC
TI
VI

TATS

Valls

BASES DEL CONCURS DEL CARTELL DE 
FIRAGOST 2025

1. El concurs és obert a totes les persones 
majors de 16 anys.
2. Els participants podran presentar 
tantes obres inèdites com desitgin.
3. Els treballs a presentar, han de ser 
originals i inèdits, no s’han d’haver 
presentat en altres concursos i no han 
d’implicar, en tot o en part, còpia o plagi 
d’obres publicades o d’altres artistes. Els 
autors seran responsables davant
de l’organització de la Firagost i davant 
de tercers, del compliment d’allò que 
s’ha estabert en aquestes bases.
4. El format del cartell a presentar ha 
de tenir unes mides de DIN A2 sobre un 
suport de cartró ploma. Hi haurà de
figurar obligatòriament el nom de 
FIRAGOST 2025 “69ª Fira-Exposició del 
Camp Català”, amb les dates de
celebració que seran; VALLS, 5 i 6 d’agost, 
deixant una franja blanca a la part inferior 
de 3 cm. d’alçada per a poder insertar-hi 
els diferents logos. El cartell podrà ésser 
a color (quatricomia). Interessa que les 
dates de la fira i les paraules “Firagost” i 
“Valls”, destaquin força, de tamany gran, i 
es puguin llegir de lluny a les cartelleres.
5. En el cas de ser l’obra guanyadora, 
aquesta s’haurà de presentar en suport 
informàtic, pen-drive o WeTransfer, haurà 
d’aportar una reproducció en color amb 
les mides originals de 50 x 70 cm, com 
també el corresponent suport magèntic 
amb tots els fitxers necessàris per a 
obtenir fotolits, una fitxa tècnica dels 
procediments empleats, incloent les 
fonts utilitzades i, si es dona el cas, les 
imatges originals digitalitzades amb el 
seu format tiff o altres.
6. Els treballs es signaran amb un 
lema que figurarà al darrera del cartell 
i el mateix al sobre que s’acompayi on 
hi constarà: el nom i cognom, el DNI, 

l’adreça postal, el correu electrònic, el/s 
telèfon/s de l’autor.
7. El termini d’admissió dels originals 
finalitzarà el dijous 15 de maig, a les 
3 de la tarda, i s’hauran de presentar a 
les oficines de la Cambra de Comerç, 
carrer Jacint Verdaguer, 1 de Valls, (9 
matí a 5 tarda, de dilluns a dijous).
8. S’estableix un únic premi amb la 
dotació econòmica de 600 €. El Jurat 
podrà declarar el premi desert, si bé 
podrà concedir accèssits.
9. L’obra guanyadora es donarà a 
conèixer a travès dels mitjans de 
comunicació, de les xarxes socials i 
de la pàgina web: www.firagost.cat. 
S’editarà com a cartell anunciador de 
la Firagost 2025 i quedarà en propietat 
de la fira, la qual tindrà tots els drets de 
publicació i reproducció.
10. Els cartells presentats al concurs 
no premiats podran recollir-se un cop 
finalitzada la fira, a les oficines de la 
Cambra de Comerç de Valls. Els cartells 
no retirats abans del 30 de setembre 
quedaran en propietat de la fira.
11. El fet de participar vol dir 
l’acceptació d’aquestes bases i de les 
decisions del Jurat, sense dret a cap 
reclamació.
12. El guanyador no es podrà presentar 
com a concursant el proper any, però si 
podrà ser membre del Jurat.
13. No es premetrà fer referències a 
marques i empreses determinades.

Per a qualsevol consulta dirigiu-
vos al telèfon

977 60 09 09
o al correu electrònic

info@cambravalls.com

SERVEIS
FUNERARIS

Telf. Gratuït 24 h:
900 231 132

*****
Magdalena Alba Alba. Ha 
mort a l’edat de 85 anys. El seu 
funeral va ser a Valls.

Roser Delfín Rosell. Ha mort a 
l’edat de 79 anys. El seu funeral 
va ser al Pla de Santa Maria.

Carme Sanahuja Sans. Ha 
mort a l’edat de 86 anys. El seu 
funeral va ser a Valls.

**************************
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Ctra. del Pla 52-54 I 43800 VALLS
Telf. 977 600 500 I finques@bna.cat   

BNA
finques

Compra

Lloguer

ABAT LLORT, PIS
Pis de 98m2 amb 3 
habitacions, 1 bany, 
cuina, menjador i 
calefacció. Molt lluminós.

Preu: 115.000€

BISBIE SITJÓ, PIS
Pis de 61m2 amb 3 
habitacions, 1 bany, 
menjador, cuina, eixida, 
bomba de calor i edifici 
sense ascensor.
Preu a consultar

PLA DE SANTA MARIA, PIS
Pis de 73m2 amb 2 
habitacions, 1 bany, cuina 
americana, mobles i 
electrodomèstics, terrassa i 
tot exterior.
Preu a consultar

ALCOVER, CASA
Terreny de 7.000m2, casa 
de 140m2, 5 habitacions, 
3 banys, cuina americana, 
sala, barbacoa/cuina tancada, 
porxo, calef., AC, piscina i 
oliveres. Preu a consultar

LLUIS HOMS, PIS
Pis de 120m2 davant del 
centre cultural, 2 hab., 2 
banys complets, cuina,  
menjador, galeria, calef., 
bomba de calor, terra parquet 
i plaça d'aparcament. 
Preu a consultar

MURALLA ST. ANTONI, CASA
Casa de 494m2 amb 4 hab., 
1 bany, menjador, cuina, 
terrassa de 40m2, 2ª planta 
està per acabar, 3ª planta 
golfes i tssa. de 200m2.
Preu: 220.000€

ALCOVER, CASA
Casa pairal al centre del 
poble amb 4 habitacions, 
2 banys complets, cuina 
office, sala-menjador, 
estudi i mobles.

Preu a consultar

URB. MAS DEL PLATA, CASA
Casa de 130m2, parcel·la 
de 853m2, 5 habitacions, 
terrassa, 1 bany, 1 servei, 
eixida, garatge de 28m2 i 
barbacoa.
Preu a consultar

VALLS, CASA
Casa de 123m2 al c/ Bonifàs 
de 2 habitacions, 2 banys, 
menjador, cuina, golfes i 
terrat. Garatge per 2 cotxes.

Preu a consultar

C/ AVENIR, LOCAL
Local de 153m2, 1 servei, 
traster i excel·lent ubicació.

Preu a consultar

C/ ANSELM CLAVÈ, PIS
Pis de 2 habitacions, 1 bany, 
cuina, menjador, am mobles 
i electrodomèstics.

Preu 565 € /mes
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VENDA / VENTA / SALE

Dúplex a Valls
C/ Jacint Verdaguer

ÀTIC AMB TERRASSA. Es composa de bany complet, cuina, menjador, 3 
habitacions i terrassa coberta. En perfecte estat. Calefacció i aire condicionat. 
Edifici de recent construcció amb ascensor. Preu: 185.000€

Local a Valls
Pl. Quarters - C/ Teatre

LOCAL PER INICIAR ACTIVITAT. 
Distribuït en dues plantes. Planta baixa 
de 152m2 i planta altell de 94m2. 
Disposa de sales diàfenes, bany i 
elevador. Preu: 185.000€

Pis 
C/ Anselm Clavè

Pis a Valls
Zona Avenir - C/ Esperanto

BEN ORIENTAT. Pis de 4 habitacions, 
bany i servei. Menjador amb balcó 
assolellat i cuina amb eixida.
Preu: 145.000€

DÚPLEX NOU AMB TERRASSA. 2 
habitacions dobles amb 2 banys i 
terrassa solàrium. Cuina-menjador 
amb balcó. Calef. Asc. Edifici de recent 
construcció. Preu: 145.000€

PIS CANTONER I MOLT CÈNTRIC. 
Lluminós i ampli. Menjador, cuina 
gran, 3 hab. i 2 banys. Edifici familiar i 
amb ascensor. Preu: 135.000€

OBRA NOVA
Pla de Santa Maria

DOS DÚPLEX AMB GARATGE. Situats 
en un carrer molt tranquil. Menjador 
lluminós amb grans finestres, cuina 
oberta i bany complet. Entrega octubre-
novembre'25. Preu per pis: 149.500€

Aparcament a Valls
Passeig de l'Estació

APARCAMENT EDIFICI LANTANA.  Plaça 
d'aparcament en el soterrani privat pels 
veïns de l'edifici. Amb bona situació. 
Preu: 15.500€

Nau a Valls
C/ Artesans

NAU CANTONERA. Situada al carrer 
principal del polígon amb solar davanter. 
De 216m2, disposa d'oficines i serveis. 
Altell de 34m2.  Preu: 146.000€

NAU AMB OFICINES. De 300m2 
de magatzem. En perfecte estat per 
iniciar activitat. Oficina de 34m2 
equipada i altell de 69m2. Polipast, 
muntacàrregues, bany i vestidor. 
Preu: 220.000€

Nau a Valls
Ctra. del Pla

Àtic a Valls
C/ del Tren


