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UNA ESCOLA UNICA T EXCLUSIVA PER GENT VALENTA I ATREVIDA,
I QUE SIGUI CAPAC DE FER ELS SEUS SOMNIS REALITAT

www.passabarret.com / circoteca@passabarret.com / tel. 977600800



CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC
Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)
CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius

SENSE CITA PREVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h
Dimecres de 18 a 19h

T/ 977 60 24 18
629 25 23 24

CENTRE MEDIC ROMA

Dr. Tejero
Placa Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Transit)
CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius
SENSE CITA PREVIA:

De dilluns a divendres de 9 ha 14 h
ide16ha20h

DISSABTESDE9HA 14 H
T/ 977 23 55 77

LIDIA ALBAREDA
PSICOLOGA s csum
PSICOLOGIA INFANTIL T ADULTS
C. FREIXA B3
VALLS

T. 639 137 434

LIDIAALBAREDAG O

* CENTRE MEDIC OFICIAL HLT CAMP

PSICOTECNICS ConbucTORS - ARMES

Tramitacié GRATUITA de la renovacié del carnet de conduir
VALLVERA, 6 baixos (costat Ambulatori CAP SARRO) -VALLS ¢ Tel. 977 61 42 43

4 Cos Equilibri
“ www.cosequilibri.com

Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I'Estacio, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

NURIA ESTALEBLA OLIVE

Col 45T

C. iM” Clarel 6
8

r 2a

GARINET OF

SERVEIS,DENTALS
Dr. Rafael Monies

/' Valkora, 19 baixes
T, P77 o0 £F 45 - S3800 VALLS

L’]@ CLINICA DENTAL
s Bomon | dMontesmo

[

Pg. de I'Estacio, 40, 1r 1a
43800 VALLS
Tel. 977 60 88 62 / 628 642 998

CLOFENT

CLIMICA DEMTAL

Dra. NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

pra. MARIA FERMIN CLOFENT

ODONTOLOGA - Niim. col. 8889

* Odontologia conservadora

o Protesi i Rehabilitacio

e Implants - Cirurgia periodoncia
* Radiologia digital

e Ortodoncia infantil i d'adults

VALLS
clinicadentalclofent.com

Xiquets de Valls, 7

977 60 29 37

FARMAGO

v

FARMACIES DE GUARDIA
TrosaLaTEVARARMACY  WWW Farmiago.cal
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Les diferents cares
del malestar

"Estic bé"- ho diem continuament,
encara que no sigui veritat. Es
una frase que ens permet moltes
coses: desviar la conversa cap a un
altre terreny, evitar conflictes, no
sentir-nos vulnerables ni mostrar
debilitat, no connectar amb
alguna ferida o no molestar als
altres amb els nostres problemes
(indirectament penso que "no
m'ho mereixo")... Hem associat
ser forts amb no donar-nos
permis per escoltar-nos per dins i
amb reprimir el malestar, pero en
realitat no ens ajuda a la llarga.
Moltes persones fingeixen estar
bé, mantenint una facana de
control, s'ocupen de tot, pero per
dins hi ha una tristesa silenciada
que no s'atreveixent ni a mirar
de reill. Darrera de la seva rialla
fingida i aparent despreocupacié
s'hi pot amagar un dolor molt
intens. Pero pensen que és més
facil posar-se una mascara que
amagi la vulnerabilitat, la debilitat
i la vergonya i aixi evitar els judicis.
No hi ha res més doloros que
aparentar que tot esta bé, quan
estem trencats per dins. No ens
adonem que a més pretendre
enganyar als altres també estem
rebutjant la nostra experiéncia
emocional i entrem en una espiral
que només incrementa el dolor,
ja que tot allo que sentim no
desapareix, només es tranforma:
en apatia, esgotament, ansietat,
estrés..

Aixi mateix, fingir estar bé quan
no és aixi implica un desgast
emocional molt elevat que acaba
consumint tota la energia de la
persona i construeix un mur en les
relacions amb els altres que pot
acabar derivant en aillament o en
manca de connexio.

Lidia Albareda



Alfonso . LES NOSTRES

Ferreteria i Electrodomestics BR A MARQUES DE
des de 1924
P CONFIANGA
" ACER |
INOXIDABLE | CASSOLA AMBTAPA  POTBULLIDOR  PAELLA
;ﬂég 20em 12¢m 20 cm
St 440 5% 4%
~ Induction

OLLA AMBTAPA (CASSO
fm)[55 [= '@;—“ 18cm 12cm
%‘\,#f_, 46°5¢ 23'50€

" CONSULTEY
ATRES MIDES | MODELS

FERRETERIA ALFONSO APARCAMENT GRATUIT
Poligon Fontanet 3-5 de MONTBLANC PER ALS NOSTRES CLIENTS
Telf. 977 860 559 - 644 794 456 & Segueix-nos: E“@J

www.ferreteriaalfonso.cat



Petites Crides

e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls. Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h.
Interesados llamar al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e PASSO CINTES DE VIDEO
A DVD | MEMORIA USB. VHS,

VHS-C, Video8, Hi8, miniDV,
Betamax, pellicules de Super8
i cassettes de musica. Salva les

teves cintes abans que sigui massa
tard. Pots provar primer amb una
cinta. També passo fotografies i
diapositives a digital. Recupera
i recorda els teus anys passats.
Recollida i lliurament a domicili.
Interessats truqueu al:

Tel. 626 010 186©

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
instal-ladora de gas autoritzada:
fem instal-lacions de gas natural
i propa, butlletins, manteniment
i reparacié multi marca de
calderes.  OFERTA  CALDERA
CONDENSACIO ARISTON, baix
consum de gas (fins un 30%
d'estalvi), pantalla indicadora
retroiluminada, facil funcionament,
xemeneia i instal-lacié inclosa
per 1.170€+IVA. Demani el seu
E_ressupost sense compromis!!
inancem sense interessos.
Més productes com: calderes,
descalcificadors, osmosis,
escalfadors a gas i eléctrics. Visita
la nostre web a: www.multiservei.cat
L'atendrem a Valls

Carretera del Pla n°29

de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906©

REAL RUSTIC

non-urban properties

R

Compra-venda:

= Masos i masies

= Finques rustiques

= Cases de poble

= Unifamiliars en
entorn rural

Truca'ns! 654 070 644

realrustic.es
info@realrustic.es

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de
tuberias, depdsitos, inundaciones...
Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

¢ CASA A FIGUEROLA DEL CAMP
DE 230M2 amb 4 habitacions i
1 bany amb peu de dutxa. Ampli
menjador i cuina. Terrassa d'uns
15m2 i pati d'uns 20m2. Garatge per
dos cotxes. Preu de venda 105.000€

Tel. 659 034 853

HARLEY

e ES FAN TREBALLS DE
FUSTERIA | MANTENIMENT de
la llar. Interessats truqueu al:

Tel. 649 523 308

e GRUP INVERSOR “BUSCA
IMMOBLES PISOS, CASES,
TERRENYS URBANS A LA

POBLACIO DE VALLS | COMARCA"
per comprar s'efectuara el pagament
al comptat prévia taxacio.
Informa-te'n:

Tel. 659 034 853

o PALETA ECONOMICO, REALIZA
TODO TIPO DE TRABAJOS en
yeso, pladur, alisado de paredes,
intura, alicatados de cocinas,
afios y suelos. Piedra Vvista,
fontaneria, electricidad y vallado
de fincas. También se pintan
terrazas y transportes con camién.
Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833®
613 142 694©

Wlanane: Olivares
MUDANZAS NACIOMNALES
EINTERMACIOMALES

PAOHLAILY DESMIHTAE

ML CHAENA DH NACHL BARD) 633 m wﬁ
WALTALEY DE FIS0G

e SE COMPRAN FINCAS

RUSTICAS o masias en desuso.

Para mas informacién llamar al:
Tel. 629 793 737

e VOLS FER FORMACIO DE
COMPTABILITAT, ANGLES O
NOVES TECNOLOGIES? Informa't
a Auco Académial Portem més de 25
any d'experiéncia oferint formacio.
També ens pots trobar a Facebook i
a Instagram.

AUCO Académia

C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949
info@auco-academia.com
www.aucoacademia.com

Pol. Ind. C/ Artesans, 32
43800 vALLS
(Tarragonal

PINTURA
N AL FORKN

MECAMICA
PLANEA

- — -

Taller el Triangle

El Triangle Mecanica, Xapa i Pintura, S.L.
AIRE CONDICIONAT - AUTODIAGNOSIS - ELECTRICITAT - PNEUMATICS PRE-ITV

Tel. 977.50.40.53
Fax 977.60.13.27
triangle.taller@gmail. com
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TOT =T 977 601 281

ﬂjﬂ"fu C/ Jaume Huguet, 25 baixos
FI NQUES HL AP Gieatogra 43800 "JALLS

MURALLA DEL CARME AL POBLE DE VILA-RODONA

Casa de 146 m2 Casa de 236m2 en bon estat
Fagana renovada Ampli menjador i una cuina
Ampli menjador i cuina espaiosa

espaiosa, 3 hab. (2 dobles) Ampli menjador i cuina
Bany complet (peu dutxa) espaiosa

Amplia terrassa de 40 m2 4 hab. (3 dobles) i 2 banys
Exterior i assolellada complets amb dutxa i bany
Bona situacié Magatzem i pati de 50m2

PREU EXTRAORDINARI PREU MAGNIFIC

AL PONT D'ARMENTERA HORTES CAMI DEL RIU

Casa de 302m2 distribuida B w Construccié de 45m2 amb
en dos pisos .  unterreny de 2.133m2
Amplis menjador i cuines A 10 min. de Valls

6 habitacions i 2 banys Disposa de pou comunitari i
Calefaccié de gasoil no disposa de llum

Ampli garatge-traster per Ideal per caps de setmana
3 cotxes Plantacions de horta de
Terrassa d'uns 40m2 i balco diferents verdures

PREU FENOMENAL PREU FABULOS

Pis seminou de 85m2 de x Casa de 76m2 d I'any 1999
I'any 2005 Ampli menjador i cuina
Ampli menjador amb accés moderna

a un ampli balcé 3 habitacions (2 dobles) i
Cuina de disseny amb accés bany complet

a una galeria Terreny de 713m2 tancat

3 hab. db. i 1 bany complet La casa exterior i molt

Aire cond. i calefaccié assolellada

PREU EXCEPCIONAL PREU FANTASTIC

LA URB. CALDERS

Xalet de 183m2 actualitzat Xalet de 100m2 reformat a
Ampli menjador i cuina de Puigpelat

disseny amb accés al jardi 3 habitacions i 1 bany

4 habitacions i 2 banys com. Aire condicionat i foc a terra
Piscina de disseny Casa de 50m2 amb
Calefaccié aerotérmica menjador i cuina
Plaques solars Casa tipo loft

Terreny tancat de 597m2 Terreny de 973m2 a 5 min.
de Valls

PREU A CONSULTAR PREU UNIC

AL PLA DE SANTA MARIA URB. SOL | VENT

Casa mobile home de 60m2 1 oS na"‘" " Xalet de 250m2 renovat
Menjador i cuina equipada \mp": \e‘.“ Ampli menj. i cuina disseny
2 habitacions, 2 banys i A/C g Eabitacions (I3 dobles) i
Plaques solars i diposit anys complets

d'a?gua de 10.000plitres Aire condicionat-calefaccid
Un terreny de 7.324m2 Terreny de 1.084m2 tancat
Bon accés envoltat de Garatge per 2 cotxes
naturalesa Piscina de disseny

PREU EXCLUSIU PREU INCREIBLE

www.totfinques.cat info@totfinques.cat
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e ESCURAXEMENEIES.
Desplagament a tot Catalunya.
Interessats truqueu al:

Tel. 642 52 45 26

e COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
1 TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También ‘“hacemos
servicio gria porta  coches.
Interesados llamar al:
Tel. 655 232 632©
693 277 6820

e SE HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES. Servicio =~ de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de grda porta-coches. Interesados

llamar al:
Tel. 605 507 589

e CASA EN VENDA A L'URB. MAS
DEL PLATA de 76 m2, de l'any
1999. Amb ampli menjador i cuina,
4 habitacions i 1 bany complet.
Parcel-la de 713 m2. Amb calefaccio
de gasoil i ampli magatzem-traster.
Preu de venda 150.000€. Rad:

Tel. 659 034 853

e DESATASCOS ECONOMICOS
Diferentes medidas para hacer
desatascos en tubos de 40mm
(desaglies, lavadoras, picas de
cocina...) Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba i
de fems. Venda de terra i arids de
pedrera. Servei a domicili. Interessats
truqueu al:

Tel. 629 823 618©®

SERVEIS DE JARDINERIA
FRANCESC GV

Servel proper, professional | adaptat a
cada client
+34 681 64 97 54
VALLS, 43800

e EMPRESA DE SERRALLERIA
METAL-LICA DE VALLS EN PLE
RENDIMENT, ES VEN O ES
TRASPASSA. Amb clientela fixe i
felina. Per a més informacid, truqueu
al:

Tel. 682 709 858

* S'OFEREIX MANETES per petites
reparacions. Per a més informacio,

truqueu al
Tel. 679 986 907
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5 COMPACTES
Illa del Peligon, Nau 15 - Tel. 977 60 63 33 - 43800 VALLS
info@marbresvalls.com - Mob. 625 30 12 81 - www.marbresvalls.com

EMPRESA DE NETEJA DE VALLS,
MNECESSITA

NETEJADOR/A ESPECIALISTA

amb capacitat per a realitzar tasques de neteja en
alcades, utilitzacio de maquines fregadores, rotatives,

ate
Carnet de conduir
oar a utilitzar les ‘.\J'QGE‘D‘.E:E d'empresa.
Imprescindible experiéncia
en neteja i tenir ganes de treballar en aguest sector

FEINA ESTABLE.

Interessats/des enviar CV:
ofertatrabajofacilitycc@hotmail.com

? RECUPERACIONES DE
"

METALES DR

GESTOR DE RESIDUOS FERRICOS
RECOGIDA DE VEHICULOS,

GESTIONAMOS LA BAJA DEFINITIVAY
LA DESTRUCCION DEL MISMO.

Tels. 648 1384 42 /97T TB BB T3 €. Curtidors, 5, Pol. Ind. de VALLS

CADA DIMECRES...
= DESCARREGA'T LES GRALLES | SIGUES EL
. PRIMER ENVEURE LES NOSTRES PROMOCIONS

www.lesgralles.com

'::}Om Europa

MAXIMA VALORACION - COMPRA DE ORO
TRATO PERSONALIZADD
“Dinero al instante con tolal serbedad”

Carretera del Pla, 1-Tel. 977 615039

REUS, TARRAGONA, AMPOSTA, TORTOSA Y VINARGS
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LIDER

COFFEE

ELS MILLORS ORIGENS
ACABATS DE TORRAR

Cafe 100% Arabiga molt aromatic. Floral i afruitat.
Cos lleuger. Delicada acidesa.



e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa registrada a industria:
realitzem neteges per desincrustar
la calg de la seva caldera,
escalfador, termo eléctric o
instal-lacié d'aigua. Fem servir
bomba hidraulica a pressié amb
producte quimic adequat, que
no perjudica ni la seva salud ni

tampoc l'installacié. Si no te
pressié d'aigua per 100€+IVA
descalcifiquem la caldera

internament i també fem neteges
completes des de comptador
fins aixetes, des de 250€+IVA,
disposem d'un ampli cataleg de
descalcificadors per solucionar
definitivament els problemes de
calg en electrodomeéstics, calderes,
tubs, aixetes..

L'atendrem a Valls, Carretera del
Pla n°29 de dilluns a divendres /
Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ©

. PINTOR Y PALETA
ECONOMICO. Doy vida a tu
hogar, pinto pisos, casas, lacado
de puertas de parquing, alisado de
paredes, quito gotelé, montador
de muebles, arreglo de persianas,
pongo vallas para campo, pladur,
alicatados, etc.
Contactar al nimero:

Tel. 631 513 832

o MUDANZAS OLIVARES.
Ofrecemos servicio de mudanzas 'y
transportes. Montaje y desmontaje
de muebles. Vaciado de pisos y
locales. Solicita tu presupuesto.
Llama al:

Tel. 633 604 006

e CASA A LA MURALLA DEL
CARME DE 146M2 AMB
menjador i una cuina completa.
4 habitacions i 1 bany complet.
Terrassa d'uns 30m2, magatzem i
fagana renovada. Exterior.
Preu de venda 75.000€. Per a més
informacié truqueu al

Tel. 659 034 853

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
parquet, pladur, tabiques..
Electricidad en general, aire
acondicionado, reparacién y
mantenimiento de climatizacién,
soldadura con grupo, alisado
de paredes, muros, fachada,
colocacién de puertas y fontaneria,
25 afios de experiencia en todos
los &mbitos. Interesados llamar al:

Tel. 688 257 964©
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QUINS SERVEIS OFERIM?

{}Su ort
informatic
P Implantacid
wt. software

Serveis
& Cloud

Telefonia IP =
o1 LiInternet aire =

sy Admiinistracio
== de sistemes i
" wames infor.

G Allotjaments
Recuperacid
i. de dal?:les

Venda i
reparacio
hardware

?] Fibra - Poe - Racks

CABLEJATS

DE XARXA INFORIS&TICA
AMB CERTIFICACI

CAT &-6a UTP/FTP i CAT 7
C/ Dr. Farrer n° 6 VILA-RODOMNA

Tel.977 639076 - 619 43 08 80
www.infecamconsulting.com

mf FINCAS COS
&

MASIES - CASES RURALS
FINQUES RUSTIQUES
TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos
que vulgui, pero, de definitius,
només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,

tot un referent perala gent de la
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS 1 VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el
millor sense cap compromis.

Anemal grai
no li fem perdre el temps.

SR. COS
Tel. 93 363 35 00
1 679710446

C. Paris 130 Entl. - BARCELONA

PETITES

CRIDE

* LOCAL PETIT DE LLOGUER PER

iniciar activitat al ¢/ Avenir. Preu:
450€

Tel. 977 609 333

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina de
principi a fi: paleteria, mobles,
marbre, electricitat i fontaneria.
Qualitat i bon servei. Truca'ns.
Tel. 649 523 308

e VOLS FER UN DINAR AMB
AMICS, FAMILIA O COMPANYS
DE FEINA? Et lloguem la masialll
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891

e CASA AL POBLE DE VILA-
RODONA DE 236M2. Menjador
gran i amplia cuina, 4 habitacions i
banys complets, jardi d'uns 50m2.
Bona zona del poble tranquilla i
molta llum natural. Preu de 85.000€
Tel. 659 034 853

e CASA DE 180M2 AL POBLE
DE VALLMOLL A REFORMAR.
4 habitacions, 2 banys, cuina gran
i gran menjador. Garatge i ampli
traster. Balcons i terrat. Exterior i
assolellada. Bona situacio.
Preu de venda 53.000€

Tel. 644 457 129

ISOLERSIA

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC
Pl Rog s, O Tramuntana, 9 - ALOOVER
EL 655 939 975

e ES LLOGUEN RATLLES DE
PARQUING | TRASTERS. Placa per
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta
50€/mes i per a moto 32€/mes.
Traster petit per 37€/mes, traster
mitja per 67€/mes i traster gran per
75€/mes. Tenim lloc per a rentar
el cotxe. A prop de I'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls. Interessats
truqueu al:

Tel. 664 490 676©

e DESATASCOS TARRACO 24H.

Particulares y comunidades.
Presupuesto sin compromiso.
URGENCIAS.

Tel. 613 104 908

* CASA A LA URB. CALDERS DE
VALLMOLL DE 183M2 DE DUES
PLANTES. Ampli menjador i cuina.
4 habitacions i 2 banys. Aerotérmia i
plaques solars. Parcel-la de 600m2.
piscina i jardi. Preu de 260.000€
Tel. 659 034 853



prova el Dacia Bigster
hybrid 155 CV - 116 kW
distintiu ECO en tota la gamma

Gamma BIGSTER-consum mixt WLTP (L/100km) 4,6 —6,1.Emissions WLTP CO2 (g/km) 104 - 137
*Garantia Dacia ZEN: 1 any de garantia per al teu Dacia per cada revisié a Dacia Service.
Cobertura maxima de 7 anys o0 150.000 km (el que succeeixi abans). Excepte taxis, VTC,

LR  autoescoles, raciservei public. Consulta’n les condicions al teu concessionari Daciao a
dacia.es.Dacia recomana & Castrol

Autoxandri
Tarragona, Reus, Valls, EL Vendrell i Cervera
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Placa President Companys, 6
EL FORMAS - 43800 VALLS

T.664 285875 [©
chiquiparkelfornas (=

Y

D'ANIVERSARI
INFANTILS

TRUCANS | TEXPLIQUEM TOT EL QUE FEM!
HORARE de dilluns a diumengede 9ha3hideleha2lh

Petites Crides

e CHAVEZ. REFORMAS Y
CONSTRUCCIONES. Pintura,
monocapa, electricidad, bafos,
cocinas, fontaneria, fachadas,
pladur, yeso, parquets, aplacacion
de piedra y trabajos verticales. Para
mas informacion:
Tel. 608 718 388 / 641 430 440
teodorochavez30@gmail.com
chavezreformasyconstrucciones.com

e ETS CACADOR | TENS LA
LLICENCIA? Venem dues
escopetes i de regal els accessoris
(funda, cartutxos, armilla, etc).
Interessats enviar whatsapp i
contactarem amb vosaltres:

Tel. 615 22 71 70@

e PASSEJAR GOSSOS | JUGAR
AMB GATETS. EL REFUGI
PETjades de |'Espluga de Francoli
(NIF. G-05410832) NECESSITEM
voluntaris entregats per a passar
estones passejant gossos o jugant
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps
de setmana o 1 setmana amb
allotjament gratuit. Ens neguem a
portar-los a la "prote". Més info:
Tel. 600 47 18 64, Lluisa
facebook: Associacié Petjades de
I'Espluga de Francoli
Instagram: petjades_espluga

¢ PIS SEMINOU AL CARRER ABAT
LLORT DE 85M2 de 3 habitacions
dobles i 1 bany complet. Menjador
i cuina de disseny modern. Parquet
i aire calent-fred per conductes i
ampli balcé i galeria.
Preu de venda 115.000€

Tel. 659 034 853

=L SEZRRALLER
elserraller.com

e S'OFEREIX PAGES ECONOMIC:
Per esporgar oliveres, podar moreres
i tot tipus d'arbres, també per a fer
feines' de jardineria i desbrossar.

Truqueu al:
Tel. 672 902 342

4 SUBMINISTREM 1
COL-LOQUEM PARQUETS DE
TOT TIPUS, sinétic i de fusta;
tarimes de piscina i restauracié de
parquets vells. Truqueu al:

Tel. 649 523 308

e MASIA A HORTES CAMI DEL
RIU, A 5 MIN. A PEU. Amb una
construccié de 45m2 i un terreny de
2133m2, té pou comunitari i llum.
Plantat de diferents arbres. Ideal
caps de setmana. Preu de 38.000€.
Per a més informacié podeu trucar al:

Tel. 659 034 853

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al:

Tel. 669 442 891

* RAYNET SERVEI DE NETEJA.
Per a més informacid, truqueu al:

Tel. 609 188 450

ron@raynet.es / www.raynet.es

Segueix el nostre instagram

(O)

lesgralles_valls

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa autoritzada per industria,

fem tota mena d'instal-lacions
de: electricitat, gas natural,
propa i gasoil, també fem el

manteniment i actualitzacid
necessaria a la nova normativa
i les reparacions requerides en
revisions obligatories, solucionem
i tramitem el butlleti de correccid
d'anomalies en instal-lacié de gas
natural o calderes precintades per
excés de monoxid en combustid.
Som especialistes en dissenys
d'instal-lacions  de  calefaccié
hidrauliques en coure vistes amb
doble tub o multicapa encastades
amb monotub. Demani el seu
ressupost sense compromis!!
E'atendrem a Valls, Carretera del
Pla n°29 de dilluns a divendres /
Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ®

e FUSTERIA, EBENESTERIA |
REPARACIONS. Mobiliari a mida i
personalitzat, muntatge de mobles,
cuines, restauracid6 de mobles
antics, fusteria d'interior i exterior.
Treballem tot tipus de fusta.
Muntatge i reparacié de persianes.
Demana el teu pressupost sense

compromis.
Tel. 605 453 520

e XALET EN VENDA A LA URB.
SOL | VENT DE 250M2 de 4
habitacions i 2 banys complets. Aire
condicionat i calefaccié. Piscina i
terreny de 1.084m2 amb jardi i casa
er convidats.
reu de venda 450.000€
Tel. 659 034 853

LOCKSMITH SERRURIERE

CERRAJERO

PRESUPUESTOS SIH COMPROMISO

LES GRALLES - 10
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1Y Instal-laci de tot tipus
3 "'-ﬁﬁ d'elevadors i cadires

. pujaescales
G630 82 9567 /977 61 43 38
-] m.fqmnsl!:dn.m

* CASA AL PONT D'ARMENTERA

DE 302M2 AMB 3 PLANTES.

Ampli mengador i cuina espaiosa i
A

moderna. & habitacions i 2 banys
complets. Amplia terrassa, garatge
i magatzem. Situat a bona zona.
Preu de venda 95.000€

Tel. 659 034 853

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
SERVElI TECNIC  AUTORITZAT
MULTIMARCA: reparem tot tipus
de calderes a gas o gasoil, aire
condicionat, escalfadors, termos
eléctrics, osmosisidescalcificadors
de les principals marques. Oferim
revisié de manteniment a calderes
de gas per 60€, calderes de gasoil
per 100€, aire condicionat per 60€,

osmosis per 75€ (filtres inclosos), Y . -
descalcificador per 60€ (filtre gy
revisions inclouen ['analisis de

Sol-Helti el seu
pressupost personaliizat

sense compromis

[ POL, IND. VALLS
CTRA. DEL PLA, 200- AU 7

sediments inclos) + IVA. Totes les

combustié i el certificat de revisié

preventiva obligatoria segons el SERVEI DE NETEJA
reglament de térmiques. ’

L'atendrem a Valls, Carretera del als : :
Pla n°29 de dilluns a divendres /

Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ©

* COMPREM COTXES AVARIATS
I ACCIDENTATS, recollim vehicles
a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense cap cost.

També realitzem serveis de grua
ortavehicles  24h.  Interessats
rucar en horari d'oficina al: G GUIVERN&U
Tel. 628 174 628 SOLUCIONS DIGITALS

wiww.guivernavequips.com

Impressio|i
Digitalitzacié

ARBasConsuLTinG
Ackiistrador de finques - Gestolmmobiiai

€. Pare Palau, 4, L1-Valls 977 600 978 VENDWA, LLOGUER |
wherw, arbasconsulting.cat RENTING DE MAQUINES
MANTENIMENT A COST
DESEMBUSSOS,  FOSSES PER COPIA

SEPTIQUES, PAS DE CAMERA
CCTV amb visié directa veient el
problema de la seva canonada in
situ, aspiracio i desinfeccié per males
olors. Treballem per a comunitats,

Sistemes

articulars, comercos i ajuntaments. H i
gom professionalg, ecojnbmics, 11 au'dlmsuals
any ens avalen. Comprova-hol!
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind. PAMNTALLES INTERACTIVES]
d | Tel. 9@?7 61? 479 SOLUCIONS VIDEDCOMFERENCIA
esatascoslimpseur@gmail.com PROFESSIONALS

e CASA RENOVADA DE 255M2
DE 4 PLANTES amb ampli
menjador i cuina, 5 habitacions 1 3
banys, amplia terrassa d'uns 25m2,
magatzem. Zona molt tranquil-la
amb amplis serveis a
Preu de venda 120.000€ Tel. 977 218 331 - info@guivernauequips.com
Tel. 659 034 853
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Ens hem

TRASLLADAT

Ara ens trobaras al

C. Avenir, 19 de Valls
T.977 60 94 41

D Laborgest

ASSESSORS
FISCAL - COMPTABLE - LABORAL

LABOR-GEST VALLS, 5.L.P.

Mg ndm. SP 10T ol 1
o g o Economistes de Catauryn info@labor-gest.com

*FABRICA DE SOFAS*

" 977 86 13 30 - 656 94 62 45|

WoRAR

o S!"ﬂ’a‘ﬂ'?ﬁa ha19h Ctra. Tarrega, S/N

e 43400 - Montblanc
' info@tapimont.com
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SEGURIBER | Senda

BEREOURIA OF L Vivir seguros,

Vivir sequros.

CAMPANYA D’ESTIU

de I'l de juliol al 15 de setembre 2025,

CONTRACTA LA TEVA ASSEGURANCA ARA!

TENIM UN OBSEQUI PER A TU! )

Euro TARRAGONA | TIf & Whatsapp 977 250 095
‘ Senda s.s

SEGUR[BER oman®%, 2n A | info@euroseguriber.com

CONBNGOREa BE SECURBE &) 1T SELLIE

VALLS | TIf 977 600 750
C. Bisbe Palau, 25 | rcaro@paresiaubia.com
Col £yt PARES|AUBIA 3,?_?

SALOU | TIF 977 382 542
. Barcelona, 40 | rcaro@paresiaubia.com

Eudt Seguriber Codrudodia Asseguraices 5L CLF 43212596
Ndmero d'Autontzacd de b Direccid General d'Assegurances | Fons de Pensions 31235
tnscrita en ol Registre Adminstratiu Especial de Mediadors ddsseguranoes, amb el n® 11235
Conteriades asseguranda oo Redgonsabaliag Tnal | gamantia hnancers segons Arl 157 RD L 22020, de 4 e febdes
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FUSTERIA
EBENISTERIA

639 330 150

Manteniment i reformes

Portes - interior -
Revestiments de fusta

Terres per a exterior d’IP
www.puignou.com Persianes i mosquiteres

Mobles a mida
Mobles de cuina

exterior - blindades

Petites Crides

e Grup Inversor “"BUSQUEM
EDIFICIS |1 IMMOBLES A LA
POBLACIO DE VALLS EN ZONA
EL PATI, CASC ANTIC i VOLTANTS.
Comprem immobles a preu de
taxacié. Truca'ns:

Tel. 659 034 853

e URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
(perros, caballos, etc..).

Tel. 93 410 99 59

e CASA AL PONT D'ARMENTERA
DE 302m2 amb 3 plantes. Ampli
menjador i cuina espaiosa i
moderna. 6 habitacions 2 banys
complets. Amplia terrassa, garatge
i magatzem. Situat a bona zona.
Preu de venda 95.000€

Tel. 659 034 853

e ASSOCIACIO ANIMALISTA
PETJADES DE L'ESPLUGA DE
FRANCOLI (NIF. G-05410832)
BUSQUEM: un "pressupost
amable" d'un paleta i fuster per fer
pati per gossos al Refugi. Comprar
una granja en desus a I'Espluga F.
(preu raonable) per fer-hi un refugi
d'animals en un futur proxim.
Truqueu a la Lluisa:
Tel. 600 47 18 64
facebook: Associacié Petjades de
I'Espluga de Francoli
Instagram: petjades_espluga

e SE OFRECE CHICA PARA
cuidado de nifios o gente grande,
limpieza, disponibilidad las 24h y
los fines de semana.

Tel. 653 268 310

. SERRALLERIA METAL-LICA
FORJA PEREZ. Fem tot tipus de
feines a mida: portes, reixes, escales,

escales de cargol, estructures,
barbacoes.. També motoritzacié
de portes. Obertura de portes les

24 hores. Installacié de panys anti-
ocupes. Truca'ns i informa-te'n al:
Tel. 677 50 30 88

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa especialitzada en
tractament d'aigua: amb el nostre
equip d'Osmosi no carregui
amb pesades ampolles d'aigua,
OFERTA OSMOSIS KLINWASS:
model generic KW5 de 5 etapes
de filtrat, amb pre filtre, post
filtre, membrana 75gdp, diposit
de 3 galons. Instal-lat per només
346€+IVA i el model compacte
de 5 etapes de filtrat, amb post
filtre i bomba. Instal-lat per només
420€+IVA. Som servei técnic oficial
i oferim manteniment anual des
de 75€+IVA i fem reparacié multi
marca.

L'atendrem a Valls, Carretera del
Pla n°29 de dilluns a divendres /
Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ©

e CASA A LA MURALLA DEL

CASTELL de 148m2 en bon
estat, ampli menjador i cuina,
3 habitacions i 1 bany complet.
Garatge i balcons. “Exterior i
assolellada. A prop del centre del
poble. Preu de 117.000€

Tel. 644 457 129

e CASA RENOVADA DE 255M2
DE 4 PLANTES amb ampli
menjador i cuina, 5 habitacions | 3
banys, amplia terrassa d'uns 25m2,
magatzem. Zona molt tranquil-la
amb amplis serveis a prop.
Preu de venda 120.000€

Tel. 659 034 853

ALCOVER - SOLAR EN VENDA
En ple casc urba consolidat, a prop de
|'Església i de la carretera de Prades, lloc
immillorable. Amb vistes a la naturalesa.
142m2 superficie, 425m2 edificabilitat i

22,23m2 lineals fagana.

Tel. 977 84 60 85

e S'OFEREIX NOIA CATALANA
AMB TITOL SOCIO-SANITARI
per cuidar gent gran a Valls o als

voltants.
Tel. 658 69 63 20

e COMPRO MASIA O CASA DE
CAMPO |o mas habitable posible
con terreno. Al contado. Interesados
llamar al:

Tel. 93 430 35 67

CADIRES PUJAESCALES

. farré ¢

Accessibilitat

93
farre@farre.es

warw farre.es

INFORMI'S SENSE COMPROMIS - EINANCAMENT A MIDA

817 2681 - 609 314 500

LES GRALLES - 15



e
masia del Pla

restaurant

GAUDEIX DE LA TERRASSA D'ESTIU

masadalplo.cam

T I 'P?'? 630 SIT

PREST.&TAG& CON GARANTIA
ta desde 3% interés/mes

de oro
'U'EHIE.FE de relojes, oro y plata
SIEMPRE AL PRECIO MAS BAJO
DE LA PROVINCIA DA
MPRAMC L
ORO. F
wisita nuestra web

WWW. {]I'GtriUI"IfD com
Bv. Catalunya, 10 [parte aII:a]TﬁHFt.U.GUH
Tel. 877 052 403

(=) @orotriunfotarragena

{orotriunfo

MECESSITEM uud‘lmllldu o
adopceid per a ells MOLT
URGENTY! A

in&@tﬁunmagmlm
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PETITES

CRIDE

e ES LLOGA PIS + PARQUING A
PUIGPELAT. Pis de 3 habitacions,

2 banys i sense mobles. Piscina
comunitaria i zones verdes. No
s'admeten animals. Preu: 700€/mes
Tel. 622 685 990 Finques Aroma

* WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa climatitzadora: oferta
en aire condicionat de la marca
Fugltsu el model ASY25UIKL amb

kw de poteéncia, baix consum
electric’ A++, am omba de
calor i gas r32, és el més silenciés
i eficient, amb installacié per
substitucio per 823€+IVA.
Demani el seu pressupost sense
compromis!! Financem sense

interessos. Més productes com:
calderes, descalcificadors,
osmosis, escalfadors a gas |

eléctrics. Visita la nostre web a:
www.multiservei.cat
L'atendrem a Valls:
Carretera del Pla n°29
Horari de dilluns a divendres
Tel. 977 081 884
662 030 906

e ASSOCIACIO ANIMALISTA
PETJADES DE L'ESPLUGA DE
FRANCOLI (NIF. G-05410832)
BUSQUEM: un "pressupost
amable" d'un paleta i fuster per fer
pati per gossos al Refugi. Comprar
una granja en desus a ['Espluga F.
(preu raonable) per fer-hi un refugi
d'animals en un futur proxim.
Truqueu a la Lluisa:
Tel 600 47 18 64
> Petjades de
I'Espluga de Francoli
Instagram: petjades_espluga

* ES TRASPASSA LLICENCIA DE
TAXI A VALLS. Interessats truqueu

al
Tel. 663 117 480
e CASA MOBIL-HOME DE 60M2

facebook: A

| AL PLA DE SANTA MARIA, amb

menjador i cuina. 2 habitacions i 2
banys complets amb peu de dutxa.
Porxo i plaques solars. Terreny de
7.324m2 tancat parcial.
Preu de venda 63.000€

Tel. 659 034 853

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al:

Tel. 669 442 891

Nziégu _Ali'Cumpﬂ

LUNA NUEVA
EN VIRGO

El pasado 23 de agosto
tuvimos una Luna nueva
en el Signo de Virgo. Las
Lunas nuevas son un buen
momento para sembrar
propdsitos en referencia
al Signo en el que se
encuentra.

Esta Luna nos invita a
perfeccionarnos y alinear
nuestra vida interna con la
externa, dejando habitos
que nos alejan de lo que
anhelamos. Virgo nos
brinda su mente analitica
para ordenar emociones,
dar coherencia a nuestra
realidad y materializar
nuestro potencial.

Ademas, recuerda que
cada ser es parte de un
todo mayor, y el verdadero
servicio surge cuando
damos sin esperar recibir,
soltando el miedo al
control y al futuro. Se nos
anima a fluir con la vida,
aceptar la imperfeccion,
flexibilizar mente y cuerpo,
y aprender a decir "no"
para evitar el servilismo.

Asi, constribuimos con
autenticidad,  equilibrio
y propdsito en el
gran entramado de la
existencia.

sergio_calderén78




Salul & YVheneslar

NA

Opus és la millor plataforma de
radiofreqiiéncia no invasiva per
a la renovacio de la pell i el tibat
facial

Amb la tecnologia de radiofreqiiéncia fraccional
i l'exclusiu aplicador Opus Plasma, Opus tracta
una varietat d'alteracions de la textura i la
qualitat de la pell, des de les més lleus fins
a les més complexes, perque pugui gaudir
d'una major flexibilitat i comoditat a l'hora de
tractar diverses indicacions i obtenir excel-lents
resultats amb un temps d'inactivitat minim.

Gaudeixi del millor

Gracies a la seva cobertura d'una amplia gamma
de tractaments estetics, medics i quirurgics,
Alma ofereix una vasta cartera de productes i
dispositius basats en l'Ultima tecnologia i brinda
tractaments segurs, agradables i convenients
per a multiples indicacions.

CLINICA DRA. NATALIA AGUILERA

Transformem la pell dels nostres pacients.
Renovacio de la pell avancada.

Segur i de confianca

Opus és una Unica solucié segura i eficag per
a tots els tipus de pell, incloses les zones
delicades del rostre, el colli l'escot, i la pell que
s'ha tornat més fina a causa de l'edat.

- Rejoveniment de la pell
- Tibat de la pell - Estries
- Perfilat facial - Cicatrius

3

|
- o

Wil i

L

NA

Dra. Natalia Aguilera
Medicina Estética
i Antienvelliment
C. Pare Palau, 8, local 4
VALLS

DEMANA CITA
Tel. 681363 623

PROMOCIO

NOMES DISPONIBLE DURANT JULIOL | AGOST* ]
*Contracts ol teu ractamant Sing of JWORS | vine guan valgas o gaudirna!

www.clinicadranataliaaguilera.coms info@clinicadranataliaaguilera.com
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SR Abat Llort, 24 - VALLS

DEMANA CITA PREVIA:
Tel. 977 609 116 - 654 142 644 5
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Salul &

RECUPERA LA TEVA PELL

Dreneslar

Recuperar la hidratacié de la teva pell és essencial.
Utilitza una crema hidratant rica que contingui
ingredients com l'acid hialuronic, la glicerina o els olis
naturals. Aplica la crema immediatament després de
la dutxa per ajudar a tancar la humitat a la pell..

L'exposicid al sol pot fer que la pell acumuli cél-lules
mortes, cosa que ocasiona en un aspecte rugos. Fer una
exfoliacié suau una vegades o dues a la setmana pot
ajudar a eliminar aquestes cél-lules mortes i millorar
la textura de la pell. Tria exfoliants amb ingredients
naturals que no siguin massa agressius.

La cura de la pell no només es limita a productes
externs; també és important cuidar el que mengem,
com ara incorpora fruites i verdures riques en
antioxidants a la teva dieta. La hidrataci6 interior
també és igual de crucial: beu forca aigua.

Finalment, si notes que la pell ha patit danys
importants, com taques o sequedat extrema,
és recomanable consultar un dermatoleg.
Podran proporcionar-te tractaments especifics
o recomanacions personalitzades per a la teva
situacio.

]

[HOLISTIC

CAFE | CEMTRE

C/ Jaume Huguet, 21 - Valls
Tel, 665 6615 64

DILLUNS D1A 1 DE SETEMBRE
JATORMEM A ESTAR
DBERTS!! T'ESPEREMIN -

HORARI DESTIU: EGU
De dilluns a divendres de 8-13 h i 17.30-71.30h pra
Dissabte de 9-13 h. Tarda tancat Tl

DILLUNS:

17.00 h. Moviment Expressiu
18,00 h. Hatha loga
19,30 h. Hatha loga
DIMARTS:

10.00 h. Hatha loga
DIMECRES:

15.00 h. Hatha loga
DIous:

15,00 h. Hatha loga
DIVENDRES:
19.00 h. Meditacid

HORARIS

MASSATGES - REIKI - YOGA - PILATES - MEDITACIO
ACTIVACIONS DE L'ENERGIA KUNDALINI

— — —_
(= =]

INFORMA-TE'N:

Germans Sant Gabiriel, 2 Valls
Telf. 977 608 039

@dentalvalls G0
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G/ Vilafortuny, 16
Poligone Ind. Alba
43480 Vila-seca
Tel. 977 393 878

Avda. Barcelona, 15
43892 Miami Playa
Tel. 977 172 726

Hasta fin de existencias FUDR sx

Almohada Visco

abiatible blanco con base tapizada + colchan viscoelistico 21cm + 2 almohadas viso, TS
on fimla. Enfiregids &a ciza i momac W06

o5 plictricos. Golor mied

*CﬁHDDﬁMEHTE EN

2

SIN INTEHESES

www.apartmueble.com
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PLANIFICA EL CURS
2025/2026

Amb el teu Permis de Conduir,
gaudiras d’una serie de beneficis:

- Majorindependeénciaillibertat:
Tindras més autonomia, sense
dependre d'horaris de transport
public o d'altres persones.

- Facilita I'accés a la feina:

El permis de conduir és un
requisit indispensable o facilita
la recerca de feina.

- Millora la qualitat de vida:
Viatges o activitats d'oci.

Treure's el permis de conduir
implica aprendre normes de
transit i desenvolupar habilitats
de conducci6 de manera
responsable, segura i eficient.

AUTOESCOLA CENTRE:
Objectiu fonamental és la
formacié de bons conductors/es.

A I' AUTOESCOLA CENTRE
disposem d'habilitats
pedagogiques, que us
portaran a ser uns conductors
responsables. Amb un meétode
que combina els avantatges de
'aprenentatge multimeédia per
evolucionar al teu ritme amb
les classes presencials assistides
per professorat, que et donara
consells per arribar a ser un
conductor/a responsable.

Us animem a iniciarla
vostra formacio com a
nous conductors.

Veniu aveure'nsi us informarem!

Som al C. Xiquets de Valls nim.9
telf. 877 072 590

Consulta la nostra pagina
www.autoescolacentre.com
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Benvinguts a un altre any
ple d'aprenentatges i descobriments!

*

Amb l'arribada de setembre, milers d'estudiants Un dels aspectes més destacats d'aquesta
de Catalunya es preparen per a una nova etapa tornada son els preparatius. Les families
académica. La tornada a l'escola és un moment ple busquen material escolar, llibres de text i
d'emocions: l'alegria de retrobar amics, l'expectativa  roba nova. Es un bon moment per fomentar
davant dels nous coneixements i, per a alguns, la l'organitzacioilaresponsabilitat entre els més
nerviositat de comencar una nova etapa educativa. petits.

| TREU-TE EL

S T'ESPEREM!
C Xiquets deVallsnim 8 Aerscons  TRUCANS Tel. 877 072 590
43800 Vatls (Tarragons) ! wew.autoescolacentine com

PREPARATS PER
TORNAR A CLASSE

waliar ( preus wwrilforables

" QUALITAT I
ESTALVI, JUNTS!




TO

W

RNADA a~™
L'ESCOLA ™

APREN ANGLES A EUROPEAN COLLEGE

Aquest curs, aprén anglés amb confianca i
qualitat a European College, el teu centre de
referéencia amb més de 40 anys d’experiéncia
en l'ensenyament d’idiomes. Oferim classes
d’anglés per a nens i nenes a partir de 4 anys,
joves i adults, amb una metodologia practica i
comunicativa pensada per obtenir resultats reals.
També oferim classes particulars i formacio
a mida per a empreses, amb horaris amplis i
flexibles per adaptar-nos a cada perfil.

Les classes per a infants i joves comencgaran el
15 de setembre, mentre que els grups d'adults
iniciaran el curs l'1 d'octubre.

A més, som centre examinador oficial de
Cambridge English Qualifications i Linguaskill,
fet que et permet preparar-te i examinar-te

al nostre centre, amb la maxima comoditat
i garanties. Els resultats ens avalen: el 99%
dels nostres alumnes presentats als examens
oficials en les convocatories de juny i juliol han
aprovat, una dada que reflecteix el compromis i
la qualitat del nostre equip docent. T'assessorem
de manera personalitzada perqué trobis la
titulacié que millor s'adapti als teus objectius,
tant académics com professionals.

Amb un ambient proper, rigor professional i una
trajectoria consolidada, a European College fem
de l'aprenentatge de l'anglés una experiencia util,
motivadora i enriquidora.

INSCRIPCIONS OBERTES! No deixis passar
l'oportunitat de formar part d'aquesta nova
etapa. T'esperem a European College!

OBERT A

EUROPEAN:,  zCOLLEGE®

€ 577604 362

info@european-college.net

Centre dFEnsenyament
dldriomes Ramon Solé

Apren anglés des del primer dia

e Cursos per a nens, joves i
adults

¢ Anglés per empreses

* Modalitat presencial i online

* Classes personalitzades

e Centre Examinador Oficial
Cambridge English
©¥ CAMBRIDGE
English Linguaskill*

Authorised Exam Centre

9 Passeig de l'Estacio, 15

@european_college
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La tornada a l'escola és una oportunitat per
establir rutines saludables.

Després de mesos de vacances,
és important reprendre horaris
regulars de son i alimentacio.
Aix0 ajudara els infants a
adaptar-se més facilment al
retorn de les classes.

Pero la tornada a l'escola no és
només un moment de preparatius
materials i rutines; és també una
ocasié per reflexionar sobre els
objectius académics i personals.
Els mestres solen animar els
alumnes a fixar-se metes per al
nou curs, la qual cosa fomenta la
motivacio i la responsabilitat en
el seu propi aprenentatge.

“MATRICULA
GRATUITA!

Som una académia 100% en linia
especialitzada en classes particulars
jalitzades. Ajudem alur
a ar els seus resultats, guanyar

confianca i estudiar amb estratégia.

LES GRALLES - 24

o Teatre Babys
15 Teatre Kids

«. Cicle Formativ Professional

ESCOLA
DE TEATRE
| CINEMA
DE REUS

t

Teatre Musical 1! Doblatge

Teatre Joves L Cinema

& Teatre Adults

. Curs intensiu de preporacié per les proves
- - g
= d'accés a l'lnstitut del Teatre

ACADENMIA CINS

« Primaria, ESO, Batxillerat i Cicles

+ Classes de reforeg en linia
+ Cursos gravats

& Ciéncies i informatica ™=

+ Suport personalitzat \_

& Horaris flexibles

Contacta sense compromis:
academiacims@gmail.com
653 77 62 67 (Laura)

demiacims f&mia CIMS




TORNADA a L'ESCOLA
PORTES

Swing & Lindy Hop
Balls de revetlla - Latin Solo
Balls coreografics - Jazz Steps

SETMANA

DE L'1 AL S
DE SETEMBRE

curs

ALCOVER:C. XALOC, NUM. 2
www.escuelabaile.net - 626 731 751

IOGA IYENGAR

El ioga és una via profunda de
coneixement interior. Ens convida a
redescobrir el nostre cos, la ment i el
si-mateix a través d'una practica que
esdevé tant un art com una ciéncia
de l'autoconeixement.

Ser conscient esdevé el fil conductor
que travessa cada postura, cada
respiracid, cada silenci. Practicar
ioga ens porta a experimentar la vida
des del present.

El ioga s'ha definit com “el
cessament dels moviments en la
consciéncia”: que busca portar la
ment des de l'agitacio, la dispersid i
la identificacié amb els pensaments,
cap a un estat de calma, claredat i
presencia.

L'observaci6 de la ment com
a testimoni és una practica
fonamentaleneliogailameditacio.
Ens entrenem a adonar-nos dels
pensaments, emocions i sensacions
que apareixen, sense identificar-nos-
hi ni rebutjar-los. Aquesta actitud
d'observacié ens permet desactivar
patrons d’ansietat, preocupacié o
autoexigencia, i cultivar una nova
relacié amb el nostre mén interior.

Com recorda B.K.S. lyengar a Llum
sobre la vida: “No podem forcar
que la ment es calmi. El que si que
podem fer és entrenar-la perque
romangui vigilant respecte a tot
el que pertorba el seu equilibri.”
Aquesta actitud d'atencié
vigilant—de preséncia plena—ens
permet apropar-nos a la serenitat
no a través de la coaccid, sind
mitjancant l'entrenament constant
i 'exploracié reflexiva.

Josep Maria Pamies

IOGA wmeTopE IvENGAR®

Inici curs 2025 - 2026 dilluns 8 de setembre

Josep Maria Pamies Professor certificat pel Ramamani IYENGAR™
Memorial Yoga Institute de Pune (India)

Per a informacit o reservar plaga envia un WhastApp: 616 102 881

O/ Xiquets de Valls 9, 2n -1 VALLS
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Les escoles treballen per crear un ambient acollidor
i segur, i és habitual que duguin a terme activitats
d'integracio durant les primeres setmanes. Aquest
context ajuda a construir una comunitat escolar
solida i a fomentar les relacions entre els alumnes,
tant nous com veterans.

ex o

Els centres educatius també es preparen per rebre els seus alumnes.

A més, cada any pot portar novetats, ja sigui en
forma de canvis de professorat, nous companys
o noves metodologies d'ensenyament. Tot aixo
aporta diversitat a l'experiéncia educativa i permet
que cada alumne pugui descobrir i desenvolupar el
seu potencial de manera diferent.

Amb una bona preparacio i una actitud positiva, aquest nou curs pot ser ple
d'aprenentatges i experiéncies enriquidores.

Generalitat

Survid Slcupacit
de Catalurys

i ——

-

de Catalunya
Inici de cursos subvencionats (aturats/treballadors) a partir del setembre:

(SSCGO1) Atencié sociosanitaria ™ TR

ey et s s Habilitats de Comptabilitat
oaltres i comunicacié basica
C/ Creu de Cames, 14 en institucions socials

977 60 88 31 145 h :0 h b 6: h b
Inici: 8 de setembre Inici: 19 de setembre Inici: 1 d’octubre
6487599 49 dilluns a dijous divendres dilluns i dimecres
www.auco-academia.com de9haldh de15hal9h de17ha20:30 h

0 B e e pimecformacid [ SRR e

@ eyoguikalm

Cuidar-se és un acte valent, una manera de viure cada

DHARMA IOGA - PILATES - VINYASA FLOW IOGA - TEENAGERS IOGA - PREPARACIO AL PART & 10GA

YOGUIKALM

PLACA LATORRATXA, LOCAL 2, VALLS
Tel: 661 768 046, Magda Huerga

A YOGUIKALM, tornen les classes de ioga i pilates,
pensades per a cossos reals i emocions profundes.

Sessions personalitzades per a adolescents, adultsimajors,
adaptades a cada necessitat. En cada practica trobaras
moviment, respiracié conscient, flexibilitat, forca, salut
i relaxacié. Aqui no importa la teva experiéncia ni la teva
forma fisica: no hi ha exigéncies, només preséncia. Es
un espai per a explorar sensacions, deixar anar la tensio
acumulada i descobrir la serenitat que neix del moviment.

Reserva la teva plaga i regala't un temps per a tu.

dia amb atencié, benestar i plenitud.
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i Generalitat sempre
| de Catalunya  endavant

Troba tot el net;:assari
per a l'escola 4 3
- ' nostra botiga! -
_____.a.la 9 N

Raval Sant Antoni, 55 - VALLS - Tel: 977 60 06 34

HORARI: De dilluns a divendresde 9ha 13 hide 16:30 ha 19:30 h.
Dissabtesde9ha13h
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LIMPSEUIR

Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBUS DE CANONADES NETEJA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDATI HEIE.IA DE FDSSES CLA'H'EGLIERAM | DIPOSITS AMEB CAMERA TV

RESTAURACIO DE TUBERIES

MANTENIMENTS | NETEJA DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

DE PISCINES, FILTRES | BASSES

TECNOLOGIA!

Tel 24h: 699 066 389

Ctra. de Valls 387, nau ﬁ{r.ostat de COVAL) | Pol. Ind. 43800 VALLS | Tel. 977 6154 79
C. Rovira i Virgili, 33 1 43002 TARRAGONA | Tel. 9771326 1

e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com
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Lot b

Automower AspireR4
HUSQVARNA

Preu oferta

L

Desbrossadora

HUSQVARMA 543RS

199¢ e

* Preus amb VA Inclés,
walids fins a final d'existéncies.

@ Crra. del Pla, 172 - Pol. Ind.

@&, 977 603 099

OFERTES
ESPECIALS

Motoaixada
HUSQVARNA TF230

Preu oferta

649¢

Tallatanques
HUSQVARMA 122HD45

ﬁ CJ Loira. 36 - Pol. Oriola
43800 VALLS 43870 AMPOSTA
Q. 977051 563

tHHusqvarna

B comercil@nllersahaccom

@ wwnw.tallersalvat.com




i
~-MODEL ASYZOUIKN

=FRED 1,72KW
\ ; —CALOR 2,15KW

Kosner g

L1 33 ai-‘ o 'Idit-'l.':' ng

=MODEL NOVA EVO
=FRED 2.8KW
=CALOR 2 KW

2l

T - +MODEL ALYS R32
IlL ' =FRED 2.8KW
+CALOR 2.6KW

FINANCEM FINS A 9 MESOS SENSE INTERESSOS*

VALLS Ctra. delPlan® 29 sense Interessos

CUNIT Pg. Maritim n2 1A E
REUS Cami Tarragona n? 49 S

BanSabadell Fincom




@DUYVO OO0

(©) 977 081 884 (M662 030 906
OFERTA TRACTAMENT D'AIGUA

! - S— — e . I
TR~ &
e I
LMODEL KW.SETAPAS .MODEL BEVERLY
i = SENSE ELECTRICITAT CHESENY COMPACTE

Py = SPRODUCCIS 2000014 | fg-AME BOMBA 8,3im

& MEMBRANA T5GDP %51 -MEMBRANA 75G0P
-POST FILTRE CARBO RECUPERACIO 25-30%
DIPOSIT OE 2 GALONS DIPOSIT INCORPORAT

OFERTA CALDERES CONDENSACIO
@V&i"anl' ")) warmhaus @ ARISTON

[ I.I...I‘."‘"i

F¥aka .
T
%
i
MODEL ECOTEC PURE MODEL EWwaA24 MODEL CARES
=POTENCIA ACS 24Kw POTENCIA ACS 25Kw POTENCIA ACS 24Kw
POTENCIA CALF 18Kw =POTENCIA CALF 23Kw =POTENCIA CALF 20K

Preu Final amb Instal‘lacié basica per substitucié*

R AR d  SERVEI TECNIC AUTORITZAT MuLTIMARcA: EEERELLEIENG
REVISIO CALDERA A GAS 60¢ [ tTER 2o 1B {30 30w AR (W11 LI REVISIO DESCALCIFICADOR G0€




gSasSSessors

Per les heréncies,
pots estalviar-te
anar al notari.

Nosaltres t"ho expliquem.

LABORAL, FISCAL I
COMPTAELE

JURIDIC IMERCANTIL
COMSULTORIA

TRAMITACIODE
VEHICLES

IHHOEILIARLA

CONFECCIODE
COMTRACTES

ADMINISTRACIO DE
FINOLES |
COMURITATS
ASSEGURANCES

C/Avenir 40, Local B - Valls | info@gsassessors.com | 877 618 777 = 681 260 018 | www.gsassessors com

Flyer
Disseny i impressid
de tot tipus de publicitat

INFORMI-SE'N. 605 87 18 01
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ARXAN

Imatge
corporativa
Papereria, sobres, segells...

Marxandatge
Totalment
personalitzat

www.datotsdesign.es




TENS UN
IMMOBLE
PER VENDRE?

Per la teva tranquil-litat,
deixa't assessorar

per la confianca

d’'un equip professional.

C. del Vilar, 20local 1 | WALLS | T.977 &0 44 64 | berta@bertagestio.com | www.bertagestio.com
A AUTOCOMARQUES - (V/ REVISATS | GARANTITS
: AS)
U\"\@C l M FINANCAMENT A MIDA
TEV COTXE
TENIM EL (Vf COMPREM EL TEU COTXE
% % * K PAGAMENT IMMEDIAT

VEHICLES D’OCASIO
| SEMI-NOUS

Q Ctra. del Pla de Sta. Maria, 216 Valls e 977604111 @ www.autocomarques.com
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LLS - OFERTES DE FEINA

ME T LOCAL Ref. Ocupacio Poblacio

XVA

E DESENVO

4390 | Monitor/a d'activitats | Valls

g AUXILIAR AUXILIAREN NOVA | d'oci per a persones
o DECUINA CENTRES gi?/lél:;tso(gmgcioncl
t.:l SANITARIS
[Te) I - 4389 | Coordinador/a Valls
g NOVA | d'activitats d'oci per a
~ X persones adultes
P amb diversitat
U ° w funcional
=] ‘0 . , -
(8] S 3 4388 | Netejador/a Figuerola del
L9 NOVA Camp
;=
oo L

4385 | Auxiliar doméstic/a | Alt Camp
Del 15/09/2025 al 15/07/2026 - 1.000 hores

De dilluns a divendres de 8.00a14.30 h 4383 | Tecnic/ade logistica | El Pla de

Joves de 16 a 21 anys sense I'ESO (H/M/X) Santa Maria
Dos objectius.
Accés ¢j: estudis de grau mitjai 4382 | Venedor/aaparada | Alcover
accés al mén laboral de mercat
X e @ o e [l 4381 | Monitor/ade Alcover
I , . T ) e transport escolar

4380 Dependent/o deforn | Valls
de pa i cafeteria

NETEJA DE SUPERFICIES Curs - -
| MOBILIARI EN EDIFICIS 275 4379 | Auxiliar domestic/a Montblanc
ILOCALS hores 4378 | Electricista industrial | Valls

“ 4377 | Maquinista de Sarrall
LW L produccid

hl y. ‘ *
= & — f 4375 | Cuiner/a Puigpelat
i # -;: B
» v 4374 | Operari/aria de Valls

picking i carretoner/a
Del 29/09/2025 al 20/11/2025

Fer les tasques de neteja i manteniment de

superficies i mobilic{i en edificis i Ipcclls;

;s;eleccnpnqr les técniques, els estris, productes Trobareu més ofertes de feina i cursos
les maquines per garantir la higienitzacio, Iweb M t

conservacié i manteniment, si escau, sota la alweb www.valisgenera.ca

supervisié del professional competent, i

complir la normativa aplicable en matéria de

seguretat i salut. Oy

4373 | Delineant Alcover

KIVALLS fosime= H ke F i A Uil rnese SERE

4)
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GUIA DE

PROFESSIONALS

ADVOCATS

SERVEIS

> ARILS ADVOCATS
Especialistes en heréncies
Placa Torrent del Titit, 7 - 43800 Valls
Tel. 977 609 393 - 670 634 125
mcabello@arilsadvocats.com
www.arilsadvocats.com

CORPORLEX

RAdwvocats & Assessors

ESPECLALISTES EN DRET DEL TREBALL,
SEGURETAT SOCIAL | ACCIDENTS,

Pl. Torreant del Titit, local 5 de VALLS

AULES
D’ENSENYAMENT

> ANGLES. Classes
Particulars i en grups.

Conversa amb professor nadiu dels EUA

jonathonscottmoore@gmail.com

Tel. 675 18 16 26

> AUCO, académia

Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)

Tel. 977 60 88 31

DST
o)

DESATASCOS TARRACO
URGENCIAS 24H

613 104 908

PARTICULARES - COMUNIDADES

T/ 634 048 263/ 637 740919
avEvorporercom

G CristinaGriga

ABDCOADA EXTRAMN)AIRIA

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

SONS | LLEURE. ACADEMIA
DE MUSICA (8 instr.) +
FRANCES | CATALA FINS C2.

CLASSES PARTICULARS + Concurs en grup.
Presencial a Vila-rodona o Online TEAMS//

CASALS | EXTRAESCOLARS
A ESCOLES

3terrenys d'acampada de joventut a Vila-rodona.

www.sonsilleure.com
31 anys d'experiéncia a BCN i TGN
www.instagram.com/sons_i_lleure/

Tel. 622 685 345

> M. CARME DOMINGO SEGU
ADVOCADA

C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls

Tel. 619 50 99 58

carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

- /

(whatsApp, telegram per xat)

SERVEI 24 H
Ecosimmsa_ |JRGEMNCIES:

625 41 57 36

de canonades,

Buidet | nefaja de fosas | W
pous

Notojo de piscings, bosses §
Inspeceid de cononodas omb cdmana TH

977 6370 48 - VALLMOLL (Tarrogona)

Boaow o

\ _/

DECORACIO

INTERIORS

PACACOE Tel, 610 415 203

a|'|'|:q [ spkcacons hato pintor

w

o

Tel. 977 639 061
VILA-RODOMA

PROFESSIONALS

AL SEU SERVEI

/
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GUIA DE

PROFESSIONALS

EBENISTERIA FLORISTERIA
FUSTERIA JARDINERIA

MARTIMEZ GUIVERNAU

T"TEB&LL“E FUSTERIA | EBENISTERLA

L85y, 80 600 610 589

Loam
mhmﬂ;mﬂmmﬂmmm

Tel: 661 969 013 - 607 437 011

JARDINERLA

EJE'_SBRCISSM ENT

arnavat TREBALLS FORESTALS
VILA-RODOMA www.amavat.net

I

IMMOBILIARIES

ArBasConsuLTting
Administrador de finques - Gestié Immobilira

'C.Pﬂ?llll-l." L.1-Valls 877 600 978
m BERTA
GESTIO IMMOBILIARIA

C.delVilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

L AN
finquesaroma

0622 685 990

PUICN cao 3301 50

FUSTERIA - EBENISTERIA

whww. puignou.com
g J
VOLS QUE MES PERSONES

CONEGUIN ELS TEUS
PRODUCTES 0 SERVEIS?

Anuncia’'t amb nosaltres!
6058718010

mde lelense

FLANTER, ARESE, SECORACES | SHEAL
LOMATERLS | CARAMERTE, EVERTE, DFUNTE
w18 s, 1400 - vl
el AT S0 ol - SOGRG0SS B

-anooonan
PARIS

AQents de i propetal mreobainy
Adrrnairacid o Frgues - Assagurances

Bisbe Paiar 22 bur - VALLS - STPROBEIG Fax 077004567
osain S i - CALAFELL - TSR0 Fae G736 |

IVETTE i CELINE Jardineria SL

Gns. 5t Gabriel, 14, by
43800 VALLS

Y

S - Ctra. Pla Sta. Maria, 285
/ b (Wl 1 AREEENS 977 601 363
- 613 448 702 e o
619791547 © 653939 887 www.marebens.cat
TOT 2AM
’ff Jardinerua FINQUES 2
EREIEA 977 601 281
977 60 &0 87 G/ Jauma Huwt-l !sm -ﬂm 'MLI.S
Cta. Alcover C-37 Km5 - Valls

N

VIVERS LLURBA
JARDINERIA | SERVEIS

viversllurba@gmail.com

600 450 396

| il

INFORMATICA

> INFOCAM Consulting
Serveis informatics
Tel. 977 639076/ 619 43 08 80

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES, PORTES, SOSTRES,

MOSQUITERES, MAMPARES...
TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos -

VALLS

TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 - 670 23 03 98
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GUIA DE

B Becrictar- Fuminacs e PROFESSIONALS

' ‘ Fontaneria | Sanitaris
Manbeniments Peanes ' .
QU Sisiomes rog | pous ﬁ&%ﬂ Contacta'ns avui
u G“”—"ﬂ:m IACS PORTES & AUTOMATESMES i comenca a veure
Aenglermia ’
M‘f‘ ﬁl F:’\ Clinattzac t. A"'“E?&”{E 2;‘; Ind.VALLS resultats!

C. Moss&n Marti, 11 - 43800 Valls

Tel. 377 601 906 _— r
soinstalacions Bomal.com '-' hLCD‘th{klUﬁIIHIS
| iz y Ctra. Pla Stz Maria, 287
www.masipinstal.com | '\ Tel.977 604 104
e A 43800 VALLS

MULTISER“EI A.LT cAHP wmwLcoval-aacst vallensealuminis@ooval waes
FORIA PEREZ

SERRALLERIA METALLICA VALLS
SERRALLER =4

TALLERS MECANICS

Vot ==

SERVEI DE E-Itl.l.ll 24H

MO ET FEM DESPERFECTES & LA TEVA PORTA
T. 677 50 30 88
Py b 977 630 518
Dm 030 906 1977 081 884 ‘ S O L& VALLS - MONTBLANG
SERRALLERIA, ALUMINI, PVC SARRML
Pl Rioques RO?EE Ers[su;n#%rgq;mg EL PLA DE STA. MARILA
\ /

OSCAR - | SERVEIS
JOIERS ;
S URITA

SH1827690
SEHUEIS GEHERAI.S Fussers, 7% pol ind Vall: 977 609 188

MENJAR PER DE NETEJA
A EMPORTAR QUCKNS, VETERINARIS
Pollast Pt Xovi Giiell @;:i}:-'épp... .,Il,umnhl”
> Pollastres a I'as avi Gue ol
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls www.facilityeuropecc.com F A & m"i - 6160
Tel. 977 61 49 47 facility_cc@hotmail.com el TEL. NCIES:

R, 629 238 420
(699834560] (TN o

Neteges Alt Camp 5 IMIBTOC LTI 7] C

C. Germans Sant ETERINARIA|24h

E&h[iEL 18 b Mnﬁdlﬂw _r_l rtawnF.AFels?.r.‘-rﬁ
VALLS 698 914 660 . =
DEMANA CITA
0 977 ;ﬂl]. ',"I;] ijb} RAYNET v T'-:ITSELSFSIF:'UEIE -
anna W seeni DL T VETERINARIS W !
PERRUQUERIA S 977MNIB25 || KOM
% @I f @ M 509188 450 () ron@raynet.es e
AN )
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v ACTIVITATS

"

FARMACIES de GUARDIA
VALLS

DIVENDRES 29 SERO
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DISSABTE 30 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DIUMENGE 31 CLIMENT
ANSELM CLAVE, 32 - TEL. 977 60 07 63

DILLUNS 1 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DIMARTS 2 ELENA PEREZ
VALLVERA, 13 -TEL. 977 60 93 70

DIMECRES 3 FERRUS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIJOUS 4 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIVENDRES 5 FARMACIA VALLS
AVD. FORNAS, 16 - TEL.977 09 24 35

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guardia d'ultima hora)

i aglll
No esperis mes!!!
consulta cada dimecres el

nostre web actualitzat
www.lesgralles.com

PERSONALITZA
AMB ELTEU LOGO

| REGALA
ALS TEUS CLIENTS

LLIBRETES, BOLIGRAF,
CINTES AMB ARNES,
BOSSES PORTADOCUMENTS,
PORTAFOLIS, MALETES,

|6
605 87 18 01
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PER A MES INFORMACHO

MEeMOora

SERVEIS
FUNERARIS

Telf. Gratuit 24 h:
900 231 132

*hkhx

Pili Tondo Giiell. Ha mort
a l'edat de 67 anys. El seu
funeral va ser a Valls.

Jordi Bonastre Gisbert. Ha
mort a l'edat de 61 anys. El
seu funeral va ser a Valls.

Miguel Angel Garcia
Fernandez. Ha mort a l'edat
de 69 anys. El seu funeral va
ser a Cambrils.

Maria Angels Cuadras Lax.
Ha mort a l'edat de 87 anys.
El seu funeral va ser a Valls.

*hkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkkhkhkkhhkkkx

. a
agrada {
L
cantar? /
Tespereml| A

Societat Coral

Aroma Vallenca g 'ﬂ
977603371 - 606150060 e

Anein als

Cinemes de
Valls!

Nou sales de projeccid amb
15 pel-licules diaries de maxima
actualitat, que ofereix JCA Cinemes de
Valls (el Vilar), amb ampli horari.

ML

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIX0S
43800 VALLS (Tarragona)
Telefon: 977 60 19 53
Horari matinsde9ha13 h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com

eva@lesgralles.com
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EDITA | DIRIGEIX:
Eva Sanchez Calderdn

www.lesgralles.com
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DISTRIBUCIO PROPIA | EDICIO:
Valls (bustia a bustia), Pol. Ind.
Valls, Vallmolll, El Rourell, Alcover,
Picamoixons, La Riba, Vilaverd,
Montblanc, L'Espluga de Francoli,
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort,
Barbera de la Conca, Cabra del
Camp, El Pla de Sta. Maria, El
Pont d'Armentera, Stes. Creus,
Aiguamdrcia, Brafim, Vila-rodona,
Rodonya, Vilabella, Nulles, Puigpelat,
Alio, Fontscaldes, Masmolets, Les
Pobles, La Selva del Camp, Vilallonga
del Camp, EI Morell i La Pobla de
Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinié dels seus
col-laboradors, ni s_'iden(ifi_ca necess‘ariamens z_llrpb aquests.

"El client assumeix tot tipus de resp ue es
pogués derivar per la imatge que sol-licita sigui publicada/

que es publica”
BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS
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Pis de 120m2 davant del
centre cultural, 2 hab., 2
banys complets cuina,
menjador, galeria, calef,
bomba de calor, terra parquet
i placa d'aparcament.
Preu a consultar

Pis de 110m2 amb 3
habitacions, 1 bany,
menjador, cuina, eixida,

| terrassa coberta, armaris

|

enc., bomba de caloriasc.
Preu a consultar

BISBE SITJO, PIS

Pis de 61m2 amb 3
habitacions, 1 bany,
menjador, cuina, eixida,
bomba de calor i edifici
sense ascensor.

Preu a consultar

PLA DE SANTA MARIA, PIS

Pis de 73m2 amb 2

= habitacions, 1 bany,

cuina americana, mobles,
electrodomestics i terrassa.
Tot exterior.

Preu a consultar

Pis de 98m2 amb 3
habitacions, 1 bany,
cuina, menjador,
calefaccié i molt IIummos
Preu: 115.000€

it hab., 1 bany, menjador,
~ cuina, terrassa de 40m2, 2°
planta per acabar, 3° planta,
golfes i terrassa de 200m2.
Garatge. Preu a consultar

Terreny de 15.000m2, casa
de 95m2, 3 hab., cuina
americanalllar de foc, 1 bany,
garatge, porxo, bassa, casa de

o fusta amb cuina, bany i hab.

Preu a consultar

" Casa unifamiliar de 325m2
amb 4 habitacions dobles,
o 3 banys, 1 servei, planta
soterranea, garatge, jardi,
~ascensor i excellent
ubicacio. Preu a consultar

BNA BNA

fimgues

finques

Ctra. del Pla 52-54 143800 VALLS
Telf. 977 600 500 | finques@bna.cat

De 30m2, ideal per oficina

1 ‘. o qualsevol tipus de negoci.

=1 servei.

PLA DE SANTA MARIA, PIS

Pis de 2 habitacions, 1 bany,
menjador, cuina, eixida,
mobles i electr. i plaga
d'aparcament.

Preu a consultar

C/ ANSELM CLAVE, PIS

Pis de 65m2 amb 2
habitacions, 1 bany, cuina
americana, bomba de calor,
mobles i electrodoméstics.

- Redaccié i direccid de projectes
{abra nova, rehabilitacid, refarma)
: Llicéncies d'activitat
{per I'cbertura d'establiments)

+ Gestic | assessorament

- Execucié | seguiment de
I'obra

OO0

+ Localitzacid de maobiliari, il-luminacis i
complements

O-&0

- Estudis de seguretat
- Gestié tramits col-legiats | administratius

- Disseny per habitatges

- Concepte i idea per espais comercials,
stands i sdeveniments

- Materialitzacié | seguiment de l'cbra

- Cédules d'habitabilitat
+ Certificats anergatics
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C. Germans 5ant Gabriel 14, baixos
M A R E B E N S 4;300 VALLS - Tnzlr.I 977 6 I;ﬁi

DES DE 1952 www.marebens.cat

(C)@marebens

VENDA / VENTA / SALE

Pls aValls L 1

Ctra. de Tarragona

PIS DE 2 HABITACIONS. Ampli pis
amb balcd i bones vistes. Aparcament
i traster. Edifici de recent construccid
amb ascensor. Preu: 135.000€

: Casa a Valls
Placa del Carme
FANTASTIC XALET A PLANTA BAIXA. De 250m2 dins una parcel-la de 1.084m2  OCASIO. Casa per reformar amb accés

enjardinada. Ampli menjador amb llar de foc, cuina-office, 4 hab. i 2 banys @ dos carrers. Lluminosa i bones vistes.
complets. Calef. i plaques solars, garatge i taller. Estructura exterior per cotxes. Preu: 55.000€

| T
IM Xalet a Valls
- Sol i Vent

Piscina, barbacoa, menjador d'estiu. Bungalow independent. Consulteu preu

# Xaleta Valls
Urb. el Remei

FANTASTIC XALET DE 286M2. Garatge,

o i . Tl ¢ A ¥ .:; -
" T i 3
f* Pis a VALLS x Pis a Valls
C/ Bisbe Sitjo Placa del Pati
TERCER PIS DE 3 HABITACIONS. Amb PIS BEN CONSERVAT. Es ven pis al
bany complet, menjador amb balcé i Pati de 4 habitacions amb molta llum. ampli menjador, cuina office amb

bones vistes. Ocasié: 100.000€ Edifici amb ascensor. Preu: 145.000€  rentador, 4 hab. unatipus suitte i 3 banys.
Porxo amb bones vistes. Consulteu preu

LLOGUER / ALQUILER / RENT

: e 3
B
Nau a Valls Nau a Valls Nau a Valls
Al C/ Artesans Ctra. del Pla Ctra. del Pla

NAU CANTONERA. Amb solar davanter NAU INDUSTRIAL DE 900M2 PER NAU DE 300M2. Planta baixa zona de
situada en el carrer principal de Valls. INICIAR ACTIVITAT. Inst. d'aigua, llum, treball i magatzem en perfecte estat
De 216m2, disposa d'oficines, altell de alarma, contraincendis, oficina i servei.  per iniciar activitat. Oficina de 34m2
34m2ien perfecte estat. Preu: 146.000€  Prestatgeries i toro. Consulteu preu equipada i altell. Preu: 220.000€

T




