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CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC
Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)
CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius
SENSE CITA PREVIA:

De dilluns a divendres de 10 a 13h
Dimecres de 18 a 19h

T/ 977 60 24 18
629 25 23 24

CENTRE MEDIC ROMA
Dr. Tejero
Placa Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Transit)

CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius

SENSE CITA PREVIA:
De dilluns a divendres de 9hai4h
ide16 ha20

DISSABTES DE 9 H A14H
T/ 977 23 55 77

LIDIA ALBAREDA
PSICOLOGA v sz
PSICOLOGIA INFANTIL T ADULTS
C. FREIXA B3
VALLS

T. 639 137 434

LIDIAALBAREDAG O

* CENTRE MEDIC OFICIAL HLT CAMP

PSICOTECNICS CoNDUCTORS - ARMES

Tramitacio GRATUITA de la renovacio del carnet de conduir
VALLVERA, 6 baixos (costat Ambulatori CAP SARRO) - VALLS « Tel. 977 61 42 43

4 Cos Equilibri
“ www.cosequilibri.com

Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I'Estacio, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

NURIA ESTALEBLA OLIVE

Dei 45T

C. i Clarel 6, 3r 20

GARINET OF

SERVEIS,DENTALS
Dr. Rafael Menies

/' Valkora, 19 baixes
T, P77 o0 £F 45 - S3800 VALLS

L’]@ CLINICA DENTAL
s Bomon | dMontesmo

[

Pg. de I'Estacio, 40, 1r 1a
43800 VALLS
Tel. 977 60 88 62 / 628 642 998

= h
)
CLOFENT

CLIMICA DEMTAL

Dra. NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

pra. MARIA FERMIN CLOFENT

ODONTOLOGA - Niim. col. 8889

® Odontologia conservadora

o Protesi i Rehabilitacio

e Implants - Cirurgia periodoncia
* Radiologia digital

e Ortodoncia infantil i d'adults

Xiquets de Valls, 7 VALLS
977 6029 37 clinicadentalclofent.com

FARMAGO

¢

FARMACIES DE GUARDIA
TROBALATEVAFARMACIA  WWW I armago. cat
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DONAR EL MILLOR DE TU

Quants cops ens hem repetit que
hem de ser la nostra millor versié?

Aparentment, es disfressa de cami
correcte, pero si es converteix en
una obligacié inflexible amaga
una gran toxicitat. En el fons ve
d'un sistema que ens fa creure
que només l'esforc constant és
valid, premiant el resultat pero
no la nostra presencia. S'associa a
fites i esfor¢ dur, "tu pots" o "si
vols pots aconseguir tot el que et
proposis".

Les persones no som un producte
i el nostre valor no s'obté de
quines fites aconseguim siné de
simplement ser éssers humans.
La constant recerca de la millor
versié ens pot abocar a exigir-
nos constantment. Ens porta a
no viure el present perque: "he de
treballar molt fort per aconseguir
el futur que wull". A més qui
decideix quan hem aconseguit ser
suficientmentbons perserlanostra
millor versi6? L'autoexigéncia ens
empeny a sobrepassar els nostres
limits, ignorant les necessitats
basiques d'autocura i es pot
convertir en una manera d'exercir
I'autovioléncia, ja que el fet de
voler millorar sempre és l'altra
cara de dirnos: "no esta bé tal
com soc ara" o "no soc suficient”.

Promou una relacié amb nosaltres
mateixos en la qual ens convertim
en el nostre jutge més critic.
Com a conseqiiéncia, pot acabar
derivant en estrés, ansietat,
depressid, culpa, comparacions,
baixa autoestima, insatisfaccié i
esgotament.

No es tracta de no tenir objectius,
perd per estar bé necessitem
viure una vida plena al present,
permetre'ns ser qui som, seguir
els nostres interessos i valors i
donar-nos prioritat a créixer com
a persones.

Lidia Albareda
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Ferreteria i Electrodomaéstics DE
des de 1924

FTRT DR B A L | P

ROBOT NETEJAFONS
A BATERIA SPYDER

"L£169€

ROBOT NETEJAFONS
- A BATERIA
SPYDER MAX

229€

ROBOT NETEJAFONS ROBOT NETEJAFONS
A BATERIA PER A PISCINES

499¢ 749¢€

CLOR MULTIFUNCIO CLOR MULTIFUNCIO FLOCULANT ANTIALGUES LiQuID

S ACCIONS 32'?5‘{ 10 ACCIONS 34’?5{ ESPECIAL 10'@5{ mm-r.lo-;;{
FERRETERIA ALFONSO APARCAMENT GRATUIT
Poligon Fontanet 3-5 de MONTBLANC PER ALS NOSTRES CLIENTS
Telf. 977 860 559 - 644 794 456 ® Segueix-nos: B IG)

www.ferreteriaalfonso.cat
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e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls. Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h.
Interesados llamar al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e PASSO CINTES DE VIDEO
A DVD | MEMORIA USB. VHS,
VHS-C, Video8, Hi8, miniDV,
Betamax, pel-licules de Super8
i cassettes de musica. Salva les
teves cintes abans que sigui massa
tard. Pots provar primer amb una
cinta. També passo fotografies i
diapositives a digital. Recupera
i recorda els teus anys passats.
Recollida i lliurament a domicili.
Interessats truqueu al:
Tel. 626 010 186

Wielanzas liampes
MUDANZAS NACIONALES
E INTERNACIONALES

s 633 604 006

e XALET EN VENDA A LA URB.
LES BOVERES DE PUIGPELAT de
100m2 de 3 habitacions i 1 ban
complet. Aire condicionat més
cases de 50m2 i 25m2. Terreny de
973m2 tancada amb jardi.
Preu de 230.000€

Tel. 644 457 129

e CASA AL PONT D'ARMENTERA
DE 302M2 AMB 3 PLANTES.
Ampli menjador i cuina espaiosa i
moderna. (JJ habitacions i 2 banys
complets. Amglia terrassa, garatge
i magatzem. Situat en bona zona.
Preu de 95.000€

Tel. 659 034 853

e ES LLOGA LOCAL COMERCIAL
A ALCOVER. Local céntric situat al
Passeig de I'Estacié d'Alcover, antiga
clinica veterinaria. Disposa de 90m2
i inclou bany. Ideal per a activitats
comercials o professionals. Horari
d'atencié telefonica: de dilluns a
divendres, de 9h a 14h.

Tel. 607 786 457

. SUBMINISTREM 1
COL-LOQUEM PARQUETS DE
TOT TIPUS, sinétic i de fusta;
tarimes de piscina i restauracié de
parquets vells. Truqueu al:

Tel. 649 523 308
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VOLS APRENDRE A

MAQUILLAR-TE?

ASSES

ONLINE
APUNTAT

Soc AZU DIAZ,
MAQUILLADORA
PROFESSIONAL,

i te n'ensenyo!

@heauty_makeup_azu

©® 636 29 31 89

PETITES

CRIDE

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa

instal-ladora de gas autoritzada:
fem instal-lacions de gas natural

i propa, butlletins, manteniment
i reparacié_ multi marca de
calderes. OFERTA  CALDERA

CONDENSACIO ARISTON, baix
consum de gas (fins un 30%
d'estalvi), pantalla indicadora
retroiluminada, facil funcionament,
xemeneia i instal-lacié inclosa
per 1.170€+IVA. Demani el seu

ressupost sense compromis!!
inancem sense interessos.
Més productes com: calderes,

descalcificadors, _osmosis,
escalfadors a gas i eléctrics. Visita
la nostre web a: www.multiservei.cat
L'atendrem a Valls

Carretera del Pla n°29

de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906

e VOLS FER UN DINAR AMB
AMICS, FAMILIA O COMPANYS
DE FEINA? Et lloguem la masialll
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891

e COMPREM COTXES AVARIATS
I ACCIDENTATS, recollim vehicles
a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense cap cost.
També realitzem serveis de grua
portavehicles  24h.  Interessats
trucar en horari d'oficina al:

Tel. 628 174 628

e DESATASCOS ECONOMICOS

Diferentes medidas para hacer
desatascos en tubos de 40mm
(desaglies, lavadoras, picas de

cocina...) Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e EMPRESA DE SERRALLERIA
METAL-LICA DE VALLS EN PLE
RENDIMENT, ES VEN O ES
TRASPASSA. Amb clientela fixe i
felina. Per a més informacio, truqueu
al:

Tel. 682 709 858

e ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba i
de fems. Venda de terra i arids de
pedrera. Servei a domicili. Interessats

truqueu al:

g Tel. 629 823 618®
e GRUP INVERSOR “BUSCA
IMMOBLES PISOS, CASES,
TERRENYS URBANS A LA

POBLACIO DE VALLS | COMARCA"
per comprar s'efectuara el pagament
al comptat prévia taxacio.
Informa-te'n:

Tel. 659 034 853



ey 977 601 281

TOT o Jaume H 25b
FINQUES YORSSUIP o tuguet 2 e

URB. MAS DEL PLATA AL PONT D'ARMENTERA

Casa de 76m2 d I'any 1999 Casa de 302m2 distribuida
Ampli menjador i cuina en dos pisos
moderna Amplis menjador i cuines
3 habitacions (2 dobles) i 6 habitacions i 2 banys
bany complet Calefaccié de gasoil
Terreny de 713m2 tancat Ampli garatge-traster per
La casa exterior i molt 3 cotxes

assolellada Terrassa d'uns 40m2 i balcé
PREU FANTASTIC PREU FENOMENAL

Pis seminou de 85m2 de
I'any 2005
Ampli menjador amb accés

Xalet de 100m2 reformat a
Puigpelat

3 habitacions i 1 bany
Aire condicionat i foc a terra a un ampli balcé

Casa de 50m2 amb Cuina de disseny amb accés
menjador i cuina auna ga|ena

Casa tipo loft . 3 hab. db. i 1 bany complet
Terreny de 973m2 a 5 min. Aire cond. i calefaccié

de Valls
PREU UNIC = PREU EXCEPCIONAL

Casa de 146 m2
Facana renovada
Ampli menjador i cuina
espaiosa, 3 hab. (2 dobles)
Bany complet (peu dutxa)
Amplia terrassa de 40 m2

Pis renovat de 70 m2
Ampli menjador
Cuina estil rastic

1 hab. db. - 2 banys c./dutxa
Parquet a tot el pis
Garatge-traster tancat
Zona proxima al centre Exterior i assolellada
Exterior. Zona tranquil-la. Bona situacié

PREU MAGNIFIC - PREU EXTRAORDINARI

Construccié de 45m2 amb Casa seminova de 187m2

- un terreny de 2.133m2 Ampli menjador i cuina

A 10 min. de Valls 3 habitacions db i 3 banys
__( Disposa de pou comunitari i (2 complets i 1 de cortesia)
Indo dllsposa de I(Iium . gé;g;ivng-tzagteg i terrassa

eal per caps de setmana ati d'uns 40m

Plantacions de horta de Calefaccié de gas natural
diferents verdures Exterior i assolellada

PREU FABULOS PREU NEGOCIABLE

Pis seminou de I'any 2004
de 180m2

Ampli menjador amb accés
a una terrassa d'uns 20m2
Cuina de disseny amplia

5 habitacions i 3 banys
Calefaccio-Aire condicionat
Garatge per un cotxe gran
Exterior i assolellat

PREU EXCLUSIU

ﬂ Casa renovada totalment
de 255m2

Ampli menjador amb cuina
de disseny modern

5 habitacions i 3 banys
Garatge i traster

Terrassa d'uns 25m2

_ Calef. a totes les estancies

PREU INCREIBLE

www.totfinques.cat infot totfinques.cat
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Petites Crides

e COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
1 TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También hacemos
servicio gria porta  coches.
Interesados llamar al:

Tel. 655 232 632©

693 277 6820
. PALETA ECONOMICO,
REALIZA TODO TIPO DE

TRABAJOS en yeso, pladur, alisado
de paredes, pintura, alicatados de
cocinas, bafos y suelos. Piedra
vista, fontaneria, electricidad
vallado de fincas. También se
pintan terrazas y transportes con
camion. Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833®
613 142 6940

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
arquet, pladur, tabiques..
lectricidad = en general, = aire
acondicionado, reparacion
mantenimiento de climatizacién,
soldadura con grupo, alisado
de paredes, muros, fachada,
colocacién de puertas y fontaneria,
5 afios de experiencia en todos
los dmbitos. Interesados Ilamar al:
Tel. 688 257 964©

e MES DE AGOSTO. SE ALQUILA
APARTAMENTO EN CAP SALOU.
De 3 habitaciones, exterior y con
piscina comunitaria, Por semanas o
meses. Para mas informacion:

Tel. 629 681 985

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de
tuberias, depdsitos, inundaciones...
Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

Neteges Alt Cnmpﬂ

(2 |

698 914 660

e CASA RENOVADA DE 255M2
DE 4 PLANTES amb ampli
menjador i cuina, 5 habitacions i 3
banys, amplia terrassa d'uns 25m2,
magatzem. Zona molt tranquil-la
amb amplis serveis a pro
Preu de venda 120.000€

Tel. 659 034 853

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al:

Tel. 669 442 891

AGENCIA DE VIATGES
DE VALLS
NECESSITA
PERSONAL AMB
EXPERIENCIA EN EL
SECTOR.
Interessats enviar C.V.:

eva@lesgralles.com
indicant ref®t AGENCIA DE VIATGES

¢ PIS SEMINOU AL CARRER ABAT
LLORT DE 85M2 de 3 habitacions
dobles i 1 bany complet. Menjador
i cuina de disseny modern. Parquet
i aire calent-frec)( per conductes i
ampli balcé i galeria.
Preu de venda 115.000€

Tel. 659 034 853

e ES FAN TREBALLS DE
FUSTERIA | MANTENIMENT de
la llar. Interessats truqueu al:

Tel. 649 523 308

e Grup Inversor “"BUSQUEM
EDIFICIS |1 IMMOBLES A LA
POBLACIO DE VALLS EN ZONA
EL PATI, CASC ANTIC i VOLTANTS.
Comprem immobles a preu de
taxacio. Truca'ns:

Tel. 659 034 853

ISOLERSIA|

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC

Pl Risgques s, O Tramunitana, 9 - ALCOVER
% hﬁl_ 655 939 975

e SE HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES. Servicio  de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de grua porta-coches. Interesados

llamar al:
Tel. 605 507 589

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa registrada a inddustria:
realitzem neteges per desincrustar
la calg de la seva caldera,
escalfador, termo eléctric o
instal-lacié d'aigua. Fem servir
bomba hidraulica a pressié amb
producte quimic adequat, que
no perjudica ni la seva salud ni
tampoc l'instal-lacié. Si_ no te
pressié d'aigua per 100€+IVA
descalcifiquem la caldera
internament i també fem neteges
completes des de comptador
fins aixetes, des de 250€+IVA,
disposem d'un ampli cataleg de
descalcificadors per solucionar
definitivament els problemes de
cal¢ en electrodomeéstics, calderes,
tubs, aixetes..

L'atendrem a Valls, Carretera del
Pla n°29 de dilluns a divendres /
Tel: 977 081 884 / 662 030 906©

. CONSTRUCCIONES Y
REFORMAS VERTICALES.
Fachadas, Eatios de luces y bajantes.
Cocinas, bafios. Presupuesto sin

compromiso.
Tel. 669 774 855
www.reformasvertic.com

e ES VEN ESCUTER INVACARE
COLIBRI de segona ma, amb
bateries noves del gener d'enguany.
Preu: 600€

Tel. 640 604 368

PUHNOU

FUSTERIA
EBENISTERIA

639 330 150

Manteniment i reformes

Portes - interior -
Revestiments de fusta

Terres per a exterior d’IP
www.puignou.com Persianes i mosquiteres

Mobles a mida
Mobles de cuina

exterior - blindades
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www.bertagestio.com

PIS - PLA DE SANTA MARIA ) ) MASIA - PTDA. GAMBADES
Pis de 2 habitacions, 1 bany, cuina, menjador, Masia de 24.000m2 de terreny, vivenda de 202m2,

terrassa, parquing i traster al mateix edifici. pk. per 2 cotxes, bosc i oliveres en plena produccid.
Vivenda de vpo.

Preu a consultar

PIS - PLACA DEL CARME PIS - PLACA JAUME |
Edifici de nova construccié, 2 habitacions, bany 2 habitacions, cuina, menjador i 1 bany. Actualment
amb dutxa i cuina equipada. Moblat. llogat. Ideal inversor.

125.000€ Preu a consultar

PIS - C/ BISBE PALAU XALET - BON SOL o .
2 habitacions, cuina-menjador, 1 bany, eixida amb Parcel-la de 510m2, vivenda de planta baixa i estudi
pati. Ascensor. Opcié de parquing. amb tssa. 5 hab., 2 banys, cuina menj., garatge i jardi.

VOLS VENDRE
O LLOGAR

EL TEU HABITATGE
AMB NOSALTRES?

€

YWALDORALCIO

GRATUITA

BERTA .
GESTH:J IMMDEILIAR"A EM ELS LLOGUERS, TAMBE OFERIM:
AP N':Lu"r'\ul;;‘l" S‘_ 5 AL I,=.: _-l : -”_ l. '.. ...: -_.T..._ ; £ .... '.,_

C, del vilar, 20 local 1 | VALLS | T.9 4666 | hola@benagestio.com | www, bertagestio. com
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. MUDANZAS
Ofrecemos servicio de mudanzas y
transportes. Montaje y desmontaje
de muebles. Vaciado de pisos'y
locales. Solicita tu presupuesto.

OLIVARES.

Llama al:
Tel. 633 604 006

e ES NECESSITA OPERARI PER
INSTAL-LACIO/FABRICACIO DE
finestres d'alumini per empresa de
Valls. Interessats enviar curriculum a:

vallensealuminio@gmail.com

e SE COMPRAN FINCAS
RUSTICAS o masias en desuso.
Para mas informacién llamar al:

Tel. 629 793 737

e MASIA A HORTES CAMi DEL
RIU, A 5 MIN. A PEU. Amb una
construccié de 45m2 i un terreny de
2133m2, té pou comunitari i lfum.
Plantat de diferents arbres. Ideal
caps de setmana. Preu de 38.000€.
Per a més informacié podeu trucar al:

Tel. 659 034 853

e CASA EN VENDA A L'URB. MAS
DEL PLATA de 76 m2, de l'any
1999. Amb ampli menjador i cuina, 4
habitacions i 1 bany complet. Parcel-la
de 713 m2. Amb calefaccié de gasoil
i ampli_magatzem-traster. Preu de
venda 150.000€. Raé:

Tel. 659 034 853

e DESATASCOS TARRACO 24H.

Particulares y comunidades.
Presupuesto sin compromiso.
URGENCIAS.

Tel. 613 104 908

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina
de principi a fi: paleteria, mobles,
marbre, electricitat i fontaneria.
Qualitat i bon servei. Truca'ns.
Tel. 649 523 308

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa especialitzada en
tractament d'aigua: amb el nostre
equip d'Osmosi no carregui
amb pesades ampolles d'aigua,
OFERTA OSMOSIS  KLINWASS:
model genéric KW5 de 5 etapes
de filtrat, amb pre filtre, post
filtre, membrana 75gdp, diposit
e 3 ?\?Ions. Instal-lat per només
346€+IVA i el model compacte
de 5 etapes de filtrat, amb post
filtre i bomba. Instal-lat per només
420€+IVA. Som servei técnic oficial
i oferim manteniment anual des
de 75€+IVA i fem reparacié multi
marca.
L'atendrem a Valls, Carretera del
Pla n°29 de dilluns a divendres /
Tel: 977 081 884 / 662 030 906
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mf FINCAS COS
&

MASIES - CASES RURALS
FINQUES RUSTIQUES
TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos
que vulgui, pero, de definitius,
només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,

tot un referent pera la gentde la
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS 1 VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el
millor sense cap compromis.

Anemal grai
no li fem perdre el temps.

SR. COS
Tel. 93 363 35 00
679710446

C. Paris 130 Entl. - BARCELONA

™ INFO

CAM

CONSULTING INFORMATIC

QUINS SERVEIS OFERIM?

by Suport .. Administracit
¥ informatic de sistemes i

xarxes infor.

L Implantacid ™) .

T Software  faual Allotiaments
Servei L Recuperacié
'cu;:fjls e 2 daI?:Ies
| Telefonia IP B Vendai

11 Intemet aire P==| reparacié

hardware

= | Fibra - Poe - Racks
CABLEJATS

& DE XARXA INFORMATICA

= AMB CERTIFICACI

CAT &6-6a UTP /FTP i CAT7
C/Dr. Farrer n® 6 VILA-RODONA

Tel.977 639076 - 61943 08 BO
vwow.infocameonsulting.co

f 7 <

RECEPTES'
DE CUINA

AMANIDA
DE BURRATA
I PINYONS

Ingredients:
- 1 burrata
- 2 tomaquets ben bons

- Fulles d'alfabrega fresca
i enciam fulla de roure

- Pinyons torradets

Vinagreta:
- Sal grossa, oli d'oliva i
vinagre de modena
Preparacio:
- Talleu els tomaquets en
daus rodelles.
- Piqueu l'alfabregat i talleu
les fulles d'enciam.
- En una paella, torreu una
mica els pinyons.
- Prepareu la vinagreta
emulsionant tres parts d'oli
amb una part de vinagre i un
pessic de sal.
- En una safata poseu el
tomaquet, I'alfabrega,
I'enciam i els pinyons.
Amaniu-ho amb la vinagreta.
Barregeu-ho tot bé iw
disposeu-hi a sobre Ia
burrata.
- Serviu-ho immediatament.

Una amanida refrescant
per aquest estiu que
t'encantara!



SVGRANYES

ASSESSORS 1 GESTORS DES DE 1.952

DE CARNET DE CONDUIR) T
TRANSFERENCIA DE VEHICLES

\ 97761 21 90

€ www.sugranyes.com |@ valls@sugranyes.com | @ Vallvera, 15 VALLS

REFORMES INTEGRALS

Kibac AL TEU GUST

Serveis integrals per la llar - ens ocupem de tot!

La teva cuina en nomes 8 dies

Vols reformar la teva cuina?

- f ™ K

ma d'obra ma d'obra mobles i electro- ho fem tot
paleteria instalslador marbre domeéstics nosaltres

Dissenys a mida i personalitzacié

LES GRALLES -9



« ES LLOGA MASIA A BAYONA S_EH‘_.F_E_I D_E_ HFTEJA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS DEMANE PRESSUPDST SINSE COMPROMIS
O FESTES. Sala amb cuina, llar de
foc i bany. Interessats truqueu al:
Tel. 669 442 891

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa autoritzada per industria,
fem tota mena d'instal-lacions
de: _electricitat, gas natural,

|
oL
propa i gasoil, també fem el
manteniment 1 actualitzacio | VALL q =
necessaria a la nova normativa =Ll k2, SL

i les reparacions requerides en

revisions obligatories, solucionem TRER. EM PEDRA. MA
i tramitem el butlleti de correccié - ] !
d'anorlnalieslden instal-laciédde gas GRAI
natural o calderes precintades per A A 2 A
gxcés de monl‘oxi en cor&ﬁbus‘%é. MATERIA o
om especialistes en issenys :
d'insta|~|apcions de calefacc}llo’ Illa del Poligon, Mau 15 - Tel. #77 60 63 33 - 43800 VALLS

IR W PP RN info@marbresvalls.com - Mab. 625 30 12 81 - www.marbresvalls.com
doble tub o multicapa encastades
amb monotub. Demani el seu
Eressupost sense compromis!!
'atendrem a Valls, Carretera
del Pla n°29 de dilluns a

divendres /

Tel: 977 081 884 / 662 030 906© NOSALTRES

e CASA A REFORMAR A iy

VALLMOLL DE 180M2. Menjador - HO FEM PER TUI
ran i amplia cuina, 4 habitacions, \ TAL

7 bany a reformar totalment i : SERVE! POS

garatge gran. Bona zona del poble, d

tranquil-l% i molta llum natural.

Preu de venda 53.000€
Tel. 659 034 853

e CASA A LA MURALLA DEL
CASTELL de 148m2 en bon

':;:::OF’D Europa

estat, ampli menjador i cuina,

3 habitacions i 1 bany complet.

Garatge i balcons. “Exterior i 4

;jj&': lada. A prop del centre del MAXIMA VALORACION - COMPRA DE ORO
: Tél. 644 457 129 TRATO PERSONALIZADD

“Dinero al instante con tolal seredad”
e ES LLOGUEN RATLLES DE o
PARQUING | TRASTERS. Placa per VALLS. Carretera del Pla, 1-Tel. 977 615 039

cotxe per 50€/mes, per a furgoneta
50€/mes i per a moto 32€/mes.

Traster petit per 37€/mes, traster a0 g YLt £
mitja pe? 67€/I’FT)16$ i traster gran per REUS, TARRAGONA, AMPOSTA, TORTOSA Y VINARGS
75€/mes. Tenim lloc per a rentar

el cotxe. A prop de I'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls. Interessats

truqueu al: HEEUPEHHE'GNES )3
Tel. 664 490 676©

e FUSTERIA, EBENESTERIA | r 1METALES DR

REPARACIONS. Mobiliari a mida i GESTOR DE RESIDUOS FERRICOS
personalitzat, muntatge de mobles,

s futveris Saterior | avavior RECOGIDA DE VEHICULOS,
-ll\—/lriE?a”the : ::F;car;icl?gscje%(?ersizurms;i: GESTIONAMOS LA BﬁJA DEFINITIVA Y
Demana 9| teu pressupost sense LA DESTRUCCION DEL MISMO.

LES GRALLES - 10




> MULTISERVEI ALT CAMP.

@ 977 081 884 - 662 030 906 (CUNIT-VALLS-REUS) WWW.MULTISERVEI.CAT

OFERTA AIRE CONDICIONAT

EMPRESA ESPECIALITZADA EN CLIMATITZACIO

(Som servei tecnic autoritzat en aire condicionat multimarca)

PREU FINAL AMB INSTAL.LACIO PER SUBSTITUCIO



NPT
.+~ FESTA MMUH' :

PONT I]AHMENTERK

18 19-20-21-22 DE JULIOL DE 2025

DIVENDRES 18
@ 16:30H FINALS DF NATACID ossameree tupa ¢ oo apons sravmun

8 ORI, BAND TOCATS |
f’ﬁEAnv LA PROLE .,
“TOROCK* BAND -5y; il

DISSABTE 19 **"}

@ 1Z.00HS A LASTAT VERMUT PER A LA QUITXALLA onsaeroa caganoss coivea
@ 17:00H ¥ POLIESPOA 1l lﬂﬂﬂm RACE ©20 EIDHEEIﬂEEHT+EHLI.I]ETﬂ.HIJﬂ
(© 24:00H Eﬂll. DE NIT | MARXA, TOT AME LA FABULOSA EIFIEIIJESTH.!I

'NOVA TARRA[:(] o

(2 09:00H TIRADA AL PLAT A SELMELLA nanssmzs sesunins 14 sa6m
'fj/ﬁ‘l 10:00H 9 FONT CEL POATALET XOCOLATADA < 12:00H MISSA SDLEMNE

CRGANITIA AUMTAMENT / COL-LABOEA CACAOORS BENAYINGLUTS

e

(9 16:00H GUERRA 1 GIMCAMA D'AIGUA PELS CARRERS DEL CENTRE DEL POBLE : ‘m
?i/ @ 21:00H SOPAR DE GERMANDR | ESPECTACLE ﬂUTU FIG E |0 PEP [ ‘A\ \;
o i)
7. m:-t y

& © 16000 9PSCNA VUNCEAL PARCAQUATIC  11:30H PABENEIT  12:00H MISSA SOLEMNE EN HONOR ",
. ©2M00H ¢ L. \L MUKICIPAL TEATRE LO Rl A SANTA MAGDALENA AME PROCESS( | TOT SEGIT SARDIANES &

- nuﬂmmBmer AMB LA COBLA TARREGA
‘

SUBIRAS

CEOResnes

P




T RSO

PONT D'ARMENTERA

Una pinzellada d'historia: La
poblacié tingué, segons sembla,
origen roma. Hom creu que, des
d'un punt situat a uns 4 Km. al
nord de l'actualvila, aprofitant una
corba del riu que passa encaixat
entre roques, es construi un indret
fortificat amb una resclosa per
a l'embassament de l'aigua. Des
d'alli arrencava l'aqlieducte roma
que portava les aiglies del Gaia
a Tarragona. La primera noticia
documental sobre EL PONT
es troba a la Carta de Poblacié
de Cabra, datada l'any 980. La
repoblacié, propiament dita, no
tingué lloc fins a mitjans s. XI.

Durant els primers temps, el Pont
forma part del terme del castell de
Querol, cedit a Guerau Alemany
de Cervello, l'any 1112, per Ramon
Berenguer lll. L'any 1229, Ramon
Alemany de Cervello, que va morir
durant la conquesta de Mallorca,
deixa en testament alguns dels
drets que tenia sobre la vila del
Pont al Monestir de Santes Creus
per ajudar amb les seves rendes
a 'Hospital de Sant Pere que ell
mateix havia fundat a les portes
del Monestir. Els ultims drets que
la familia Cervelld tenia encara
damunt de la poblacio foren
venuts al Monestir, l'any 1475, per
posar fi a les continues disputes
que els enfrontaven pel domini del
poble.

DURANT EL S. XIV, EL PONT
EXPERIMENTA UN NOTABLE
CREIXEMENT DEMOGRAFIC
1 ECONOMIC. EL procés
d'industrialitzacié de la vila ana
en augment durant els segles
posteriors.  L'agricultura, amb
bones collites sobretot de canem,
col-laborava en aquest fort
creixement economic.

L'any 1842, el Pont, juntament
amb Selmella, assoleix la seva
maxima xifra demografica, amb
1.469 habitants. A partir d'aquell
moment, el descens és continu i el
procés de despoblacié es manté al
llarg de tot aquest segle i fins ara.

-(a%?nra)

Gaudel ol i de'la festa major

amb_.éﬁ.tezxztsﬂyﬂml-r

EL CAFE
BAR COOOPERATIVA

TAPES CASOLANES - LLESQUES - PLATS COMBINATS
AMANIDES - ENTREPANS FREDS I CALENTS - PIZZES

Plaga del Pou, 6 - Tel. 977 534 164
EL PONT tMEMTER A

gala Virgi

Us desitgem una bona festa n;ia_mr’

Passeig Sant Isidre, 7, baixos

EL PONT D'ARMENTERA,

construccions
g | — —— — -'

Us desitgem una bona festa major!

€. Raval Vell, 25

43817 El Pont d’Armentera Tel. 660 006 420

LES GRALLES - 13




Setmonows grawit Les Gralles

LA TEVA PUBLICITAT DINAMICA A VALLS

{10

([@GSastasROrE

- L ] 4
Per les herencies, LABORAL FISCAL
JURIDIC IMERCANTIL

p 0 tS EStﬂl?ial"-tﬁ CONSULTORIA

TRAMITACIH) OE

anar al notari.

IHHOBILIARIA

CONFECCIO DE
CONTRACTES

ADMINISTRACIO DE
FINOUES
COMUNITATS

Nosaltres t'ho expliquem. ASSEGURAMCES

C/Avenir 40, Local B - Valis | info@gsassessors.com | 977 B13 777 - BB1 260 012 | www.gsassessors.com

LES GRALLES - 14




REDUEIX LES TEVES
DESPESES D'ENERGIA |
TELECOMUNICACIONS...

GRATIS!

Q Estudi TOTALMENT GBATU"ET
per a empreses i particulars

@ T'ajudem a trobar les millors
tarifes i proveidors del mercat

@ Sense compromis,
rapid i personalitzat

@ Estalvia cada mes
sense canviar d habits

® Servei integral: Altes, canvis,
certificats, autoconsum...

® Fibra, m&ﬁ%-’['\{ centraletes,
software, web, dlSpﬂSltlus,..

Contacta'ns i
. comenca a estalviar
avui mateix!

Tel. 692 38 44 37 - info@arisconsultors.com ARIS I:ﬂl'l.sultnrs
Telocom, IT & Erergio

.
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C/ Vilafortuny, 16
Poligono Ind. Alba
43480 Vila-seca
Tel. 977 393 878

Avda. Barcelona, 15
43892 Miami Playa
Tel. 977 172 726

PRt ( ;
I I.I

Rasa
ievayq 3

SUPER OFERTA!

Hasta fin de existencias

TODO POR

399

Almohada Visco

ico 21cm + 2 almohadas visco, et
e

9—

Y PAGA
,cdmonmem EN

SIN INTERESES

www.apartmueble.com




16, Solt chaisslongus
Safeemia extraible Vanos ool

1B Sota chaisslongue 300 on
D n:lmlrr: whictricos, puff y mron

1, Sofa 3 ple. elictrics 215 cm, Unidades Emitadns

23 Sotd 3 plz. Naxos 190 cm, Vanos colores an 5

sl MAS DE 1.000 SILLAS EN STOCK

66 230 wu?9 guid

25, Mesa cristal Nja, 150230 an

125{ L 26, Silla 27. Silla 2% Sitla mod. llino

e mid. Bardeats ) Popded beig i, Aibes




SOLUCIONS TECNIQUES
PER A ESPAIS QUE IMPORTEN

........
Sy i Wil

ik b FUSTERIA

, D'ALUMINI | PVC

H I.Si'HI.'SDLI;.'Il %.LITLJ
’ REUS
Ctra del Pla Sta Maria, 287 o ) Avda. Dr. Vilaseca 14 bx.
vallensealuminio@coval-sa.es ULBEIL na .‘ comercial@coval-sa.es
977 604 “]'4 wowww . aluminiscoval.com 977 323 3ﬂu

LES GRALLES - 18



=L S=RrALl
elserraller.com

ABENTURA DU PUERTAS, COCHES, CALRE FRERTES. £TC
SUSTITUCKIM DF CERRADURAS Y BOMBINES

PRESUPUESTORL SIH COMPROHILO "t

LOCKEMITH SERRURIERE

CERRAJERO.

£l LLIGER S

tela el T

677 50 30 88

ARBASConsuLTING
Mﬁhfraduikﬁnqlﬁ-ﬁﬁﬁﬁlmrmhilﬁria
C. Pare Palau, 4, L. 1- Valls 977 600 978

ting.cat

e PIS AL CARRER DELS METGES
de 55m2 amb ampli menjador i
cuina estil radstic. 1 habitacio, 2
banys complets amb peu de dutxa
i banyera. Garatge per un cotxe
petit. Exterior i assolellat.
Preu de 40.000€

Tel. 659 034 853

e CASA DE 384M2 A LA URB. EL
FORNAS. 5 habitacions, 3 banys,
garatge per 5 cotxes i ampli traster.
Aire condicionat, calefaccié, zona
enjardinada de 30m2, balcons i
terrassa. Bona zona.
Preu de 315.000€

Tel. 644 457 129

e TROBAT PATINET DE NEN@
DIUMENGE DIA 6 A LA NIT, al
Passeig de I'Estacié - cantonada
Passeig. Macia (Valls). Trucar al
migdia al:

Tel. 977 68 70 87

e BUIDEM GARATGES, CASES
I PISOS. També fem mudances i
tot tipus de transports. Per a més
informacié truca al:

Tel. 695 019 722

e LOCAL PETIT DE LLOGUER per
iniciar activitat al ¢/ Avenir. Preu: 450€
Rao:

Tel. 977 609 333 do

e MI NOMBRE ES NATALIA,
ARGENTINA DE 43 ANOS.
Persona responsable, con
experiencia laboral. Ofrezco servicio
de limpieza de hogares/oficinas, etc.
Acompafamiento y/o cuidados de
adultos mayores. Comunicarse al:
Tel. 684 704 932

Petites

Crides

e WWW.MULTISERVEI.CAT.

SERVEI TECNIC AUTORITZAT
MULTIMARCA: reparem tot tipus
de calderes a gas o gasoil, aire
condicionat, escalfadors, termos
eléctrics, osmosis i descalcificadors
de les principals marques. Oferim
revisié de manteniment a calderes
de gas per 60€, calderes de gasoil
per 100€, aire condicionat per 60€,
osmosis per 75€ (filtres inclosos),
descalcificador per 60€ (filtre
sediments inclos) + IVA. Totes les
revisions inclouen [l'analisis de
combustié i el certificat de revisid
preventiva obligatoria segons el
reglament de térmiques.

L'atendrem a Valls, Carretera del
Pla n°29 de dilluns a divendres
Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ©

e  DESEMBUSSOS, FOSSES
SEPTIQUES, PAS DE CAMERA
CCTV amb visié directa veient el
problema de la seva canonada in
situ, aspiracié i desinfeccié per males
olors. Treballem per a comunitats,
Earticulars, comergos i ajuntaments.
om professionals, economics, 11
any ens avalen. Comprova-hol!
Ctra. de Valls 387, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e CASA SEMINOVA DEL 2006
A CABRA DEL CAMP. Ampli
men|jador i cuina. 3 habitacions
bles i 3 banys com§|ets‘
Solarium. Pati i jardi de 50m2,
acuzzi i calefaccio. Assolellada.

reu de venda 190.000€
Tel. 659 034 853

* BUSCO SRA. DE FER FEINES
PER ALCOVER, amb cotxe i que |i
agradin els gossos. D'un a tres cops
per setmana. Contactar al:

Tel. 619 723 376

e COLLAGE CREATIU PER A
DONES. Explora el teu univers a
través de la tecnica del collage.
Tallar, enganxar, crear, descubrir...
Lloca: Pa ' degustacié Manel
C/ de la Cort, 16 Valls.

Meri: 977 601 339
3rdimecres de cada mes. Informacié

ireserves:
Angeles: 690 070 845

e PIS A LA ZONA DEL VILAR
DE 180M2 AMB 5 habitacions,
3 banys, ampli menjador i cuina
moderna. Terrassas d'uns 20m2.
Garatge molt ampli. Zona molt
tranquil-la a prop de serveis.
Preu: 250.000€

Tel. 659 034 853

e URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
(perros, caballos, etc..).

Tel. 93 410 99 59

e SERRALLERIA METAL-LICA

/ FORJA PEREZ. Fem tot tipus de

feines a mida: portes, reixes, escales,

escales de _cargol, estructures,
barbacoes.. També motoritzacié
de portes. Obertura de portes les

24 hores. Instal-lacié de panys anti-
ocupes. Truca'ns i informa-te'n al:
Tel. 677 50 30 88

e REFORMES VICLUCA: banys,

cuines, terres, falsos sostres, pladur,

etc.. Trucar o passar whatsapp al:
Tel. 602 56 64 76©

e RAYNET SERVEI DE NETEJA.
Per a més informacid, trugueu al:

Tel. 609 188 450

ron@raynet.es / www.raynet.es

* PALETA ECONOMICO, REALIZA
TODO TIPO DE TRABAJOS en
yeso, pladur, alisado de paredes,
intura, alicatados de cocinas,
afios suelos. Piedra vista,
fontaneria, electricidad y vallado
de fincas. También se pintan
terrazas y transportes con camién.
Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833®
613 142 6940©

CADIRES PUJAESCALES

Accessibilitat

farre@farre.es

warw farre.es

INFORMI'S SENSE COMPROMIS - FINANCAMENT A MIDA

: _—
o farré @

93817 26 81- 609 314 50
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Ajuntament de

BRAFIM

US DESITGEM UNA BONA FESTA MA|

Per causes alienes a Les Gralles, no podem publicar la programacio de la Festa Major
de BRAFIM, perd podreu consultar-la al web.brafim.cat

LES GRALLES - 20



Coneix tot l'entorn resultat
d'un magnific escenari i passa
bones estones al nostre poble.
Gaudeix de la gastronomia i
de tots els productes selectes
de la nostra terra.

També pots visitar:

Santuari de la Mare de Déu
de Loreto: Situat al turd
del Puig Rodo, el temple és
d’estil neoromanic, ledifici
va construir-se entre els anys
1889 i1892.

L'església de Sant Jaume:
Construida a les darreries del
s. XVIlI seguint una variacié
de l'estil gotic tarda cap al
barroc, sobre la planta d'un
temple anterior alguns murs
del qual van ser aprofitats.

La Casa de la Vila: Situada
davant lesglésia, construit
'any 1929 per César Martinell,
pare de la majoria dels cellers
modernistes de la zona.

pona y Q«
::;}:r‘ P ‘ ' .

CELLER COOPERATIU | SECCIO
DE CREDIT DE VILA-RODONA

- DES DE 1919 -
VILA-RODONA - LA SECUITA - BRAFIM

=] VI, CAVA|OLI D'OLIVA

Productes selectes de la terra

7,
Q @n mé/“ﬁﬁ_‘”m
VILA-RODONA: Ctra. de Santes Creus, s/n - Tel. 977 63 80 01
LA SECUITA: C/ Sant Cristofol, s/n - Tel 977 61 12 07
BRAFIM : C/ Major, 17 - Tel. 977 62 08 42

Consufta més informacid i horaris a copvifar.com

SEGUEIX-NOS n . y
ALES XARXES

__SOCIALst | (@coopvilarodona

Divendres | Dissabtes de 20h a 2h

HORARI D'ESTIU
Dijous de 20h a 00:30h

Bona festa major!
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| @U HATHA 10GA
i

Pl e
masia del Pla

restaurant
[=liex=

DILLUKNS 18R i1930 K
DIMARTS 10k

l H I s DIMECRES 15 h
DUDUS 15 f_!

» S'OFEREIX PAGES ECONOMIC:

Per esporgar oliveres, podar moreres H
i tot tipus d'arbres, també per a fer
feines de jardineria i desbrossar.

Truqueu al:
Tel. 672 902 342

e COMPRO MASIA O CASA DE
CAMPO [o mas habitable posible |

HORARI D°ESTIL:
con terreno. Al contado. Interesados D e N e s o AT TrEraTanh

A ©

ziplc:_:::r:}rn

3t

llamar al: Tel. 93 430 35 67 Cissabte de %13 h, Tarda tancat www, masindelp
>> MES INFO: 665 &6 15 64

e SENOR MAYOR BUSCA MUJER C. Jaume Huguet, 21 VALLS

O CHICA para pasear, comer,

cenar o tomar café. = .

Tel. 977 61 46 97 R REAL RUSTIC

° PINTOR Y PALETA
ECONOMICO. Doy vida a tu

gogar, pintcoi pisos, casasl, Igcago
e puertas de parquing, alisado de - .
pargdes, quitop gqotelé, montador Compra Venda.
de muebles, arreglo de persianas, . .
pongo vallas para campo, pladur, *» Masos i masies
alicatados, etc. . T

= Finques rustiques

Contactar al nimero:
» Cases de poble

Tel. 631 513 832 . -

e CHAVEZ. REFORMAS Y NECESSITEM casa d'acollida o

CONSTRUCCIONES. cel = Unifamiliars en adopeio per a ells MOLT
monocapa, electricidad, bafios, entorn rural URGENT™Y!| A
cocinas, ontaneria, fachadas,

Sl Trucans! 654 070 644 [T o me

de p[e?ra y trabajos verticales. Para

mas informacion: R

Tel. 608 718 388 / 641 430 440 realrustic.es
teodorochavez30@gmail.com infoldrealrustic.es

chavezreformasyconstrucciones.com

e WWW.MULTISERVEI.CAT. No esperis meés!!! l
Empresa climatitzadora: oferta consulta cada dimecres €

en aire condicionat de la marca y
Fujitsu el model ASY25UIKL amb [IEERCRIEE actualitzat

kw de poténcia, baix consum
www.lesgralles.com

eléctric A++, am omba de
calor i gas r32, és el més silenciés
i eficient, amb instal-laci6 per
substitucid per 823€+IVA.
Demani el seu pressupost sense

EMPRESA DE NETEJA DE VALLS,

compromis!! Financem sense MNECESSITA
intlzressos. Més grodulct?s éom:
calderes, escalcificadors,
osmosis, escalfadors a gas | NETEJADOR/A ESPECIALISTA
\(ill\(/avij\/t.rrlrfa.lti\s/:rlxt/?ai.IcaatHOStre web a: amb capacitat per a realitzar tasques de neteja en
L'atendrem a Valls: alcades, utilitzacio de maquines fregadores, rotatives,
Carretera del Pla n°29 ote
Horari de dilluns a divendres - .
Tel. 977 081 884 Carnet de conduir
662 030 906© per a utilitzar les furgonetes d'empresa.

e CASA A LA MURALLA DEL Imprescindible experiéncia
CAR'MdE 'DE  146M2 Al«MB en neteja i tenir ganes de treballar en aguest sector
menjador i una cuina completa.
4 habitacions i 1 bany congplet. FEINA ESTABLE.
}'errassa d'unsd 30|£T12, magatzem i
agana renovada. Exterior. o u
B o 00E Interessats/des enviar CV:

Tel. 659 034 853 ofertatrabajofacilitycc@hotmail.com
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IVIEPSEUIR

Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBLIS DE CANONADES NETEJA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDATI HEIE.IA DE FDSSES CLA'H'EGLIERAM | DIPOSITS AMEB CAMERATY

MANTENIMENTS | NETEJA DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

DE PISCINES, FILTRES | BASSES RESTAURACIO DE TUBERIES

TECNOLOGIA!

Tel 24h: 699 066 389

Ctra. de Valls 387, nau ﬁ{r.ostat de COVAL) | Pol. Ind. 43800 VALLS | Tel. 977 6154 79
C. Rovira i Virgili, 33 1 43002 TARRAGONA | Tel. 9771326 1

e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com
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ASTROLOGIA:

RECUPERANDO CONOCIMIENTOS ANTIGUOS
PARA ORIENTARNOS EN EL PRESENTE

Desde la noche de los tiempos, los Antiguos miraron siempre
hacia arriba y percibieron en las estrellas, una serie de relaciones
y ciclos, los cuales, tenian una correspondencia con la realidad
manifestada aqui abajo e internamente.

El Arte de la Astrologia nos ayudé a comprender que en el
momento de nuestro nacimiento justo cuando dimos nuestra
primera respiracién, aquello que en nuestro interior nos anima
y da vida, nos habité con las cualidades del cosmos que existian
en ese preciso momento. El Ser Humano es la realizacién de
un instante de la vida del cosmos. No estamos separados de la
eterna actividad del universo, la cual nos doté de un motivo de
existencia.

La «unién del cielo y la tierra» que se produjo en nuestro
nacimiento, Buede representarse graficamente por medio del
Mapa Natal. Dicho mapa cartografia un territorio, pero este no es

ere existente sino, uno que cobra existencia cuando es recorrido.

uestra vida se crea mientras la vivimos.

Podemos metaféricamente compararlo con una partitura. La
musica «esta» en la partitura pero no existe hasta la ejecucion
de la pieza. Es la consciencia del ser humano la que la hace sonar
la “musica”. Todos somos «una melodia Unica», y solo podemos
sonar en funcién de nuestra «partitura». Nuestra musica es esa y
no otra. Dar notas distintas es perderse. Es alejarse del motivo
de nuestra existencia, lo que nos proporcionara sufrimiento y la
sensacion de vacio.

Mi nombre es Sergio Calderdn y si lo deseas, estaré compartiendo
contigo semanalmente en Les Gralles, noticias astroldgicas
y de auto-conocimiento que pueden ser de tu interés. ;Me
acompanas...?

"Salimos girando de la nada esparciendo estrellas como polvo.
Las estrellas formaron un circulo y en el medio, danzamos...".
-Jalaluddin Rumi-

@J sergio_calderén78
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C. Bisbe Palau nim. 32
43800 VALLS

P A R I s Telefon 977 60 38 16

am i 3

Construccid de casa planta baixa,
3 habitacions, cuina | menjador. Totes les estancies

CAS A E N VE N DA son exteriors. Garatge ampli, zona barbacoa al

tocar de la piscina, calefaccid de gasoil i plagues

U RB S'Dl. I VENT solars. Ampli jardi amb un bungalow totalment

equipat. Zona tranguil-la.

Preu: 420.000€
A AUTOCOMARQUES & (V] REVISATS | GARANTITS
Un'l@C:_‘?)‘(E' (V/ FINANCAMENT A MIDA
ENIM EL TEV » (V/ COMPREM EL TEU COTXE

PAGAMENT IMMEDIAT

VEHICLES D’OCASIO
| SEMI-NOUS

Q Ctra. del Pla de Sta. Maria, 216 Valls e 977604111 @) www.autocomarques.com
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INSTITUT MUNICIPAL
DE DESENVOLUPAMENT LOCAL . Ocupacié Poblacié

o VALLSGEMNERA
X

Operaris/dries - Figuerola del

AUXILIAR AUXILIAREN Manipuladors/es Camp
DECUINA  CENTRES

Transportistes La Bisbal del
Penedés

Ajudant/a de Alio
laboratori

.z

ISsio

Netejador/a Els Pallaresos

Auxiliar de geriatria Els Pallaresos

PFI Curs 2025-2026

Prev

Conductor/a de Santes Creus
camidé

Dedilluns adivendres de 8.00a14.30 h

Ajudant de cuina Vila-rodona
Joves de 16 a 21 anys sense I'ESO
Dos objectius. Ajudant de cambrer/a | Vila-rodona

Accés a estudis de grau mitja i
accés al mén laboral

Auxiliar Valls
administratiu/va

@ e B o W Wl

LR | =m0 e /- B Mosso/a de valls
magatzem -
repartidor/a

i Administratiu/vade | Valls
Ja segueixes el magatzem
-—y
del S
[ ]
Col-laboratori =

de Valils? ) Tecnic/a esportiu per | Alt Camp
acasal d'estiu i

Errwvints Migesl rtald, innovsid | ehaniens cursets de natacio

i by p— g

Electricista-lampista | Alcover

Operaris/aries de vallimoll
produccié maquinista

Opearis/aries de Sarral
produccié maquinista

Miquel Barcelo

“L'Alt Camp pot agafar el lideratge de les
energies renovables com a palanca

economica”
A untamert e Val's
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GUIA DE

PROFESSIONALS

ADVOCATS

SERVEIS

> ARILS ADVOCATS
Especialistes en heréncies
Placa Torrent del Titit, 7 - 43800 Valls
Tel. 977 609 393 - 670 634 125
mcabello@arilsadvocats.com
www.arilsadvocats.com

CORPORLEX

RAdwvocats & Assessors

ESPECIALISTES EN DRET DEL TREBALL,
SEGURETAT S0CIAL | ACCIDENTS,

Pl. Torreant del Titit, local 5 de VALLS
M 634 048 283 / 637 T4 0919
avEvoporercom

AULES
D’ENSENYAMENT

DESEMBUSSOS
> ANGLES. Classes ﬁs IJ_J
Particulars i en grups.
Conversa amb professor nadiu dels EUA
jonathonscottmoore@gmail.com e

Tel. 675 18 16 26
¢ DESATASCOS TARRACO
J URGENCIAS 24H
> AUCO, académia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls 6 1 3 1 04 90 8
(a 50 m IES Jaume Huguet) PARTICULARES - COMUNIDADES |
Tel. 977 60 88 31

G CristinaGriga

ADDDADA EXTRANJORIA

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

> M. CARME DOMINGO SEGU
ADVOCADA

C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls

Tel. 619 50 99 58

carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

- /

C D / SEIW'Fl 24H
Ecasimm sa. " | JRGENCIES:

DECORACIO 625 41 57 36

INTERIORS

brt=choaOnl Tel, 610 415 203
an [ asbmsons harto pintor
! infollaphcacioethartn cxt

Tel. 977 639 061
VILA-RODOMA

PROFESSIONALS
AL SEU SERVEI

o /

La importancia d'una Guia de Professionals:
UNA EINA ESSENCIAL PER A TOTS.

Ens permet accedir a coneixements especialitzats, establir contactes
utils, estalviar temps i sentir-nos més segurs en les nostres decisions.

Tant si estem buscant assisténcia per a un projecte personal com si
necessitem consell professional, aqui trobaras la teva solucid.
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ClLlllol2 KHBASCDHSITI'LTIHG
PROFESSIONALS

EBENISTERIA FLORISTERIA m !TEAﬁ.‘ITQ
FUSTERIA JARDINERIA C. del Vilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

MARTINEZ GUIVERNAU JARDINERIA
TREBALLS DE FUSTERIA | EBENISTERIA a DESBROSSAMENT . W
ﬁ arnavat TREBALLS FORESTALS ﬁnq uesaroma

& = 18 ﬁﬂﬁ ﬁ‘lﬂ' 539 VILA-RODOMA www.amaval.net

P E Ui TRk AReTRN 4 m
mhmﬂ;mﬂmmﬂmmm Tel: 661 969 013 - 607 437 011

0622 685 990

r——— noooonn
PUCNL 639 330150 rﬂdsd kel earLs
FU STERA - EBENISTERIA anarens .f,:‘.!:'f.,'..,;".:..i""“ e Pty 2 b WALLS - STTS0816 9'??&1456'.'
WAL UG NG UL.CONT MG S04 0" BSOS s Soly i e - CALAFEL - STTBITS P 77858 |
~ : ~ [ \VETTE i CELINE Jardineria SL Gns. St Gabriel, 14, bx
VOLS QUE MES PERSONES _ Zul - Ctra. Pla Sta. Maria, 285 43800 VALLS
CONEGUIN ELS TEUS e sl Il - AREEBENS 977 601 363
PRODUCTES 0 SERVEIS? 19 613448702 | | RN —
Anuncia't amb nosaltres! 619791547 © 653 939 887 I TOT - P
605871801 © AP
,’ffa Jardineria FINQUES =z
FREIXA 977 601 281
977 40 40 87 CF Jaume Huwﬂ :sm ISBIII 'I'ALI.S
Cta. Alcover C-37 Kmb5 - Valls —

VIVERS LLURBA INFORMATICA

JARDINERIA | SERVEIS )
viversllurba@gmail.com || | > INFOCAM Consulting

OCAM Cor
600 450 396 || 757 5076/ 61943080
AN J/

ALT CAMP ALUMINI, PATROCINADOR DE LA GUIA DE PROFESSIONALS

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES, PORTES, SOSTRES,
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos - VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial

977 60 29 01 - 670 23 03 98
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P nsvincons Y rerorwes  JNNSTINSS

i Elechnicitat - IHuminacid > VICLUCA, reformes PRO F ESS I O NALS
' ‘ .':D-“":_-‘e-'la i $_:|-:||":_-is Banys, cuines, terres, falsos sostres,
Manbeniments Piscings pladurs, etc. Tel. 602 56 64 76 ® . .
|U | Sistemes reg ipous| | / Contacta’'ns avui
Calefacci | ACS i
MASIP N SERRALLERIA - ALUMINIS ' comenca a veure
T AEra i Climatitzacsh resultats!
C. Mossén Marti, 11 - 43800 Valls ‘9;5,%!‘!

" Tel. 977601 906 PORTES & AUTOMATISMES
miaspinstalacions & gmail.com C. Artesans 91, Nau 5 - Pol. Ind.VALLS

www.masipinstal.com 619142 218
MULTISERVEI ALT CAHP -E‘h COVAL ALUMINIS

TALLERS MECANICS

I./mh /ll
—E y Cira. Pla Stz Maria, 287 9 540

| L Tel.977 604 104 SERVEI DE GRUA 24H

o, BTN A 43800 VALLS
e cowal -t est vallendeslwiminisioysl 1 el
FORIA PEREZ
e T w25 (VALLS) SERRALLER 24 629 303 021
el Flan N0 T FEM DESPERFECTES A LA TEVA PORTA 977 630 518
\Dmu:m 906 ©977081884|| | T. 677 50 30 8K i s

ISOLERSIA

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC

OSCAR g OIS ||| igs Gy o
-2 \_ ) "
B 51:&{:?“! - “ OLD
TSI | ZURITA
Fusters, 7% pol ind Vall: 977 609 188
TSN | bever
5
> Pollastres a I'ast Xavi Guiell Facllity IRU“S.H il
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls C Furopecs. | INFOR 4 '& cm"%ﬁ%
Tel. 977 61 49 47 www.facilityeuropecc.com |- % TEL URGENCIES:
facility_cc@hotmail.com ALT CAMP 629238420
PERRUQUERIES c699 83 45 60 VET SEAmPVIR e dex
% ( , CONSULTA ( :
C. Germans Sant ETERINARIA|24h
Eahriel -H I]I Raman F. Abellé | Mird
VALLS 698 914 660
0 DEMANA CITA |
annq e ‘{f?‘r RAYNET verans | M
PERRUQUERIA TEE " 977113825 | KOM
= OnE ® 509 188 450 ) ron@raynet.es e e o 236, vl
o SZAN ),
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v ACTIVITATS

/

FARMACIES de GUARDIA
VALLS

DIVENDRES 11 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DISSABTE 12 CLIMENT
ANSELM CLAVE, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIUMENGE 13 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DILLUNS 14 ELENA PEREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIMARTS 15 FERRUS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIMECRES 16 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIJOUS 17 FARMACIA VALLS
AVD. FORNAS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIVENDRES 18 A. MIQUEL
P.PATI, 9 - TEL. 977 60 06 06

fa del

guardia ditima hora)

FESTA DE SANT CRISTOFOL
AVALLS
Benediccit de vehiclesa la
plaga Partal Now.
Diumenge 13 juliol, de 13h a 13:30h.
Que la benediceid de Sant Cristofol

ens proteqeixi dels creixents accidents
de drculacid a les cameteres.

p7 N P

( MISSAA
MASMOLETS

TOTS ELS DISSABTES
ALES 18 h
%k %k Xk *k X
FESTA MAJOR:
DIES 151 16 D'AGOST

MEeMOora

SERVEIS
FUNERARIS

Telf. Gratuit 24 h:
900 231 132

*kk*k*

Josep Maria Taréncia. Ha
mort a I'edat de 83 anys. El seu
funeral va ser a Valls.

*k k%%

Nuria Arnedo Colet. Ha
mort a l'edat de 88 anys. El
seu funeral va ser a I'Alba (Les
Destres)

*kk*k*

ALES 12 h

- J

i aglll
No esperis mes:::
consulta cada dimecres el

nostre web actualitzat
www.lesgralles.com
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Rosa Aguado Martinez
Desaparece el 19-06-2025 en Valls
Tamagona
A7 aflos, 1,62 estatura, complexion delgada,
pela castadio y corto, ojos marrones

Si alguien tiene informacion de donde
pueda estar si alguien la a visto a Rosa o
Chete como suelen llamarla
desde el dia 19 de junio no sabemos
nada de ella esta desaparecida que llame

o escriba al numero 610 410 644

por favor la familia necesitamos saber de

eanaiies

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIX0S
43800 VALLS (Tarragona)
Teléfon: 977 60 19 53
Horari matinsde 9ha13h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com
eva@lesgralles.com

*kkk
EDITA | DIRIGEIX:
Eva Sénchez Calderdn

www.lesgralles.com

DISTRIBUCIO PROPIA I EDICIO:
Valls (bustia a bustia), Pol. Ind.
Valls, Vallmolll, El Rourell, Alcover,
Picamoixons, La Riba, Vilaverd,
Montblanc, L'Espluga de Francoli,
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort,
Barbera de la Conca, Cabra del
Camp, El Pla de Sta. Maria, El
Pont d'Armentera, Stes. Creus,
Aiguamurcia, Brafim, Vila-rodona,
Rodonya, Vilabella, Nulles, Puigpelat,
Ali6, Fontscaldes, Masmolets, Les
Pobles, La Selva del Camp, Vilallonga
del Camp, EI Morell i La Pobla ge
Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinié dels seus
col-laboradors, ni s'identifica necessariamentamb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat t1ue es
pogués derivar per laimatge que sol-licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

F©©)]in

-

E ; :ag rada ‘% s
|
cantar? 6

Tesperem|
Societat Coral
Aroma Vallenca

GTFE03371 - 6061 50060

ella encontrarla ya.
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tallerSALVAT

des de 1960

OFERTES
ESPECIALS

.-'_H".-", AR B ""h' lﬁhf

Automower AspireR4 Motoaixada
HUSQVARNA HUSQVARNA TF230
Preu oferta Preu oferta

Le2E

Desbrossadora Tallatanques
HUSQVARNA 543RS HUSQVARMA 122HD45

N

e

349¢

Preu oferta
499¢ &
* Preus amb VA inclas,
vilids fins 2 final d'existéncies.
@ Crra. del Pa, | 72 - Pol. Ind @_ €/ Loira, 36 - Pol. Oricla
43800 VALLS 436870 AMPOSTA
Q. 977 603 099 @, 977 051 563 @ Husqvama

[ comercali@milersabat.com @ www.tallersalvat.com




C. Germans Sant Gabriel 14, baixos

M A R E B E N S 43800 VALLS - Tel. 977 601 363
DES DE 1952 www.marebens.cat
(C) @marebens

VENDA / VENTA / SALE

..ll"_u-'_-.

Pis a Valls
C/ Bisbe Sitjo

TERCER PIS DE 3 HAB. Amb bany
complet, menjador amb balcé i bones
vistes. Ocasi6: 100.000€

i = : = i1 K
Xalet a Alcover Pis a Valls lﬂ
Urb. el Remei Avda. Catalunya w

FANTASTIC XALET de 286m?2. Garatgb ,ampli menjador, cuina office amb rentador, PIS | APARCAMENT. Edifici de recent
4 habitacions (una tipus suitte) i 3 banys. Porxo amb molt bones vistes. Parcel-la  construccié. Ampli menjador, 3 hab.,
de 528m2. Consultar preu 2 banys, gran cuina amb terrasseta.

Calefacci() iascensor. 165.000€
ﬂ
—.Lq..

RN

- Casa a Valls %. Diplexa VaIIs '
C/ Galofre Oller C/ Jacint Verdaguer ,J'
CASA AMB LOCAL. Planta baixa de CASA AMB PATI. Casa de 324m2, 2 DUPLEX AMB TERRASSA. 2 habitacions
80m2. Casa amb terrassa de 3 hab. plantes, garatge, soterrani i jardi. Molt dobles amb 2 banys, cuina-menjador

Cuina reformada, menjador amb assolelladaien perfecte estat Ascensor. amb balcd. Disposa de calef. Edifici de
sortida a la terrassa i bany. 179.000€  Excel-lent ubicacié. Consultar preu recent construccié amb asc. 138.000€

-.

. -
| e = ' — -
Nau a Valls E Aparcament a Valls ] MUETERTEN
Ctra. del Pla ] Passeig de I'Estacio - Mossen Marti .
NAU DE 300M2. Planta baixa, zona de PLACA D'APARCAMENT situada en el SOLAR URBA. Per edificar una casa
treball i magatzem en perfecte estat soterrani privat dels veins. Ben situada, individual amb jardi a la Xamora.
per iniciar activitat. Oficina de 34m2 graniamb bon accés. 15.500€ 150.000€
equipada i altell. 220.000€




