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optica salas®

=

sa/as/ite

Ulleres monofocals

45¢

Muntura amb vidres graduats
antireflectants

*Fing 8l I ce nsnpmizng o final d'existbngss.

T El Pati, Valls.
Tel. 977 7813 06
www.opticasalas.com




PsicoTecNics - CONDUCTORS - ARMES
Tramitacio GRATUITA de Ia renovacio del carnet de conduir
VALLVERA, 6 baixos (costat Ambulatori CAP SARRQ) - VALLS  Tel. 977 61 42 43

LIDIA ALBAREDA

PSICOLOGA  vwm
PSICOLOGIA INFANTIL T ADULTS
C.FREIXA B3

VALLS
T. 639 137 434

CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC
Dr. Tejero

Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius

SENSE CITA PREVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h
Dimecres de 18 a 19h

T/ 977 60 24 18
629 25 23 24

4 Cos Equilibri
“ www.cosequilibri.com

Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I'Estaci6, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

H
n .
a CLINICA DENTAL
]
L]

| |
[ ]
= C
Y RAMON | MONTSERRAT

Dra. Rosa M. Ramon i Montserrat
Nim col. 2449

Passeig de I'Estacio, 40, Ter. 1a.
Tel 977 60 88 62 - 628 642 998

GARINET DE

SERVEIS, DENTALS
Dr. Rafael Monfes

T Valbeorar, TP bhavinea
T, P77 &0 45 45 - 43800 VALLS

LIDAALBARED AW

7y, MONTSETOMAS
i 03421 53 42

O

CLOFENT

CLIMICA DEMTAL

NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

www.clinicadentalclofent.com

* Odontologia conservadora

o Protesi i Rehabilitacié

e Implants - Cirurgia periodoncia
¢ Radiologia digital

* Ortodoncia infantil i d'adults

Xiquets de Valls, 7 - VALLS

1.977 60 29 37

NURIA ESTAI...A OLIVE

C. i’ Clarel 6, 3r 20

20 8

43800 VALLS
i.(“ ) setvalls

Centre d'Dsteogaﬁa i
Fisioterap

Clinica Podolégica

Passariy dr FEatacis, & habuos - 83800 Valls - 957 615 081

=

FARMACIA

GABRIEL RULL
Ahgt Liort 24 FE00 vislls - Tamegona
Tl 97T BOB 717 bruiSood.cal
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Et sents bé a la feina?

Es una pregunta dificil de resgondre
perque, que vol dir sentir-se bé? Se
suposa que ens hem de sentir hé
fent la nostra feina? La feina no ho
és tot, 0 no ens hauriem de definir
Gnicament per |'ocupacié que tenim,
aix0 no obstant, tenint en compte que
la jornada laboral, en la maéoria els
casos, ocupa 8 hores diaries del nostre
temps, potser si que seria interessant
prestar més atenci6 a I'entorn laboral.

La relacié entre feina i salut mental
és obvia, encara que habitualment no
ens n'adonem. Molts cops esdevé un
factor de risc que incideix directament i
negativamenten la nostra salut mental,
i acaba tenint un impacte negatiu en la
nostra qualitat de vida. Parlem sobretot
de feines on es donen tota una série de
condicions adverses com:

- Excés de carregues o responsabilitats
que deriven en una situacid d'estres
cronica o sensacid de "no poder arribar
atot".
- Maltractament psicologic que pot
sentir-se com una sensacio de no poder
prendre decisions, no sentir-se valorat,
amenaces, pressions, mobing...
Precarietat o males condicions
|aborals, per exemple amb horaris que
impedeixen la conciliacié amb la vida
familiar o interfereixen en el descans.
- Clima laboral negatiu amb preséncia
de mala comunicacid, conflictes...
-Incertesa...

Sentirnos bé a la feina és un
factor que incideix en el nostre
benestar emocional, ja que a més de
proporcionar-nos seguretat economica,
ens ofereix (o ens hauria d'oferir):
Confianca en nosaltres mateixos,
proposit, oportunitat per relacionar-
nos, rutina, etc... | tots aquests
aspectes  positius  repercuteixen
directament en la nostra autoestima i
la nostra satisfaccid vital.

Lidia Albareda



7@ P FINQUES
L‘ Alt Camp

experts immobiliaris des de 1996

La immobiliaria de referéncia a Valls i comarca

Venem o lloguem el seu pis. Administrem el lloguer del seu pis. Ens fem carrec de tot.

L'EXCLUSIVA

Pis de 92 m2. Disposa de 4 hab., 1 doble i 3 individuals, un ampli salé6 menjador
PIS A CARRER amb sortida a balcé. La cuina amb accés a una terrassa safareig, un bany
MONTSENY A | complet. El pis esta per reformar i el preu és negociable. L edifici té ascensor i
VILA-SECA | rampa d accessibilitat, actualment estan reformant tota la fagana de I’edifici.
Ben situat a prop de tots els serveis, comergos, supermercats i escoles.

\\ 977614343

4 www.finquesaltcamp.com | @ info@finquesaltcamp.com

Té un pis per llogar? ///Ap'
v/ Lloguer permanent!
LLOGUER v/ Lloguer garantit! Ad.d

MODALITAT v Manteniment inclos!

" FINQUES Valls C.Vallvera, 15 baixos / 977 61 43 43

Mp Vila-seca C. Francesc Marti i Padro, 4 / 693 729 550

experts immobiliaris des de 1996
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el que bueques!

e ES NECESSITA PERRUQUER@
amb experiéncia per a portar
perruqueria a Valls. Interessats/des

truqueu al
Tel. 609 348 706

e SE COMPRAN FINCAS
RUSTICAS Y MASIAS en el Alt
Camp y Baix Camp. Interesados
llamen al

Tel. 629 793 737

. ES FAN FEINES DE
DESBROCAMENTS DE boscos,
parcelles, finques i serveis de

Jardineria. Tala i poda d'arbres
també en altura. Autdonom. Per a
més informacio trucar al:

Tel. 611 623 682

e SE HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES. Servicio  de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de gria porta-coches. Interesados

llamar al:
Tel. 605 507 589

e PIS SEMINOU EN VENDA
A VALLS. De l'any 2000, zona
C. Anselm Clavé, 135m2, ampli
menjador i cuina, 3 hab. (abans 4) i
2 banys. Ampli balcé i bones vistes.
Exterior i assolellat. Preu 169.000€

Tel. 659 034 853

e PASSO CINTES DE VIDEO
A DVD | MEMORIA USB. VHS,

VHS-C, Video8, Hi8, miniDV,
Betamax, pel-licules de Super8
i cassettes de mdusica. Salva les

teves cintes abans que sigui massa
tard. Pots Erovar primer amb una
cinta. També passo fotografies i
diapositives a digital. Recupera
i recorda els teus anys passats.
Recollida i lliurament a domicili.
Interessats truqueu al:

Tel. 626 010 186©

e ES VEN BICICLETA ELECTRICA
Giant Trance E Plus 2019, en
erfecte  estat. Preu  3.200€.

nteressats truqueu al
Tel. 660 009 167

e VOLS FER FORMACIO DE
COMPTABILITAT, ANGLES O
NOVES TECNOLOGIES? Informa't
a Auco Académia! Portem més de 25
any d'experiéncia oferint formacié.
També ens pots trobar a Facebook i

a Instagram.
AUCO Académia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949
info@auco-academia.com
www.aucoacademia.com

LES GRALLES -4

. OCASIO!! GRAN
OPORTUNITAT!!! CASA EN
VENDA DE 3 PLANTES A
MONTBLANC. Davant la Muralla,
per entrar a viure! 4 hab., 2 banys,
terrassa i traster. Aparcament
gratuit. Assolellada i tranquil-la.
Preu 53.000€ (20.000€ d'entrada).
Interessats truqueu al

Tel. 661 724 020

e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls. Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h.
Interesados llamar al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e PIS EN VENDA AL PONT
D’ARMENTERA. D'uns 130 m2
d’estil rastic.  Ampli menjador i
cuina gran. 3 habitacions i 1 bany
complet. Terrassa comunitaria,
exterior i assolellada. Al centre del
poble. Preu de venda 50.000€. Per
a més informacid:

Tel. 644 457 129

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa climatitzadora
especialitzada en aire condicionat.
Oferim de la marca Fujitsu el
model ASY25UIKP amb 2,5kw de
poténcia, baix consum eléctric
classe A++, amb bomba de
calor i actual refrigerant r32, és el
més silencids i eficient, per 913€
Preu amb iva i instal-lacié per
substitucié, o finangat a 12 mesos
sense interessos per 76€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!!l Més productes com:
calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics,... visiti
la nostra web a: www.multiservei.cat
o sol-licita un pressupost sense cap
compromis. L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e GRUP INVERSOR “BUSCA
IMMOBLES  PISOS,  CASES,
TERRENYS URBANS A LA
POBLACIO DE VALLS 1
COMARCA" per comprar
s'efectuara el pagament al

comptat prévia taxacié. Interessats
podeu trucar al
Tel. 659 034 853

@BUXUS

~ Serveis de jardineria

- Deshrossament de fingues i parcel-Jes

+Tala | poda d'arbres també en alcada

- Manteniment

- Gespa artificial

- Disseny i construccions de jarding
. Tel. 511 623 682

DIUMENGE dia 22 a les 18:30 h:
PEQUENOS GRANDES
AMIGOS

QUINS SERVEIS OFERIM?
{:I_Su it s, Admiinistracio
miatic —

» de sisternes i
=== yarxes infor.
Imnipl it
!_' sm aaanemn Dmmjam
Servei Re il
Pl
Telefonia IP m_Vendai
silliintemetaire J=={ reparacio
" hardware
CABLEJATS
I DE XARKﬂIHFﬂRIgﬁTIEA
= AME CERTIFICACI

CAT &-6a UTP/FTP i CAT 7
C/ Dr. Ferrer n® 6  VILA-RODOMA

Tel.977 4639076 - 619 43 08 BO
www.infocameconsulting.con

AMYS al seu servel E




C/ Jaume Huguet, 25 baixos
AP gicaizars 43600 VALLS

AL CARRER ANSELM CLAVE

Pis seminou de 120m2
Ampli menjador amb sortida
a un gran balcé

Espléndida cuina

3 habitacions db. (abans 4)
2 banys complets

Cuina disseny estil modern
Ampli salé

2 habitacions i 1 bany com.
Local comercial llogat per Exterior i assolellat
500€ de la casa Bones vistes

PREU INCREIBLE A F ! PREU ESPECIAL

CARRER PORTAL NOU
Casa seminova de 120m2 L ¥ Pis seminou de 90m2
Amp|l' mepjador # Ampli menjador i cuina amb|

3 habitacions dobles oS! & accés al balcé

2 banys gpmplets i 3 hab. db. i 2 banys comp.

Calefaccié Calefaccio

. Ascensor . Ascensor
Garatge gran i traster Garatge per 1 cotxe gran i

Zona molt tranquil-la ampli traster

PREU NEGOCIABLE s PREU ESPECIAL

AL CARRER MESTRAL ZONA DEL PATI

Pis de 165m2 d'estil rastic
Ampli menjador i cuina gran
amb galeria

4 hab. espaioses i 2 banys
Calefaccié de gas a tot el pis

Pis en bon estat de 75m2
Ampli menjador i cuina en
bon estat

4 habitacions i 1 bany com.
" Balcé ampli amb bones vistes
Calef. a totes les estancies 3 balcons amb vistes al pati
Zona amb amplis serveis Exterior i assolellat
Ascensor Bona situacio

| PREU FABULOS : PREU ESPLENDID

AL CARRER BISBE SITJO

Pis de 75m2 renovat totalment . Masia de 60m2
B Ampli menj.amb accés a Menjador i cuina

un balcéd 1 habitacié i 1 bany
Cuina de disseny Terreny de 12.000m2
2 habitacions dobles Pou propi i barbacoa
1 bany amb peu de dutxa Bona situacié
Persianes d'alumini Ideal caps de setmana
Exterior i assolellat A 10min. de Valls

PREU EXTRAORDINARI PREU D'ENDERROC

REC DE LA CABALLERIA A URB. ST JOSEP OBRER

Masia de 50m2 al poble Solar en la zona mes bona
Menjador amb foc a terra de la urbanitzacié

i cuina Per realitzar una casa de

~ 1 habitacié i 1 bany complet planta baixa mes dos plantes
| Terreny de 700m2 amb hort Disposa de llum i aigua

| Aigua de rec Ideal per aproximadament
Magatzem de 10m2 per construccié de 150m2 amb
eines i tancat una zona enjardinada

PREU NEGOCIABLE PREU FANTASTIC

www.totfinques.cat [ 'th:tfinques.cat
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¢« COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
I TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También hacemos
servicio gria porta coches.
Interesados llamar al:
Tel. 665 232 632©
693 277 6820

* CITROEN C4 DIESEL any 2010,
HDI 90cv, 5 portes, amb tots els
extres i enganxall per a remolc. ITV
acabada de passar. En bon estat.
A tota prova, sense compromis.
particular. Preu 4.700€. Interessats
truqueu al

Tel. 657 566 592

e PIS EN VENDA ZONA EL PATI,
VALLS. De 150m2, amb ampli
menjador i cuina, 4 hab. dobles i 2
banys. Calefaccié de gas natural i 3
balcons. Exterior i assolellat. Vistes
a la Placa del Pati. Preu 83.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

e SE VENDE TERRENO
PLANTADO DE VINEDO de
1.7hec. en Montferri. Acceso por la
carretera al lado del pueblo. Para
méas informacion llamar al

Tel. 669 231 595

e ES NECESSITA HABITACIO
AMB DRET A CUINA | BANY,
preu a convenir. Despeses de casa
incloses. A canvi, ofereixo temps
de treball, seria per 2-3 mesos, a
Valls o rodalies. Tinc vehicle propi.
Interessats truqueu al

Tel. 655 609 074

* SI NO PUEDES DEJAR DE
FUMAR POR TI MISMO, deja
de fumar con hipnosis. Para mas
informacién y reserva de cita:

Tel. 653 346 464

e VOLS FER UN DINAR AMB
AMICS, FAMILIA O COMPANYS
DE FEINA? Et lloguem la masia!ll
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891

o CASA AL CARRER
MONTSERRAT EN VENDA. De
176m2 renovada, ampli menjador
i cuina americana, 4 habitacions, 2
banys complets, amplia terrassa,
exterior i assolellada. En zona molt
tranquil-la. Preu de venda 85.000€

Tel. 659 034 853
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Troba aqu

el que bueques!

e ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba i
de fems. Venda de terra i arids de
pedrera. Servei a domicili. Interessats

truqueu al:
Tel. 629 823 618©

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina de
principi a fi: paleteria, mobles,
marbre, electricitat i fontaneria.
Qualitat i bon servei. Truca'ns i

informa-te'n al
Tel. 649 523 308

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.l. Empresa
instal.ladora de gas autoritzada:
Fem instal-lacions de gas natural
i propa, butlletins, manteniment
i reparaci6 multimarca de
calderes. OFERTA CALDERA
CONDENSACIO BAXI NEODENS,
baix consum de gas (fins un 30%
d’estalvi), pantalla indicadora retro
il-luminada, facil funcionament,
xemeneia i instal-lacié inclosa per
1.352€ o0 12 mesos sense interessos
112€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!!l Més productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics,... visiti
la nostra nova botiga virtual a
www.multiservei.cat. L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e PASSEJAR GOSSOS | JUGAR
AMB  GATETS. EL REFUGI
PETjades de |'Espluga de Francoli
(NIF.  G-05410832) NECESSITEM
voluntaris entregats per a passar
estones passejant gossos o jugant
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps
de setmana o 1 setmana amb
allotjament gratuit. Ens neguem a
portar-los a la "prote". Més info:
Tel. 600 47 18 64, Lluisa
: iacié Petjades de
I'Espluga de Francoli
Instagram: petjades_espluga

e PIS EN VENDA AL CARRER
SANT PERE, VALLS. Renovat
amb ampli menjador i cuina. 3
habitacions i 1 bany complet. A
rop del centre i moblat. Exterior
1 assolellat. Ideal com inversié per
a llogar. Preu de venda 63.000%.
Tel. 644 457 129

e CHICA COLOMBIANA CON

£. h 1

PAPELES, SE OFRECE para
trabajar de interna, externa,
canguro, dependienta, limpieza,

etc. Interesados llamar a
Tel. 670 59 47 82

977 630517

alls al Pla {C-37) km 19

XL

EMPRESA DE NETEJA DE
VALLS, NECESSITA:

NETEJADOR/A
ESPECIALISTA

amb capacitat per a realitza
tasques de neteja en alcades
utilitzacié de maquines
fregadores, rotatives, etc.

Carnet de conduir
per a utilitzar les
furgonetes d'empresa.

Imprescindible
experiencia
en neteja i tenir ganes de
treballar en aquest sector.

FEINA ESTABLE.

Interessats/des enviar CV:

ofertatrabajofacilitycc@hotmail.com




DESCOBREIX
L’ALTERNATIVA
JUSTA

IX ECOFIRA
DEL CAMP DE
TARRAGONA

IV FIRA DE
ROBA
SOSTENIBLE

Per coneixer la
programacio completa

/ ., __k' HIFFN ﬂ _ del 19 al 29 d’octubre
V FIRA 7 segueix-nos a:

ALTRES 1*} grupdeconsumlabajoca
LLETRES f . @altres_lletres

VNS

Organitza: Amb el suportifinancament: Col-labora:
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* WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa autoritzada per industria,
fem tota mena d'instal-lacions de:
Gas natural, propa i gasoil, també
fem el manteniment I actualitzacio

necessaria a la nova normativa
i les reparacions requerides en
revisions obligatories, solucionem
i tramitem el butlleti de correccid
d’anomalies en la instal-lacié de gas
natural o calderes precintades per
excés de monoxid en combustid.
Som especialistes en dissenys
de instar-jlacions de calefaccions
hidrauliques en coure, vistes amb
doble tub o multicapa encastades
amb monotub. Demani el seu
Fressupost sense compromis!!! Visiti
a nostra web a: www.multiservei.cat
o sol'liciti un pressupost sense cap
compromis. L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e PIS EN VENDA AL CARRER
MESTRAL, VALLS. En bon estat,
de 75m2, 4 hab., 1 bany, cuina i
menjador. Calefaccié, "ascensor
i ampli balcé. Bones vistes a la
muntanya. Exterior i assolellat.
Amplis  serveis a prop. Preu

80.000€. Rad:
Tel. 659 034 853

e DESATASCOS ECONOMICOS
Diferentes medidas para hacer
desatascos en tubos de 40mm
(desagties, lavadoras, picas de
cocina,...) Interesados llamar al:
Ctra. del Pla 16, Valls

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e GRUP INVERSOR. BUSQUEM
EDIFICIS || IMMOBLES A LA
POBLACIO DE VALLS EN
ZONA EL PATI, CASC ANTIC I
VOLTANTS. Comprem immobles a
preu de taxacio.

Tel. 659 034 853

e MASIA EN VENDA DE 50 M2
A REC DE LA CAVALLERIA, a5
min. a peu de I'hospital de Valls,
cuina-menjador i 1 bany complet.
Magatzem. Aigua de rec i llum de
generador. Urgeix vendre!!l Preu
de Venda 39.000 €. Rad:

Tel. 659 034 853

vols formar |/
part d'un gran

equip?

busquem algu com tu
DERCA'MS EL TEU CURRICULLIM A
efloressedo@gmail.com

COMPRO MOTOS VELLES
VESPA, LAMBRETA, BMW, DUCATI, ETC.
PASSO A DOMICILI

TEL. 610 21 09 21

SESSIONS
EOTOGRAFIQUES

Un record per sempre!
També disposem de gpeserva 34 LA TEVA
packs fotografics INFOBDANSPXL.COM

. _ 686 768 B51 - 620 960 032
@blascovisualstudio & egLoM 5 BAIXOS (VALLS)
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T.977 612190

C. Vallvera, 15 - VALLS
valls@sugranyes.com

www.sugranyes.com

DE PERMISOS
DE CONDUIR

BESCANVIS OA
/CANJ ES& o bnfz'i"f’“

Gestors

. Bagy
. i
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g g gy
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e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I. Empresa
registrada a inddstria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el

nostre lema “Qualitat al millor
preu”. Realitzem neteges per a
desincrustar la calg de la seva

caldera, escalfador, termo eléctric
o instal-lacié d'aigua. Fem servir
bomba hidraulica”a pressié amb
producte quimic adequat, que no
erjudica ni la seva salut ni tampoc
a instal.laci6. Si no té pressio
d'aigua per 110€ descalcifiquem
la caldera internament i també
fem neteges completes des de
comptador fins a les aixetes, des de
250¢€, dislposem d'un ampli cataleg
de descalcificadors per a solucionar
definitivament els problemes de la
cal¢ en electrodomeéstics, calderes,
tubs, aixetes,...
Demani el seu pressupost sense
compromis!!l Més productes a la
nostra web: www.multiservei.cat.
L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e PIS EN VENDA AL CARRER
CANDELA, VALLS. Seminou
de lany 2006, de 105 m2,
habitacions i 2 bany complets.
Ascensor i calefaccio. Parquing
cotxe gran i traster. Exterior
assolellat. Bona situacié. Preu de
venda 110.000 €. Raé:

Tel. 659 034 853

e COMPRO MASIA O CASA
DE CAMPO lo mas habitable
osible con terreno. Al contado.
nteresados llamar al

Tel. 93 430 35 67

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
parquet, pladur, tabiques... Aire
acondicionado, electricidad,
alisado de = paredes, muros,
fachada, colocacion de puertas y
fontaneria. 25 afios de experiencia
en todos los d&mbitos. Interesados

[lamar al
Tel. 688 257 964 ®

e DUPLEX EN VENDA A
VALLS. 134m2, 3 habitacions,
gran menjador i terrassa. Cuina
independent, bany i lavabo. A prop
de I'Hospital de Valls. Restaurat estil
rastic. Preu 60.000€. Interessats

truqueu al
Tel. 607 90 33 61

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS
O FESTES. Sala amb cuina, llar de
foc i bany. Interessats trugueu al
Tel. 669 442 891

e COMPREM COTXES AVARIATS

3 1 ACCIDENTATS, recollim vehicles

a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense cap cost.
També realitzem serveis de grua
ortavehicles  24h.  Interessats
rucar en horari d'oficina al:

Tel. 628 174 628

e ES VEN HORTA a Ptda.
Cami del Riu. 8.000m2 plantat
d'avellaners. Instal-lacié de reg a
tota la finca. Rad:

Tel. 645 590 300

e PARQUING DE RATLLA EN
VENDA A VALLS. Al carrer Mossén
Marti nim. 37. Placa petita. Preu
6.500€. Interessats truqueu al

Tel. 642 44 12 75

e ES NECESSITA REPARTIDOR
DE PUBLICITAT. Amb vehicle
propi. Feina de 8 hores setmanals
aprox. Interessats enviar CV a:
eva@lesgralles.com

. ES LLOGA VIVENDA
UNIFAMILIAR de 65m2, amb
terreny de 580m2 i amb masia de
20m2. Consta de 2 hab., menjador
amb llar de foc, bany complet amb
banyera i cuina moblada. Finca
tancada a les rodalies de Valls.
Lloguer per temporada renovable.
Per entrar a viure a partir d'octubre.
Es demanen referéncies. Preu
550€/mes. Rad:

Tel. 655 609 074

e CASA EN VENDA A VALLS,
C. D'EN BOSC. Renovada de
200m2, disposa de 4 hab., 3 banys,
ampli menjador i cuina de disseny.
Proxim al centre de Valls. Zona
amb amplis serveis. Preu 62.000€.
Rad:

Tel. 644 457 129

/)

FUSTERIA
EBENISTERIA

639 330 150

Manteniment i reformes

Portes - interior -
Revestiments de fusta

Terres per a exterior d’IP
www.puignou.com Persianes i mosquiteres

Mobles a mida
Mobles de cuina

exterior - blindades

LES GRALLES -9
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Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBLIS DE CANONADES NETEJA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDATI HEIE.IA DE FDSSES CLA'H'EGLIERAM | DIPOSITS AMEB CAMERA TV

MANTENIMENTS | NETEJA DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

DE PISCINES, FILTRES | BASSES RESTAURACIO DE TUBERIES

TECNOLOGIA!

Tel 24h: 699 066 389

Ctra. de Valls 387, nau ﬁ{r.ostat de COVAL) | Pol. Ind. 43800 VALLS | Tel. 977 6154 79
C. Rovira i Virgili, 33 1 43002 TARRAGONA | Tel. 9771326 1

e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com

LES GRALLES - 10



Tots

Tots Sants és una festa dedicada al record dels avantpassats que | S t

se celebra el dia 1de novembre i que esta intimament relacionada . - an S
amb el Dia dels Difunts. La creenca tradicional és que I'l de =
novembre els vius visiten els morts i el 2 de hovembre els morts ;

visiten els vius. Aquesta festivitat és una de les més antigues en el
mon cristia, ja que es remunta al segle VII.

2

JA POTS FER LA HORARI TOTS SANTS:
TEVA COMANDA PER Diumenge 29de9a13h

Dilluns 30 i dimarts 31:

TOTS SA"TS de9at14hide16a20h.
Dimecres 1de9ai13h

Av. del Fornas, 14 - VALLS - Tel . 977 61 31 08

Pl. Font de la Manxa, 1 - VALLS - Tel. 686 365 633

floristerianino@gmail.com

L'1 de novembre és tradicié anar al cementiri a visitar-los, portar flors i poder arreglar la seva
tomba. Abans d’entrar al cementiri es passa per la botiga de flors, on es pot trobar una oferta
amplia i variada d'ornaments i de tipus de flors: crisantems, margarides, roses, clavells o gladiols
acompanyen els ornaments en record als difunts.

Els carrers es vesteixen de tardor amb les parades de CASTANYES, que reparteixen paperines
fumejants, i els aparadors de les pastisseries, que llueixen muntanyes d'aquests dolcos tan
temptadors.

Es tradicié menjar PANELLETS. Son uns pastissos petits fets amb una massa de sucre, ametlla,
patata o moniato (depenent de cada recepta). Es complementen amb els pinyons, ametlla, coco,
xocolata, etc. El fet que siguin aliments de llarga durada els lliga amb el concepte d'eternitat i
remembranca dels morts. Els seus ingredients no es passen amb el temps i, per tant, podien
aguantar uns quants dies mentre els difunts feien el seu cami cap a l'eternitat.

! o et o 0
(,as’(a\f\\l“da\"

Com cada any, ponelets delaboracio
propia amb els milors productes.
| tambe per dobefics!

PASSEIG ESTACIO 16-18, VALLS. 977 50 62 5l ﬁm

e . ANG e . g £ 4.4 LES GRALLES
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Tots Sants

N ol VETTE
- ~CELINE

4 ]
mMemMmora AGAFEM

SERVEIS FUNERARIS || Cyorsssats:
Rafel de Casanova 1, Valls

VENDAOMLINE
Telf: Gratuit 24 h: T. 977 609 800 / 613 448 702
900 231 132 Ctra.Pla Sta. Maria, 285 Pol.Ind. VALLS
-

www.jardineriarafi.com

C. Avenir 25 VALLS

PER ENCARRECS:

977 &0 70 02 Pinyons nacionals, ametlla, xocolata, coco, codony, avellana, gerds,
lemon pie, crema catalana, tiramisa...
O

.. | alguna novetat més a la nostra botiga!

MaSla Fontscaldes Bombans de foie Femen or bunvels

Rocher, bumnyels de bacallh, [lesqueta de pernil
ibric amib pa de vidve, cucunito de xipirons, orema de Vichyssoise
amb encenalls de pemil ibéric, piruleta mﬂtye.llmwu amb
daws d'alberginia, pebrot i anxova.

Celebraamb nosaltres

PLAT PRINCIPAL
Sarsuela de calamarsons | gamibes o Filet de port ibéric amb puré de castanyes
POSTRES
s Panellets, castanyes, maniate i vi dolg
dia 31‘ a la nlt ol Sorbet de mandarian - Crema catalana oemada
L INCLOU

Nigua, vi de |a casa, copa de cava Brut Nature Masia Fontscales,
pai café Moka

gn'l;:';&%g?suﬁ:i ﬁ; . f www.masiafontscaldes.com @ 977 612836 &

651360112

NG e W Pe 000 @



Interfunerarias UL BN Ty VL ¥IY
R~ 977 050 121 © 900160 160

J o gp v O

Inhumaciéi Trasllats nacionals Floristeria Gestoria Ceriménies
cremacid i internacionals funeraria personalitzades

La Castanyada és una festa tradicional amb més de tres segles d’historia que se celebra la vigilia
de Tots Sants, a la nit. Es un dels esdeveniments de tardor més carismatics de la nostra terra.
Aquesta celebracid s'ha convertit en una trobada alegre i familiar. Al voltant d’aquesta data, és tipic
menjar castanyes, panellets, moniatos i fruita confitada, a més d’acompanyar els apats amb una
beguda tradicional, el moscatell.

Els dies anteriors i posteriors a aquesta celebracio, els castanyers i les castanyeres
couen les castanyes i les venen al carrer. De fet, aquesta celebracié se sol representar
amb la figura d'una castanyera, vella i humil, que cou castanyes vestida amb roba
d’abrigar i un mocador al cap.

Les castanyes son un fruit sec tipic de la tardor. SGn comestibles i molt
apreciades per ser riques en greixos, proteines, minerals i vitamina C.
Encara que la manera més tradicional de menjar-les és cuites, també es
poden ingerir crues o bullides. Es poden utilitzar per fer receptes dolces
com pastissos o crema de castanyes i també per fer farina de castanyes,
que es pot fer servir per preparar pa o pasta.

Bam 6 roses 2550€ Garden

Rem 12 clavells Bs0e Masia Vallense

977 60 47 66
Valls

JAPOTS FER
LATEVA
COMANDA

LES GRALLES - 13
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WENU HALLOWEE,

Sl 31@0!:0:3 -
WMMiW
*i. Ambpadevidie

&mummmﬁm
Crishiant de salmé*
Piruleta de gamba marinads

Beanul]llr
I.]?n de launa amb espanmecs

i ]
la amb fruites del bosc

. Postres
Pasta de full amb crema i fruites

i 5 "8
Vi blanc, vinagre | aighes 3?6 A f
' "

EL PONT D'ARMENTERA

Informacid i reserves al:
ka S 977638201// 629788 900

Tots
Sants

| per a qui li agraden les

tradicions anglosaxones
també és l'época  del
Halloween. Una de les

tradicions més estesa és la
del Trick or treat (literalment,
"broma o regal").

Els nens, disfressats per
l'ocasid, van de casa en casa
demanant petits regals tals
com llaminadures fent la
pregunta «trick or treat?».
El trick («broma») és una
lleu amenaca de dur a terme
alguna trapelleria contra els
propietaris de la casa si no es
dona cap treat («regal»).

QUE TRIES??? ;)

VINE A BUSCAII
ELS PAHEI.I.ETS

P_... _; 1‘.-"_ o

‘U’.ﬂ;LLS

Sant Antoni, EE

GES G RALLES 1

e g

A OO Aga QG *..a 'e A .0 Aga 'G

EDMANDES 77 i.‘:ﬂ[] 45? f:[}}' 738 532

Fes els teus
encarrecs a:
m.calemrunges.:om




- TWmET . Raval Sant Antoni, 55 - VALLS

LA
net- CASTANYADA

PRM
?R 4 Safates i blondes
PER Capses decoratives
Estovalles i tovallons

=

.1 10 ef deixis els

ARTICLES
MES TERRORIFICS
pera (4 nit de

ol "";_:.. HORAHL
A L De dilluns a divendresde 9a 13 hide

-~ r T 16:30219:30 h
bd. PR Dissabtesde9a13h
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N www.Multiservei.cat

VRIS-REUFCUMT Merde 15 anyr ol revw rerved... @valitol af miller previif

' 191€/mes [

=210 ANYS DE GARANTIA

=SVALVULERIA DE ORKLI

. =>TERMOSTAT SIEMENS

OFERTA CALDERA CONDENSACIO
(renova la caldera amb 100€ de descompte*)

.MODEL NEOBIT 26F
\POTENCIA DE 28 KW

sPOTEMCIA DE 24 KW

VALLS Ctra. dol Pla nB 29 [of teuuims & b nive 5
CUNIT Pg. Maritim 2 1A (Aks veita comcest, ALiA)

REUS  cami Tarragona n% 45 pae vEms coNCERTAN)




©

OFERTA TRACTAMENT D'AIGUA

©00000

+sMODEL NEW JERSEY

=CAPACITAT 200

+PANTALLA LED IL-LUMINADA

+MODEL BEVERLY
-BYPASS INCORPORAT =DHSSENY COMPACTE
HAMB BOMEBA 8,30h
SMEMBRAMA T5GDP
— =~ a'ra r ~ "_"rl ﬂ_- i s | K"\I ™
OFERTA A/A BOMBA DE CALOR
FeVYu'le - .

[o®)
sNOU MODEL ASY25 FU] [TSU

BAL COMNSUM A e

BOMBA DE CALOR

sREFRIGERANT R32

_iiiPreu Final Instal‘lacié basica per substitucié i IVA inclos!!!

REVIS10 AIRE CONDICIONAT 67€

SERVEI TECNIC AUTORITZAT NULTIMARCA:
TV NELd GAS-AIRES-CALDERES-DESCALCIFICADORS

REVISIO DESCALCIFICADOR T3E€



e ES
JARDINERIA poda i desbrogadora.
Interessats truqueu al

Tel. 679 607 498

FAN TREBALLS DE

e  DESEMBUSSOS, FOSSES
SEPTIQUES, PAS DE CAMERA
CCTV amb visi¢ directa veient el
problema de la seva canonada
In situ, aspiracié i desinfeccio
per males olors. Treballem per a
comunitats, particulars, comergos
i ajuntaments. Som professionals,
economics, 11 any ens avalen.
Comprova-hol!
Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.l. Empresa
especialitzada en tractament
d'aigua:  Amb el nostre equip
d’osmosi no carregui amb pesades
ampolles d'aigua, també fem
reparacio i manteniment multimarca
per només 85€ l'any.
OFERTA  OSMOSI  KLINWASS:
model genéric KW5 de 5 etapes
de filtrat, amb preu filtre, post filtre,
membrana 75gdp, diposit de 3
galons. Instal-lat per només 394€,
amb I'IVA inclos i model compacte
de 5 etapes de filtrat, amb post
filtre i bomba. Instal-lat per només
484€, amb I'IVA inclos.
Som servei técnic oficial i oferim
garantia en tots els productes
Klinwass comprats i instal-lats per
nosaltres, subjecte al manteniment
anual. L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS
O FESTES. Sala amb cuina, llar de
foc i bany. Interessats truqueu al
Tel. 669 442 891

e CASA EN VENDA A LA FONT
DE LA MANXA, VALLS. 178
m2. Ampli menjador i cuina. 4
habitacions dobles i 2 banys
complets. Terrassa i balcéd. Local
comercial 50 m2, actualment
llogat 500€/mes. Preu de venda
155.000%€. Interessats truque al
Tel. 659 034 853

ISOLERSIA|

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC

Pl Risgques O Tramunitana, 7 - ALOOVER
B hﬁfassn@ 975

La Fundaci6 Vilaniu per a
'Atencié a la Dependéncia - SAD

d Fundacid
"acasa”:

VILANIU

Requereix treballadors/es familiars i

auxiliars domestiques
per a la zona de la Conca de Barbera i Alt Camp.

S'ofereix contracte laboral temporal amb possibilitats de
continuitat. Incorporacié immediata. Es requereix vehicle propi.

Les persones interessades han d'enviar el seu curriculum vitae a:
sad@fundaciovilaniu.cat
o poden trucar al 977 609 617.

SERRALLERIA
FORIA PERELZ, s.c.

pANYANTI-OKUPES

" _i| ASSEGUREM LATEVAVIVENDA
g AMB EL MILLOR
B LS ‘SISTEMA DE SEGURETAT

WVALLS

T ———

= k- -
- TECMIQUES

. FEINES

SESTRUCTURES METAL: LIQU
TREIXES < BALLESTES BARS

T. 677 50 30 88 | forjaperez@forjaperez.com | www.forjaperez.com

LES GRALLES - 18




www.bertagestio.com m
n BERTA

Niim. Col.210  aicat 8991 GESTIO IMMOBILIARIA

PIS AL CENTRE DE VALLS - ZONA FONT DE LA MANXA
344m2, 7 habitacions, 2 banys, calefaccio, ascensor, exterior, molt lluminds,
parquing amb porta motoritzada.

PIS SEMINOU AL EDIFICI PANORAMIC - VALLS ( ESTACIO TREN )
3 habitacions, 2 banys, cuina amb eixida, ampli menjador, parquet, ascensor i
calefaccio. Possibilitat de parquing al mateix edifici. Informi's!

EEEEREEF ]

im.ﬂ;..'- il

Preu a consultar

MASIA CTRA. DE MONTBLANC
Terreny de 18.994m2, 526m2 construits. Disposa de 2 vivendes, 5 habitacions, 3
banys, golfes amb gran terrassa, porxo, barbacoa, jardi i hort.

C. del Vilar, 20 local 1 | VALLS | T.977604666 | ber bertagestio.com | www.bertagestio.com

LES GRALLES - 19
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HESTING

PETITES

CRIDES

EN VENDA A

* DUPLEX

VALLS. 134m2, 3 habitacjons,

| gran menjador i terrassa. Cuina

"CLUB HESTING KIDS
DISSABTES
A CAVALL!

Vols aprendre sobre cavalls,
pero una classe d'equitacio
tradicional, se't queda curta?

Vine al CLUB Kids de Hesting. Cada
dissabte, durant 3 hores, podras
aprendre tot el que sempre vas voler
saber sobre cavalls: qué mengen,
quantes vegades, la importancia de
I'aigua, com es relacionen entre ells,
com dormen. Podras participar en les
seves cures diaries, aixi com raspallar-
los, passejar-los, portar-los a pasturar i
jugaramb ells.

També muntarem a cavall, pero amb
el metode bitless, que és sense un
ferro en la boca, aixi no els farem mal.
En el CLUB Kids milloraras el
teu coneixement general sobre
cavalls, la teva técnica d'equitacio,
i segur que faras amics/as amb la
resta de participants. Treballarem
I'autoestima, el treball en equip,
I'atencié i I'empatia, entre altres
habilitats.

Aquesta és una activitat grupal,
dirigida per monitores titulades i
amb cavalls de diferents nivells. Preus
assequibles.

Reserva la teva hora i informa-te'n:

629 88 34 04
Som a Picamoixons
També pots seguir les activitats en
Instagram i Facebook
@hestingclub

| condicionat,

independent, bany i lavabo. A prop
de I'Hospital de Valls. Restaurat estil
rdstic. Preu 60.000€. Interessats

truqueu al
Tel. 607 90 33 61

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.l. Empresa
registrada a industria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el
nostre lema “Qualitatal millor preu”.
SERVEI TECNIC AUTORITZAT
MULTIMARCA: Reparem tot
tipus de calderes a ﬁas o gasoil, aire
escalfadors, termos
eléctrics, osmosi i descalcificadors
de les principals marques. Oferim
revisié de manteniment a calderes
de gas per 70€, calderes de
gasoll per 125€, aire condicionat
er 70€, osmosi per 90€ (filtres
inclosos), descalcificador per 75€
(filtre sediments inclos). Totes
les revisions inclouen [l'analisi de
combustié i el certificat de revisid
preventiva obligatoria segons el
reglament de termiques.
Demani el seu pressupost sense
compromis!ll Més productes a la
nostra web: www.multiservei.cat.
L'atendrem a:
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres de 10 a 13h
i dimecres per la tarda de 17 a 19h
Tel. 977 081 884 / 662 030 906

* SUBMINISTREM | COL-LOQUEM
PARQUETS DE TOT TIPUS,
sintétic i de fusta; tarimes de piscina
i restauracié de parquets vells.

Truqueu al
Tel. 681 175 208

j PIS EN VENDA, ZONA DEL
ORTAL NOU, VALLS. Seminou
de I'any 2003 de ampli menjador
i cuina. 3 habitacions dobles i 2
banys complets, espaidés garatge,
ran traster. Exterior i Assolel?at.
reu de venda 115.000¢€.

Interessats podeu trucar al
Tel. 659 034 853

COMPRO OR

Sde 5% Interésimes

de oro y plata
'.'!H'Hda relojes, oro y plata

PRESTAMO !'C

SIEMPRE AL PRECIO M
DE LA PROVINCIA ¥;

sita nuestra I .
www.orotriunfo.com
fv. Catalunya, 10 (parte alta) TARRAGONA
Tel. 877 052 403 T B0

() @orotriunfotarragena (e

mf FINCAS COS

MASIES - CASES RURALS
FINQUES RUSTIQUES
TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos
que vulgui, pero, de definitius,
només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,

tot un referent pera la gent de la
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS 1 VISITAREM
la seva finca aconsellant-i el
millor sense cap compromis.

Anemal grai
no li fem perdre el temps.

SR. COS
Tel. 93 363 35 00
= 679710446

C. Paris 130 Entl. - BARCELONA

/+ Creu Roja

L’Assemblea Comarcal Creu Roja Alt Camp necessita
1 persona de neteja, l'oferta sera publicada el dia 20
d’octubre a Infojobs i a la plataforma de Creu Roja,
d’incorporacio sera a principis de novembre.

N
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- Ajuntament ¢> de Valis

Regidnnia dhe Soateribilinal, Servety Amnblentals i Medi Sabursl

Consulta el calendari
dels punts de repartiment

de cubells gratuits a
www.valls.cat/organica

Separa bé
els residus.

#meésOrganica
-~ g



Els estudis han demostrat que els animals poden reduir l'estres,
'ansietat i la depressié en les persones. A més, cuidar d'un animalet
pot ajudar les persones a mantenir-se actives i a tenir una vida més
saludable. Sabem que tenir un gos o gat és una gran responsabilitat

?‘ | ‘}: i, pensant en aix0, hi ha moltes persones que vetllen pel seu
@ " benestaridediquen anys al seu estudi. En aquesta seccié comptem
i amb grans professionals en el sector, que et podran assessorar i

= ajudar en tot el que necessitis. No dubtis a contactar amb ells.

= Aqui te'ls deixem:

SERVEIS VETERINARIS DE VALLS & -
Dr. Andreu Cusidd Juanpere lw_-':'—
’ T .". r ..

C/ Paborde, 32-38, Local 3 - 43800 VALLS - 977 60 54 37

) E-mail: andreucusido@gmail.com
AI iy Horaride 10ha13h-17ha20h - Dissabtes de 10:30ha 13 b
Ky

TEL. URGENCIES: 977 63 73 79 - 676 10 14 13

SERVEI DE PERRUQUERIA

LA CLINICA VETERINARIA ALT CAMP
és a Valls des de fa més de 30 anys.

z 5=
ALT CAMP

=TEF " (. Vallvera ndm. 6 - VALLS - 977 60 61 60 - altcampwtinet org
HBEMII: de ﬂﬂlum adivendres de 10 ha 13 h- 17 h a 20 h | dissabtes de 10 h a 13 h,

Biyu BIYU VILAVERD
sl

CENTRE CANI INTEGRAL

Nou paradigma de benestar animal

Hotel residéncia - Educacié i ensinistrament
Cria i seleccido de gossos de raca

Ctra. C14 PK. 31,86 - VILAVERD - T/ 877 004 456 - 630 923 819 reservas@biyuvilaverd.com
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bonilrea

AGROCENTRE
VALLS

diposit.valls@bonarea.com

Productes i Serveis bonArea
a l'abast del mén animal i rural

» Alimentacio animal » Adobs i fitosanitaris
» Petfoods » Zoosanitaris
» Productes per a l'agricultura  » Jardineria
i ramaderia » Ferreteria
» Materials ramaders » Articles d'automocio

o
i

bonArea

Ctra. del Pla 285, nau &
Pol. Ind. de VALLS

Tel. 977 592 332

HORARI: Dilluns a divendres
dega13hide16a19h
Dissabtesde 2a14h
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Petites Crides

o SERVI  OBRAS
CONSTRUCCIO |
RENOVA LA
QUALITAT | BON PREU.
T'assessorem amb la reforma
de casa teva. Comptem amb
un gran equip de professionals.
El millor preu amb la millor
qualitat. Reformes integrals de
cuina, menjador, habitacié, etc.
Construccié i manteniment en
general. Truca'ns i explica'ns la teva
idea! Segur que et podem ajudar!
Pressupost sense compromis.

Tel. 638 00 67 53

e URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
f erros, caballos, etc..). Interesados

amar al
Tel. 93 410 99 59

DOBO.
REFORMES.
TEVA LLAR.

. REFORMAS Y
CONSTRUCCIONES CHAVEZ.
Pintura, monocapa, electricidad,
bafios, cocinas, fontaneria,
fachadas, pladur, yeso, parquets y
colocacién de piedra. Lldamenos y
pida presupuesto:
Tel. 608 718 388
641 430 440
teodorochavez30@gmail.com

* TERRENY URBA EN VENDA A
SANT JOSEP OBRER, en bona
situacié per a construir un habitatge
de planta baixa més dues plantes.
Bona orientacié i proxima al poble,
amb tots els serveis. Preu 65.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

e ES LLOGUEN RATLLES DE
PARQUING I TRASTERS. Placa per
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta
50€/mes i per a moto 32€/mes.
Traster petit per 37€/mes, traster
mitja per 67€/mes i traster gran per
75€/mes. Tenim lloc per a rentar
el cotxe. A prop de I'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls. Interessats

truqueu al:
Tel. 664 490 676©

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de

tuberias, depésitos, inundaciones...
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls

Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com

e SE PRECISA OFICIAL DE
CUBIERTAS Y FACHADAS
METALICAS. |Interesados
curriculum a:

enviar
info@bausal.com

e ES FAN TREBALLS DE
FUSTERIA | MANTENIMENT de
la llar. Interessats truqueu al

Tel. 649 523 308

répidament.

Laborol, fiscol | comptable
Juridic | mancantil
Congsultona

Tromitacions do vohiclos
Irnersabidicario

Conloecit oo coniracios

RESCRONCOR

@ AS5E550rs

Cf Meirar, 80 | oot = Vills | infofigecismsscrysom - @77 83 TTT

LES GRALLES - 24

Adminéstrockd do finguins | comunizat

Fes el canvi de nom del cotxe
al millor preu.

Deixa-ho on mans de professionals.
Contacta amb nosaltres | tho farom

1 250 {110+ v ficistmn b & Gy - BuhoGron | Focebaot Sbisstessnrs



TRAMITEM LA CEDULA D'HABITABILITAT

www.ﬁ'lq.lesron'lam 1 CERTIFICAT D'EFICIENCIA ENERGETICA

ET GARANTIM ELS COBRAMENTS DEL daroma

TEU LLOGUER | DESNONAMENT s
(O 622 68 59 90 SUER 1 Des Tl hrcoli90aiae 8138
NECESSITEM IMMOBLES DE VENDA | LLOGUER PER LA GRAN DEMANDA. VISITA'NS!

VALLS. VALLS. PIS A SANTA URSULA VALLS. XALET PARTIDA FREIXA
PIS + PARQUING C/ ST FRANCESC
| — N =

iy ik
.'Il

Es ven pis de 3 hab., + parquing al mateix | | Es ven pis de 4 habitacions, bany, cuina,| | Es ven casa amb terreny de 1.500m2 amb
edifici, 2 banys i bomba F/C. Amb ascensor. || menjador i balcé gran. Reformat! piscina, garatge i barbacoa. Truca ja!!

VENDA PREUNEGOCIABLE: 110.000€ VENDA PREUNEGOCIABLE: 109.000€ | VENDA PREUNEGOCIABLE: 125.000€

VALLS. PIS + PARQUING AL FORNAS | | VALLS. CASA ALS 4 VENTS. ZONA | | VALLS. PIS AL VILAR

MAS MIQUEL
-

Es ven pis de 4 hab., 2 banys, cuina, ||Es ven espectacular casa a Valls de || Es lloga pis d'1 habitaci6, cuina, bany i
menj. i balcé gran. Parquing a ['edifici. 175m2, 5 hab., 2 lavabos, pati i garatge. ascensor.

T. 622 685 990

i VINE A L'OFICINA A BUSCAR LA TEVA
A LES G RALLES Ja tenlm PARTICIPACIO PER NOMES 3€

|a LOT E R I A D E N A DA L Aquest any farem el donatiu a 'ONG IMAGINARI

Serveis Immobiliaris APl '|' 911 631 886 - 610 651 282 ™
FINUESGES 37 880 10 801 262

gestgna@hotmail.com Lamaso €3

Has heretat o tens una propietat rural?
Una CASA de POBLE, MASIA, FINCA RUSTICA, MASET, CASA EN RUINA,
EDIFICI SINGULAR, etc...

Vols vendre? Vols comprar?
T'acompanyem i assessorem en tota la gestio.

TRUCAN'S!!

FINQUES GES, enamorats de la nostre professio...
* 28 anys d'experiéncia ens avalen *
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‘S’ ’

-

* PALETA ECONOMICO, REALIZA t d l
yeso, pladur, alisado de paredes,
intura, alicatados de cocinas,
afios y suelos. Piedra Vvista,
fontaneria, electricidad y vallado ‘Sorteig Espacisl Sarta Ussula
de fincas. También se pintan
terrazas y transportes con camion.

Interesados llamar al:
Tel. 669 916 8330@
613 142 6940©

iz ww by

fx Ganador 4

e TROBAT CLAUER AMB CINTA
DE GOMA (happy life) dilluns

[::assat al c. Xiquets de Valls, a
‘entrada del parquing. Raé: ) martamigo
Les Gralles
Tel. 977 60 19 53 g

e HOLA, BENDICIONES, SOY
UNA CHICA HONDURENA con
muchas ganas de trabajar, ya
sea en Valls, Tarragona, Reus,
etc... Ofrezco mis servicios para

limpieza de todo tipo, cuidado de ¥ =

yayitos, acompafiante de hospital, m u

cuidar nifios, etc. Hago pedicura, ‘\‘JRALLES
esmaltado semipermanente y ufias =

acrilicas. Mis disefios en instagram.
Cualquier cosa escribeme vy

g?j&?Cioir;(;?ntada de ayudarte. LES GRALLES
ol 644 79 45 18 BUSCA'NS A LES
e ES NECESSITA REPARTIDOR . XARXES SOCIALS

DE PUBLICITAT. Amb vehicle
propi. Feina de 8 hores setmanals

/]
aprox. Interessats enviar CV a: 'L ( | |
eva@lesgralles.com ’ ‘ 4 r' VENDA

£ 15 5 YENDA AL oisee N DE LLENYA

ampli menjador amb accés al

balcé, cuina de disseny amb SERVE' A DOMICILI (comanda minima 1.000 Kg)
B ene Sl 2 b Py PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
Exterior i assolellat. Preu venda Poligon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5
80.000€. Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853 MAITE, 977 13 20 20 - 690 122 961

Xgpo - Plnfura, Meconica,
Rontat de vehicles

Volem ser el teu taller de referéncia

L ™

el

0E

gautnmoiocom
: % 977 614 804 - 600 360 827
Cira. Pla Sta. Maria 208, Hau 1 -VALLS
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SECRET 23

IBEL PERRUQUERS

N Perruqueria organica

\‘ Cosmeética natural
La revolucio del color

Hidratem el cabell, el nodrim, el reestructurem
Color més durador
Proteccio del cuir pilos
Detox capil-lar

Cobrim totes les necessitats
del cuir pilés i el cabell

Un ritual fascinant pels sentits

Sistemes de metxes amb férmules
segures per uns rossos perfectes

Allisats organics

Depilacio laser
Esmalts vegans semipermanents

Av. Fornas 16 baixos, 1 - 43800 Valls
Tel: 977 614 138 - © 640 214 279

Horari: de dimarts a dijousde $ha 13 hide 15ha1%h
Divendresde 9ha 19 h- Dissabtesde 9hai5h
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G CristinaGriga

ADCOADA EXTRANJORIA

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com

vaw.valIvera—advocats.com /
> Anglés. Classes Particulars

i en grups.
Conversa amb professor nadiu dels
EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 675 18 16 26

> Auco, académia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)

Tel. 977 60 88 31

J

/
"Jm Tel. 610 415 203
.rmmmm
wwnaplicaceshart cat
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husterio@puignou. com
PUCNIL 639 33 01 50
FUSTERIA - EBENISTERIA

www.puignou.com

da
C. Bisbo Pnlqu 2I WALLS . 605 852 129

ie

Alt Camp

877 61 43 43 7 C Vallvera. 15 baixos

mIERTA

GESTIO IMMOBILIARIA

C.delVilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

L AT
finquesaroma

L= d]s

0622 685 990

semitl

e A
m@;@ lel%"ﬁ’ée

L ool s
P_ARls_

----\p|—v-

AEsey

&IGFM.E?H VALLS - “?’-"WR?F.’J W-’EME'
Mossin S sh be - CALARELL -3TRE004S Fax 7750080

Y

MAREBENS

Gns. St Gabriel, 14, bx
43800 VALLS

977 601 363

www.marebens.cat

I'U'ETTIE i CELINE Jardineria SL

- _Ctra Pla Sta. Maria, 285
Fol. Ind. de VALLS

613 448 702
619791547 © 653 939 887

VIVERS LLURBA

JARDIMNERIA | SERVEIS

viversllurba@gmail.com

SOMNIS SOMNIS

FINQUES
Ar 977 600 888
it N. 2326 La Cort, 58 - Valls
www.fihquessomnis.com

\600 450 396 |

TOT 4P|

FINQUES sisan

977 601 281

C Jaume Hugued, 25 baixos - 43800 VALLS
— —

VOLS SORTIR A LA GUIA? INFORMA-TE'N A: eva@lesgralles.com
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Multiservei AltCamp,

QVALLS Cira. del Plan® 29

(662 030306 977 08 aan

-

- Canvii fes

e Joies velles
OSCAR o frencades
JOIERS per miodernes!

Girms. e Gabriel, 2 VALLS 8675276908

TALLER

> Pollastres a I'ast Xavi Giiell
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

/

> Anna Perruqueria
C. Grm. St. Gabriel 18 - 43800 Valls

~

Tel. 977 60 63 70

VOLS SORTIR A LA GUIA?
INFORMA-TE'N AL 605 87 18 01

d A

SERVEI 24 H
URGENCIES:

625 41 57 36

B‘udan nﬂm de mpuu shpiics.
Jh-.moerqi do comanares omb cmen TV
977 63 70 48 - VALLMOLL (Torragona)

SERVEIS GENERALS
DE NETEJA

( Facility TRUCKNS
C I-.'ml-'vpr. -,LHFD'RMI"'T
www.facilityeuropecc.com
facility_cc@hotmail.com

(699 8345 60

EcoSimm sa.”

LivFSEUR ©
DESATASCOS

—_—

INFO
977 639076
CONSULTIRG INFORMATIC ﬁ"q‘ qa UE Eu

infocam®@infocameconsulting.com

Fustars, 77 pal.ind Valls 9F7 609 188

AR Ty
Th A A7 [y
PORTES & AUTOMA ES
C. Artesans 91, Nau 5 - Pol, Ind.VALLS
619142 218

h istemes ALUMIN
Pol Ind. C/dels Licorstes, 44 | FERRO
43500 WRLLS T. 977 614 097

- =, COVAL ALUMINIS

Y (tra. Pla Sta Maria, 287
, ! Tel.977 604 104
oy 43800 VALLS

wwow coval-o est vallensealuminisfoovel L e

[SOLERSIA]
SERRALLERIA, ALUMINI, PVC
Pl Rioques Rcr?ei,tl'ﬁmumam,'i‘- ALCOVER

\ EL 855 939 975 /
e A

KAMIIS

Taller de carrosseries

C. licoristes, 73 - Pol. Ind. WALLS
676 26 04 59

Vot o=

SERVEI DE GRUA 24H

\ %
629 303 021
TAXIS| Byl = ESL]
WVALLS - MONTELANC
Joan SARAAL

EL PLA DE 5TA. MARLY

> Alt Camp Veterinaris
C. Vallvera nim. 6 - 43800 Valls
Tel. 977 60 61 60
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W' ACTIVITATS

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES, PORTES, SOSTRES,
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos * VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial

977 60 29 01 - 670 23 03 98

FARMACIES de GUARDIA

VALLS

DIVENDRES 20 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DISSABTE 21 CLIMENT
ANSELM CLAVE, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIUMENGE 22 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DILLUNS 23 ELENA PEREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIMARTS 24 FERRUS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIMECRES 25 GALIMANY
DIJOUS 26 FARMACIA VALLS

DIVENDRES 27 A. MIQUEL
P. PATI, 9 - TEL. 977 60 06 06

f el quard

PL. PORTALNOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

AVD. FORNAS, 16 - TEL.977 09 24 35

iltima hora)

EXPOSICIO - PICASSO | LART
DEL GRAVAT (1904-1971)

El Museu de Valls acull I'exposicié
“Picasso i l'art del gravat (1904-1971)",
una mostra de més d'un centenar de
gravats del pintor, procedents d'una
quinzena de col-leccions particulars.
Amb aquesta mostra, el Museu es vol
sumar a la commemoracié internacional
del 50¢ aniversari de la mort de Pablo
Picasso (Malaga 1881- Mougins 1973).

La mostra es podra veure fins el
dia 12 de novembre, els dimarts de
17 a 20 hores, de dimecres a dissabte
d'11a 14 horeside 17 a 20 hores, i
diumenges i festius d'11 a 14 hores.

MUSEU DE VALLS
PASSEIG DELS CAPUTKXINS, 18

K PARTITS 2023/2024

W HOQUEI CLUB VALLS

AR B3 HE W CP JUBLUR STGLS SUsweY

A & L] HC VELLS Pl Logiasic & I WTRDRILL

e [EAL] 1 WALLY P Lagianic B O Catal PG
2, CAT PEW LINEE HE VALLS OF VILAFRANCE FEM

N CAT L1 HOGUIE CLIE CASTELLAR | = WELLY NTEC Bngirpedia

AT L] HE ValLs P Leghne ORI CASaL ESPLUGA

FLM AT 500 OF WILARKOWVE WC VLS
(MREBEH i LU ] HE VALLY P Leghitie P BUSOME. &

CarALLES

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIX0S
43800 VALLS (Tarragona)
Telefon: 977 60 19 53
Horari matinsde9ha13h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com

eva@lesgralles.com
*kkk

EDITA | DIRIGEIX:
Eva Sanchez Calderdn

www.lesgralles.com

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkhkkhkkkkk

DISTRIBUCIO PROPIA | EDICIO:

Valls (bustia a bustia), Pol. Ind. Valls,
Vallmolll, La Maso, El Rourell, Alcover,
Picamoixons, La Riba, Vilaverd,
Montblanc, L'Espluga de Francoli,
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort,
Barbera de la Conca, Cabra del
Camp, Figuerola, El Pla de Sta. Maria,
El Pont d'Armentera, Stes. Creus,
Aiguamdrcia, Brafim, Vila-rodona,
Rodonya, Vilabella, Nulles, Puigpelat,
Alio, Fontscaldes i Les Pobles, La Selva
del Camp, Vilallonga del Camp, El
Morell i La Pobla de Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinid dels seus
col-laboradors, ni s'identifica necessariamentamb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat CIUE es
pogués derivar per laimatge que sol-licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

LFI©IO)in
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Diplex de 94m2,
habitacions, 1 bany

cuing, office, 2 banys, 4
habitacions, 1 sala gran,

(o7} ROGER DE FLOR, CASA

Casa de 110m2, 5
habitacions, 2 banys
complets, 1 servei, pati| (3
_ posterior i eixida.

coberta, jardi, barbacoa i
piscina. Garatge i celler.

MAS CLARIANA, ADOSSAT

Adossat de 240m2, 3
sl Nabitacions, 1 bany, 1
servei, menjador, cuina,

h golfes i solarium, garatge
i jardi. Preu: 254.000€

- terreny, casa de 140m2,
¥ 5 hab., 3 banys, cuina
americana, sala, barb./
cuina tancada, porxo, AC..

CTRA. D'ALCOVER, MASIA

BNA BNA

Ctra. del Pla 52-54 1 43800 VALLS

Telf. 977 600 500 | finques@bna.cat

Lloguer
PSG DE L'ESTACIO, PIS

Pis de 4 habitacions, 2

banys complets, cuina,

menjador, eixida, calef.,
A AC, mobles i traster.

VALLS, PIS
-_I.,]| L ’Pis al carrer del Tren, 3

banys, 2 banys complets,

cuina i menjador.

finques

\

Masia a Partida la Serra,
B terreny de 13.000m2, 3
hab., ‘menjador, cuina,
porxo, magatzem
97m2, tot/lelgt, dos pous

d'aiguai llum forca.

Xaletd9255m2 parcel-la
de 1800m2, a 5 min del

AI carrer Ignasi Sarro, 3
hab., 1 bany, menjador

de| |

centre de VaIIs, 4 hab., 1
bany, 1 servei, menjador
llar de foc, golfes de
90m?2 i jardi/pisc.

Cuina, traster, semi-
moblat i tot reformat.

CASA - VENDA
CARRER DE LA FIGUERETA

Casa de 180m2, distribuits en
APl
C. Bisbs P } 32“"4‘*3"303 VALLS diferents plantes. Per reformar.
isbe Palau nim. .
Teléfon 977 60 38 16 Preu: 26.500¢€
NAU - EN LLOGUER  ¥scpssstmmpipdusiuere
CTA. DE T#RRAGOHh Liagats amb rendibilitat assequrada
Sup. aprox. de 200m2, facil accés
amb accés directe a la via publicai LLOGUER- APARCAMENT
adequat per a qualsevol negodi. ent X i de Vedrun.
Preu: 350€/mes Aparcament al carrer Santa Joaquima de Vednuna

VENDA

LLOGUER ;
Ll PARQUING AVALLS
?habu,lal}gunrys?cu'::l F’arqumg dE ratlla ,
rme-‘:ﬂ':d':;r. Pungssibilim al carrer Mossén Marti.
panghli
puiiprona Preu: 5.000€
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C. Germans Sant Gabriel 14, baixos
M A R E B E N S 43800 VALLS - Tel. 977 601 363

DES DE 1952 www.marebens.cat

VENDA / VENTA / SALE

Atica VALLS '
Passeig de I'Estacid

ATIC CANTONER de 235m2, amb

una terrassa de 70m2. 5 habitacions
dobles. 2 places d'aparcament i traster.

.n .l
rma

Casa a VALLS / C. Menorca | Casa a VALLS / Gral. Comerma | VALI.S / Gral. Come

SITUADA EN UN BARRI MOLT TRANQUIL. Casa amb 5 habitacions. Amb un pati CASA de 3 habitacions amb terrassa.
privat. Parquing tipus box inclos en el preu. Disposa de local a la planta baixa de
230.000€ 80m2.179.000€

—~ & N}

l Parquing a VALLS
C. de les Monges

Pis a VALLS / Muralla del Caste

PLACA DE PARQUING tocant al Pati. OPORTUNITAT PER A INVERSORS. MAGNIFICA MASIA DEL SEGLE XIX.
8.500€ Pis de 2 habitacions, en bon estat de Restaurada, de 469m2 construits. 3
conservacid. 112.000€ hect. amb pins, palmeres i oliveres.

LLOGUER / ALQUILER / RENT

Nau industrial a Valls L ‘:
‘ Pis a Valls / Raval de Farigola a C. Artesans Local a Valls /C. de la Cort
PIS de 3 habitacions per estrenar. NAU INDUSTRIAL en lloguer de LOCAL CANTONER de 149m2. Tot
525€ 210m2 per a magatzem. 700€ equipat amb mobles a mida i serveis.

Dues plantes més soterrani. 790€




