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* CENTRE MEDIC OFICIAL ALT CAMP

PsicotecNics - CONDUCTORS - ARMES
Tramitacié GRATUITA de la renovacié del carnet de conduir
VALLVERA, 6 baixos (costat Ambulatori CAP SARROQ) - VALLS  Tel. 977 61 42 43

LIDIA ALBAREDA
PSICOLOGA vz
PSICOLOGIA INFANTIL T ADULTS
C. FREIXA B3
VALLS

T. 639 137 434

LIDIAALBAREDAG O

CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC
Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)
CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius

SENSE CITA PREVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h
Dimecres de 18 a 19h

T/ 977 60 24 18
629 25 23 24

GARINET DE

SERVEIS,DENTALS
Dr. Refael Manfes

€ Vialhoora, 19 bhoixes
T P77 60 £F 45 - 43800 VLS

NURIA ESTAL..A OLIVE

Col. 45T
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Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I’Estacio, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

Cos Equilibri

www.cosequilibri.com

([IEY cuheca DEN

"

Pg. de I'Estacio, 40, 1r 1a
43800 VALLS
Tel. 977 60 88 62 / 628 642 998
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CLOFENT

Dra. NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

Dra. MARIA FERMIN CLOFENT

ODONTOLOGA - Niim. col. 8889

¢ Odontologia conservadora

* Protesi i Rehabilitacio

e Implants - Cirurgia periodoncia
e Radiologia digital

e Ortodoncia infantil i d'adults

Xiquets de Valls, 7 VALLS
977 6029 37 clinicadentalclofent.com

@ ) setvalls

%
Centre d'D.ﬂmaﬂa i
Fisioter

Clinica Podolégica

Passariy di FEstaci, & habuos - 83600 Vlls - 957 615 081

MASCARETES

MODEL FFP2 AUTOFILTRANT

=
POTS COMPRAR-LES A J
L'OFICINA DE—

LES GRALLES:
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PER QUE EM DESPERTO AMB
ANSIETAT?

Sona el despertador, obres els ulls,
desconnectes l'alarma i gairebé
immediatament comences a sentir que
alguna cosa no funciona bé: un batec
rapid al cor, tensid, sensacio d'anFoixa,
agitacid i molt neguit o malestar.
Son simptomes desagradables que
inevitablement acabaran condicionant
negativament la jornada i que
derivaran en manca d'energia, debilitat
i una sensaci d'incapacitat per llevar-
nos del llit i afrontar la nova jornada.

Pero qué ha passat?

Hi poden haver diverses causes que
disparin |'ansietat:

- Pensaments negatius sobre el que pot
passar en el futur.

- Manca d'autocura i de moments de
desconnexio.

- Nivells elevats de cortisols, derivats
d'estar sotmesos a un estat d'estres
cronic.

- Autoexigéncia i perfeccionisme

- Acumulacié de problemes i conflictes
que no afrontem.

- Sensacié de por lligada a un discurs
intern negatiu i maltractador.

- Conflictes amb nosaltres mateixos:
viure de la manera que creiem que hem
de viure, pero que en el fons no sentim.

Molts cops els tnics moments en els
quals ens donem permis per relaxar-
nos i parar solen ser a I'anar a dormir i
en llevar-nos al mati, i, precisament per
aixo és quan més conscients podem ser
dels problemes tenim. Quan ens sentim
aixi, la tendencia natural és reprimir
les nostres sensacions i emocions i la
nostra vida es converteix en una "lluita"
contra |'ansietat. Pero aquesta resposta
no fara sind incrementar el problema.

L'ansietat no es controla, sind que es
?estiona. L'inica manera de vencer-
a és escoltant el missatge que ens
porta: una invitacid a la reflexid sobre
allo que necessitem canviar.

Lidia Albareda



’r FINQUES Es propietari d'un pis buit per llogar?
v/ L !
4@ Alt Camp| LLOSUER D« Loowerperarent

experts immobiliaris des de 1996 | Ggrantia pagament i manteniment inclos!

Venem o lloguem el seu pis. Administrem el lloguer del seu pis. Ens fem carrec de tot.

L EXCLUSIVA VENDA | CABRA DEL CAMP 89.000€
s *\\ |!"" - A

CASA MOLT AMPLIA .286 M2. SALO MENJADOR AMB LLAR AP\
DE FOC. SOTERRANI | SORTIDA A UN PATI. POBLE TRANQUIL. #miiazms

SVGRANYES QA

ASSESSORS I GESTORS DESDE 1952\ "2

DECLARACIO
REN DA 2023
[=]=]=——

R, 9776121 90 | & www.sugranyes.com | @ valls@sugranyes.com | @ Vallvera, 16 VALLS
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FEST

Activitats per tota la familia

MONTBLANC

IVAL

OEHE
&\

aforament limitat!

e SE HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES. Servicio  de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de gria porta-coches. Interesados
llamar al:

Tel. 605 507 589

e CASA EN VENDA A L'URB.
MAS CLARIANA de 200m2,
5 hab., 2 banys, garatge per 1
cotxe i ampli traster, calef. gasoil,
zona enjardinada 50m2, balcons i
terrassa. Bona zona. Preu 240.000€.

Tel. 659 034 853

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina de
principi a fi: paleteria, mobles,
marbre, electricitat i fontaneria.
Qualitat i bon servei. Truca'ns
Tel. 649 523 308

e CASA EN VENDA A LA FONT
DE LA MANXA, VALLS de 178m2.
Amgli menjador i cuina. 3 hab. db.
i 1 bany complet. Terrassa i balcé.
Local comercial 50m2, actualment
llogat 500€/mes. Preu 150.000€.
Tel. 659 034 853
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e COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
| TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También hacemos
servicio gria porta  coches.
Interesados llamar al:
Tel. 665 232 632
693 277 682

e ES VEN PIS AMB TRASTER A
VALLS. Al C. Sant Francesc, d'obra
vista. De 3 habitacions. S'han de
fer petites reformes. Preu 70.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 608 179 436

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891

* ATIC EN VENDA A VALLS. Zona

c. del Tren. 3 hab., 1 bany, cuina,
menjador i terrassa. 150.000€

FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 888

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.|, Empresa
registrada a industria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el
nostre lema “Qualitatal millorpreu”.
SERVEI TECNIC  AUTORITZAT
MULTIMARCA: reparem tot tipus
de calderes a gas o gasoil, aire
condicionat, escalfadors, termos
eléctrics, osmosi i descalcificadors
de les principals marques. Oferim
revisié de manteniment a calderes
de gas per 70€, calderes de
gasoil per 125€, aire condicionat
per 70€, osmosi per 85€ (filtres
inclosos), descalcificador per_ 75€
(filtre sediments inclds). Totes
les revisions inclouen l'analisi de
combustio i el certificat de revisid
preventiva obligatoria segons el
reglament de térmiques. Demani el
seu pressupost sense compromis!!!
Més productes a la nostra web:
www.multiservei.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e COMPRO MASIA O CASA
DE CAMPO lo mas habitable
osible con terreno. Al contado.
nteresados llamar al

Tel. 93 430 35 67



Ampli menj. i cuina de dissen

= 73 hab. dobles i 2 banys com.

| Garatge-traster

| Solarium i ampli jardi
Calefaccio
Zona molt tranquil-la

PREU FENOMENAL

Casa de 170m2 renovada
Ampli menjador i cuina

4 hab. dobles i 1 bany
complet amb peu de dutxa
Garatge per 2 cotxes
Ampli traster, pati i golfes
En bona zona i vistes

PREU D'ENDERROC

C/ Jaume Huguet, 25 baixos
121 gicatzars 436800 VALLS

A LA ZONA DE LA MANXA

AP

Casa d'estil modernista de
178m2

Ampli menj. amb gran balcé
Cuina disseny estil modern
Ampli salé

2 hab. i 1 bany complet
Local comercial llogat per
500€ de la casa

PREU INCREIBLE

b i TﬂT FINQUES TOT FINQUES

9! it

C/ JAUME MERCADE

Dos locals d'uns 70m2

| Un local al costat de I'altre
| Amplia fagana
Actualment llogats amb
contractes de llarg temps
Lloguer que mensual
abonen: 1.200€/mes
Rendabilitat anual de 9,60%

PREU FABULOS

!I.S HGS'I'IIIS IMMOBLES ELS I'Illl.l! SON NEGOCIABLES

AL C/ SANT GABRIEL

CAMI PLANA D'EN BERGA

Masia de 70m2 de planta
baixa

" Cuina d'estil rustic i
menjador amb foc a terra
2 hab. dobles i 1 bany
complet amb peu de dutxa
Terreny tancat de 3000m2
A 10 min. amb cotxe del poble

PREU UNIC

Atic de 80m2 seminou
Ampli menjador

Cuina de disseny

2 habitacions dobles

1 bany complet. Aire cond.
Exterior i assolellat
Acabats de luxe i disseny
Amb ascensor
Garatge boéxer tancat

~ PREU FABULOS

EEEU!IK-HHI A INSTAGRAM AL TﬂTFIHﬂUES IMMOBILIARIA

CARRER SANTA URSULA

ESP“"
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Casa renovada de 300m2
Ampli menjador i cuina

6 habitacions dobles i 2
banys complets amb peu
de dutxa

. Terrassa de 40m2

Ampli traster i balcons
Exterior i assolellada

PREU FENOMENAL

URB. MAS DEL PLATA

Xalet de 150m2 d'una sola
planta

| Ampli menj. amb xemeneia i

il rastic

Amplia terrassa
Garatge per 2 cotxes i trast.
Terreny de 1200m2

PREU IDEAL

Masia de 45m2

Menjador i cuina

Terreny de 400m2

Aigua de rec

Ideal per caps de setmana
A 5 min. a peu del centre
En bon estat

Exterior i assolellada

PREU ESPECIAL

www.totfinques.cat

info

A URB. ST JOSEP OBRER

Solar en la zona mes bona
de la urbanitzacié

Per realitzar una casa de
planta baixa mes dos plantes
Disposa de llum i aigua

Ideal per aproximadament
construccié de 150m2 amb
una zona enjardinada

PREU FANTASTIC

totfinques.cat
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e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu_ vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls, Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h
Interesados llamar_al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e CASA SEMINOVA A VALLMOLL
DE 175M2, 4 hab., 2 banys c.
Garatge per un cotxe gran i traster.
Menjador accés a Eati. Calef. i A/C.
Assolellada. Preu 210.000€

Tel. 659 034 853

* S'OFEREIX PAGES ECONOMIC:
Per esporgar oliveres i tot tipus
d'arbres, també per a fer feines de
jardineria i desbrossar. Interessats

truqueu al
Tel. 672 902 342

e MASIA EN VENDA DE 50 M2
A REC DE LA CAVALLERIA a 5
min. a peu de |'hospital de Valls,
cuina-menjador, bany complet.
Magatzem. Aigua de rec i llum de
Eenerador. RGEIX = VENDRE!!
reu de venda 35.000 €.
Tel. 659 034 853

e ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba i
de fems. Venda de terra i arids de
pedrera. Servei a domicili. Interessats

truqueu al:
Tel. 629 823 618©@

* ES VEN PIS, PARQUING (COTXE
1 MOTO) | TRASTER. Al C. Hort dels
Alls 4-6 de Valls. Pis de 115m2 dutils,
4 hab. dobles, 5& amb molt bones
vistes. Tot exterior i cantoner. Preu
195.000€. Interessats truqueu al

Tel. 608 179 436

o PALETA ECONOMICO,
REALIZA TODO TIPO DE
TRABAJOS en yeso, pladur, alisado
de paredes, pintura, alicatados de
cocinas, banos y suelos. Piedra
vista, fontaneria, electricidad y
vallado de fincas. También se pintan
terrazasgz transportes con camion.
Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833@
613 142 694©

e LOCAL EN LLOGUER A VALLS.
Placa del Pati, 244m2, reformat i
dividit en diferents sales, despatx
de geréncia i serveis. Preu: 1.200€
FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 888

e VOLS FER UN DINAR AMB
AMICS, FAMILIA O COMPANYS
DE FEINA? Et lloguem la masialll
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891
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. SUBMINISTREM I
COL-LOQUEM PARQUETS DE
TOT TIPUS, sintétic i de fusta;
tarimes de piscina i restauracié de
parquets vells. Truqueu al

Tel. 681 175 208

e Grup Inversor "BUSQUEM
EDIFICIS .| IMMOBLES A LA
POBLACIO DE VALLS EN
ZONA EL PATI, CASC ANTIC i
VOLTANTS. Comprem immobles a
preu de taxacié. Truca'ns:

Tel. 659 034 853

e PASSO CINTES DE VIDEO

- A DVD I MEMORIA USB. VHS,

VHS-C, Video8, Hi8, miniDV,
Betamax, pellicules de Super8
i cassettes de musica. Salva les

teves cintes abans que sigui massa
tard. Pots grovar primer amb una
cinta. També passo fotografies i
diapositives a digital. Recupera
i recorda els teus anys passats.
Recollida i lliurament a domicili.
Interessats truqueu al:

Tel. 626010 186©@

* TERRENY URBA A SANT JOSEP
OBRER en bona situacié per a
construir un habitatg?e de planta
baixa més dues plantes. Bona
orientacié i proxim al poble, amb
tots els serveis. Preu 50.000€.

Tel. 659 034 853

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa climatizadora
especialitzada en aire condicionat.
Oferim de la marca Fujitsu el
model ASY25UIKP amb 2,5kw de
poténcia, baix consum eléctric
classe A++, amb bomba de
calor i actual refrigerant r32, és el
més silencids i eficient, per 943€
Preu amb iva i instal-lacié per
substitucid, o finangat a 12 mesos
sense interessos per 79€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!!! Més productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics, ... visita
el nostre web a:www.multiservei.
cat o sol-licita pressupost sense cap
compromis.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e ES LLOGUEN RATLLES DE
PARQUING | TRASTERS. Placa per
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta
50€/mes i Per a _moto 32€/mes.
Traster petit per 37€/mes, traster
mité'é per 67€/mes i traster gran per
75€/mes. Tenim lloc per a rentar
el cotxe. A prop de I'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls. Interessats

truqueu al:
q Tel. 664 490 676©

e CASA REFORMADA D'ESTIL
RUSTIC DE 250M2 amb ampli
menjador i cuina. 6 habitacions
rans i 2 banys. Magatzem d'uns
0Om2, terrassa d'uns 20m2. Bona
situacié, exterior i assolellada.
Preu de venda 98.000€
Tel. 644 457 129

GRUP ALBADA
CASA EN VENDA
AVALLS, ZONA CENTRICA.

Permet aixecar un pis. Excel-lent
ubicacié, 4 hab., cuina, bany,
aseo, menjador-estar, calefaccio,
armaris encastats i amb petit
jardi. Possibilitat garatge.

Per a més informacié truqueu al

Tel. 645 873 072

COMPRO OR
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Tel 977 639076 - 619 43 08 80
wowrw.infocamconsulting.co

o
=ENE| |

ANYS a




x VALLS . II-

g AUXILIAR AUXILIAR
) DE CUINA EN CENTRES
Q SANITARIS
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Del 07/10/2024 al 31/07/2025
De dilluns adivendres de 8.00 a14.30h
Joves de 16 a 21 anys sense I'ESO

Dos objectius.
Accés a estudis de grau mitja i
accés al mén laboral

T Gt siman
! EBCEMaIE

E

X | VALLS

A
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INforma’t
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"LalA en accid: optimitza la teva pime”

11/6
"Queé cal fer per evitar ser victimes d'un
ciberdelicte?"

17/6
“Quines obligacions tenim les empreses

sobre igualtat de génereidiversitat LGTB+?”

De 17.00a19.00 h ':: ¥ as5em
aVallsgenera ¥ rrcaiorum

OFERTES DE FEINA

Ref. |Ocupacio Poblacio

4064 |Expenedor/a de benzina |Valls

4063 | Ajudant/a de cuina Cabra del
Camp

4062 |Electricista Vila-rodona

4061 |Personal de neteja Valls

4060 |Ajudant/a de cuina Valls

4059 |Assessor/a comercial Valls
d'assegurances

4058 |Encofradors/es Valls
4057 |Carretoner/a Aiguamdarcia

4056 |Treballador/a de planta | Aiguamarcia

4055 |Netejadors/es Alcover
4054 |Dependent/a Valls
4053 |Dependent/a Vvalls
4052 Personal dept. Valls

administratiu certificat
discapacitat +33%

4051 |Treballadors/es familiars | Alt Camp i
Conca de
Barberd

4049 | Administratiu/va L'Albi
logistica

Trobareu més ofertes de feina
al web www.vallsgenera.cat

També podeu adregar-vos
presencialment a I'edifici de Casa
Caritat en horari de 10 a 11 hores de
dilluns a divendres

[
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e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.|, Empresa
instal.ladora de gas autoritzada:
Fem instal-lacions de gas natural
i propa, butlletins, manteniment i
reparacié multi marca de calderes.
OFERTA CALDERA
CONDENSACIO VAILLANT
ECOTEC PURE 24, baix consum de
gas (fins un 30% d’estalvi), Pantalla
indicadora retro-il-luminada,
facil funcionament, xemeneia i
instal-lacié inclosa per 1700€ o 12
mesos sense interessos 142€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!!l Mes productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics,... visita
la nostra nova botiga virtual a:
www.multiservej.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e MASIA A LA ZONA DE PLANA
D'EN BERGA, de 70m2 amb
menjador i cuina americana amb
foc a terra, 2 habitacions i 1 bany.
Terreny de 3000m2 tancat. |deal
er caps

reu de venda 96.000€
Tel. 644 457 129

e DOS LOCALS EN VENDA A
VALLS, a la millor zona comercial!

Cada un de 70m2. Actualment
llogats amb una rendabilitat
de 9,50%  (1.200€/mensuals),

contractes renovats. Preu 150.000€.
Tel. 659 034 853

de setmana o tot l'any. ¢

. REFORMAS Y
CONSTRUCCIONES ~ CHAVEZ.
Pintura, monocapa, electricidad,
bafios cocinas, fontaneria,
fachacias, pladur, yeso, parquets
y colocacion de Bgedra. Trabajos
en vertlcalc?/ cambios de tuberias
de comunidades. Lldamenos y pida
presupuesto:
Tel. 608 718 388
641 430 440
teodorochavez30@gmail.com

e___DESEMBUSSOS, EOSSES
SEPTIQUES, PAS DE CAMERA
CTV amb visié directa veient el
problema de la seva canonada
insitu, aspiracié_ i desinfeccid
per males olors. Treballem per a
comunitats, particulars, comergos
i ajuntaments. Som professionals,
econdmics, 11 any ens avalen.
Comprova-hol!
Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e CASA EN VENDA de 180m2 en
bon estat d'estil rdstic. Menjador
i cuina, 3 hab. i 1 bany amb peu
e dutxa. Terrassa d'uns 20m2 i
magatzem. Zona molt tranquil-la
i céntrica, a prop del centre. Preu
65.000€. Per a més informacio:

Tel. 644 457 129

e SE HACEN MUDANZAS Y
TODO TIPO DE TRANSPORTES.
También se vacian pisos, naves,

locales, etc..
Tel. 695 019 722

ARrBASConsuLTING

C. Pare Palau, 4, local 1- 43800 Valls
977 600 978

e ES LLOGA LOCAL AL C/
XIQUETS DE VALLS (zona Avenir).
Per més informacid trucar al:

Tel. 646 756 755

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
registrada a inddstria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el
nostre lema “Qualitat al millor
preu”. Realitzem neteges per
desincrustar la calg de la seva
caldera, escalfador, termo eléctric
o instal-lacié d'aigua. Fem servir
bomba hidraulica a pressié amb
producte quimic adequat, que no
I:)erjudica ni la seva Salud ni tampoc
‘instalal.lacié. Si no té pressid
d'aigua per 110€ descalcifiquem

la caldera internament i també
fem neteges completes des de
comptador fins aixetes desde

250€, disposem d’un ampli cataleg

de descalcificadors per solucionar

definitivament els problemes de

cal¢ en electrodoméstics, calderes,

tubs, aixetes,... Demani el seu

pressupost sense compromis!!l Més
productes a la nostra web:

www.multiservei.cat.

Ctra. del Pla n°29, VALLS

De dilluns a divendres

Tel. 977 081 884

e PIS EN VENDA A VALLS. Zona

Ctra. del Pla. 4 hab., 2 banys,

cuina amb eixida i menjador. Amb
ascensor. Preu 105.000

FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 888

PLUIGNOU

FUSTERIA
EBENISTERIA

639 330 150

Manteniment i reformes

Portes - interior -
Revestiments de fusta

Terres per a exterior d’IP
www.puig Nnou.com Persianes i mosquiteres

Mobles a mida
Mobles de cuina

exterior - blindades

LES GRALLES - 8
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VALLS - PIS EN VENDA
Pis a la zona Portal Nou, bones vistes, 4
habitacions, 2 banys, cuina, menjador i
ascensor.

160.000€

EL PLA DE SANTA MARIA - PIS
EN VENDA

Pis de 4 habitacions, 2 banys, balcé
tancat, cuina amb eixida i menjador i
tot exterior.

95.000€

T QO v —
SOMNIS SOMNIS

FINQUES
www.fihquessomnis.com

C. La Cort 58, Valls 977 600 888
COMPRA | VENDA

—

LLOGUER

em—

PROPIETATS BANCS

" L]
VALLMOLL PARADIS - XALET
EN VENDA
Vivenda d'una sola planta, 3
habitacions, 1 bany, cuina, menjador i
jardi amb piscina.
Preu a consultar

MAS DEL PLATA - XALET EN
VENDA

Xalet independent de 1.077m2 de
solar amb una vivenda distribuida
en 2 plantes, 4 habitacions, 2 banys,

barbacoa i petita bassa. 166.000€

VALLS - CASA EN VENDA

Casa seminova de 3 habitacions, 2
banys, terrassa pati i garatge per a 2
cotxes.

192.000€

VALLS - CASA EN VENDA

Casa a la zona del Fornas, 3 plantes
amb ascensor, 4 habitacions (1 suite),
2 banys, 1 aseo, garatge per a 2 cotxes.

Preu a consultar



festamaj tord’estimt. - —

P
— 26i31de MAIG, 1, 23 de JUNY LA SELVA DEL CAM

Lstrenem disseny per la festa major/

PuerEs Luze

PORTES | AUTOMATISMES

d Ifel‘en'[ Vols comencar

un nou projecte?

HOLA. HELLO. HALLA. Explica’ns la teva idea i

Som un estudi de disseny, t'ajudem a fer-la realitat

fotografia i desenvolupament web.

Creiem en tot allo que fem, ens apassiona cada
projecte i per aixo fem que sigui Unic.

Disseny grafic
Branding, editorial,
comunicacio...

Desenvolupament web
Corporatives, Wordpress,

intranets, cursos...
Truca'ns o envia’ns un whats!!

(+34) 651 035 964 Fotografia

info@diferentcreatiu.com Estudi, publicitari,
reportatge, web...

Tenim I'estudi a La Selva del Camp AL Marketing digital

diferentcreatiu.com SEO, Google Ads, XXSS,
E-mail marketing...

@diferentcreatiu

LES GRALLES - 10



PROVA LES CLASSES QUE VULGUIS . P
DE FRANC &En

| CONTAGIA FELICITAT A CADA PAS

FINS & EXHAURIR PLACES

ALCOVER: C/ Xaloc, niim. 2

Swing & Lindy Hop - Balls de revetlla
Line Dance - Latin Solo - Jazz Steps

www.escuelabaile.net -°626 731 751

DIVENDRES, 24 DE MAIG > A partir de 19.30 h, ala Pl. > A 2/4 de 9 del vespre, des

A 2/4 de 9 del vespre, Major, concentracié. del Portal d'Avall fins la PI.

Toc d'inici de Festa Major. 20 h, inici del Correbars. De les Pletes, Cercavila de
De 23 a 06h, zona escolar: 31 musics.

DIUMENGE, 26 DE MAIG fam + Dj Mon Bojos x lafesta. A les 9 del vespre, inici del

“7% CERCAVILA DEL correfoc.
CONVIDAT". A les 12 de la nit fins les 6 del
11.00h Plantada del Convidat DISSABTE, 1 DE JUNY mati: MacroAplec Open Air a
a la Plaga de Sim¢é Salvador.  9.30 h al Hort d'lglésies, lazona escolar
11.30h Inici de la cercavila. Obertura de portes; a les EI Remember Dance de
11 h: Inflables i a les 14 h Catalunya presenta el seu nou
DIVENDRES, 31 DE MAIG Arrossada popular. show visual sota les estrelles,
17 h, a la Pl. Portal d'Avall, 19 h a l'església parroquial a l'aire lliure i repassant
cercavila pels més petits. de Sant Andreu Apostol, XIX els hits més comercials del
19 h, al Castell, Pregé de Cicle de primavera: Concert DANCE REMEMBER de la
Festa Major. d'orgue. nostra vida.
, IMAR L
MBES | MOTGRS =™ I
A g b
= ﬁ___ — - -
VENDA : A STAL-LACIONS DE REG
¢ INSTAL-LACIO - REPARACION AFORAMENT DE POUS
BOBINATGES - GRUPS DE PRESSIO TRACTAMEMNTS D" AIGUA
EQUIPS CONTRA INCENDIS EMERGIES RENOVABLES

C. Llevant, 7 - Pol. Ind. Rogques Roges - ALCOVER - Telf. 977 846 834

www.aimarbombesimotors.com aimar@aimarbombesimotors.com




Taller de carrosseria

Reparaci6 de danys, pintura i retoc

Modificaci6 i millora

@ Av.del Camp, 14 Taller concertat Reale
43470 La Selva del Camp

agene@gebacar.com TIf 608 135 942 (O

\ RENOVA LATEVA LLAR
QUALITAT | BON PREU

D O B o st :““““"‘-‘m amb la reforma de casa teva

Comptem amb un gran equip de professionals

. . - El millor preu amb la millor qualitat
ﬂ" ety - Reformes integrals:
— el Cuina, menjador, habitacions, etc.

- Construccid | manteniment en general
- Pressupost sense compromis

Truca'ns sense cap compromis i explica’ns les teves necessitats. Et podem ajudar!

Poligen Francoli, parcel-la 28, Nau 7 - 43006 TARRAGONA - Tel. 638 00 67 53

LES GRALLES - 12



IUMENGE, 2 DE JUNY
8 h, "TOC DE MATINADES”
pels carrers i places de la Vila.
9.30 h, Tronada i repic de
campanes

CAM P 10 h, ala Plaga Major, recepcié
LA SELVA DEL Tfr;e&atgeﬁnla Ve!ll_esa.

, Missa Major. Tot seguit,
26i31de MAIG, 1, 2i3 de JUNY concert.

14 h, al Pavelld, Dinar de la
Vellesa.
18 h, a la Pl. Major, Diada
Castellera amb la Colla Joves
Fins a 29.000€ a fons pe T e Xiquets de Valls i la Colla Jove
| Xiquets de Tarragona.
T’;1|u-:j=::- m atramitareltel: 19 h, al Casal d'Avis, Ball
' amenitzat per la Maika.
19.30 h fins la 01 h, a la zona
escolar, La Nit de Canet i Dj
Moncho.
22.30 h, a la Pl. Catalunya,
Castell de focs artificials.

KIT DIGITAL

DILLUNS, 3 DE JUNY

11.30 h, a la Residéncia d'Avis
el Vilar, Concert.

D’11 a 2 del migdia, al Carrer
Il-lustracié, Parc d’'Inflables
pels més petits.

12.30 h, a I'Hort d'Iglesias,
Ballada Popular de Sardanes,
amb la Cobla Contemporania.
18 h, a I'Hort d'lglésies,
concert AMBAUKA. Entrada
gratuita.

19.30 h, a la terrassa del Casal

PL==—  redes KIT H:’;;:;:; d'Avis, Havaneres amb el
+ e DHEITAL L —=—=| grup Balandra.

materials per a una construccié sostenible

expomat f'\

St
K

[ = i
|
“Com romesos amb e| futur Carrer de la Tramuntana, 2-3 MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO PORCELANOSA| |
e "mp e Poligon Industrial Roques Roges, MATERIALS SOSTENIBLES SCAVOLINI |
43460 Alcover, Tarragona DISSENY DE PROJECTE TAU CERAMICA
977760476 CUINES CERAMICA RONDINE

comercial@expomat.com BANYS COLORKER
expomatalcover.net




IVIEPSEUIR

Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBUS DE CANONADES NETEJA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDATI HEIE.IA DE FDSSES CLA'H'EGLIERAM | DIPOSITS AMEB CAMERA TV

MANTENIMENTS | NETEJA DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

DE PISCINES, FILTRES | BASSES RESTAURACIO DE TUBERIES

TECNOLOGIA!

Tel 24h: 699 066 389

Ctra. de Valls 387, nau ﬁ{r.ostat de COVAL) | Pol. Ind. 43800 VALLS | Tel. 977 6154 79
C. Rovira i Virgili, 33 1 43002 TARRAGONA | Tel. 9771326 1

e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com

LES GRALLES - 14



TRAMITEM LA CEDUI:A D'HABITABILITAT
CERTIFICAT D'EFICIENCIA ENERGETICA
TRUCA'NS I TINFORMAREM!! NECESSITEM

IMMOBLES DE VEN'I'A PERLA GRAN DEMANDA!

TN

daroma

NECESSITEM IMMOBLES DE VENDA | LLOGUER PER LA GRAN DEMANDA. VISITA'NS!

n*col.190-aicat 8138

VALLS. j
PIS PASSEIG DE L'ESTACIO

ES VEN pis de 90m2, 4 habitacions,
2 banys i balcé. Truca'm!

PREU NEGOCIABLE: 145.000€

ESPLUGA DE FRANCOLI.
PIS C/ PRAT DE LA RIBA

ES VEN pis de 2 habitacions,
totalment reformat i céntric. Truca ja!

PREU: 89.000€

LA MASO.
CASA CENTRICA

Tl
ES VEN casa de poble de 153m2, 4
hab., 4 lavabos i golfes. Zona tranquil-la

PREU NEGOCIABLE: 105.000€

VALLS.
PIS ALS PISOS DE CLOLS

VALLS. PIS + PARQUING + TRASTER.
PASSEIG DE L'ESTACIO

ES VEN pis de 60m2, 3 habitacions,

vistes i recentment reformat.
PREU NEGOCIABLE: 59.900€

1

ES VEN pis de disseny de 170m2, 4

VALLS. PIS + PARQUING.
PARADA DE BUSOS

ES LLOGA pis + parquing de 3

hab., 2 banys. parquing i traster inclos.
PREU NEGOCIABLE: 255.000€

622 685 970

PREU: 720€/MES

habitacions, moblat i amb elect.

delarend

Deixa-ho en mans do professionals.
Contacta amb nosaltres | carcarem
totes les bonificacions possitilas.

Laboral, fiscal | comptabile
Juridic i menoonE
Consultona

Trarmilocions oo vohiclos
vy iieTTics

Caonloccid do conlractos

Adrmenistrocio de lingues | comunetals

ASSEQUITNCEs

Assessors

G Avonir, 40 Local B - Yol - inlojDgsasseasorsconm - 077 815 777 « 881350 00

———]

M i Focsbook figassouson

' '

LES GRALLES - 15



Nosaltres som BIN{

Aznandre Garcia Franuesca Cavild

50

CAYALLE TEXTIL
et

ROBA LABORAL

Ignas! Grau

Egnincio Mowinn
DYN HU

I WA AT R

DRET MERCANTIL
Gabreal Rull

Py

ST

SERVEIS | MANT. INFORMATIC

FARMACIA

Vichor Guavarmau

G CUVERNAL .51_ e | LINCODA
|

EQUIPS D'IMPRESSIO DIGITALS

Anioning Saumn

Miriam San Rafand

ISPRGX

Eva Sancher ';_w-m.' 1
i e aeaeflnas
s ‘ S VALLS <./

MARBRES S0 1 MULTIMEDIA

Jogap M* Solar David Surifiach

Estas convidat
a fer negocis,

TRUCA'NS!

STrategy ==

SERRALLERIA | TANCAMENTS CONSULTORIA ESTRATEGICA




BN

Business Metwork International

Per als empresaris i liders
que busquen noves oportunitats de negoci

CAVALLE TEXTIL. Som una empresa familiar amb més de
50 anys d'experiéncia en el sector téxtil, som fabricants
de roba laboral per qualsevol industria, escolar, esportiva
50 i publicitaria. Fabriquem també mitjons esportius per
' totes les disciplines.

Parlem amb la Francesca:

cavaLe TExTi. S . .
Smtes g rancaces : Al ser fabricants ens podem adaptar en la fabricacié de

qualsevol tipus d'uniforme laboral o escolar, completant
els Epis amb casc, guants, sabates. Disposem de taller
propi de personalitzacié.

ROBA LABORAL El nostre lema: Us vestim de cap a peus.

A Sistemes FM, som una empresa d'informatica integral
que ofereix venda d'equips, manteniment, serveis en el
nuvol, copies de seguretat i solucions de xarxes.

Parlem amb el Ferran:

Especialitzats a oferir solucions tecnoldgiques completes
per a empreses, garantint un funcionament optim dels
seus sistemes, protecci6 de dades i connectivitat
eficient. Amb enfocament en I'excel-léncia i la satisfaccié

: del client, som el seu aliat de confianca per a totes les
SERVEIS | MANT. INFORMATIC | seves necessitats informatiques.

MARBRES VALLS, ubicats a I'llla de poligon, nau 15
de Valls. Ens dediquem a I'elaboraci6 i venda de pedra

Parlem amb el Gerard:
. natural, materials sintétics i porcellanics.

Les nostres especialitats:
rﬁ\'ﬂ.l.l.‘i . ey Taulells de cuina i bany, piques, plats de dutxa, aplacats
de facana, escales, lleixes, paviments, art funerari,
plagues ornamentals i servei de tall de rajola.

Amb més de 40 anys d'experiéncia en el sector, fem
| treballs a mida per a particulars i per a professionals.

MARBRES Oferim bon servei, qualitat i proximitat.

\ols saber més de nosaltres?

Dimecres 5 de juny farem una reunid amb esmorzar inclos al Restaurant
Masia del Pla (Ctra. de Valls al Pla C-37, km 19) (Hora: 8.30 h. Preu esmorzar: 10€)

Interessats a venir truqueu | quedem (cita prévia):

Telf. 650 71 25 97, Francesca Cavallé



e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
Earquet, pladur, i
lectricidad ~ en
acondicionado,
mantenimiento

general,

de climatizacién,
soldadura con grupo, alisado
de paredes, muros, fachada,
colocacién de puertas y fontaneria,
25 afios de experiencia en todos
los &mbitos. Interesados llamar al:
Tel. 688 257 964©

e CASA A LA URB. LA XAMORA,
DE 169M2 RENOVADA. Ampli
melgjador i cuina, 3 hab., 2 banys
c. Amplia terrassa i 20m2 de pati.
Exterior i assolellada en zona molt
tranquil-la. Preu 180.000€

Tel. 659 034 853

e NAU INDUSTRIAL EN LLOGUER

al Pol. Ind. de Valls. Solar de

3.216m2 i nau de 500m2. Preu
2.000€. Per a més informacid:

FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 888

e URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
(perros, caballos, etc..). Interesados

llamar al

Tel. 93 410 99 59
e GRUP INVERSOR "BUSCA
IMMOBLES PISOS, CASES,
TERRENYS URBANS A LA
POBLACIO DE VALLS 1
COMARCA" per comprar

s'efectuara el pag](ament al comptat
previa taxacié. Informa-te'n:
Tel. 659 034 853

e PIS EN VENDA ampli i molt

lluminds, 2 hab., menj;?a or i cuina.
Amb ascensor. Preu 99.000€

FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 888

e SE COMPRAN FINCAS

RUSTICAS o masias en desuso.

Para mas informacion llamar al
Tel. 629 79 37 37

e ES VEN LOCAL A VALLS. Zona
Placa dels Quarters. Local de
45m2 per aparcament amb porta
automatica. Preu 45.000€. Per a
més informacio truqueu al

Tel. 977 60 93 33

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa autoritzada per industria,
fem tota mena d'instal-lacions de:
?as natural, propa i gasoil, també
em el manteniment i actualitzacié
necessaria a la nova normativa i les
reparacions requerides en revisions
obligatories, solucionem i tramitem
el butlleti de correccié d’anomalies
en instal-laci6 de gas natural o
calderes precintades per excés de
mondxid en combustio.
Som especialistes en dissenys
d'instal-lacions  de calefaccio
hidrauliques en coure vistes amb
doble tub o multicapa encastades
amb monotub. Demani el seu
eressupost sense compromis!!!
isita la nostra web a:
www.multiservei.cat o sol-licita un
pressupost sense cap compromis.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de

tuberias, depdsitos, inundaciones...
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls

Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com

e TERRENY URBA AL PLA DE
SANTA MARIA DE 410M2, per
realitzar una casa unifamiliar. En
una zona molt tranquilla. A 5
min del poble. Ideal per viure tot
I'any o com a 2a. residéncia. Preu
de "venda 20.000€. Per a més
informacié truqueu al

Tel. 659 034 853

T. 677 50 30 88 | forjaperer@forjaperez.com | wwwiforjaperez.com

ISOLERSIA|

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC

Pl Risgques s, O Tramunitana, 9 - ALCOVER
% hﬁl_ 655 939 975

TOTS ELS
DIUMENGES

deBalsh

MERCAT
DE SEGONA MA

curiositats, coleccionisme i antiguitats

Zona camp de futbol
Per a més informacid truqueu al
605 665 183

m FINCAS COS
el y &

MASIES - CASES RURALS
FINQUES RUSTIQUES
TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos
que vulgui, pero, de definitius,
només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,

tot un referent perala gent de la
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS I VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el
millor sense cap compromis.

Anemal grai
no li fem perdre el temps.

SR. COS
Tel. 93 363 35 00
679710446

C. Paris 130 Entl. - BARCELONA
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www.bertagestio.com m
_,.ﬂ,,, BERTA

Nim. Col. 210 aicat 8991 GESTIO IMMOBILIARIA

PIS FONT DE LA MANXA - VALLS PIS - EL PLA DE SANTA MARIA
Pis de 344m2, 7 habitacions, 2 banys, calefaccio, 3 habitacions, 2 banys, cuina equipada, menjador amb
ascensor, exterior, molt lluminds i parquing amb amplia terrassa, calefaccié i ascensor.

porta motoritzada.

. ]

-

LLOGUER 100€/mes

BOXER - GERMANS SANT GABRIEL
Parquing de 16m2 per un cotxe.

VENDA 22.000€

PARQUING BARRI ELS CASTELLS -
VALLS

Parquing tancat doble. De 32m?2
amb comptador de llum individual i
molt bon accés. REBAIXAT!

VENDA 65.000€

LOCAL - C/ CARLES CARDO
170m2, bany, 2 entrades i cantoner.

99.600€ 175.000€

PIS - ZONA HOSPITAL CASA - SANT JOSEP OBRER i .
Pis amb 2 habitacions dobles, bany, ampli menjador, Casa de 5 habitacions, 2 banys i pati posterior.
cuina equipada i ascensor. Molt assolellat.

CONTACTA
AMB
NOSALTRES

BERTA

ertagestio.com | www.bertagestio.com
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CLUB TENNIS VALLS

STAGE D'ESTIU

Del 26 de juny ol 9 d’agost

HORARI: %:00 a 13:00
Acollida 5€ dia de 8:00 a 8:45

OPCIO DINAR fins les 15:00
SAMARRETA PER ATOTS ELS ASSISTENTS
EDAT: 3 a 16 anys

TENMIS - PADEL - PICKLEBALL - FUTBOL -
BASQUET - MATACIO - MINI TENMNIS -
EXPRESSIO CORPORAL - JOCS - TALLERS
Sortida a Port Aveniura, Jungle
Trek | Festa STAGE 2024 .
500 WO SO0
26, 275 28 de juny 45¢ 604

SETMANES 500 NO 500

I 751 250
2 113 160
3 140 210

4 T80 250
5 220 95
& 240 315

Descompite primer gemma 10%. segon 155
Assegurandh incloia enel prew

MENL: 8

a

S5C D1

INFORMACIO | mscmrcmus

*a@

SELVASTIU

CREATIVITAT. ESPORTS | HATURA

CASAL
D'ESTIU AMB
CAVALLS!!

A Hesting Club estem organitzant
unes colonies d'estiu amb tot el
nostre equip de cavalls. Tenim moltes
ganes que vinguis a passar amb
nosaltres unes setmanes divertides
en queé aprendras tot allo relacionat
amb els cavalls: qué mengen,
quantes vegades, la importancia de
I'aigua, com es relacionen entre ells,
com dormen. Podras participar en les
seves cures diaries, aixi com raspallar-
les, passejar-les, portar-les a pasturar
i jugar-hi. També muntarem a cavall,
pero amb el métode bitless, que
és sense un ferro a la boca, aixi no
els farem mal. En aquestes olonies
milloraras el teu coneixement

eneral sobre cavalls, la teva técnica

‘equitacié i segur que faras amics/
amigues amb |a resta de participants.
Personal qualificat amb experiéncia
i cavalls per a tots els nivells. No cal
experiéncia prévia. Preus assequibles
per setmanes juny i juliol.

T'espero, al costat del meu equip
de cavalls, en HESTING CLUB
(Picamoixons - Valls).

Reserva la teva hora:

629 88 34 04 Laila
També rots seguir les activitats
nstagram i Facebook @
hestingclub

LES GRALLES - 20



-

HORA cesp DY Del 26 de juny al 6 de setembre de 2024 - Lo
PaDeL - Tennis o P 5
MULTIESPOITS - Plscma PREUS - H e F—A

SETMANA
SETMANAY 45€ | s50€ | 60€

1SETMANA 75€ 85€ 90€
Jmns

B
= & 2SETMANES = 120€ | 135€ | 150€ RCTIV I TuTs
C'ﬂ M‘P(u 8 Q 4 3SETMANES | 155€ | 170€ | 185€
ASETMANES | 180€ | 195€ | 215€
/] 8 8‘17' 5 SETMANES 205€ | 220€ | 245€ T I u
6SETMANES | 230€ | 245€ | 275€

PLACES LIMITADES PER
\ \nclou ORDRE D'INSCRIPCIO! 7 SETMANES 255€ | 270€ | 305€
n
suet\zf:j:; EL MILLOR ESTIU A LA 8SETMANES | 280€ | 295€ | 335€ Ara que ja falten poques
©spersores | PLANADENBERGANl |  9seTmanes | 305€ | 320€ | 365€ setmanes per a l'arribada de

s
poriciee” I'estiu i les vacances... moltes
Més informacié i inscripcions ONLINE a families ja estan P'an.ela"'f on
www.planadenberga.com/campus aniran de vacances | quines
+informacié addicionat: WWW. plonodenbergo (el | activitats podran fer en
info@planadenberga.com - WhatsApp 659 561324 aquest estiu.

Reservot el dret d'

= DESCOMPTES: 2 GERMANS 5%, 3 GERMANS 10%, 4 GEKMANS 0 NES |5%
Amb el suport de: ¢ Diputacis Tamagona o 5% DE DESCONPTE ADDICIONAL 51 FAS EL PAGAMENT ABANS DEL DA 16 DE JUNY

I ES QUE L'ESTIU ES UN
i per tenir més descomptes i gaudir de I'estiu: BON MOMENT PER PODER
GAUDIR DE L'AIRE LLIURE,

FES-TE SOCI/SOCIA D'ESTIU!!!! vy htpyrery

ey ; poden dur a terme moltes
Q0o ga i activitats. En aquests casals,

CT PLANA DEN BERGA |5 poden fer nous amics, estar
9] ' amb contacte amb la natura,
. / millorar les matéries donades
a l'escola a més de fer
moltes activitats dirigides a
|'entreteniment i a la gversié.

Més informacio a: SRR Durant 'estiu els nens poden
"’ www.planadenberga.com ..{e."'? A B anar a casals d'estiu, on es
o

info@planadenberga.com
WhatsApp 659 561 324

Gaudeix de Uestiu
(e osporl, (o salut!

ABONAMENTS D'ESTIU
Cursos de nataci6 - Campus d’estiu - Activitats adults

) Mes informacio:
2 gléfon 977 614403 www.pmevalls.cat

Patromat o 'E T
Valls T
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:, \- Ga%dm’/wdp/
¥ip ) restiw L'estiu gs y,
Mome t
ACTIVITATS el per fer actiyipme
= Aprofita’l l'aire lliure
al maxim

"ESTIU

Be x t 1
PER COMENGAR
amb carnet

aquest estiu?

r [

C. Xiquats de Valls nim. 9 TRUCA'NS Tel. 877 072 590

TN B
CAMBUS D'HIPL

v 8

STIU 20247t
)
1€ —~ ~ Ly CURA
Del 25 de juny al 30 dagost - / ¥
De9:00213:00h od T~ 1 L30CSs AMB PONLS
A partir de 4 anys 4" #2005 DrALGUA
Si% FI= CLASSES D'EQUITACIO

INSCRIPCIONS fins el 2 de juny - PLACES LIMITADES:
@ silvia + 34 679913 895 5 esdevenimentsacavalls@gmail.com

PREUS | DESCOMPTES:

120€/ setmana | 356/ 1 dia 1 110€/ setmana (+ d'1 setmana)
100€/ setmana (4 setmanes) 1 110€/ setmana (2n germalna o familia nombrosa)
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Vols una mica de motivacio
extra per comencar
amb carnet de conduir aquest
estiu?

Tens més temps Lliure.

Has acabat les classes o tens
jornades de feina intensives.

L'estiu és ideal perque els dies
sén més llargs.

AUTOESCOLA
CENTRE
L'objectiu  principal és la
formacido bons conductors i

conductores.

Per aixo, l'equip professional del
Centre de Formacié Viaria esta
format per professorat titulat

| i amb una amplia experiéncia

i coneixements técnics que,
units a les seves habilitats
pedagogiques, us portaran a ser

1 un conductor/a responsable.

Disposem d'un meétode que
combina els avantatges de
l'aprenentatge multimedia per
evolucionar al teu ritme amb
les classes presencials assistides
per professorat, que et donara
consells practics per arribar a
ser un conductor/a responsable.

Us animem a comengar la
vostra formacié com a nous
conductors

Veniu aveure'nsiusinformarem
de tot el que necessiteu!

Som al C. Xiquets de Valls 9
Tel. 877 072 590
o consulta el nostre web
www.autoescolacentre.com




b

L'estiu és per descansar, desconnectar i gaudir, pero pels
nens és recomanable que hi hagi una estructuracié del

s
" Lo =S . ) T
temps, amb periodes de descans i d’activitat, i tenir clar
quan toca cadascun facilita molt les coses a casa. nch I.st
L)

. LES RUTINES D
NO SON INCOMPATIBLES AMB LES VACANCES Es T l U

D’ESTIU I HI HA TEMPS PER A TOT.

Es pot fer un HORARI i PLANIFICAR els dies per tal que els infants tinguin clar qué faran
en cada moment. Seguir-les ajudara molt tota la familia. | aixi, quan arribi el setembre i
torni a comencar el curs escolar i les activitats quotidianes, no els costara tant adaptar-
se de nou

Proxims cursos subvencionats per a treballadors/es en actiu Eg{u haq
i persones en situacié d'atur: e
« Itinerari formatiu: Eines per a la gestié de les emocions El_- i%‘
C/ Creu de Cames, 14 + |’organitzaci6 del temps 51h - dimecresidivendres de 15a19h *inf
977 60 88 31 Inici: 29 de maig

« Ciberbullying i la intervencié socioeducativa 20n
Inici: juny 2024

6487599 49

www.auco-academia.com

0O

M s e (R e pimecformacia

ﬂi"mn!m_ﬁ-‘&

HAVEF N <
LEARNING ENGLISH © 722336139

A [T @tittlemonkeysvalls
il .

Passeia de l'estacid, 38A, Valis
9-13h @ Passeig
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Del 25 de JUNY |

al 30 d'AGOST

= Activitats que farem;

CLASSES D'EQUITACIO
+ PASSEJADES PEL CAMP
VOLTEIG, GIMCANES |
i moltes coses més!!

HORARIS FLEXIBLES
HKomés mating

Només tardes
Tteldis

Informacié: Ctra. 1-203 km. 0,725 - El Catllar (Tarragona) - Tel. 627.539.492 |

wiww.hipicatllar.com @ © info@hipicatllar.com

Infants de primaria
nascuts entre
el 201212020 |

&5L empadronats
75€ jugadossiones del dub
o empadronals

125€ empadionats
1350 ju gc_ndm fares del club
Ao empadronats

180€ empadienats
194{'!‘ yadarsiores del dub
€ o #m padrunars

2 samarmutes, Inita, joc
dalgua i activ, pscina, dollida

e : gratuta B30¥hi 1313300
1_. . ._—_—
~ -+ INICIACIO:

De 'L al 19 de juliol De 15,302 1630 h

* PERFECCIONAMENT:
Del 22 de juliol al 9 d'agost. De 16217 h

* AIGUAGIM:
[45 min), Majors de 16
De 1 al 31 de juliol de 19.30a 20.15 h
8 Derlal 30 dagostde 19.30 a 20.15h
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CAMPUS D'ESTIU
CLUB HIPICA CATLLAR

o™

DEL 25 DE JUNY AL 30
D'AGOST

La millor opcio per
aquest estiu!

Viu un estiu diferent!
Podrds combinar amics,
lleure i esport en un
ambient de natura i en
contacte amb els cavalls.

MOLTES

ACTIVITATS:
- Classe d'equitacié per
nivells
- Passeig pel camp.
- Cura i maneig del cavall
- Gimcana amb cavall
- Exhibicions
- Carrusel i piscina.

HORARIS FLEXIBLES

PREUS A PARTIR DE
165 €

Truca'ns i informa-te'n!



Aquest estiu, NI
no-tawvorreixis! x T‘

£y %
Existeixen milers de plans per acombatre |'avorriment v A

i aprofitar al maxim les vacances d'estiu: practicar nch lTnTs
esports, quedar amb amics, refrescar-se a la platja D'

o piscina, assistir a tallers de qualsevol interes, $T|u
visitar museus i exposicions, viatjar, organitzar

esdeveniments... plans per a tots els gustos!

Y

Aqui hi trobaras les millors idees i activitats
per a gaudir de I'estiu! Aprofita'l!

Aprén a conduir de manera eficient i
segura amb Autoescola Novatec a Valls.

Metodes de formacid i vehicles adequats
Obtencid dels permisos de conduir

C/ Esperanto &, local1 Posa't les piles aquest estiu i
VALLS - Tel. / Fax: 977 613 026 vine aveure'ns!!!l... #—,
Tel. mbbil: 606 922 021 Aquesta L t'esta esperant..,

FEUROPEAN:_ =COLLEGE®

"l
Lo Centre dEnsenyament /

'ldremes Raman Solé Curs 2024-25

CURSOS INTENSIUS @“
JULIOL 2024

Escull el teu curs i examina't a Valls!

26 DE JULIOL
25 DE JULIOL
R . NEW
Curs d'anglés online 27 bEJULIOL
Aprén anglés on i quan vulguis 26 DE JULIOL
amb la supervisié del teu tutor
personal i amb la garantia de
Cambridge English RCAMBRE;E Linguaskill’

fram Cambridge
Authorised Exam Centre

©)] f|
Passeig de I'Estacid, 15 - 43800 Valls - 977 604 362 - info@european-college.net - www.european-college.net
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e ES VEN IMMOBLE URBA
A CABRA DEL CAMP, al C/
Montserrat, 9. Antiga granja
edificable = ubicada “en Tzona
residencial i accés per 3 carrers,
amb una superficie del solar
de 297 m2 i 808 m2 construits.
Interessats truqueu al

Tel. 616 296 455

* ES BUSCA AJUDANT DE CUINA
a torn partit i amb vehicle propi.
També es busca persona per
fer neteja a un local. Per a més
informacid truqueu al

Tel. 72213 11 19

e CASA EN VENDA, SEMINOVA
AL PLA DE SANTA MARIA.
Cantonera de 186m2, ampli
menjador i cuina de disseny. 3
hab.” (un vestidor) i 2 banys c.
Solarium i 6a€rd|'. Garatge-traster.

Preu 215.00
Tel. 659 034 853

e XALET EN VENDA A L'URB.
MAS DEL PLATA d'una sola planta
de 150m2. Ampli menjador i cuina
d'estil rustic. 4 hab.”i 2 banys.
Terreny de 12.000m2 totalment
tancat. Ideal per viure-hi tot I'any.

Preu 150.000€.
Tel. 644 457 129

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS
O FESTES. Sala amb cuina, llar de
foc i bany. Interessats truqueu al
Tel. 669 442 891

*WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa

especialitzada en  tractament
d'aigua:  Amb el nostre equi
d'osmosi  no  carregui am

Fesades ampolles d'aigua, també
em reparacié i manteniment multi
marca per només 85€ |'any.
OFERTA  OSMOSI  KLINWASS:
model genéric KW5 de 5 etapes
de filtrat, amb pre filtre, post filtre,
membrana 75gdp, diposit de 3
galons. Instal-lat per només 394€,
amb I'lVA inclos i model compacte
de 5 etapes de filtrat, amb post
filtre i bomba. Instal-lat per només
484€, amb I'IVA inclds. Som servei
técnic oficial i oferim Igarantia
en tots els productes Klinwass
comprats i instal-lats per nosaltres,
subjecte al manteniment anual.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

* DESATASCOS ECONOMICOS
Diferentes medidas para hacer

desatascos en tubos de 40mm
(desagues, lavadoras, ’D|cas de
cocina,...) Interesados llamar al:

Ctra._del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com
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PORTES,
TNSTAL-LACHD | MANTENIMENT INDUSTRIAL.
AMEB EXPERIENCIA.

INTERESSATS ENVIAR CURRICULLAM PEE WHASTP,

6775030880

ES NECESSITA OFICIAL DE 1a.
FER FABRICACIC DE

e COMPREM COTXES AVARIATS
I ACCIDENTATS, recollim vehicles
a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense cap cost.
També realitzem serveis de grua
portavehicles  24h.  Interessats
trucar en horari d'oficina al:

Tel. 628 174 628

e VOLS FER FORMACIO DE
COMPTABILITAT, ANGLES O
NOVES TECNOLOGIES? Informa't
a Auco Academia! Portem més de 25
any d'experiéncia oferint_formacio.
També ens pots trobar a Facebook i

a Instagram.
AUCO Académia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949
info@auco-academia.com
www.aucoacademia.com

e ES TRASPASSA ESTANC a
la Plaga Major de Montblanc.
Interessats trucar al:

Tel. 620 044 057

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccidén, cocinas, bafos,
impermeabilizaciones, terrazas,
pladur, yeso, paleteria en general,
electricidad y fontaneria. Para mas

informacién:
Tel. 633 857 140

e ES VEN NEGOCI DISCO-PUB
A L'ESPLUGA DE FRANCOLI per
jubilacié. Zona Casal. Totalment
equipat. Preu a convenir. Per a
meés informacié truqueu al

Tel. 669 48 16 36

e ES FAN TREBALLS DE
FUSTERIA | MANTENIMENT de
la llar. Interessats truqueu al

Tel. 649 523 308

SOM A TARRAGONA:
SALACAMPER
LES GAVARRES

CONCERTI CITA: 660 800 101

SERVEI A DOMICILI (comanda minima 1.000 Kg)

PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
Poligon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5

MAITE, 977 13 20 20 - 690 122 961©®

VENDA
DE LLENYA




DEPEN DE TU

TINENGA REEPONSABLE D'ANIMALS DE COMPANYIA

GAUDIM D'UNA CIUTAT

+neta +segura +agradable

@ © (3]

Identifica’l Esterilitza'l Aneu al veterinari
Gossos i gats han d'estar Esterilitza el teu animal de companyia Feu revisions
identificats amb un microxip, per evitar la reproduccid incontrolada, penodiques.
Portal lligat Gossos potencialment Recull els
Per la seva sequretat | la perillosos excrements
dels altres, sempre has de Han d'anar amb morrid i lligats amb Es obligatori recollir els
portar el teu gos lligat. corretja de menys de 2 m. Cal disposar excrements | esbandir

de llickéncia expedida per lAjuntament. els orins amb aigua.

La normativa vigent estableix sancions de fins a 10.000 € en cas d'incompliment
de les principals obligacions dels posseidors d'animals de companyia.

(DEPENDETU )

Nunmml¢ de Valls Més informacid a www.valls.cat/animals
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e A
E CristinaGriga

ADOOADA EXTHRANJORIA

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com

\www.va||vera-advocats.com /
> Anglés. Classes Particulars

i en grups.
Conversa amb professor nadiu dels
EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 67518 16 26

> Auco, académia

Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)

Tel. 977 60 88 31

d N

At=Cho=0nE Tel, 610 415 203
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PUICN cao 33 01 50

FUSTERIA - EBENISTERIA

wWWwW.puignou.com

Garden

mdﬁld lelense

¥lg Alt Camp

www. linguesalicamp.com

7741 43 43 7 C Vallvera. 15 baixos

ARrBasConsuLTing

C. Pare Palau, 4, local 1- 43800 Valls
977 600 978

mIERTA

GESTIO IMMOBILIARIA

C. del Vilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

TN
finquesaroma

L= d]s

0622 685 990

EoOnoaEn
PARIS

et M

MF.!&E?H m-_'s “?'Wfﬁﬁ’-z arTRMEET
s Sl i b CALAFFL - TSR0 Fae 77008

Y

Gns. 5t Gabriel, 14, bx
43800 VALLS
EE 977 601 363

www.marebens.cat

MAREBEMNS

IVETTE i CELINE Jardineria SL

Ctra Pla 5ta. Maria, 285

SOMNIS SOMNIS

- Pol. Ind. de VALLS FINQUES
td 613448702| || & acar] S0 B8
619791547 © 653939 887 www.ﬁnqueLs scon':'nsiss.golrln
VIVERS LLURBA TOT AP
JARDINERIA | SERVEIS FINQUES sxzn
viversllurba@gmail.com I Km Eﬂ“'!n %ﬁg
600 450 396 == .
2 —/ )

VOLS SORTIR A LA GUIA? INFORMA-TE'N A: eva@lesgralles.com
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INSTAL-LACIONS TARRAGONA

Ctra. del Pla n® 29 ﬂmLLS]
(662 030 906 /977 081 884
o

/

\

- Canvii fes

e Joies velles
OSCAR il frencades
JOIERS per mioderes!

Cirms, St Gabriel, 2 VALLS 667327600 @)

TALLER

_/

> Pollastres a I'ast Xavi Giiell
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

/

> Anna Perruqueria
C. Grm. St. Gabriel 18 - 43800 Valls

\

Tel. 977 60 63 70

Ve ™
~ SERVEI 24 H
Ecosiwmsa”  |JRGENCIES:

625 41 57 36

Bmdﬂ.rmﬂm r‘bfwasrpurudp.l’nx
mmdumbmm gpsirs.,

977 63 70 48 - VALLMOLL {Torrogona)

SERVEIS GENERALS
DE NETEJA

Facility TEUCF‘- NS
Europe:

| INFORMAT

www. facilityeuropecc.com
facility_cc@hotmail.com

(699 8345 60

4 ™
fflh%b.{vﬁlu
PORTES & AUTOMATISMES
C. Artesans 91, Nau 5 - Pol. Ind.VALLS
619142 218

TOTEN
h istemes ALUMINI
Pol, Ind. € /deks Licoristes, 44 | FERRO
43800 VALLS T -m m 097

oy =, COVAL ALUMINIS

y (tra. Pla Sta Maria, 287
C b Tel.977 604104
Ay 43800 VALLS

wraw.oovala.cat vallensealuminiofcovel-sied

SOLERSIA
SERRALLERIA, ALUMINI, PVC
Pl Roqques Roges, O Tramuntana, ¥ - ALOOVER

EL 55 939 975
2 ~/

ot o

SERVEI DE GRUA 24H

LiPSEUR ©
DESATASCOS

629 303 021
977 630 518

VALLS - MOMTBLANG

TAXIS
Joan

SARAAL
EL PLA DE STA MARLY

4 N

> Alt Camp Veterinaris
C. Vallvera nim. 6 - 43800 Valls
Tel. 977 60 61 60

INFO ¢

9FT 639076
CONSULTIRG INFORMATIC ﬁ"q‘ qa U'B E“

inforam@infocameonsulting.com

TOTS ELS SERVEIS Jf

VETERINARIS

9TTN 3825 § KUM

(3

~/
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w' ACTIVITATS

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES,

PORTES, SOSTRES,

MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos - VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial

977 60 29 01 - 670 23 03 98

FARMACIES de GUARDIA
VALLS

DIVENDRES 24 A. MIQUEL
P. PATI, 9 - TEL. 977 60 06 06

DISSABTE 25 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIUMENGE 26 SERO
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DILLUNS 27 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DIMARTS 28 CLIMENT
ANSELM CLAVE, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIMECRES 29 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DIJOUS 30 ELENA PEREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIVENDRES 31 FERRUS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guardia d'iltima hora)

Segueix el nostre
instagram

@] lesgralles_valls

memora
SERVEIS FUNERARIS

Telf: Gratuit 24 h:
900 231 132

Antonino Mestieri Rius. Ha mort
al'edat de 84 anys. El seu funeral
va ser a Valls.

Antonio Mora Pujol. Ha mort a
I'edat de 82 anys. El seu funeral
va ser a La Riba.

Teresa Rius Bofarull. Ha mort a
I'edat de 94 anys. El seu funeral
va ser a Valls.

PARTITS 2023/2024

HOQUEI CLUB VALLS

‘G aRALLES

P LN

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIX0S
43800 VALLS (Tarragona)
Teléfon: 977 60 19 53
Horari matinsde9ha13 h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com

eva@lesgralles.com
*kkk

EDITA | DIRIGEIX:
Eva Sanchez Calderdn

www. lesgralles.com

*kkk

Fkkkkkdkkkkkkkkkkkk

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinié dels seus
coI laboradors, ni s'identifica necessanamentambaquests

"El client assumeix tot tipus de ue es
pogués denvarper laimatge que sol- Jicita sigui publicada/
que es publica”

BENJAMI 19:00 CH VILA-SECA B HC VALLS FM Logistic
Divendres 24
maig 2024
2a CAT FEM 21:45 CP MANRESA HC VALLS FM Logistic
TROBADA ESCOLES 18:00 - 20:30 TROBADA D'ESCOLES D’HOQUEI HC VALLS
Dissabte 25
maig 2024
1a CAT 20:00 UE HORTA HC VALLS INTEC Enginyeria

/" DIUMENGE 2 DE JUNY: )

FESTIVITAT DEL
CORPUS AVALLS

com es tradicio,
els domasos al balco,
per la Processo.

AValls, a les 6 de la tarda,

a |'Arxiprestal de Sant Joan,
se celebrara la solemne Missa
Concelebrada, i tot seguit prop de les
7 h, sortira la processo littrgica del
Corpus, que anira de la Placa del Blat
fins a la Parroquia del Lledo, processé
que estara encapcalada peIs Gegants

i I'Aliga que ballaran al Pati.
- SR J
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( Compra BFA BNA |

. finques
Casa unifamiliar  de ! Xalet de 270m2, parcella fingues

238m2, 5 habitacions, 2 de 630m2, 5 habitacions, Ctra. del Pla 52-54 143800 VALLS

banys, cuina office, eixida, | “a@2 banys, cina office, {
calef, garatge 4 cotxes, rebost, ~ golfes, garatge, Telf. 977 600 500 | fmqueS@bna'cat

barbacoa tancada, jardi, e calef. omba de calor, jardi/
g opcional moblesiA.C. ' piscinaibarb. tancada.

Pis de 2 habitacions,
1 bany, cuina, eixida,
menjador i opcmnal
mobles.  Edifici amb
ascensor.

2 banys, pati, terat, fil
musical, tota reformada,
calef.,, ACi garatge.
Preu: 180.000€

Pis de 58m2, 3 Pis de 178m2, 4 Pis de 3 habitacions,
habitacions, 1 bany, [ i habitacions, 2 banys/1 e 1 bany, 1 servei, cuina
cuinaigaleria. D'origen. suite/vestidor, 1 bany americana, calef. |p|a§a

H [ doble, dutxa i banyera, - d'aparcament.
menjador, cuina office, !
1 servei, calef. i box.

Localcomerclalde73m2 Diplex de 94m2, 2 1 i Casa amb  cuina
; actualment habitacions, 1 bany, ~ americana, traster, sala/
perruqueria en  actiu, americana, 2 llar de foc, terrassa, 3
negoci totalment ,  sala-estar, J . habitacions, 2 banys, 1
eqmrat amb aire cond. terrassa i amb mobles. : servei i tota reformada.

i molt lluminds.

Crea nous espais per gaudir a I'airé'fliure

C. Fusters 79 - Pol. Ind. VALLS - 977 609 188 www.toldoszurita.com

TENS CORRESPONDENCIA PER ENVIAR,
REPARTIR O BE HAS D'ANAR A L'OFICINA
DE CORREUS | NO TENS TEMPS7?77...

NOSALTRES
HO FEM PER TU!
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MAREBENS

DES DE 1952

AR

Masia a VALLS b
Plana d'en Berga .

MAGNIFICA MASIA DEL SEGLE XIX TOTALMENT RESTAURADA. De 469m2, 3
hec., disposa de dues vivendes, per entrar-hi a viure. A cinc minuts de Valls.
350.000€

Casa a VALLS
] Carrer del Tren

CASA MOLT BONICA AMB JARDI i
barbacoa.ZonaVallvera.4 hab.,2 banys,
menjador, cuina gran i assolellada.
Garatge i terrassa. 315.000€

il aEa
Local a Valls 5

| Carrer La Cort

LOCALCANTONER de 149m?2 totalment

equipat, amb mobles a mida i serveis.

Dues plantes més soterrani. Idoni pera
restaurant. 790€

Negoci a Valls
Carrer Sant Pere

Casa a VALLS :

Placa del Carme [
IDEAL INVERSORS. 160m2, unifamiliar
de 4 pl. Totalment exterior i dona a dos

carrers. Facana principal ben orientada.
Bona rendibilitat. 145.000€

BAR - CERVESSERIA EN TRASPAS. Zona
biblioteca. Espec. en vins i cervesses.
En ple funcionament. Amb terrassa.
LLOGUER: 350€. TRASPAS: 28.000€

C. Germans Sant Gabriel 14, baixos
43800 VALLS - Tel. 977 601 363
www.marebens.cat

- a - ,
-‘} Pis a VALLS
‘ Zona hospital
BONIC PIS CANTONER de 2 hab. grans,

molt ampli, bany complet, cuina office
i ampli menjador cantoner. Calefaccid.

'* Pis a Valls

b= Passeig dels Caputxins
PIS UNIC | EMBLEMATIC de 230m2, 4
hab. (una suitte), mengador amb balco

al passeig i Cuina-off. En perfecte estat.
Mobles i electrod. Ascensor. Parquing.

Pis a Valls
Ctra.del Pla

PIS de 3 habitacions, menjador amb
balcé i cuina amb eixida. Edifici amb
ascensor. Molt ben conservat. 95.000€

Oficina a Valls
- Plaga Font de la Manxa
OFICINA BANC DE VALLS. Antic G6. Per
iniciar activitat. Vestibul, recepcio, 4

desp., sala, arxiu, servei i cuineta. Aigua
i llum. Possib. d'aparcament. 1.500€



