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Centre d’osteopatia i fisioteràpia
Passeig de l’Estació, 31, 1r 1a  -  VALLS

Tel. 977 61 38 88

www.cosequilibri.com

CLÍNICA DENTAL
RAMON I MONTSERRAT

Dra. Rosa M. Ramon i Montserrat
 Núm col. 2449

Passeig de l’Estació, 40, 1er. 1a.
Tel 977 60 88 62 - 628 642 998

43800 VALLS

CENTRE MÈDIC
PSICOTÈCNIC

Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.

43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Permisos de conduir
Llicències d´armes

Revisions esportives

DEMANA CITA PRÈVIA AL:
   T/ 629 25 23 24

NÚRIA CLOFENT I PRATS
ODONTÒLOGA - Núm. col. 2939

www.clinicadentalclofent.com

• Odontologia conservadora
• Pròtesi i Rehabilitació
• Implants - Cirurgia periodòncia
• Radiologia digital
• Ortodòncia infantil i d’adults

Xiquets de Valls, 7  -  VALLS

Tel. 977 60 29 37

SEGREST EMOCIONAL:
QUAN L’EMOCIÓ ENS CONTROLA

Tots hem sentit en algun moment 
de la nostra vida com una situació 
ens feia “perdre el control”, i on 
reaccionem amb ira intensa en una 
discussió, on la por a afrontar un fet 
ens deixa paralitzats, on l’ansietat que 
anticipem o la por a fracassar fan que 
escapem d’allò temut o ho evitem. 
En aquests moments intensos la 
nostra amígdala, una petita estructura 
cerebral pertanyent al sistema límbic 
(on es processa la informació de 
contingut emocional), agafa el control 
del nostre cervell i “desactiva” el 
nostre còrtex prefrontal (la zona que 
en capacita per pensar, reflexionar, 
planificar i racionalitzar). 
Entrem en una mena “d’estat 
d’emergència” en el qual tots els 
nostres recursos s’aboquen (durant 
pocs segons) a lluitar per la nostra 
“supervivència emocional” contra 
una situació crítica que ens ha fet 
esclatar. Tota la resta deixa de tenir 
importància.
Per què passa? Totes les nostres 
experiències emocionals queden 
enregistrades i l’amígdala 
s’encarregarà de realitzar 
comparacions o buscar perills 
similars als que hem patit amb 
anterioritat. Però  moltes situacions 
“traumàtiques” provenen de la 
infantesa, quan encara no teníem la 
informació ni els recursos suficients 
per gestionar el que ens estava 
passant. Per això moltes de les nostres 
reaccions emocionals intenses actuals 
ens resulten incomprensibles, ja que 
no corresponen amb el fet que les ha 
detonat.
És impossible que en estats d’alta 
activació emocional siguem capaços 
d’avaluar què està passant ni de 
decidir de manera mínimament 
racional. El millor que podem fer és 
parar i deixar que passi. Normalment 
l’activació de l'amígdala durarà uns 
pocs segons, fins que puguem ser 
capaços de pensar racionalment.

Lídia Albareda
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La immobiliària de referència 
a Valls i comarca.

Venem o lloguem el seu pis. Administrem el lloguer del seu pis. 
Administrem comunitats de propietaris. Ens fem càrrec de tot. www.finquesaltcamp.com

Truqui’ns i l’informarem

info@finquesaltcamp.com

Agent de la propietat 
immobiliària nº 927

Administrador
de finques nº 627 977 61 43 43

L’EXCLUSIVA DE FINQUES ALT CAMP
135.000€

VENDA 

Valls

Vila-seca

C. Vallvera, 15 baixos / 977 61 43 43

C. Francesc Martí i Padró, 4 / 693 729 550 

Té un pis per llogar?

✓ Lloguer permanent!
✓ Lloguer garantit!
✓ Manteniment inclòs!

Mentre venem 
el seu pis, ens 
fem càrrec de la
seva Hipoteca!!!

Té un pis per vendre?

Planta baixa de 55 m² + Gran Jardí

Lavabo complet | Cuina independent

Amb mobles i electrodomèstics

LA JUNCOSA

Tot exterior amb finestres d’alumini

Casa amb jardí, porxo i BBQ

Acollidor saló-menjador amb estufa

Gran Porxo +  Zona BBQ + Garatge 
2h. |  Suite amb lavabo + individual

C/Juncosa, Aiguaviva
(� El preu ha baixat 10.000€)
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Urb. Fontana
Xalet de 120m2 seminou
Menjador ampli i cuina
4 habitacions i 2 banys c.
Magatzem i piscina
Parcel·la de 1200m2 
totalment vallada

PREU FANTÀSTIC

158.000€

Bona

Inversió!!!

XALET AL POBLE DE VALLMOLL

Pis de 120m2 en bon estat
Espaiosa cuina i menjador
4 habitacions (3 dobles)
2 banys
2 balcons i galeria
Calefacció
Exterior i assolellat

PREU ESPECIAL
120.000€

Esplèndida

Zona!!!

PIS ZONA C/ AVENIR

Xalet seminou de 322m2
Ampli menjador i cuina
4 hab. dobles i 3 banys
Garatge-trast per 4 cotxes
Ampli jardí de disseny
Calefacció i Aire 
condicionat
Terreny de 468m2 tancat
PREU IDEAL

350.000€

Exclusiva

Casa!!

XALET A URB. MAS CLARIANA
Pis a reformar de 65m2
Menjador exterior i cuina
2 habitacions i 1 bany amb 
peu de dutxa
Exterior i assolellat
Situat en bona zona
Bones vistes a la Muralla

PREU D'OFERTA

22.000€

Ideal

Lloguer!!!

PIS BAIXADA DE L'ESGLÉSIA

Casa seminova de 200m2
Ampli menjador i cuina 
amb accés al balcó
4 habitacions dobles
2 banys complets
Garatge 2 cotxes i traster
Pati d'uns 25m2
Vistes a la muntanya
PREU ESPLÈNDID

175.000€

Magnífica

Casa!!!

CASA PLA DE SANTA MARIA

Xalet de 424m2 construïts
Petit apartament indep.
6 hab. i 4 banys comp.
2 menjadors i 2 cuines
Piscina i jardí
Garatge per 2 cotxes
Terreny de 650m2 tancat

PREU INCREÏBLE

310.000€

Extraordinari

Xalet!!!

XALET URB. SANTA GEMMA

Xalet de 250m2 estil masia 
catalana
Menjador i cuina d'estil 
rústic
3 habitacions i 2 banys
Vestidor i despatx
Garatge i piscina
Menjador d'estiu
PREU MAGNÍFIC

295.000€

Esplèndida

Masia

 Catalana!!!

XALET URB. PLANA D'EN BERGA

Pis de 100m2 en bon estat
Ampli menjador-cuina
4 habitacions i 2 banys
Calefacció-Aire 
condicionat
Instal·lació d'alarma
Ampli balcó
Exterior i assolellat
PREU D'ENDERROC

72.000€

Extraordinari

Pis!!!

PIS URB. LA XAMORA

Pis de 120m2 renovat
Ampli menjador amb 
accés a una terrassa de 
12m2
Cuina equipada i espaiosa
4 habitacions i 2 banys
Calefacció i A.C.
Ascensor i garatge
PREU ESPLÈNDID

105.000€

Immillorable

Pis!!!

PIS CARRER ABAT LLORT
Pis reformat de 95m2
ampli menjador amb accés 
a un balcó
Cuina moderna
3 habitacions dobles
1 bany complet
Calefacció i A.C
Perfecte estat
PREU REBAIXAT

130.000€

Impressionant

Pis!!!

PIS PLAÇA DEL PATI
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Petites Crides

Mobles a mida
Mobles de cuina

Manteniment i reformes
Portes - interior - exterior - blindades

Revestiments de fusta
Terres per a exterior d’IP

Persianes i mosquitereswww.puignou.com

639 330 150

• DESGUACE VALLS. GESTOR 
DE RESIDUS N.E-444/97. 
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida 
de vehicles a domicili. Tramitem 
la baixa definitiva del seu vehicle 
al moment. Som a la Ctra. de 
Barcelona s/n de valls. Horari de 
dilluns a divendres de 9 a 13h i de 
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h. 
Interesados llamar al:
	              Tel. 977 604 947
	          catv@mercars.com
	           www.mercars.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• ES FAN TOT TIPUS DE FEINES 
AMB TRACTOR. Servei de cuba, 
es ven llenya i fems. Venda de terra 
i àrids de pedrera. Servei a domicili. 
Interessats truqueu al:

Tel. 629 823 618w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE HACEN MUDANZAS Y 
TRANSPORTES. Servicio de 
montaje y desmontaje de muebles. 
Vaciamos pisos y naves. Servicio 
de grúa porta-coches. Interesados 
llamar al:

Tel. 605 507 589
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E R V E I . C AT 
Multiservei Alt Camp s.l. Empresa 
especialitzada en tractament d’aigua: 
Amb el nostre equip d’osmosi no 
carregui amb pesades ampolles 
d’aigua, també fem reparació 
i manteniment multi marca per 
només 85€ l’any. OFERTA OSMOSI 
HIDROWATER: model compacte 
PHOENIX de 5 etapes de filtrat, 
amb pre filtre, post filtre, membrana 
75gdp, dipòsit incorporat de 3 galons 
i sistema anti-fuïtes. Instal·lat per 
només 397€, amb l’IVA inclòs i model 
genèric NEREO de 5 etapes de filtrat, 
amb post filtre i dipòsit. Instal·lat 
per només 335€, amb l’IVA inclòs 
Demani el seu pressupost sense 
compromís!!! Més productes com: 
calderes, descalcificadors, osmosis, 
escalfadors a gas i elèctrics,… visita 
la nostra nova botiga virtual a:

www.multiservei.cat
L’atendrem a Valls Carretera del Pla 
nº29 de dilluns a divendres de 10 a 
13h i els dimecres per la tarda de 
17 a 19h

Tel. 977 081 884 / 662 030 906
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CHICA BUSCA EMPLEO para 
cuidar a personas mayores, niños 
o limpieza. Por horas o externa. 
Con experiencia y referencias de 
antiguos trabajos. Razón:

Tel. 612 27 12 90
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• GRUP INVERSOR DE LA 
LOCALITAT DE BARCELONA 
"BUSQUEM EDIFICIS E 
IMMOBLES A LA POBLACIÓ DE 
VALLS EN ZONA EL PATI, CASC 
ANTIC I VOLTANTS" comprem 
immobles a preu de taxació.

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PÀRQUING BOX EN VENDA. 
Al carrer Germans Sant Gabriel 
de Valls. Ben situat i fàcil 
maniobrabilitat. Preu 19.500€. 
Interessats truqueu al

Tel. 977 601 363
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN FEINES DE 
DESBROÇAMENTS DE boscos, 
parcel·les, finques i serveis de 
jardineria. Tala i poda d'arbres 
també en altura. Autònom. Per a 
més informació trucar al:

Tel. 611 623 682
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRAMOS TODO TIPO 
DE VEHÍCULOS, MAQUINARIA 
I TRACTORES averiados, 
accidentados y sin ITV. Recogemos 
a domicilio, tramitamos bajas, pago 
al contado. También hacemos 
servicio grúa porta coches. 
Interesados llamar al:

Tel. 665 232 632w
693 277 682w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS DE 60M2 A REFORMAR A 
LA MURALLA SANT ANTONI, 
2 habitacions (1 d'elles doble) i 1 
bany amb peu de dutxa, menjador 
i cuina, traster, zona comercial, 
exterior i assolellat.  Preu de venda 
22.000€. Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• ÀTIC EN LLOGUER A VALLS. 
Sup. útil 205m2, 6 hab. dob. 
(suitte), 3 banys, aire cond., calef. 
gas natural, fusteria fusta, llar de 
foc, cuina, menjador, garatge 2 
cotxes, mobles, porter autom., 
terrassa, ascensor, en bon estat. 
Preu 1.300€/mes

FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE PRECISA CERRAJERO para 
empresa de puertas y automatismos. 
Se valorará experiencia per no es 
imprescindible. Razón:

Tel. 619 142 218
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VALLS. VENDA DE 2 
PROPIETATS COLINDANTS:  1/ 
XALET d'una planta de 165m2, 
amb pàrquing, golfes i piscina, 
dins un solar de 1.800m2. 2/ NAU 
INDUSTRIAL de 600m2 en un solar 
de 1.285m2. Preu a consultar.

FINQUES GES, API TGNA
Tel. 977 63 78 86 / 610 657 282

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Petites Crides

APROFITA EL

PLA ENERGÈTIC

SUBVENCIÓ
FINS AL 80% dte.

Informa-te'n aquí

• CASA EN VENDA A VALLMOLL. 
Distribuida en tres plantes i terrat. 
Planta baixa: menjador, cuina, 
rebost/safareig. Primera planta: 
2 habitacions dobles i un bany 
complet amb dutxa. Segona 
planta: 1 hab. dobles i 1 bany 
amb peu de dutxa. Terrat: caseta 
de fusta. Disposa de calefacció 
de gas natural i els tancaments 
són d'alumini. Preu 105.000€. 
Interessats truqueu al

Tel. 977 601 363
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E R V E I . C AT 
Empresa climatizadora especialitzada 
en aire condicionat. Oferim de la 
marca Fujitsu el model ASY25UIKP 
amb 2,5kw de potència, baix consum 
elèctric classe A++, amb bomba de 
calor i actual refrigerant r32, és el més 
silenciós i eficient, per 777€, preu 
amb iva i instal·lació per substitució 
o finançat a 12 mesos sense 
interessos per 65€/mes. Demani el 
seu pressupost sense compromís!!! 
Més productes com: calderes, 
descalcificadors, osmosi, escalfadors 
a gas i elèctrics,… visita la nostra web 
a: www.multiservei.cat o sol·licita 
un pressupost sense cap compromís. 
L’atendrem a Valls Carretera del Pla 
nº29 de dilluns a divendres de 10 a 
13h i els dimecres per la tarda de 
17 a 19h

Tel. 977 081 884 / 662 030 906
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• TERRENY A LA URB. MAS 
CLARIANA DE 175M2 AL 
CARRER ESPÍGOL a la part alta 
de la urbanitzaació, té 9m lineals a 
nivell del carrer. Disposa d'aigua i 
llum al costat del terreny. 
Preu de venda 35.000€ Urgeix!

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA EN VENDA A VALLS. 
Casa de 82m2, partida Baiona. 
Solar de 5.000m2, 2 habitacions, 
1 bany, cuina-menjador, plques 
solars i bassa. En bon estat. Preu 
110.000€

FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• ES COMPREN TOT TIPUS DE 
VEHICLES. Avariats, accidentats, 
per fer baixes definitives, serveis de 
grua, etc. Truca'ns i t'informarem. 
Pagament al comptat. Interessat 
podeu trucar al

Tel. 646 690 261
977 628 371

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• L'ASSOCIACIÓ PETjades DE 
L'ESPLUGA DE FRANCOLÍ (NIF 
G-05410832) ja té en adopció 
resposable de diversos gatets de 2 
mesos de gates del carrer que estan 
en cases d'acollida. Ja se n'han 
donat més de sis. També en tenim 
en adopció. Si esteu interessats: 
Contacteu amb la Lluïsa

Tel. 600 471 864 o al F
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ASSESSSORAMENT DIETÈTIC 
I NUTRICIONAL. Per alimentar-te 
correctament (també si fas esport) 
i millorar la teva salut. Consulta'm 
presencialment o bé online: Josep 
Magrinyà, Graduat universitari den 
Ciència i Tecnologia dels aliments 
i Tècnic Superior de Dietètica i 
Nutrició. Més informació:

Tel. 622 22 07 22
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• COMPRO FINCAS RÚSTICAS 
ABANDONADAS con o sin masía. 
Interesados llamar al

Tel. 629 79 37 37
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS REFORMAT AMB LA 
SEVA TOTALITAT A LA ZONA 
DE LA FRATERNAL de 70m2, 3 
habitacions, 1 bany complet amb 
peu de dutxa, parquet, calefacció, 
exterior i assolellat. Bones vistes.
Preu de venda 75.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS ECONÓMICOS. 
Diferentes medidas para hacer 
desatascos en tubos de 40mm 
(desagües, lavadoras, picas de 
cocina,...) Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• GRUP INVERSOR "BUSQUEM 
IMMOBLES PISOS, CASES, 
TERRENYS URBANS A LA 
POBLACIÓ DE VALLS I 
COMARCA" per comprar se 
efectuarà el pagament al comptat 
prèvia taxació.

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• XALETS URBANS ADOSSATS A 
PARTIDA RUANES A 5 MIN. DE 
VALLS A PEU. Xalet de 276m2, 
7 habitacions, 2 banys, 2 cuines, 
2 menjadors, piscina, parcel·la de 
7500m2. Ideal per dues famílies.
Preu de venda 180.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS EN VENDA A VALLS. Zona 
Abat Llort. De 115m2, 3 hab. (1 hab. 
complementària) bany, bomba de 
calor. Totalment reformat i acabats 
de primer qualitat. Amb ascensor. 
Preu 150.000€. Interessats truqueu 
al

Tel. 626 369 962
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMAS Y TRABAJOS 
VERTICALES, fachadas, 
patios de luces, bajantes, 
impermeabilizaciones, reparación y 
pintura. Interesados llamar al

Tel. 669 774 855
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SI TENIU UN PIS, CASA, 
LOCAL, MASIA O NAU PER 
LLOGAR, NOSALTRES ELS HI 
BUSQUEM CLIENTS solvents i 
seriosos. Ho lloguem sense cap 
cost per els propietaris i us podem 
oferir l'assegurança d'impagament 
de lloguer. Som Vila-serveis. Per a 
més informació:

Tel. 977 63 85 64 / 639 730 571
info@vilaserveis.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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VALLS-PIS EN VENDA
Pis de 110m2, 4 habitacions, 1 bany 
i presinstal.lació d'un segon, cuina, 
menjador, balcó i ascensor.

    		              125.000€

MAS CLARIANA-CASA EN 
VENDA
Casa de 268m2, 4 habitacions, 3 banys, 
cuina, menjador, golfes de 32m2 amb 
sortida a la terrassa, garatge i jardí.
    		               350.000€

VALLS-CASA EN VENDA
Casa de 230m2, 4 habitacions, 3 banys, 
cuina, menjador i terrassa.
    	

    	                                    70.000€

BRÀFIM-CASA EN VENDA
Casa de 247m2, 4 habitacions, 2 banys, 
menjador, terrassa, jardí, garatge, 
calefacció i aire condicionat.

    		               156.000€

VALLS-CASA EN VENDA
Xalet de 2 plantes, 4 habitacions, 2 
banys, cuina amb rebost, menjador 
i gran porxo. Disposa d'una nau, 
cavallerissa i terreny de 2550m2.
    		               315.000€

VALLS-PIS EN VENDA
Pis de 66m2, 1 habitació doble, cuina 
americana, calefacció, traster i ascensor.

    		               73.500€
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Petites Crides
• RESIDÈNCIA D’AVIS PASSEIG 
PRIM I CENTRE DE DIA. 365 
dies l’any. Tallers de memòria, 
f i s ioteràpia ,  perruquer ia , 
biblioteca... Al centre de Reus, 
places disponibles des de 990€.
Interessats truqueu al
 	           Tel. 977 10 50 80
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E R V E I . C AT 
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
registrada a indústria, més de 10 
anys al seu servei ens avalen, el 
nostre lema “Qualitat al millor preu” 
Realitzem neteges per desincrustar 
la calç de la seva caldera, escalfador, 
termo elèctric o instal·lació d’aigua. 
Fem servir bomba hidràulica a pressió 
amb producte químic adequat, 
que no perjudica ni la seva salut ni 
tampoc l’instalal.lació. Si no té pressió 
d’aigua per 109€ descalcifiquem 
la caldera internament i també 
fem neteges completes des de 
comptador fins aixetes per 242€, 
disposem d’un ampli catàleg de 
descalcificadors per solucionar 
definitivament els problemes de calç 
en electrodomèstics, calderes, tubs, 
aixetes,... Demani el seu pressupost 
sense compromís!!! Més productes a 
la nostra web:   www.multiservei.cat
L’atendrem a Valls Carretera del Pla 
nº29 de dilluns a divendres de 10 a 
13h i els dimecres per la tarda de 
17 a 19h

Tel. 977 081 884 / 662 030 906
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VENEM SACS (DE JUTE) DE 
CAFÈ BUITS PER RECICLAR. Ideal 
per la collita d'ametlles, garrofes, 
avellanes,... Cafès Líder. Interessats 
truqueu al

Tel. 977 600 623
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS DE 100M2 REFORMAT 
AMB VISTES AL PATI DEL 
CASTELL, àmplia cuina i menjador, 
3 habitacions i 1 bany complet, un 
balcó, calefacció i aire condicionat. 
Ascensor, exterior i assolellat. 
Preu de venda 130.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA EN VENDA A VALLS. Sup 
útil 170m2, 4 hab. dobles, 1 bany, 
antiguitat més de 50 anys, fusteria 
exterior alumini, cuina, menjador, 
reformada i amb garatge. 120.000€

FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  TOT TIPUS DE SERVEIS DE 
TRACTOR, feines a la VINYA, 
venta d'oli d'oliva, llenya i feixos de 
redoltes per calçotades. Interessats 
truqueu al

Tel. 639 527 974
620 039 391

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VOLS FER UN DINAR AMB 
AMICS, FAMÍLIA O COMPANYS 
DE FEINA? Et lloguem la masia!!! 
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• L'ASSOCIACIÓ PETjades DE 
L'ESPLUGA DE FRANCOLÍ (NIF 
G-05410832) ja té en adopció 
resposable de diversos gatets de 2 
mesos de gates del carrer que estan 
en cases d'acollida. Ja se n'han 
donat més de sis. També en tenim 
en adopció. Si esteu interessats: 
Contacteu amb la Lluïsa

Tel. 600 471 864 o al F
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS AL CARRER ABAT LLORT 
AMB MILLORES. Ampli menjador 
d'ampli menjador amb accés a una 
terrassa, cuina, 4 habitacions, 2 
banys, ascensor i garatge per cotxe 
gran. Exterior i assolellat.
Preu de venda 105.000€. Interessats 
truqueu al

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• SUBMINISTREM I COL·LOQUEM 
PARQUETS DE TOT TIPUS, 
sintètic i de fusta; tarimes de piscina 
i restauració de parquets vells. 
Interessats truqueu al

Tel. 681 175 208
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS Y LIMPIEZA de 
tuberías, depósitos, inundaciones... 
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• OPORTUNITAT!!! PIS EN 
VENDA A VALLS reformat, zona 
Cor de Maria. De 70m2 aprox., 3 
hab., cuina, bany i menjador. Preu 
28.000€. Interessats truqueu al

Tel. 661 76 81 76
627 48 07 34

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• OPORTUNITAT!! BAR AMB 
VIVENDA al Passeig dels 
Caputxins de Valls. En lloguer o 
venda. Interessats truqueu al

Tel. 685 994 971
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• PIS AL CARRER MESTRAL DE 
76M2, reformat, ampli menjador i 
cuina, 3 habitacions, 1 bany, balcó 
i ascensor, exterior, assolellat, zona 
comercial i bones vistes.
Preu de 75.000€ Urgeix vendre!

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• CASA SEMINOVA AL PLA 
DE SANTA MARIA, de 200m2, 
4 habitacions, 2 banys, cuina i 
menjador gran, pati de 25m2, 
garatge per 2 cotxes i magatzem. 
Exterior i assolellada a la zona del 
Poliesportiu. Preu de 175.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• CASA SEMINOVA EN VENDA 
A L'URB. EL FORNÀS DE VALLS. 
De 350m2, ampli menajdor i cuina, 
5 habitacions, 3 banys complets, 
garatge per a cinc cotxes, pati de 
20m2, exterior i assolellada. Bona 
situació. Preu venda 300.000€. 
Interessats truqueu al

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PÀRQUING TANCAT EN 
LLOGUER A VALLS. C. Germans 
Sant Gabriel. Fàcil accés i 
maniobrabilitat. Preu 90€/mes. 
Interessats truqueu al

Tel. 977 601 363
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CHICA BUSCA TRABAJO para 
cuidar personas mayores, ya sea 
interna, externa o por horas. 
Con experiencia y referencias. 
Interesados llamar al

Tel. 645 46 42 29
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PALETA ECONÓMICO, REALIZA 
TODO TIPO DE TRABAJOS en 
yeso, pladur, alisado de paredes, 
pintura, alicatados de cocinas, 
baños y suelos. Piedra vista, 
fontanería, electricidad y vallado 
de fincas. También se pintan 
terrazas y transportes con camión. 
Interesados llamar al:

Tel. 669 916 833w 
                           613 142 694    

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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PIS EN VENDA AL PLA 
DE SANTA MARIA

PIS de 105m2, es distribueix en 
menjador espaiós i lluminós, cuina 
independent amb galeria, 3 hab. i un 
bany. Es troba en molt bon estat i disposa 
de mobles i electrodomèstics. Té una 
àmplia terrassa amb sortida des de 2 hab. 
La calefacció i l'aire condicionat és per 
conductes per tot l'habitatge. Ascensor. El 
preu inclou un pàrquing. Zona tranquil·la.

PIS EN VENDA 
AL PASSEIG DE 

L'ESTACIÓ
PIS de 135m2. Distribuït en un ampli 
menjador amb sortida a la terrassa, 
cuina equipada, galeria amb tancament 
d'alumini, 4 dormitoris, un tipus suite 
i un amb sortida a la terrassa. 2 banys 
complets, rebedor, ampli passadís. És un 
pis molt assolellat i exterior a dos carrers. 

199.000€

CASA EN VENDA PLAÇA 
DEL CARME

CASA unifamililar de 160m2 al centre de Valls. 
Totalment exterior. 2 façanes, s'ha mantingut la 
pedra natural i les vigues d'origen que combinen 
perfectament amb la reforma. Distribuïda en una 
pl. baixa amb un espai diàfan d'entrada a la casa 
i un safareig; 1a planta amb 2 hab. i 1 bany; 2a 
planta amb menj. i cuina office i per últim, una 
suite amb bany a la pl. 3a. Si busques quelcom 
diferent a Valls, aquesta és una bona oportunitat.

185.000€

Vingui a veure'ns i informi's!

107.000€

500€

LOCAL EN LLOGUER

LOCAL al c/ Avenir de 35m2. Situat 
en ple eix comercial. Distribuït en 
una sala diàfana, magatzem, bany 
i altell. En perfecte estat i preparat 
per qualsevol negoci. Aparador, 
persiana motoritzada i serveis 
donats d'alta.
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PETITES

CRIDES

CAVALLS COM A TERAPEUTES
En diem EQUINOTERÀPIA i es 
tracta de sessions en les quals no 
necessàriament muntem a cavall. 
Serveixen tant per a persones amb 
alguna mena de diversitat funcional 
(TEA, TDA, etc.) com per als qui estan 
passant per un moment traumàtic 
de la seva vida (separació, abús, 
presa de decisions importants, entre 
d'altres) o que estan sofrint d'estrès 
i necessiten un moment per respirar 
i veure les coses amb més claredat.
Tot això es fa a través del coneixement 
del cavall, amb el qual es treballa peu 
a terra (sense pujar-hi), i no cal tenir 
experiència com a amazona/genet.

Et pot ajudar a superar pors, 
augmentar la teva autoestima o 
simplement tenir una activitat a l'aire 
lliure, apta per a qualsevol persona. 
Soc Laila Pilgren, psicòloga esportiva, 
monitora d'equitació, màster en 
Equinoteràpia i ofereixo classes 
d'equitació i de equinoteràpia, 
privades i en grup.

T'espero, al costat del meu equip 
de cavalls, en HESTING CLUB 
(Picamoixons - Valls). Classes en 
català, castellà, anglès, alemany i 
danès. 

Reserva la teva hora:
629 88 34 04

També pots seguir les activitats 
en Instagram i Facebook @hestingclub

C L U B

EQUITACIÓ
ETOLOGIA

EQUINOTERÀPIA

RECEPTES
DE CUINA

express

RECEPTES AMB
CARBASSÓ

AMANIDA D'ESPAQUETTI
I CARBASSÓ

Ingredients 4p.:
- Carbassó
- Espaguetis integrals
- Tomàquets cherry
- Calamars
- Oli d’oliva verge extra i sal
- Orenga
Elaboració:
1. Tallar el carbassó. Es pot  fer 
de diferents maneres: amb 
un “espiralitzador”, amb una 
mandolina o bé amb un pelador. 
2. Coure els espaguetis integrals. 
Barrejar-los amb els de carbassó 
cru i afegir els tomàquets cherry 
partits per la meitat.
3. Cuinar a la planxa els calamars 
talladets amb una mica d’orenga.
4. Barrejar tot. Bon Profit!

CARBASSÓ FARCIT DE BACÓ I 
LLAGOSTINS

Ingredients 4p.:
- 2 carbassons 
- 12 talls de cansalada viada fumada 
- 12 llagostins 
- Ous, pa torrat  i Oli d’oliva
Elaboració:
1. Tallar els carbassons al llarg de 
manera que hi pugueu posar a 
sobre els altres ingredients. 
2. Poseu a sobre d'aquest un tall 
de cansalada i un llagostí (pelat). 
Enrotlleu-hoi fixeu-ho amb un 
escuradents. 
3. Passeu-los pels ous batuts i el 
pa torrat, i fregiu-ho en una paella 
amb oli ben calent. Bon Profit!

• COMPREM COTXES AVARIATS 
I ACCIDENTATS, recollim vehicles 
a domicili, tramitem canvis de 
nom  i baixes sense cap cost. 
També realitzem serveis de grua 
portavehicles 24h. Interessats trucar 
en horari d’oficina al:  	

Tel. 628 174 628
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E R V E I . C AT 
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
registrada a indústria, més de 10 
anys al seu servei ens avalen, el 
nostre lema “Qualitat al millor 
preu”. SERVEI TÈCNIC AUTORITZAT 
MULTIMARCA: reparem tot tipus 
de calderes a gas o gasoil, aire 
condicionat, escalfadors, termos 
elèctrics, osmosi i descalcificadors de 
les principals marques. Oferim revisió 
de manteniment a calderes de gas 
per 67€, calderes de gasoil per 121€, 
aire condicionat per 67€, osmosi per 
85€ (filtres inclosos), descalcificador 
per 73€ (filtre sediments inclòs). 
Totes les revisions inclouen l'anàlisi 
de combustió i el certificat de revisió 
preventiva obligatòria segons el 
reglament de tèrmiques. Demani el 
seu pressupost sense compromís!!! 
Més productes a la nostra web:

   www.multiservei.cat
L’atendrem a Valls Carretera del Pla 
nº29 de dilluns a divendres de 10 a 
13h i els dimecres per la tarda de 
17 a 19h

Tel. 977 081 884 / 662 030 906
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• L'ASSOCIACIÓ PETjades DE 
L'ESPLUGA DE FRANCOLÍ (NIF 
G-05410832) ja té en adopció 
resposable de diversos gatets de 2 
mesos de gates del carrer que estan 
en cases d'acollida. Ja se n'han 
donat més de sis. També en tenim 
en adopció. Si esteu interessats: 
Contacteu amb la Lluïsa

Tel. 600 471 864 o al F
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS A ZONA AVENIR DE 110M2, 
4 habitacions, 2 banys complets, 
ampli menjador i cuina. 2 balcons, 
calefacció, exterior i assolellat. 
En bon estat amb perfecte 
manteniment. Preu de venda 
120.000€. Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRO MOTOS VELLES, 
Lambreta, Vespa, Bultaco, Montesa, 
Ossa, Laverda, Morini, BMW, etc.. i 
recanvis. Passo a domicili. Màxima 
serietat. Interessats truqueu al

Tel. 610 210 921
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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ES TRASPASSA
Si estàs interessat vine i parlem, segur que ens entendrem.

Av. de la Conca, 49 de SARRAL

L'HORÒSCOP DE LA SETMANA

Mantenir el teu lloc de treball és 
el que més et preocupa. Que no 
t'entri el pànic, és un repte que 
superaràs amb èxit.

Sentiràs nostàlgia, però no és 
bon dia per recordar el passat. 
Pensa en totes les coses bones 
que tens al voltant.

Bon dia en general, segueixes 
complint els teus objectius, però 
no et relaxis perquè les coses 
poden canviar.

Les complicacions amb la 
parella o la persona amb 
qui convius us faran veure la 
relació tan forta que teniu.

Tindràs canvis d'humor i a prop 
de gent conflictiva encara pots 
passar-ho pitjor. Calma't fent 
alguna cosa divertida.

Dia molt bo en en terreny 
sentimental, veuràs que la 
persona que t'agrada es troba 
receptiva als teus senyals.

Tindràs grans satisfaccions 
sempre que no et mostris 
indiferent o egoista amb la 
parella o les persones que 
t'importen.

Dia boig, tindràs sensacions molt 
bones i sentiràs eufòria, però el 

teu estat d'ànim pot canviar d'un 
moment a l'altre.

Dia força negatiu per a les 
relacions de parella. Pot planar 

sobre vosaltres l'ombra de la 
ruptura. No treguis el tema.

Aprofita les oportunitats que et 
sorgiran. Desperta la teva part 
més competitiva per donar el 

màxim de tu.

La teva creativitat està passant 
una bona etapa, la inspiració i 
eficàcia a l'hora d'organitzar-te 
t'ajudarà a treballar millor.

Hauràs de concedir-te un temps 
de reflexió. És el millor per no 
cometre un error respecte a la 

relació laboral.
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VENDA
DÚPLEX - EL VILAR
Superfície de 214m2, dues tsses. de 40m2 i 48m2, ascensor, 
calefacció, aire condicionat. Opció de bóxer de 50m2. Amb altell. 

Preu a consultarVENDA VENDA Preu a consultar
PIS - C/ TEATRE
Pis de 158m2, 5 habitacions, 2 banys, ampli 
menjador, ascensor, parquet, calefacció. 
Pàrquing i traster al mateix edifici.

CASA - VILA-RODONA
Casa de 190m2, 3 habitacions, cuina menjador, bany 
amb dutxa i golfes amb terrat.

VENDA 58.000€

�������������������
Núm. Col. 210        aicat 8991 

VENDA PREU A CONSULTAR
CASA ZONA PASSEIG DE L’ESTACIÓ- VALLS
Vivenda de 350m2, garatge i soterrani. Amb jardí.
Situació immillorable!!
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La Clínica Veterinària Alt Camp Veterinaris és a Valls
des de fa ja més de 30 anys.

Estem especialitzats en tot tipus de serveis i cures per a la seva mascota.

CONSULTA GENERAL · VISITES A DOMICILI
CIRURGIA · ECOGRAFIA · RADIOLOGIA · ANÀLISI

Ctra. de Montblanc, 8, 43800 Valls  977606160 |  altcampv@tinet.org
De Dilluns a Divendres: 10h a 13h - 17h a 20h | Dissabtes: 10h a 13h

Escollir el tipus de mascota ideal perquè 
els nens tinguin un primer contacte 
amb el món animal és molt important. 
D’aquesta elecció dependrà el tracte 
futur i l’aprenentatge que adquireixin els 
més petits sobre la incorporació d’un nou 
membre a la família. Els nens solen tenir 
una especial predilecció pels animals, ja 
que els desperten curiositat i el seu costat 
més tendre i sensible en la majoria dels 
casos. Són molts els estudis que avalen 
els beneficis que els nens creixin amb 
mascotes: creixen feliços, socials i molt 
més responsables.

Les tortugues són uns rèptils excel·lents 
per tenir com a mascota. Són tranquil·les 
i normalment viuen molts anys. Hi ha 
diferents espècies de tortugues. És 
fonamental triar l'espècie adequada 
de la tortuga de mascotes per a vostè 
basant-se en les necessitats d'habitatge, 
les necessitats ambientals i els requisits 
dietètics. 

La tortuga és un animal que requereix 
unes cures senzilles, i per tant poden ser 
assumides per un nen Hem de garantir a 
l’animal una sèrie de requisits:
- Un  espai adequat  on viure, com són els 
terraris o tortugueres adequades a elles.
- Una  bona alimentació  amb una dieta 
variada.
- Una correcta il·luminació i 
temperatura. Seria ideal col·locar una 
llum que proporcioni calor i radiació UVB 
durant el dia, i controlar la temperatura 
de l’aigua.
- Una bona  qualitat de l’aigua. Haurà 
d’estar ben oxigenada i no ha de contendre 
restes orgàniques amb ajuda d’un filtre.

La tortuga com a mascota per a nens és 
una gran opció. Els nens podran crear una 
rutina per cuidar-la i alimentar-la i ajuda 
a que aprenguin a ser més responsables.

Visita els nostres professionals i ells 
t'assessoraran en tot el que necessitis.
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Centre veterinari Alcover-Reus va ser 
inaugurat fa 30 anys amb l'objectiu d'oferir  
un servei d' alta qualitat als nostres pacients.

NOU CONCEPTE CAT CARE
Properament posarem en marxa un nou projecte.
Es tracta d'una nova CLÍNICA FELINA CAT CARE on 
podreu trobar la consulta per a gats definitiva,un 
espai pensat únicament i exclusivament per el 
benestar felí.

Amb el nou espai CAT CARE, hem revolucionat el 
concepte de CONSULTA VETERINÀRIA PER GATS 
a la província de Tarragona. Hem creat un espai únic 
on posem a disposició de tots els nostres clients 
un ampli ventall de noves possibilitats per als seus 
petits felins.

BENVINGUTS A CAT CARE
Si encara no ha trobat un espai que compleixi tots i 
cada un dels aspectes que vostè considera importants 
per a l'atenció i la cura del vostre gat, no ho dubti i 
vingui a  coneixe´ns.
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PREUS

AJUSTATS!!

BARBERÀ CONCA - FINCA
Rústica de 6.000m2 amb nau de 280m2 + construcció de 140m2.   

OCASIÓ!! Preu: 5.000€

EL PLA DE SANTA MARIA - PALLISSA
Finca de 13.000m2. Construcció de 100m2. Amb encant! 

Preu: 78.800€

ALT CAMP - FINCA
3 hec., casa de 2 plantes, bassa gran, aigua, magatzem de 100m2, 

construcció agrícola, etc.  Preu: 165.000€

A PROP DE VILA-RODONA - FINCA
1 hec., construcció antiga a reformar.  Moltes possibilitats! 

Preu: 68.900€
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PETITES

CRIDES

COMPRARIA 
PIS A VALLS O 

RODALIES

MÀXIM 60.000€
PAGAMENT AL 

COMPTAT

Interessats truqueu:
Tel. 619 126 111

VENDO PARCELA 
URBANA de 400m2

con PEQUEÑA CASITA de 
30m2 en Urb. Torre de Santa 

María (El Pitxu)
Precio: 48.000€

Interesados llamar al
977 78 45 02

CINEMA

"ESCAPE ROOM"
18 de SETEMBRE a les 18:45h

• ES FAN TREBALLS DE 
FUSTERIA I MANTENIMENT de 
la llar. Interessats truqueu al

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGUEN RATLLES DE 
PÀRQUING I TRASTERS. Plaça 
per cotxe a 45€, per a furgoneta a 
45€, per moto a 27€, traster petita 
27€, mitjà a 56€ i gran (18m2) a 
60€. Tenim lloc per rentar el cotxe. 
A prop de l’Ajuntament i del Portal 
Nou. Interessats truqueu al:

 Tel. 664 490 676w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E R V E I . C AT 
Empresa climatizadora especialitzada 
en aire condicionat Oferíem de la 
marca Hisense el model Brissa9 amb 
2,5kw de potencia, baix consum 
elèctric classe A++, amb bomba de 
calor i actual refrigerant r32, pantalla 
il·luminada, per 644€ Preu amb iva i 
instal·lació per substitució, o finançat 
a 12 mesos sense interessos per 53€/
mes. Demani el seu pressupost sense 
compromís!!! Més productes com: 
calderes, descalcificadors, osmosis, 
escalfadors a gas i elèctrics,… visita 
la nostra web a:
www.multiservei.cat o sol·licita un 
pressupost sense cap compromís. 
L’atendrem a Valls Carretera del 
Pla nº29 de dilluns a divendres de 
10 a 13h i els dimecres per la tarda 
de 17 a 19h

Tel. 977 081 884 / 662 030 906
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS A LA ZONA DE LA 
XAMORA, un ampli menjador 
i cuina, 4 habitacions, 2 banys, 
terrassa, alarma, aire condicionat, 
exterior i assolellada. Zona amb 
espais verds. Preu de venda 
72.000€. Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• PIS EN VENDA A VALLS. 
Superfície construïd. 58m2, primer 
pis de 3 habitacions i 1 bany. Aire 
cond. (fred-calor), fusteria alumini, 
moblat. Bon estat. Preu 55.000€

FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

VISUALIZADOR DE COCINAS
Elige tu estilo

ENCIMERAS PORCELÁNICAS
Descubre los nuevos colores

— El acabado perfecto —

VISITA NUESTRA 
EXPOSICIÓN

Equipa tu cocina

Cocina Nogal Oro y Tmatt Artico

Ctra. N-340, K 1156 Nave 1A La Canonja, Tarragona
977 55 12 89 - tarragona@cocinas-tpc.com 

www.cocinas-tpc.com

+ INFO WEB

Descubre nuesto amplio catálogo de accesorios

Cocina Roble Nudos estilo mediterráneo.
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VISUALIZADOR DE COCINAS
Elige tu estilo

ENCIMERAS PORCELÁNICAS
Descubre los nuevos colores

— El acabado perfecto —

VISITA NUESTRA 
EXPOSICIÓN

Equipa tu cocina

Cocina Nogal Oro y Tmatt Artico

Ctra. N-340, K 1156 Nave 1A La Canonja, Tarragona
977 55 12 89 - tarragona@cocinas-tpc.com 

www.cocinas-tpc.com

+ INFO WEB

Descubre nuesto amplio catálogo de accesorios

Cocina Roble Nudos estilo mediterráneo.
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• COMPRO MASÍA O CASA 
DE CAMPO lo más habitable 
posible con terreno. Al contado. 
Interesados llamar al

Tel. 934 303 567
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
•  W W W. M U LT I S E R V E I . C AT 
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
instal.ladora de gas autoritzada: fem 
instal·lacions de gas natural i propà, 
butlletins, manteniment i reparació 
multi marca de calderes. OFERTA 
CALDERA CONDENSACIÓ BAXI 
NEOBIT, baix consum de gas (fins un 
30% d’estalvi), pantalla indicadora 
retroiluminada, fàcil funcionament, 
xemeneia i instal·lació inclosa per 
1194€ o 12 mesos sense interessos 
99€/mes. Demani el seu pressupost 
sense compromís!!! Més productes 
com: calderes, descalcificadors, 
osmosi, escalfadors a gas i elèctrics,… 
visita la nostra nova botiga virtual a:

www.multiservei.cat
L’atendrem a Valls Carretera del Pla 
nº29 de dilluns a divendres de 10 a 
13h i els dimecres per la tarda de 
17 a 19h

Tel. 977 081 884 / 662 030 906
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• L'ASSOCIACIÓ PETjades DE 
L'ESPLUGA DE FRANCOLÍ (NIF 
G-05410832) ja té en adopció 
resposable de diversos gatets de 2 
mesos de gates del carrer que estan 
en cases d'acollida. Ja se n'han 
donat més de sis. També en tenim 
en adopció. Si esteu interessats: 
Contacteu amb la Lluïsa

Tel. 600 471 864 o al F
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA LOCAL de 450 m2 
amb despatx, bany i lloc ampli 
per aparcar. Possible moll de 
descàrrega. Subministres nous. 
Zona del Portal Nou (Valls). Preu 
450€/mes. Apte per a negoci, 
indústria o magatzem.   Interessats 
truqueu al    
 	        Tel. 664 490 676w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA URB. MAS 
CLARIANA DE 322m2 a la part alta 
de la urbanització de 4 habitacions 
i 3 banys amb una àmplia parcel·la 
de 400m2. Aire condicionat, jardí, 
barbacoa i aparellada per un costat.
Preu de venda 350.000€.

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• CASA EN VENDA A ALCOVER. 
Superfície construïda 195 m², casa 
sup. solar 65 m², 3 plantes, 3 hab. 
db., 1 bany, antiguitat més de 50 
anys, cuina, menjador, reformada, 
terres de gres. PREU 55.000€

FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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VENDA
DE LLENYA

AINA, 977 13 20 20 - 690 122 961W

                   SERVEI A DOMICILI (comanda mínima 1.000 Kg)

           PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
           Polígon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5

LES GRALLES
BUSCA'NS A LES 
XARXES SOCIALS

• DE PART. A PARTICULAR. 
FAMÍLIA BUSCA MASIA O CASA 
amb terreny per llogar a Valls o 
rodalies. Som una família de 4 
membres. Interessats truqueu al

Tel. 675 859 633, Cristina
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMEM LA TEVA CUINA 
COMPLETA. Fem tota la feina 
de principi a fi: paleteria, mobles, 
marbre, electricitat i fontaneria. 
Qualitat i bon servei. Truca'ns i 
informa-te'n al

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES NECESSITA OFICIAL DE 1a. 
PER FABRICACIÓ DE PORTES, 
instal·lació i manteniment industrial. 
Amb experiència. Interessats enviar 
currículum per whatsp:

Tel. 677 50 30 88 w>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• COMPRARIA PIS A VALLS O 
RODALIES MÀXIM 60.000€. 
Pagament al comptat. Interessats 
trucar al

Tel. 619 126 111
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• URGE COMPRAR MASÍA con 
terreno para vivir o tener animales 
(perros, caballos, etc..). Interesados 
llamar al

Tel. 934 109 959
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESEMBUSSOS, FOSSES 
SÈPTIQUES, PAS DE CAMARA 
CCTV amb visió directa veient el 
problema de la seva canonada 
in situ, aspiració i desinfecció 
per males olors. Treballem per a 
comunitats, particulars, comerços 
i ajuntaments. Som professionals, 
econòmics, 11 any ens avalen. 
Comprova-ho!!   

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• PIS EN VENDA AL C. DEL TREN, 
VALLS, de 118m2, ampli menjador 
i cuina de disseny, 4 hab., 1 bany 
i un altre bany (traster). Exterior i 
assolellat. En bona zona. Envoltat 
de zones verdes i comercials. 
Preu venda 125.000€. Interessats 
truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PISOS D'OBRA NOVA EN 
VENDA A MONTBLANC a 
partir de 2 hab., amb 2 places 
d'aparcament cada pis, acabats 
de primera qualitat, calefacció 
d'aerotèrmia, gran sala menjador 
amb cuina oberta, balcó o pati i 
ascensor. Consulteu preus i mides:

info@vilaserveis.com
pisosmontblanc@gmail.com

Tel. 977 63 85 64 / 639 730 571
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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HORARI BOTIGA

Dilluns a divendres de 8h a 17h
Fora d’horari Tel. 628 891 943 (cita prèvia)

Mossèn Martí, 7 i 9
43800 Valls (Tarragona) www.tallersclaudi.com

hola@tallersclaudi.com

Scooter elèctric
Smart

Motor 3500 Brushless
2 Bateries Liti extraïbles 28AH 60V
Temps de càrrega 5h
Autonomia 80 Km
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L'estudi fotogràfic de Blasco 
Visual Studio és un espai 
versàtil i ampli de 190m2 i 
està situat al carrer Colom 5 
baixos de Valls des de 2018. 
Des d'allà oferim un ampli 
ventall de serveis fotogràfics, 
estant especialitzades en 
embaràs i new born. Però 
també realitzem serveis 
de fotografia de producte, 
infantil, familiar, corporativa 
i esdeveniments, sigui en 
exteriors o en estudi. També 
som operadora de drones 
habilitada de forma oficial per 
poder operar en espai aeri 
controlat.

A més, també oferim serveis 
especialitzats en comunicació 
estratègica i màrqueting 
digital, gestió integral de 
xarxes socials, assessorament 
i revisió dels perfils per a tota 
mena d'empreses, autònoms, 
institucions i esdeveniments. 
Realitzem també tot tipus de 
serveis audiovisuals, vídeos 
corporatius, promocionals o 
anuncis publicitaris.
------------------------------------------
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         guia de

      PROFESSIONALS
EBENISTERIA · FUSTERIA                                                    

FLORISTERIA · JARDINERIA

ESTÈTICA · SALUT

SEGUEIX-NOS 

A L'INSTAGRAM 

DE LES 

GRALLES!!!

FINQUES
977 600 888

La Cort, 58 · VallsCol. N. 803
aicat N. 2326

www. f i nquessomn is . com

IMMOBILIÀRIES

> Anglès. Classes Particulars  
   i en grups. 
Conversa amb professor nadiu dels 
EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 675 18 16 26

> Auco, acadèmia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)
Tel. 977 60 88 31

AULES D’ENSENYAMENT                                                                            

DECORACIÓ · INTERIORS

> GABINET Immobles
   de Montblanc
Tel. 977 86 26 81
       618 489 906
C/E: jferran@acogest.net

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

ADVOCATS SERVEIS                                                                            
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> Anna Perruqueria
C. Grm. St. Gabriel 18 - 43800 Valls
Tel. 977 60 63 70

> Mar Bonet Perruquers
C. Abat Llort 9 baixos - 43800 Valls
Tel. 977 60 10 06

> Mireia Peris
C. Fortuna nº 7 - 43800 Valls
Tel. 977 60 67 43

PERRUQUERIES

       
         guia de

      PROFESSIONALS

JOIERIA · RELLOTGERIA

> Pollastres a l’ast Xavi Güell
C. Avenir nº 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

MENJAR PER A EMPORTAR

INSTAL·LACIONS
ELECTRICITAT

> Infocam Consulting
C. Doctor Ferrer nº 6    Vila-rodona
Tel. 977 63 90 76 / 619 43 08 80

SERVEIS INFORMÀTICS

> Alt Camp Veterinaris
Ctra. de Montblanc, 8  43800 Valls
Tel. 977 60 61 60

VETERINARIS

SERVEIS DE 
NETEJA

SERRALLERIA
ALUMINIS

TENDALS

TALLERS 
MECÀNICS

TAXIS · 
TRANSPORTS

www.lesgralles.com

No esperis més!!!
consulta cada dimecres el 

nostre web actualitzat
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OFICINA: C. Avenir, 24 baixos · VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 · 670 23 03 98

FINESTRES, PORTES, SOSTRES, 
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT I MÉS HO TROBARÀ AQUÍ, VISITI’NS!

Oficina central:
C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIXOS

43800 VALLS (Tarragona)
Telèfon: 977 60 19 53

Horari matins de 9 h a 13 h
****

lesgralles@lesgralles.com
eva@lesgralles.com

****
EDITA I DIRIGEIX:

Eva Sánchez Calderón

www.lesgralles.com
*****************************
DISTRIBUCIÓ PRÒPIA I EDICIÓ:

Valls (bústia a bústia), Pol. Ind. Valls, 
Vallmolll, La Masó, El Rourell, Alcover, 
Picamoixons, La Riba, Vilaverd, 
Montblanc, L’Espluga de Francolí, 
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort, 
Barberà de la Conca, Cabra del 
Camp, Figuerola, El Pla de Sta. Maria, 
El Pont d’Armentera, Stes. Creus, 
Aiguamúrcia, Bràfim, Vila-rodona, 
Rodonyà, Vilabella, Nulles, Puigpelat, 
Alió, Fontscaldes i Les Pobles, La Selva 
del Camp, Vilallonga del Camp, El 
Morell i La Pobla de Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de l'opinió dels seus 
col·laboradors, ni s'identifica necessàriament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat que es 
pogués derivar per la imatge que sol·licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

ACTIVITATSValls

FARMÀCIES de GUÀRDIA 
VALLS

DIVENDRES 16 CLIMENT
ANSELM CLAVÉ, 32 - TEL. 977 60 07 63

DISSABTE 17 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DIUMENGE 18 ELENA PÉREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DILLUNS 19 FERRÚS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIMARTS 20 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIMECRES 21 GRANELL
STA. JOAQUINA D.,2- TEL.977 09 24 35

DIJOUS 22 A. MIQUEL
P. PATI, 9 - TEL. 977 60 06 06

DIVENDRES 23 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guàrdia d'última hora) 

Telf: Gratuït 24 h 
900 231 132

Maria Dolores Serra Dalmau. 
Ha mort a l’edat de 94 anys. El seu 
funeral va ser a Valls.

Maria Glòria Serra Roig. Ha mort 
a l’edat de 54 anys. El seu funeral 
va ser a Valls.

Maria Fito Romeli. Ha mort a 
l’edat de 82 anys. El seu funeral va 
ser al Pla de Santa Maria.

LES GRALLES
BUSCA'NS A LES 
XARXES SOCIALS
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VENDA / VENTA / SALE

LLOGUER / ALQUILER / RENT

   

www.gsis.cat  /  977 609 333
Plaça Font de la Manxa, 12  ·  43800 VALLS

    

Segueix-nos a 
 g6immobiliaria

Som G6, 
que no et confonguin

Xalet  al PLA DE SANTA 
MARIA /  Urbanització 

CANTONERA. Parcel.la de 400 m2. 
Tot planta baixa, 3 habitacions, 
1 bany i garatge.  149.000 €.

 

Local a VALLS /  C. Colom

REBAIXAT. Condicionat per a o�cines. 
Recepció, bany i 2 estances.
390 €.

MOBLAT. 90 m2. 3 habitacions, 
2 banys. 550 €.

Pis a VALLS /  C. Narcís Oller

OBRAT. 62 m2, excel·lents acabats, 
vistes a Font de la Manxa i pàrquings 
en el mateix edi�ci. 

Oficines a VALLS /  Zona Font de
 la Manxa, Banc de Valls

Pis a VALLS /  
C. Santa Joaquima de Vedruna

MOBLAT. 4 habitacions, 2 banys i 
terrassa. 
600 €.

LOCAL CÈNTRIC. 500 m2. Amb totes les 
instal·lacions. Per entrar-hi. 
Consultar preu.

Local a VALLS /  C. del Teatre

6.000 m2 per a fer hort. 
Fàcil accés. 18.000 €.

Peça de terra a VALLS /  Fontanals

565 m2, doble porta d'accés, o�cines i 
pati posterior. Disposa de suministraments. 
950 €.

Nau industrial a VALLS /  
Polígon industrial - Ctra del Pla

MOBLAT. 3 habitacions, 2 banys, 
galeria interior i balcó. Molt lluminós. 
140.000 €.

Pis a VALLS /  Francesc Macià

REBAIXAT. 134 m2, tot exterior4 
habitacions i una gran terrassa. 
Box inclòs en el preu. 210.000 €

Dúplex a VALLS /  Francesc Macià

4 habitacions, 1 bany, 1 servei i traster. 
Terrat comunitari. 
110.000 €.

Pis a VALLS / Pg. de l’Estació

MILLOR ZONA DE VALLS.  324 m2. 
4 habitacions, 3 banys, 2 sales  diàfanes, 
garatge i traster. 420.000 €.

Casa a VALLS / C. Galofré Ollé


