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RENOVABLES

IRALLES

SETMANARI GRATUIT DE LES COMARQUES DE L'ALT CAMP 1 LA CONCA
Num. 2093 C/ Xiquets de Valls, 9 baixos - Tel. 977 60 19 53 Valls, 17 de MAIG de 2024

uneix—te al club TERMOWATT

energia sostenible a |'abast de tothom

PANELLS Al PUNTS DE

SOLARS ' RECARREGA

contacta'ns i comenga a estalwar

977 602 450 633 550 433

info@termo-watt.com
AVALLS DES DEL 1939 POL. INDUSTRIAL, Cf ARTESANS, 61




CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC
Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)
CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius

SENSE CITA PREVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h
Dimecres de 18 a 19h

T/ 977 60 24 18
629 25 23 24

I\

FARMACIA

GABRIEL =] L

Abat Liort 24 43800 Valls - Taragona
Tl GFT 608 717 hud@oo. cal

GARINET OF

SERVEIS,DENTALS
Dr. Rofael Montes

©f Vialhoray, 19 hainsa
T P77 o) £F 45 - 43800 VALLS

Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I'Estacio, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

Cos Equlilibri

www.cosequilibri.com

Infantil | Adolescents | Adults-Parells

Josep Roig Bonet PSICOLEG

il=, Trastoere: de Faprenentatge

Orientackd escolar-familias

Pg. de 'Estacio, 40, 1r 1a
43800 VALLS
Tel. 977 60 88 62 / 628 642 998

FARMACIES DE GUARDIA

[=]#i =]

[=ek
FARMAGO

; TROBA LA TEVA FARMACLA

f’; T MONTSE TOMAS

CENTRE DE FISIOTERAFLA | CSTEORATIA

Copanatbn2 OF b 1,1 53 42

mantietomasefisioterapeutes org

0

CLOFENT

CLIMICA DEMTAL

pra. NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

Dra. MARIA FERMIN CLOFENT

ODONTOLOGA - Niim. col. 8889

¢ Odontologia conservadora

® Protesi i Rehabilitacio

e Implants - Cirurgia periodoncia
* Radiologia digital

e Ortodoncia infantil i d'adults

Xiquets de Valls, 7 VALLS
977 6029 37 clinicadentalclofent.com

( AQUEST ESPAI |
ES PER A TU!

T'agradaria tenir el teu
anunci en aquesta pagina
dedicada a la salut?

Demana informaci6:
eva@lesgralles.com

MASCARETES
MODEL FFP2 AUTOFILTRANT
POTS COMPRAR-LES & )
L'OFICINA DE—

LES GRALLES: |§

C. Xiquets de

Valls nim. 9

s L€

T EM
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LA PRIMAVERA comporta canvis
que afecten el nostre cos i ment, i
no sempre de manera positiva. Saps
de qué parlem? Les al-lérgies o la
coneguda asténia, poden provocar
desajustos en la rutina del somni
o en |'apetit, alteracions de I'estat
d'anim o cansament. Avui et portem
alguns consells perqué puguis
gaudir al maxim d'aquesta época
e l'any:

PROTECCIO SOLAR
SEMPRE AMB TU

Ara que tenim més hores de llum
al dia podent gaudir durant més
temps de les activitats a I'aire liure,
no oblidis aplicar-te protecci solar.

LA IMPORTANCIA i
D'UNA BONA ALIMENTACIO
Es  aconsellable Eortar una
alimentaci6  equilibrada,  on

predominin les fruites i verdures, fer
exercici fisic i descansar de manera
adequada, respectant les hores de
somni.

EL DESCANS ES NECESSARI

Per a combatre els trastorns del
son, és important que intentis
mantenir una rutina de somni
regular; per a aixo, fica't al llit i
aixeca't sempre a la mateixa hora
i evita les migdiades o intenta que
no sobrepassin els vint minuts. Si
els desajustos persisteixen, consulta
amb el teu professional farmacéutic
la necessitat d'utilitzar el producte
més adequat per a alleujar aquest
insomni ocasional.

COMBAT LES PICORS

Enro?iment d'ulls, esternuts, picors
nasals i en el paladar i fins i tot picor
o éczemes en la pell sén alguns
dels simptomes més comuns de
les al-lergies lleus provocades per
al-lergens com el pol-len, molt
tipic en aquestes dates. No dubtis
a consultar amb la teva farmacia la
necessitat d'utilitzar antihistaminics
si tens aquests simptomes.

Seguint aquests consells podras
gaudir de la nova estacié de manera
saludable. Feli¢ primavera!

______ %%, Farmacia Gabriel Rull




' r FINQUES Es propietari d'un pis buit per llogar?
LLOGUER /' Lloguer permanent!
. A I.t CEI m p MODALITAT v Lloguer 100% garantit!
experis immobiliaris des de 1996 Gamnﬂa pagameﬁt | manteniment inclos!

Venem o lloguern el seu pis. Administrem el lloguer del seu pis. Ens fem carrec de tot.

L'EXCLUSIVA VENDA | VALLS 85.000€

PIS EN PLANTA BAIXA AL CASC ANTIC DE VALLS DE 92M2 .
3 HAB. GRAN SALO MOLT LLUMINGS AMB PATI D'UNS 40M2. tesits

K. 977 61 43 43 | & finquesaltcamp.com | @ info@finquesaitcamp.com | @ Vallvera, 16 VALLS

OA

ASSESSORS | GESTORS DES DE 1.952 k. S

DECLARACIO

RENDA 2023
IRPF . Sotusssm

. 977612190 | £8 wWww.sugranyes.com |. valls@sugranyes.com I @ Vallvera, 15 VALLS
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Petites Crides

* S'OFEREIX PAGES ECONOMIC:
Per esporgar oliveres i tot tipus
d'arbres, també per a fer feines de
jardineria i desbrossar. Interessats
truqueu al

Tel. 672 902 342

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
registrada a inddstria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el
nostre lema “Qualitatal millorpreu”.
SERVEI TECNIC AUTORITZAT
MULTIMARCA: reparem tot tipus
de calderes a gas o gasoil, aire
condicionat, escalfadors, termos
eléctrics, osmosi i descalcificadors
de les principals marques. Oferim
revisi6 de manteniment a calderes
de gas per 70€, calderes de
gasoil per 125€, aire condicionat
per 70€, osmosi per 85€ (filtres
inclosos), descalcificador per 75€
(filtre sediments inclds). Totes
les revisions inclouen l'analisi de
combustio i el certificat de revisid
preventiva obligatoria segons el
reglament de térmiques. Demani el
seu pressupost sense compromis!!!
Més productes a la nostra web:
www.multiservei.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e CASA EN VENDA A L'URB.
MAS CLARIANA de 200m2,
5 hab., 2 banys, garatge per 1
cotxe i ampli traster, calef. gasoil,
zona enjardinada 50m2, balcons i
terrassa. Bona zona. Preu 250.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

e SE PRECISA OPERARIO DE
CERRAJERIA. Minimo 1 afio de
experiencia y con conocimientos
de electricidad basica. Enviar
curriculum a:
manteniment@bicenox.com

e COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
| TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También hacemos
servicio grda porta  coches.
Interesados llamar al:
Tel. 665 232 632©
693 277 6820

e CASA EN VENDA A LA FONT
DE LA MANXA, VALLS de
178m2. Ampli menjador i cuina.
3 habitacions dobIJes i 1 bany
complet. Terrassa i balcéd. Local
comercial 50m2, actualment
llogat 500€/mes. Preu de venda
150.000€. Interessats truqueu al
Tel. 659 034 853

e S'OFEREIX NOIA PER cuidar
gent gran (interna/externa) i
nens. Amb experiéncia. | neteges
domestiques.

Tel. 653 267 557

* CASA SEMINOVA A VALLMOLL
DE 175M2, 4 habitacions, 2 banys
complets. Garatge per un cotxe
gran i traster. Menjador accés a
pati. Calefacci6 i aire condicionat.
Assolellada.
Preu de venda 210.000€

Tel. 659 034 853

e ES NECESSITA CUINER PER a
restaurant a Valls. Amb experiéncia.

Interessats:
Tel. 606 959 542

e ES LLOGUEN RATLLES DE
PARQUING | TRASTERS. Placa per
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta
50€/mes i per a _moto 32%/mes.
Traster petit per 37€/mes, traster
mitja per 67€/mes i traster gran per
75é/mes. Tenim lloc per a rentar
el cotxe. A prop de |'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls. Interessats

truqueu al:
Tel. 664 490 676©

= [T

| ® SISCUMARTINEZ
©.C. FUSTERS N° 41, NAU 7
_A3BOOVALLS TGNET
'® 656 444 026
@ AUTOGCBCMAILCOM

O /TALLERS 60

e ES FAN TREBALLS DE
FUSTERIA | MANTENIMENT de
la llar. Interessats truqueu al

Tel. 649 523 308

* ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba
i de fems. Venda de terra i arids

de pedrera. Servei a domicili.
Interessats truqueu al:
Tel. 629 823 618@
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Masia de 70m2 de planta
baixa

. Cuina d'estil rastic i
menjador amb foc a terra
2 hab. dobles i 1 bany
complet amb peu de dutxa
Terreny tancat de 3000m2
A 10 min. amb cotxe del poble

PREU UNIC

SIGUIIK*HQS AL

ZONA DE L'AVENIR

Pis de 107m2 renovat
Ampli menjador amb accés
a un ampli balcé

Cuina de disseny amb accés
a una galeria

4 habitacions dobles

2 banys de disseny
Calefaccié i parquet

PREU MAGNIFIC

C/ Jaume Huguet, 25 baixos

4P

micat 2373 43800 "JALLS

AL C/ SANT GABRIEL

Atic de 80m2 seminou
Ampli menjador

Cuina de disseny

2 habitacions dobles

1 bany complet. Aire cond.
Exterior i assolellat
Acabats de luxe i disseny
Amb ascensor

Garatge béxer tancat

PREU FABULOS

b i "I'ﬂT FINQUES TOT FINQUES

CARRER SANTA URSULA

d\da -

e
ES% 252!

URB. MAS DEL PLATA

Xalet de 150m2 d'una sola
planta
Ampli menj. amb xemeneia i
cuina d'estil rustic
4 habitacions i 2 banys com.
Amplia terrassa

_ Garatge per 2 cotxes i trast.
Terreny de 1200m2

PREU IDEAL

C/ JAUME MERCADE

Dos locals d'uns 70m2

| Un local al costat de |'altre
Amplla fagana
Ac‘tualrnent llogats amb
contractes de llarg temps
Lloguer que mensual
abonen: 1.200€/mes
Rendabilitat anual de 9,60%

PREU FABULOS

Casa d'estil modernista de
178m2

Ampli menj. amb gran balcé
Cuina disseny estil modern
Ampli salé

2 hab. i 1 bany complet
Local comercial llogat per
500€ de la casa

PREU INCREIBLE

www.totfinques.cat

info

Casa renovada de 300m2
Ampli menjador i cuina

6 habitacions dobles i 2
banys complets amb peu
de dutxa

. Terrassa de 40m2

Ampli traster i balcons
Exterior i assolellada

PREU FENOMENAL

Masia de 45m2

Menjador i cuina

Terreny de 400m2

Aigua de rec

Ideal per caps de setmana
A 5 min. a peu del centre
En bon estat

Exterior i assolellada

PREU ESPECIAL

-Hﬂi A INSTAGRAM AL WTFIHEUES IMMOBILIARIA

CARRER MONTSERRAT

Casa de 170m2 renovada
Ampli menjador i cuina

4 hab. dobles i 1 bany
complet amb peu de dutxa
Garatge per 2 cotxes
Ampli traster, pati i golfes
En bona zona i vistes

PREU D'ENDERROC

Casa de 200m2 de l'any
2002 en perfecta estat
Ampli menj. amb accés al pati
4 hab. db. i 2 banys comp.
Terrassa i balcd

Jardi d'uns 50m2

Garatge per un cotxe gran
Exterior i assolellat

PREU EXTRAORDINARI

totfinques.cat

LES GRALLES -5



e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls. Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
5 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h.
Interesados llamar al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e MASIA EN VENDA DE 50 M2
A REC DE LA CAVALLERIA a 5
min. a peu de I'hospital de Valls,
cuina-menjador, 1 bany complet.
Magatzem. Aigua de rec i llum de

enerador. RGEIX VENDRE!!
reu de venda 35.000 €. Interessats

truqueu al
Tel. 659 034 853

e PASSO CINTES DE_VIDEO
A DVD | MEMORIA USB. VHS,
VHS-C, Video8, Hi8, miniDV,
Betamax, pellicules de Super8
i cassettes de musica. Salva les
teves cintes abans que sigui massa
tard. Pots provar primer ‘amb_ una
cinta. També passo fotografies i
diapositives a digital. Recupera
i recorda els teus anys passats.
Recollida i lliurament a domicili.
Interessats truqueu al:
Tel. 626 010 186

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de

tuberias, depdsitos, inundaciones...
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls

Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com

e COMPRO MASIA O CASA
DE CAMPO I|o mas habitable
osible con terreno. Al contado.
nteresados llamar al

Tel. 93 430 35 67

* S'OFEREIX PERSONA amb grau
de discapacitat per servei domestic
i acompanyant de persones grans.
Interessats truqueu al

Tel. 678 166 975

e ES TRASPASSA ESTANC a
la Placa Major de Montblanc.
Interessats trucar al:

Tel. 620 044 057

e Grup Inversor "BUSQUEM
EDIFICIS 1 IMMOBLES A LA
POBLACIO DE VALLS EN

ZONA EL PATI, CASC ANTIC i
VOLTANTS. Comprem immobles a
preu de taxacié. Truca'ns:

Tel. 659 034 853

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa climatizadora
especialitzada en aire condicionat.
Oferim de la marca Fujitsu el
model ASY25UIKP amb 2,5kw de
poténcia, baix consum eléctric
classe A++, amb bomba de
calor i actual refrigerant r32, és el
més silencids i eficient, per 943€
Preu amb iva i instal-lacié per
substitucid, o financat a 12 mesos
sense interessos per 79€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!!l Més productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics,... visita
el nostre web a:www.multiservei.
cat o sollicita pressupost sense cap
compromis.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e SE HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES. Servicio  de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de gria porta-coches. Interesados
llamar al:

Tel. 605 507 589

e TERRENY URBA A SANT
JOSEP OBRER en bona situacio
per a construir un habitatge de
Elanta baixa més dues [aantes.
ona orientacié i proxim al poble,
amb tots els serveis. Preu venda
50.000¢€. Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

REAL RUSTIC

Compra-venda:
Masos i masies
Finques rustiques
Cases de poble

Unifamiliars en
entorn rural

Truca’'ns! 654 070 644

realrustic.es
info@realrustic.es

* MASIA A LA ZONA DE PLANA
D'EN BERGA, de 70m2 amb
menjador i cuina americana amb
foc a terra, 2 habitacions i 1 bany.
Terreny de 3000m2 tancat. |deal
Ber caps de setmana o tot l'any.
reu de venda 96.000€
Tel. 644 457 129

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, cocinas, bafos,
impermeabilizaciones, terrazas,
pladur, yeso, paleteria en general,
electricidad y fontaneria. Para mas
informacién:

Tel. 633 857 140

e COMPREM COTXES AVARIATS
I ACCIDENTATS, recollim vehicles
a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense cap cost.
També realitzem serveis de grua
portavehicles  24h.  Interessats
trucar en horari d'oficina al:

Tel. 628 174 628

e CASA REFORMADA D'ESTIL
RUSTIC DE 250M2 amb ampli
menjador i cuina. 6 habitacions
grans i 2 banys. Magatzem d'uns
40m2, terrassa d'uns 20m2. Bona
situacié, exterior i assolellada.
Preu de venda 98.000€

Tel. 644 457 129

/)

FUSTERIA
EBENISTERIA

639 330 150

Manteniment i reformes

Portes - interior -
Revestiments de fusta

Terres per a exterior d’IP
www.puig NOoOU.CoOMm Persianes i mosquiteres

Mobles a mida
Mobles de cuina

exterior - blindades

LES GRALLES -6
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LIDER

COFFEE

Cooperativa de dones
caficultores de Tarrazu

Solidari i Sostenible

Café 100% Arabiga acabat de torrar.




BRASERTA
KaRiBERA

CTRA. DE PUIGPELAT, km 1
43800 Valls

VINE A GAUDIR DE BONS
MOMENTS A LA NOSTRA

TERRASSA
D'ESTIVU

> :
TAPES C

’I i
ESPECIALITAT

EN TOTA CLASSE DE
CARNS A LA BRASA

CELEBRACIONS DE TOT TIPUS
TRUCA | INFORMA-TE'N
ENS ADAPTEM
AL TEU PRESSUPOST

CONTACTES:

(© 616 2111 42

MOBIL | WHATSAPP

L 97717 62 48

RESERVES

LES GRALLES - 8

* DESATASCOS ECONOMICOS
Diferentes medidas para hacer
desatascos en tubos de 40mm
(desagties, lavadoras, picas de
cocina,...) Interesados llamar al:
Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e PASSEJAR GOSSOS | JUGAR
AMB  GATETS. EL REFUGI
PETjades de |'Espluga de Francoli
(NIF. G-05410832) NECESSITEM
voluntaris entregats per a passar
estones passejant gossos o jugant
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps
de setmana o 1 setmana amb
allotjament gratuit. Ens neguem a
portar-los a la "prote". Més info:
Tel. 600 47 18 64, Lluisa
facebook: Associacié Petjades de
I'Espluga de Francoli
Instagram: petjades_espluga

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
Earquet, pladur, tabiques..
lectricidad ~en general, aire
acondicionado,  reparacion
mantenimiento de climatizacién,
soldadura con grupo, alisado
de paredes, muros, fachada,
colocacién de puertas y fontaneria,
25 afos de experiencia en todos
los dmbitos. Interesados llamar al:
Tel. 688 257 964©

e URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
(perros, caballos, etc..). Interesados
llamar al

Tel. 93 410 99 59

e DOS LOCALS EN VENDA A
VALLS, a la millor zona comercial!
Cada un de 70m2. Actualment
llogats amb una rendabilitat
del 9,50% (1.200€/mensuals),
contractes renovats. Preu venda de
150.000€. Interessats truqueu al
Tel. 659 034 853

e CASA EN VENDA de 180m2 en
bon estat d'estil rustic. Menjador
i cuina, 3 hab. i 1 bany amb peu
de dutxa. Terrassa d'uns 20m2 i
magatzem. Zona molt tranquil-la
i céntrica, a prop del centre. Preu
65.000€. Per a més informacio:

Tel. 644 457 129

e CASA A LA URB. LA XAMORA,
DE 169M2 RENOVADA. Ampli
menjador i cuina, 3 habitacions, 2
banys complets. Amplia terrassa i
20m2 de pati. Exterior i assolellada
en zona molt tranquil-la.
Preu de venda 180.000€

Tel. 659 034 853

e EN VENDA LOCAL DE 45M2
PER aparcament amb porta
automatica zona  Placa  dels
Quarters. Preu: 45.000€

Tel. 977 609 333

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
registrada a industria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el

nostre lema “Qualitat al millor
preu”. Realitzem neteges per
desincrustar la calg de la seva

caldera, escalfador, termo eléctric
o instal-lacié d'aigua. Fem servir
bomba hidraulica a pressié amb
producte quimic adequat, que no
Ferjudica ni la seva Salud ni tampoc
‘instalal.lacié. Si no té pressio
d’aigua per 110€ descalcifiquem
la caldera internament i també
fem neteges completes des de
comptador fins aixetes desde
250€, disposem d’'un ampli cataleg
de descalcificadors per solucionar
definitivament els problemes de
cal¢ en electrodoméstics, calderes,
tubs, aixetes,... Demani el seu
pressupost sense compromis!!l Més
productes a la nostra web:
www.multiservei.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e PALETA ECONOMICO, REALIZA
TODO TIPO DE TRABAJOS en
yeso, pladur, alisado de paredes,
intura, alicatados de cocinas,
afos suelos. Piedra vista,
fontaneria, electricidad y vallado
de fincas. También se pintan
terrazas y transportes con camion.
Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833®
613 142 6940

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891

SOLERSIA

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC

Pl Rioques 5, O Tramuntana, 7 - ALCOVER
L. 455 937 975

ES NECESSITA OFICIAL DE 1a.
PER FABRICACIO DE PORTES,
INSTAL-LACIE | MANTENIMENT INGUSTRIAL.
AME EXPERIENCIA.

INTEEESSATS ENVIAR CUBEICULLIM PER WHASTF:

6775030880




wassan| LA TEVA FERRETERIA
AL CENTRE DE VALLS

— 1r ANIUERSARI
. 1 =H

FERRETERIA HASSAN
. Sumalc Uaﬂueramim 2 baixos - VALLS - 977 69 37 21

-10%
-20%
-30%
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Petites Crides

¢ MOTOSSERRISTAPROFESSIONAL
busca treballar els dissabtes.
Interessats truqueu al

Tel. 679 768 354

* MASIA A PARTIDA BAIONA DE
60M2. Amb un menjador i cuina
americana, 1 habitacié i 1 bany
complet. Pou propi i barbacoa.
Ideal caps de setmana a 10 min de
Valls. Preu de venda 45.000€. Rad:

Tel. 659 034 853

e  DESEMBUSSOS, FOSSES
SEPTIQUES, PAS DE CAMERA
CCTV amb visié directa veient el
problema de la seva canonada
in situ, aspiraci6 i desinfeccié
per males olors. Treballem per a
comunitats, particulars, comergos
i ajuntaments. Som professionals,
econdmics, 11 any ens avalen.
Comprova-hol!
Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

oszurita.com

‘www.to
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e GRUP INVERSOR "“BUSCA
IMMOBLES PISOS, CASES,

TERRENYS URBANS A LA
POBLACIO DE VALLS |
COMARCA" per comprar
s'efectuara el pagament al

comptat prévia taxacio. Per a més
informacié truqueu al
Tel. 659 034 853
CONSTRUCCIONES CHAVEZ.
Pintura, monocapa, electricidad,
bafios, cocinas, fontaneria,
fachadas, pladur, yeso, parquets
y colocacion de piedra. Trabajos
en vertical y camgms de tuberias
de comunidades. Lldmenos y pida
presupuesto:
Tel. 608 718 388
641 430 440
teodorochavez30@gmail.com

* ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa autoritzada per industria,
fem tota mena d'instal-lacions de:
?as natural, propa i gasoil, també
em el manteniment i actualitzacié
necessaria a la nova normativa i les
reparacions requerides en revisions
obligatories, solucionem i tramitem
el butlleti de correccié d’anomalies
en instal-laci6 de gas natural o
calderes precintades per excés de
monoxid en combustio.
Som especialistes en dissenys
d'instal-lacions de calefaccio
hidrauliques en coure vistes amb
doble tub o multicapa encastades
amb monotub. Demani el seu
eressupost sense compromis!!!
isita la nostra web a:
www.multiservei.cat o sol-licita un
pressupost sense cap compromis.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

* SE OFRECE CHICA PARA cuidar
gente mayor o nifios, limpieza
de casas. Con mucha experiencia.

Interesados llamar al:
Tel. 611 383 061

Disseny
I maxima
proteccio

URITA

Fusters, 79 Pol.ind. de VALLS
977 609 188




/ I\
'Lloga la teva vivenda
| Sense preﬂcu]mcmm"

e

-
Nosaltres ens encarreguem de tot: o
TRANQUILITAT
! DE DEIXAR-HD
= Administracic de lo propletot En BOMES
+ Proteccd jundico mansi
» LConfeccd del conkrocte de Uoguer) 1
N i bl !
+ Ingrés de o flonca ol INCASOL f / y‘s_ 1, “-{H' 1‘1 Y
|;1I.l.|lll|l'ltf YWY
« Trmits de convis de nom/cte. dels suu'nm:st.resl & ‘I'“"' Xy XK

|'| "'|'1||-_|. |
i—{\.l."'l.'l My

. AAY S 'I. Wy X A
Rplicacid anual del IPC ';,7 MAAL _,_3‘..?. & & 4 |

» Cobroment de brcrsse-s

» Gestlé | resolucid dhcldmm’s dels inguilins m =
BERTA

G, del'Vilar, 20 local 1 | VALLS | T.977604666 | berta@bertagestio.com | www.berlagestio.com

- LA RENOVACIO. VESTINT CASA VOSTRA DES DEL 1904 -
VANOVES - LLENCOLS DE COTO - TOVALLOLES DE PLATJA- MOSQUITERES A MIDA

§
( REROVACIE

5

hnm ' li l

/Ml
CORTINES - DECORACIO - ROBA PER A LA LLAR - PETIT IEDBIHMH LLITS DE TIJTTIFI'.IS

MATALASSOS - TAPISSERIA - RESTAURACIO

Muralla Sant Antoni n° 72, Valls ' Tel. 977 609 635
PUNT DE SERVE! DE PAQUETERIA  eomes sssccsses [Ups] R
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PARQUING
(COTXE | MOTO) | TRASTER
al carrer Hort dels Alls 4-6 de
Valls. Preu 225.000€.Interessats

truqueu al
Tel. 608 179 436

e TERRENY URBA AL PLA DE
SANTA MARIA DE 410M2, per
realitzar una casa unifamiliar. En
una zona molt tranquil-la. A'5 min
del poble. Ideal per viure tot I'any
o com a 2a. residéncia. Preu de
venda 20.000€

e ES VEN PIS,

Tel. 659 034 853

e VOLS FER UN DINAR AMB
AMICS, FAMILIA O COMPANYS
DE FEINA? Et lloguem la masia!!!
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa

especialitzada en  tractament
daigua: Amb el nostre equip
d'osmosi  no carregui amb

esades ampolles d'aigua, també
em reparacié i manteniment multi
marca per només 85€ |'any.
OFERTA OSMOSI  KLINWASS:
model genéric KW5 de 5 etapes
de filtrat, amb pre filtre, post filtre,
membrana 75gdp, diposit de 3
galons. Instal-lat per només 394€,
amb I'lVA inclos i model compacte
de 5 etapes de filtrat, amb post
filtre i bomba. Instal-lat per només
484€, amb I'IlVA inclds. Som servei
técnic oficial i oferim garantia
en tots els productes Klinwass
comprats i instal-lats per nosaltres,
subjecte al manteniment anual.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

. PARTICULAR LLOGA
PARQUING TANCAT TIPUS
BOX a la zona dels cines del Vilar
(Valls). Apte cotxe fins a 5 metres
o traster. Preu 95€/mes. Rad:

Tel. 606 737 132

« COMPRO ESTUDI, ATIC O PIS
de 2 habitacions amb ascensor a
Valls. Interessats:

Tel. 691 091 645

e CASA URB. MAS DEL PLATA
d'una sola planta de 150m2. Ampli
menjador amb foc a terra i cuina
d'estil modern. 4 habitacions i
2 banys complets. Terreny de
12.000m2. Zona enjardinada.
Preu de venda 150.000€

Tel. 644 457 129
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mf FINCAS COS

MASIES - CASES RURALS
FINQUES RUSTIQUES
TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos
que vulgui, pero, de definitius,
només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,
tot un referent pera la gent de la
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS 1 VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el
millor sense cap compromis.

Anemal grai
no li fem perdre el temps.

SR. COS
Tel. 93 363 35 00
679710446

C. Paris 130 Entl. - BARCELONA

1Ceam

CONSULTING INFORMATIC

QUINS SERVEIS OFERIM?
Administracio
= de sictermes |

1y Suport
informatic = d
xarxes infor.
Imiplantadié ,
E software E Allotjaments
Serveis Recuperacio
& Coud

e e dades
Telefonia IP

1 p Venda i
o111 i Internet aire

]
P== reparacit
- haﬁi&wa:re

Fibra - Poe - Racks
CABLEJATS
DE XARXA INFOR

= ATICA
= AMB CERTIFICACI
CAT &6-6a UTP/ FTP i CAT 7

C/ Dr. Ferrer n° 6 VILA-RODONA

Tel.977 6390766194308 80
www.infecameonsulting. com

24 ANYS al seu servei i

ELS DIMECRES...
DESCARREGA'T LES GRALLES | SIGUES EL PRIMER

ety

LES GRALLES

TOTS ELS
DIUMENGES

deBalsh

MERCAT
DE SEGONA MA

curiositats, coleccionisme i antiguitats

Zona camp de futbol
Per a més informacid truqueu al
605 665 183

AVEURE LES NOSTRES PROMOCIONS
www.lesgralles.com

un amor

L oy abed colxet
Diumenge 19 de MAIG
ales 18.30h
" un amor"

GAUI

D s AT




gUENCA

OBRES | CONSTRUCCIONS
- MONTBLANC-

RETIRADA > >
D'AMIANT | 68522 13 11 © 645 77 34 87

cuencadurich@gmail.com

» Estudi i deteccio d'amiant.

» Elaboracid de plans de treball especific de retirada.

+ Retirada de plaques, tubs, canals, dipésits i tot tipus de material que contingui amiant. TRuQUi'HS

= Mostres personals | ambientals realitzades per laboratori homologat. ,

+ Gestié i transport a deixalleria autoritzada. |HF‘DRMI'SE N

Afanyat afer la declarae
delarend

Doixa-ho on mans de professionals.
Contacta amb nesaltres | carcarem
totes les bonificacions possibles.

Laboral, fiscal i comprabia
Juridic | oo
Consultona

Trormsocions oo vohechos
[FFTRRT v L]

Confoccid do contractos
Adrrenistrocio da lingues | comunstats
ASSEQUITTICEs

.
——
™.
@ Assessors N

CfAvonis, 40 Lecal B~ Vol - inlojfigsasseascrncom - 077 815 777 « 581250 01 « Waw.(aowseiscri oo - instogrom | Focsbook Sigeassonsons
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RECEPTES
DE CUINA

expves”

AMANIDA
D'ARROS AMB
CIGRONS I FETA

INGREDIENTS:

150 g d'arros basmati

100 g de cigrons cuits

40 g d'aranyons secs

1 ceba vermella picada

1 gra d‘all picat

El sucde %2 llimona

200 g de formatge feta a daus
Julivert picat

Salioli d'oliva

Olives negres sense pinyol

ELABORACIO:

Bullir I'arros, en aigua abundant.
Sequiu les instruccions del
paquet per a una coccid correcta.
i refredeu-lo.

En un bol, barregeu I'arrés amb
els cigrons cuits, el gra d'all picat,
la ceba vermella, els aranyons
secs, les rodanxes d'olives
negres i els daus de feta.

Afegiu-hi l'oli d'oliva, una punta
desali el sucde llimona.

Barregeu-ho amb cura perqué
tot quedi integrat i no es trenqui.

En un plat fondo, munteu
lI'amanida d‘arros i acabeu-la
amb el julivert picat pel damunt.

Bon profit!
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S'HA PERDUT
EL PINXO

ALAPTDA. BRIONA DE VALLS

M ES GRATIFICARA AMB 400€ A LA
PERSONA QUE, PER CASUALITAT
EL TROBI.

RA0: 616 93 98 94

Fes uss:hle $ \
eI‘BI;IIﬂ

Gal eredst Valls
VOLS BALLAR
EL BALL DE GALERES?

Si alg vol formar part del ball o de
dualsevol traactivitat de |a Colla

Més informacid
info@lapessigolla.cat
ovisita'rs al carrer Sant Antoni, 20

de Valls
VENDA

NW DE LLENYA

SERVEI A DOMICILI (comanda minima 1.000 Kg)

PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
Poligon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5

MAITE, 977 13 20 20 - 690 122 961©®

ELS DIMECRES...
DESCARREGA'T LES GRALLES | SIGUES EL PRIMER

AVEURE LES NOSTRES PROMOCIONS
www.lesgralles.com

LES GRALLES

Equip de Serveis "FEM DE TOT!"

Meteges, jardineria, deixalleria, mudances, petites obres,
pintura, llenya, masoveria, ajuda a domicili...

T'ajudem? -.
XTI Y
606974061 &% JARX ?’ o—oF
PROJECTE TREBALL | VALORS Al
ONG IMAGINARI - Liar-Escola de Vida OHE IMAGENARI
wwwillarescoladevida.org L -




= : Rambla de Cita.!l..l.llj;a.. 6
:‘_: g é S 43480 Vila-seca
ECU T Tel977 396 552
facebook.com/Cocostegui
Amb la calor, res millor que un s as e
VENTILADOR DE SOSTRE St e
una agradable brisa silenciosa... i i

s T T
e gy T

PRIMERES MARQUES

CONSULTA LES NOSTRES PROMOCIONS

Verfieinel i Ginic 9K=EVALLS

NOVES MASSES DE PIZZES, TASTA-LES!

| Hamburgueses | Plats combinats | Menjar per a emportar

CONSULTEU TOTA LA CARTA A: www.noukadevalls.cat

NOU HORARI: Dillunsde 8hal7 h
De dimarts a dijousde8ha 23 h
Divendresde 8ha 24 h
Dissabte de 12 h a 24 h (diumenge tancat)

PL. SANT FRANCESC, 3
TEL.977 17 43 24
VALLS
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Passivhausi BIM

La interseccid dels principis de ’estandard Passivhaus i de la metodologia BIM ofereix una
via prometedora per a aconseguir edificis d’alt rendiment i energeticament eficient.
Passivhaus va ser creat ’any 1991 amb Uobjectiu de construir i millorar 'arquitectura
reduint al maxim el consum energetic mitjangant Uaplicacié de mesures passives:
aillament, estanquitat, aeracié forgada i recuperacio de la calor de U'aire. D’altra banda, el
BIM, per la seva part, permet unificar en un sol model, en un sol “lloc”, tota la informacié
del projecte creada per tots els seus agents.

La integracio d’aquest estandard amb la metodologia BIM permet agilitzar el disseny, la
construccié i el funcionament d’edificis sostenibles, ja que ofereix una plataforma per a
aconseguir tots els principis Passivhaus. BIM atorga la capacitat a enginyers i arquitectes
de realitzar un estudi energetic en fases molt primerenques d’un projecte, la qual cosa
permet avaluar el rendiment de les diferents configuracions i materials de construccié. A
més, el modelatge parametric facilita 'exploracié d’alternatives basades en criteris
Passivhaus.

Emprant BIM, es fomenta la collaboracié interdisciplinaria entre els diferents agents que
participen en un projecte, cosa que garanteix que els requisits Passivhaus s’implementin
de forma efectiva al llarg del cicle de vida de Uedificacid. A Gatell Enginyers fa més de deu
anys que treballem amb aquesta metodologia BIM (cada vegada incloem més estandards)
com Passivhaus, per a poder millorar les eficiencies de les installacions que proposem en
els nostres projectes i aixi podem obtenir sistemes energéticament més eficients.




ARGUITECTURA
INDUSTRIAL

Chssenyem espais industrals,
projectes d'edificis industrials
ubil 2 sant bet rrgues de
madelizacia BIM | BY

(02}
GESTIO DE PROJECTES

Acoitipanpament en &l procés de
dhaneny, pandicace | eomcuced

del sei projecte: abast, cost
lefrrers | guslital

(08

BiM OFFICE

Exqugrs do prolessionals sxperts
£om a suport en la pre
corsinuccidn o uh model 30 en
peoieches anguitect bnics.

®

www.gatellgroup.es

“‘-,_'
01
e

CONSULTORIA

| ASSESSORAMENT TECHIC
Labucions gichals de consulioria amb
espenincia en seclor privat | pdblc, un

wvalor & Ly s mverssd

®

EHGINYERLA
FINSTAL-LACIONS
Césmany i ciloul dinstal laccns
e ragues widAzani G MEP,

SOSTENIBILITAT

Tretallam & sarais orectalsala
mmiliora de La pestid ambienlal de bes
e adremeslrdoons adals

¢. Licoristes, 65 « 43800 VALLS » Tarragona @
T+34 977 60 22 8& -« administracion@gatellgroup.com

GATELL
ENGINEERING
GROUP

ENGINYERIA INDUSTRIAL
AMB LES TECNIQUES
MES ACTUALS:

30 ANYS APORTANT
CONEIXEMENT |
SOLUCIONS INTEGRALS
AL SECTOR DE

LA INDUSTRIA
ILARQUITECTURA

En formacid continuada
per a solucionar qualsevol
projecte | situacid, amb
profocods estandarizals

i un unic interlocutor.
Actuem a diferents punis f -]
del mén, [Equadar amib T
empresa propia i el Marroc 3
amb col-laboracio estratégica.
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TRANSFORMA L'ENERGIA

GEST

PLENA GARANTIA EN L'AUTOCONSUM
GRACIES AL MANTENIMENT
Als ultims anys moltes empreses s'han vist cridades
pel boom de les instal-lacions d'autoconsum,
empreses que el seu negoci principal n'és un altre
i, per tant, les instal-lacions d'autoconsum en sén
un complement. Aquest fet és molt important, ja
que l'experiencia en el disseny, el tipus de material
i el manteniment d'una instal-lacié d'autoconsum és
basic per a optimitzar-ne el rendiment i allargar la
vida Util dels materials que componen la instal-lacid.

A Solargest som especialistes en instal-lacions
d'autoconsum amb més de 15 anys realitzant
aquest tipus d'instal-lacions. Aquesta llarga
trajectoria ens ha donat l'experiéncia de saber com
optimitzar el rendiment d'una instal-lacid, que és
realmentelqueesbuscaambl'autoconsum, consumir
els menys quilovats possibles de la xarxa i obtenir-los
de la propia instal-laci6. Aixo ho aconseguim amb
un bon disseny, una bona eleccié dels materials i

LES GRALLES - 18

sobretot amb un bon MANTENIMENT. Aquest, és
basic per poder detectar possibles problemes que no
esveuen a simple vista, pero que afecten el rendiment
de la instal-lacio i aixo equival a menys quilovats que
generem i, per tant, més que n‘hem d'obtenir de la
xarxa i acabar-los pagant. Les instal-lacions tenen
una vida util molt llarga si es compleixen aquests tres
punts basics que us he comentat: Disseny adequat,
materials de bona qualitat i un MANTENIMENT
correcte.

A Solargest, ens prenem molt seriosament el
MANTENIMENT i els fem a totes les instal-lacions
que realitzem, posant especial émfasi en les analisis
termografiques de tots els components, reajustant
les estructures i netejant els moduls (utilitzant robots
quan la instal-laci6 ens ho permet). Com a detall, des
de principis d'any a Solargest fem el manteniment
de la planta solar més gran existent a Catalunya,
amb una potencia de 16MW. La nostra experiéncia,
els operaris propis i els equips que tenim per a fer
els MANTENIMENTS van fer que el client d'aquesta i
moltes altres instal-lacions confiés en Solargest.

Connecta
el teu negoci

Especialistes en autoconsum
i aerotérmia per allars i empreses.

C/Victor Catala,44 - Pol. Agro-Reus
43206 Reus (Tarragona)

T:977 310 373

www.solargest.cat
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TRANSFORMA L'ENERGIA

() andreusolar

instal-lacions fotovoltaigues

El Grup Andreu posa en marxa la campanya:
Andreu Solar s’escriu amb “S” de Sostenibilitat.

S de Sostenibilitat és la filosofia que guia el Grup
Andreu a oferir solucions i serveis que facilitin la
transicio cap a un mén més verd i sostenible.

En aquesta linia, Andreu Solar proporciona
diverses opcions per ajudar-te a reduir la teva
empremta ecologica i viure de manera més eficient.
Les arees principals en les quals Andreu Solar
ofereix Serveis i Solucions Sostenibles son:

Aerotérmia, Energia solar (+ emmagatzematge),
Aillaments, Estalvi d'energia, Estalvi d’aigua,
Domotica i Mobilitat eléctrica.

Si desitges més informacié sobre els serveis
d’Andreu Solar, com l'autoconsum o necessites
un estudi personalitzat, pots deixar les teves dades
de contacte i un membre de l'equip professional es
posara en contacte amb tu.

Sobre Andreu Solar

Andreu Solar és una empresa dedicada a les
instal-lacions fotovoltaiques que ofereix solucions
i serveis per a un estil de vida més sostenible.
Amb un enfocament en la sostenibilitat, Andreu
Solar proporciona diverses opcions per a aquells
que volen aprofitar l'energia solar i reduir la seva
empremta ecologica. Andreu Solar forma part del
Grup Andreu, projectes industrials.

Per a més informacié:
https://andreusolar.com/s-sostenibilitat/

f -

|

.Aerotérmia

.Energia solar
+ emmagatzematge
.Aillaments

.Estalvi d'aigua
.Domotica

.Andreu Solar s’escriu amb

de SOSTENIBILITAT

entreu al web andreusolar.com

.Estalvi d'energia

.Mobilitat eléctrica

N

andreu

solar

instal-lacions fotovoltaiques
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TRANSFORMA L'ENERGIA

PROMAMBIENT

Assessoria d'Eficiéncia Energética | Qualitat de |'Aigua

Estudis de potenciol fotovoltaic | disseny d'estratégio d'implontacié en inddstrin | administracio.
Monitoritzacid | control dels vectors de consum d'oigua, energia i recursos.
Millora de I'eficiéncia, astolvi, amartitzacié, reduccid petjoda de carboni i noves oportunitafs.

Digitalitzucic de processos, lectures, registres, documents, manuals mitjoncont APP Fluid Metrix.

Xavier Requena - promambient@gmail.com - 606 737 132

PROMAMBIENT

L'assessoria es dedica a l'estudi i preparacié d'estratégies de desenvolupament de l'eficiéncia
energética i estalvi de recursos, especialment en aigua i energia. Mitjancant una valoraci6 dels
equips i processos, necessitats i potencial, es redacta una estratégia per acompanyar el client a ser més
sostenible, eficient i empoderat. S'estableixen uns vectors/indicadors de seguiment (consums, horaris,
mesures correctores, etc.) durant tot el procés, indicant en cada moment les accions per realitzar i
liderant els canvis, amb la minima intervencié en el procés productiu existent.

Podem digitalitzar també la gestid de registres documentals mitjangant FLUID METRIX, app intuitiva que
permet registrar mesures de clor, pH, lectures de comptadors, realitzacio de neteges, assignar tasques,
responsables, fer “checklists”, revisions, assignar rols i usuaris, informes, analitiques o planols. Tot aixo,
en un aplicatiu que es pot gestionar des d'un servidor i supervisar des de qualsevol punt amb accés
amb internet com avisos de caducitat en proximes revisions de prevencio de riscos, contractes, EPIs,
extintors, baixa tensid, legionel-la, ITV vehicles, maquinaria industrial, etc., personalitzable i escalable.

Explica’ns la teva necessitat i t'acompanyarem. CANVIA EL MODEL. ACTUA!




Controla la teva energia amb una APP al teu mobil.
INFORMA-TE'N:

EL RAYO INSTAL-LACIONS
| MANTENIMENTS INDUSTRIALS, 5L

Electricitat - Fontaneria « Calderes
Aire condicionat - Plaques solars  Aerotérmia

Ctra. Barcelona, s/n 633 637 902
Apartat de correus, 92 central@instalelrayo.com
43800 Valls K3 & elraycinstalacions
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{ COVAL |

FINESTRES DE QUALITAT -
S ———

CANVIA | "™ ise; NexT
LES TEVES | 25 E0”
FINESTRES ,

SUBVENCIO

+ DEDUCCIO FISCAL IRPF
20% FONS ES&OPEU

* CONSULTI CONDICIONS
Ctra del Pla Sta Maria, 287 fil'lS d &

977 604 104 - 661 851 092 FINANCAMENT A MIDA
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GASPATXO

FRESG
| CASOLA

Elaborat amb ingredients
e la nostra terra i

g e ,,
@ \, N GASPATXO |
k) | roducte oLiva IS

www.salsesfruits.com
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IVIEPSEUIR

Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBUS DE CANONADES NETEJA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDATI HEIE.IA DE FDSSES CLA'H'EGLIERAM | DIPOSITS AMEB CAMERA TV

MANTENIMENTS | NETEJA DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

DE PISCINES, FILTRES | BASSES RESTAURACIO DE TUBERIES

TECNOLOGIA!

Tel 24h: 699 066 389

Ctra. de Valls 387, nau ﬁ{r.ostat de COVAL) | Pol. Ind. 43800 VALLS | Tel. 977 6154 79
C. Rovira i Virgili, 33 1 43002 TARRAGONA | Tel. 9771326 1

e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com
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Bl M Fem realitat Ctra. del Pla Km. 3,5. nau 1A
_g_ totes les teves illusions  Pol. Ind. de VALLS - TEL. 977 60 28 59

Queralt i els teus somnis. queralt@bigmat.es

Ho famm'h:t a punf;pe. ue

Kl bac paleteria - instal-lacions - paviments - sanitaris - cuines - portes

Serveis integrals per la llar - ens ocupem de tot!

Reformar tot el pis per 21.5007?

PIS de 70mZ2, amb menjador-estar, cuina, bany i 3 habitacions, inclou:
ma d'cbra, paleteria, mobiliari de cuina i sanitaris, ceramica i adaptacio de les
instal-lacions d'aigua i llum a cuina i bany.

60900

PAVIMENTS PINTURA
ceramica/parquet complet

projects thonic
disseny interior
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PETITES

CRIDE

e ES LLOGA LOCAL AL C/
XIQUETS DE VALLS (zona Avenir).
Per més informacié trucar al:

Tel. 646 756 755

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.|, Empresa
instal.ladora de gas autoritzada:
Fem instal-lacions de gas natural
i propa, butlletins, manteniment i
reparacié multi marca de calderes.
OFERTA CALDERA
CONDENSACIO VAILLANT
ECOTEC PURE 24, baix consum de
gas (fins un 30% d'estalvi), Pantalla
indicadora retro-il-luminada,
facil funcionament, xemeneia i
instal-lacié inclosa per 1700€ o 12
mesos sense interessos 142€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!ll Mes productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics, ... visita
la nostra nova botiga virtual  a:
www.multiservej.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e SE HACEN MUDANZAS Y
TODO TIPO DE TRANSPORTES.
También se vacian pisos, naves,

locales, etc..
Tel. 695 019 722

e ASSOCIACIO ANIMALISTA
PETJADES DE L'ESPLUGA DE
FRANCOLI (NIF. G-05410832)
BUSQUEM UN "PRESSUPOST
AMABLE" d'un paleta i fuster
per fer pati per gossos al Refugi.
Comprar una granja en desls a
I'Espluga F. (preu raonable) per fer-
hi un refugi d'animals en un futur
proxim. Truqueu a la Lluisa:

Tel. 600 47 18 64
. book: A

C 6 Petjades de
I'Espluga de Francoli
Instagram: petjades_espluga

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina de
principi a fi: paleteria, mobles,
marbre, electricitat i fontaneria,
Qualitat i bon servei. Truca'ns i

informa-te'n al
Tel. 649 523 308

e ES VEN NEGOCI DISCO-PUB
A L'ESPLUGA DE FRANCOLI per
jubilacié. Zona Casal. Totalment
equipat. Preu a convenir. Per a
més informacié truqueu al

Tel. 669 48 16 36

ARrBasConsuLting

C. Pare Palau, 4, local 1- 43800 Valls
977 600 978
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SOM A TARRAGONA:
SALACAMPER
LES GAVARRES

CONCERTI CITA: 660 800 101

:Oro Europa

MAXIMA VALORACION - COMPRA DE ORO
TRATO PERSOMALIZADO
“Dinero al instante con total seriedad”

Carretera del Pla, 1-Tel. 977 615 039
REUS, TARRAGONA, AMPOSTA, TORTOSAY VINARGS

LES GRALLES
BUSCA'NS A LES
XARKES SOCIALS

SERRALLERIA %
I’FOQ'U_H @EMZ S TR wies

MBH.MIU-QII.-
SIS'I'MDESEMT

DESFRES

S‘ﬂMp !
TECHIQUES | mm"ﬂ;ummum




RECICLOLI

RECICLEM L'OLI DE CUINA USAT

Porta’l al contenidor

Vine a buscar un Omple una ampolla
embut o un bidonet o el bidonet o a la delxalleria

C. Paborde, 6. De dilluns a
divendres de9alih

FORMEM PART DEL CANVI.

S| RECICLEM L'OLI podem fabricar, entre altres,
pintures, vernissos, sabons i, especialment, biodiésel

Troba la ubicacié dels nous contenidors a www.valls.cat/oli

amb s coklaboracid de - Finangat par
AT & la Uniéd Eurcpaa
Aluntament ¢ de valls == NestGaneranionEL
I_i _Irr: a oe Pun cha Ihtupn-dﬁn
sl da
Catalunya - rﬂillllﬂﬂl

A
Coexawera [0

.—?'
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e A
E CristinaGriga

ADOOADA EXTHRANJORIA

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com

\www.va||vera-advocats.com /
> Anglés. Classes Particulars

i en grups.
Conversa amb professor nadiu dels
EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 67518 16 26

> Auco, académia

Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)

Tel. 977 60 88 31

d N

At=Cho=0nE Tel, 610 415 203
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PUICN cao 33 01 50

FUSTERIA - EBENISTERIA

wWWwW.puignou.com

Garden

mdﬁld lelense

¥lg Alt Camp

www. linguesalicamp.com

7741 43 43 7 C Vallvera. 15 baixos

ARrBasConsuLTing

C. Pare Palau, 4, local 1- 43800 Valls
977 600 978

mIERTA

GESTIO IMMOBILIARIA

C. del Vilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

TN
finquesaroma

L= d]s

0622 685 990

EoOnoaEn
PARIS

et M

MF.!&E?H m-_'s “?'Wfﬁﬁ’-z arTRMEET
s Sl i b CALAFFL - TSR0 Fae 77008

Y

Gns. 5t Gabriel, 14, bx
43800 VALLS
EE 977 601 363

www.marebens.cat

MAREBEMNS

IVETTE i CELINE Jardineria SL

Ctra Pla 5ta. Maria, 285

SOMNIS SOMNIS

- Pol. Ind. de VALLS FINQUES
td 613448702| || & acar] S0 B8
619791547 © 653939 887 www.ﬁnqueLs scon':'nsiss.golrln
VIVERS LLURBA TOT AP
JARDINERIA | SERVEIS FINQUES sxzn
viversllurba@gmail.com I Km Eﬂ“'!n %ﬁg
600 450 396 == .
2 —/ )

VOLS SORTIR A LA GUIA? INFORMA-TE'N A: eva@lesgralles.com
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INSTAL-LACIONS TARRAGONA

Ctra. del Pla n® 29 ﬂmLLS]
(662 030 906 /977 081 884
o

/

\

- Canvii fes

e Joies velles
OSCAR il frencades
JOIERS per mioderes!

Cirms, St Gabriel, 2 VALLS 667327600 @)

TALLER

_/

> Pollastres a I'ast Xavi Giiell
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

/

> Anna Perruqueria
C. Grm. St. Gabriel 18 - 43800 Valls

\

Tel. 977 60 63 70

Ve ™
~ SERVEI 24 H
Ecosiwmsa”  |JRGENCIES:

625 41 57 36

Bmdﬂ.rmﬂm r‘bfwasrpurudp.l’nx
mmdumbmm gpsirs.,

977 63 70 48 - VALLMOLL {Torrogona)

SERVEIS GENERALS
DE NETEJA

Facility TEUCF‘- NS
Europe:

| INFORMAT

www. facilityeuropecc.com
facility_cc@hotmail.com

(699 8345 60

4 ™
fflh%b.{vﬁlu
PORTES & AUTOMATISMES
C. Artesans 91, Nau 5 - Pol. Ind.VALLS
619142 218

TOTEN
h istemes ALUMINI
Pol, Ind. € /deks Licoristes, 44 | FERRO
43800 VALLS T -m m 097

oy =, COVAL ALUMINIS

y (tra. Pla Sta Maria, 287
C b Tel.977 604104
Ay 43800 VALLS

wraw.oovala.cat vallensealuminiofcovel-sied

SOLERSIA
SERRALLERIA, ALUMINI, PVC
Pl Roqques Roges, O Tramuntana, ¥ - ALOOVER

EL 55 939 975
2 ~/

ot o

SERVEI DE GRUA 24H

LiPSEUR ©
DESATASCOS

629 303 021
977 630 518

VALLS - MOMTBLANG

TAXIS
Joan

SARAAL
EL PLA DE STA MARLY

4 N

> Alt Camp Veterinaris
C. Vallvera nim. 6 - 43800 Valls
Tel. 977 60 61 60

INFO ¢

9FT 639076
CONSULTIRG INFORMATIC ﬁ"q‘ qa U'B E“

inforam@infocameonsulting.com

TOTS ELS SERVEIS Jf

VETERINARIS

9TTN 3825 § KUM

(3

~/
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W' ACTIVITATS

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES,

PORTES, SOSTRES,

MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos - VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial

977 60 29 01 - 670 23 03 98

SERVEIS FUNERARIS

m

memorg

GABRIELA MALO BULDO. Ha
mort a I'edat de 87 anys. El seu
funeral va ser a Valls.
ANTONIA RAMIREZ LINERO.
Ha mort a I'edat de 62 anys. El
seu funeral va ser a Alié.
MIGUEL FERNANDEZ LOPEZ.
Ha mort a I'edat de 88 anys. El
seu funeral va ser a Valls.
MERCE FORTUNY LLAGOSTERA.
Ha mort a I'edat de 90 anys. El
seu funeral va ser a Valls.

-

Telf: Gratuit 24 h:

900 231 132

VICENTE PAISANO OLIVERA.
El seu funeral va ser a Valls.

ANGELA BALANA FABREGAS.
Ha mort a I'edat de 82 anys. El
seu funeral va ser a Valls.

TOMASA RUBIO RUIZ. Ha
mort a I'edat de 94 anys. El seu
funeral va ser a Valls.
PEPITO PEREZ SERRANO. Ha
mort a I'edat de 94 anys. El seu
funeral va ser a Valls.

PARTITS 2023/2024

HOQUEI CLUB VALLS

f({w RALLES

g R TR ST

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIX0S
43800 VALLS (Tarragona)
Teléfon: 977 60 19 53
Horari matinsde9ha13 h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com

eva@lesgralles.com
*kkk

EDITA | DIRIGEIX:
Eva Sanchez Calderdn

www.lesgralles.com

%k ok k ok ok ok ok

Fkkkkkdkkkkkkkkkkkk

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinié dels seus
coI laboradors, ni s'identifica necessanamentambaquests

"El client assumeix tot tipus de ue es
pogués denvarper laimatge que sol- Jicita sigui publicada/
que es publica”

2A CAT FEM 20:00 HC VALLS CP CUBELLES
PREBENJAMI 11:00 CEH OLIMPIC REUS HC VALLS FM Logistic
ALEVi B 15:00 HC SENTMENAT B HC VALLS FM Logistic B
D::iagb;g;f FEM-17 15:30 HC VALLS HC CASTELLAR
JUVENIL 17:00 HC VALLS CH LES FRANQUESES
1A CAT 19:45 HC VALLS INTEC Enginyeria CP CONGRES
ALEVi A 10:00 MOLLET HC B HC VALLS FM Logistic A
PREBENJAMI 10:00 HOQUEI MONTBLANC HC VALLS FM Logistic
Diumenge 19
maig 2024
BENJAMI 11:00 HC VALLS FM Logistic ALCANIZ CP
INFANTIL 12:30 HC VALLS FM Logistic FINQUES PRATS LLEIDA C
s AL 10:30-12:30 CE VENDRELL - HC VALLS - VILA SECA

FARMACIES de GUARDIA
VALLS

DIVENDRES 17 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DISSABTE 18 CLIMENT
ANSELM CLAVE, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIUMENGE 19 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DILLUNS 20 ELENA PEREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIMARTS 21 FERRUS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIMECRES 22 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIJOUS 23 FARMACIA VALLS
AVD. FORNAS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIVENDRES 24 A. MIQUEL
P.PATI, 9 - TEL. 971 6006 06

(Les Grall £ dels g

ja diltima hora)
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INSTITUT MUNICIPAL
DE DESENVOLUPAMENT LOCAL Ocupacio Poblacio

VALLSGENER A
X

Expenedor/a de benzina |Valls

DINAMITZACIO curs Ajudant/a de cuina Cabra del
D’'ACTIVITATS DE LLEURE 24/25 Camp
ED. INFANTIL | JUVENIL

350 hores Electricista Vila-rodona

Personal de neteja Valls

Ajudant/a de cuina valls

Assessor/a comercial Valls
d'assegurances

Encofradors/es Vallls

A partir del 25’05!2024_ Finalitzacié a Carretoner/a Aiguamdarcia
I'estiu. De dilluns a divendres - —
de 9.00a13.00 hide15.00a19.00 h Treballador/a de planta  |Aiguamrcia

Prioritariament persones Netejadors/es Alcover
desocupades

Dependent/a valls

X B, G B

VAUSGEHEK Dependent/a Valls

Personal dept. Valls
administratiu certificat

ETS EMPRENEDOR? discapacitat +33%
ETS PROPIETARI?

Treballadors/es familiars |Alt Camp i
Conca de
Barberd

Administratiu/va L'Albi
logistica

vallsgenera
@valls.cat

977 612 010

Ctra. del Plg, 37, A.
Valls

8| i e
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MAREBENS

DES DE 1952

Oficina a VALLS '
Font de la Manxa "

OFICINA "ANTIC G6" PER INICIAR ACTIVITAT. Vestibul, recepcio, 4 despatxos,
sala de reunions, arxiu, serveis i cuineta. Amb aigua i [lum. Calefaccid i
possibilitat d'aparcament. 1.500€

— ] )
e

uplex aVALLS E
] C.Jaume Huguet

ATIC DUPLEX AMB TERRASSA de 2 NAU INDUSTRIAL de 350m2 amb
habitacions, dos banys i terrassa. Amb  oficines. Facil accés. 750€

mobles. Sense ascensor. Molt bonic.

525€

Nau industrial a VALLS
Carrer Licoristes

VENDA / VENTA / SALE

‘-...1 L
Local aVaIIs
"'

LOCAL PERRUQUERIA -
Condicionat per a

Nau a Valls

Ctra. del Pla
NAU INDUSTRIAL de 900m2 per iniciar
activitat. Aigua, llum, alarma, telf.,

sistema contraincendis, oficina i servei.
Prestatgeries i toro. Pl. pg. CONSULTEU

comercial de Valls. CONSULTEU

ESTETICA.
perruqueria,
totalment equipat. A la millor zona

C. Germans Sant Gabriel 14, baixos
43800 VALLS - Tel. 977 601 363
www.marebens.cat
(&) @marebens

LLOGUER / ALQUILER / RENT

Local a VALLS

Carrer Avenir
LOCAL CANTONER de 45m2 equipat.
A punt per iniciar activitat. Lluminés

i amb molta visibilitat. A la millor
cantonada comercial de Valls! 630€

OFICINA AL PRIMER PIS de 130m2.
Disposa de sala de reunions, arxiu,
recepcid i tres despatxos. Edifici amb
ascensor. 900€

| E L
...l.L
|}
Local a Valls i
‘ Carrer Esperanto

LOCAL COMERCIAL de 98m2 en bona
zona i facil aparcament. Distribuit en
dues plantes diafanes. Idoni per centre
meédic, estética, oficina técnica... 550€

PISAL'EDIFICI LANTANA. REBAIXAT. En
perfecte estat, 4 hab. (1 suitte), armaris
enc., ampli menjador, balcd, cuina off/
eixida. Calef.i pg. opcional. 209.000€




