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—I SETMANARI GRATUIT DE LES COMARQUES DE L'ALT CAMP I LA CONCA
Num. 2088 C/ Xiquets de Valls, 9 baixos - Tel. 977 60 19 53 Valls, 12 d'ABRIL de 2024

on

www.toldocolor.com
www.tcinterior.com

TolddColor

TENDALS & RETOLS

tcinterior

MOBLES & DECORACI0

MOBILIARI
INTERIOR

=l

TENDALS i TANCAMENTS

RETOLS i RETOLACIONS

Tel. 877 054 867
C/ Salvador Espriu, 5
43201 REUS

Tel. 977 752 951

C/ Amargura, 6
43201 REUS

Tel. 977 754 075
C/ Pintor Fuster, 16
43205 REUS
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* CENTRE MEDIC OFICIAL ALT CAMP

PSICOTECNICS CoNDUCTORS - ARMES

Tramitacio GRATUITA de la renovacio del carnet de conduir
VALLVERA, 6 baixos (costat Ambulatori CAP SARROQ) - VALLS e Tel. 977 61 42 43

LIDIA ALBAREDA
PSICOLOGA vz
PSICOLOGIA INFANTIL T ADULTS
C. FREIXA B3
VALLS

T. 639 137 434

LIDAALBAREDAG O

CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC

Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)
CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius

SENSE CITA PREVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h
Dimecres de 18 a 19h

T/ 977 60 24 18
629 25 23 24

GARINET DE

SERVEIS, DENTALS
Or. Rafael Menies

CF Valkora, 19 baixsa
T P77 60 £F 45 - 43800 VAIES

NURIA ESTAL..A OLIVE

Col. 45T

C. i Clarel &
8

r 2a

7 ﬁf MDNIT:_FI:IE?]'_DM;&S

G2 63421 53 42

mantietomas Lérapeules.o

4 Cos Equilibri
“ www.cosequilibri.com

Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I'Estacio, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

CLINICA DENTAL
Bomon | Montserrot

Pg. de I'Estacio, 40, 1r 1a
43800 VALLS
Tel. 977 60 88 62 / 628 642 998

O
CLOFENT

CLIMICA DEMTAL

NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

www.clinicadentalclofent.com

 Odontologia conservadora

* Protesi i Rehabilitacio

e Implants - Cirurgia periodoncia
* Radiologia digital

e Ortodoncia infantil i d'adults

Xiquets de Valls, 7 - VALLS

1.977 60 29 37

i.(" ) setvalls

Centre d'cmmaﬂa i
Fisioter

Clinica Podologica

Passariy di FEstaci, & habuos - 83600 Vlls - 957 615 081

MASCARETES

MODEL FFP2 AUTOFILTRANT

i
poTS COMPRAR-LES A (D)
L'OFICINA DE~—
LES GRALLES:
C. Xiquets de
Valls niim. 9
VALLS Ce

O EM

LES GRALLES -2

IDENTITATS
El nostre cervell, des de I'inici, esta
aprenent constantment.  Naixem

sense ser de cap manera especial (més
enlla d'una predisposicio genetica)
i anem desenvolupant els trets de la
nostra personalitat a través de com ens
ensenyen a afrontar el mon. Aixi per
exemple, plorar de petits ens serveix
per reclamar |'atencid i que s'atenguin
les nostres necessitats, pero, si aquest
plor provoca irritacié o castig en els
cuidadors, traurem la conclusid que
plorar només provoca malestar a
I'entorn i, per tant, comencarem a
desconnectar o negar allo que sentim.

D'aquestes primeres interaccions es
formen les creences sobre qui som
i com som. Es un rol que hem triat
"interpretar" perqueé en algun moment
ens ha servit per adaptar-nos. Podriem
dir que veiem la realitat a través d'unes
"ulleres" que ens serveixen de filtre.
De manera que arribem a I'adultesa
pensant jo soc aixi" i "sempre he estat
aixi", quan el més encertat seria dir:
"jo he apres a ser aixi", i no obstant
podriem haver aprés a ser diferents.

Aquests trets de personalitat i
creences apresos es poden modificar,
pero sén altament resistents al canvi, ja
que comporten una revisié profunda
de la propia identitat.

Pero de fet, tot canvi (buscat o
no) provoca una reestructuracio
necessaria del sentit d'un mateix
(dols, nous rols, expectatives, canvis
d'etapa, crisis vitals...) i si ens quedem
paralitzats en una falsa sensacio
d'estabilitat ens pot acabar abocant
a una perdua de vitalitat i alegria,
deixant en el seu lloc angoixa i pérdua
del sentit de vida.

Lidia Albareda



r' r FINQUES Es propietari d'un pis buit per llogar?
LLOGUER /' Lloguer permanent!

A . A I.t CEl m p MODALITAT « Lloguer 100% garantit!

experts immobiliaris des de 1996 | Garantia pagament | manteniment inclos!

Vener o lloguern el seu pis. Adrninistrem el lloguer del seu pis. Ens fermn carrec de tot,

L'EXCLUSIVA VENDAoPERMUTA | VILA-RODONA 110.000€

_r

PIS MOLT AMPLI 115 m2 AVDA. COLUMBARI DE VILA-RODOMNA /‘p

VENDA O PERMUTA (PER UNA MASIA AMB JARDI O TERRENY) smsarms

K. 977 61 43 43 | & finquesaltcamp.com | @ info@finquesaitcamp.com | @ Vallvera, 16 VALLS

[SVGRANYES

ASSESSORS 1 GESTORS DESDE 1952\ ™81

DECLARACIO
RENDA 2023
IRPF e

%, 97761 21 90 | € www.sugranyes.com | @ valls@sugranyes.com | @ Vallvera, 15 VALLS

LES GRALLES -3



FELIC SANT JORDI

vl —1 -

PRINIAVER A

O77 G0 47 66 VALLS

Iniciem la campanya
de larenda.

Deixo-ho en mans de professionala,
Contacta amb nosaltres | cercaram

"
totes les bonificacions possiblas. '“
Loboral fiscal | comptoble
Juridic: | rorconti =
Consultorio { !

Tramitacions da vohickes
Imrmabiliaria

Confoonid do comraabos
Administrocis do linguos i comuniats
ASBOgQUITNCOE

Gs Wl EMANI\ LA
@ » TEVA CITA
sSessors

C hwanin, 40 tocol 1 = Volls - inloifgeamesscreoam - BT EE T - 001350 0 - wew geoiseisore com - Insbagrom | Focebaok Sagsoeiscsors
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TOT
FINQUES

CARRER ABAT LLORT

. Pis de 110m2 en bona zona
Ampli menjador amb accés
a terrassa de 10m2

Cuina amplia amb accés a
W galeria

4 hab. dobles i 1 bany com.
Finestres d'alumini i ascens.

I} PREU NEGOCIABLE

Terrassa comunitaria i traster

ey 977 601 281

Ni- 10&”?0

C/ Jaume Huguet, 25 baixos
AP gicaizars 436800 VALLS

CARRER MONTSERRAT

Casa seminova de 120m2
Ampli menjador

Cuina de disseny

3 hab. dobles i 2 banys c.
amb hidromassatge

Gran traster i terrassa
Zona molt tranquil-la.
Exterior, assolellada i vistes

PREU ESPLENDID

Solar en la zona mes bona
de la urbanitzacié

Per realitzar una casa de
planta baixa mes dos plantes
Disposa de llum i aigua

Ideal per aproximadament
construccié de 150m2 amb
una zona enjardinada

PREU FANTASTIC

Dos locals d'uns 70m2
| Un local al costat de I'altre
mplia facana

Actualment llogats amb
contractes de llarg temps
Lloguer que mensual
abonen: 1.200€/mes
Rendabilitat anual de 9,60%

PREU FABULOS

A PICAMOIXONS

Pis de 77m2 a reformar
Ampli menjador amb accés
a un balcé

Cuina a reformar

3 hab. amplies i 1 bany c.
Terrat comunitari

L Zona proxima al centre

A 5 min de Valls

PREU D'OFERTA

\ded

\“\'e ‘6\\

SEEUEIX Hﬂ! A INSTAGRAM AL TﬂTFIHﬂUES IMMOBILIARIA

A REC DE CAVALLERIA

Masia de 45m2
Menjador i cuina

Terreny de 400m2

Aigua de rec

Ideal per caps de setmana
A 5 min. a peu del centre
En bon estat

Exterior i assolellada

PREU ESPECIAL

one
oaoas‘b“

Pis de 78m2 en bon estat
Ampli menjador i cuina

3 habitacions (2 dobles) i
1 bany complet

Disposa de 2 ascensors
Terrassa amb bones vistes
Exterior i assolellat

PREU ESPECIAL

A LA ZONA DE LA MANXA

i
. Casa d'estil modernista de

2 hab. i 1 bany complet
Local comercial llogat per
500€ de la casa

PREU INCREIBLE

www.tﬂt_finques.ﬁt

/ SANT GABRIEL

Atic de 80m2 seminou
Ampli menjador
Cuina de disseny
.| 2 habitacions dobles
. 1 bany complet. Aire cond.
" Exterior i assolellat
Acabats de luxe i disseny
Amb ascensor

PREU FABULOS

A L'URB. MAS CLARIANA

Casa de 200m2 de I'any
2002 en perfecte estat
Ampli menjador-accés pati
4 hab. dobles, 2 banys c.
Terrassa i balcé

Jardi d'uns 50m2

Garatge per cotxe gran i traster
Exterior i assolallada

PREU EXTRAORDINARI

totfinques.cat

LES GRALLES -5



f PELUGUERIA RIZKI DEL

FORNAS

PRODUCTOS
FRODUGTVS EAFRCLALES PARS

PETITES

CRIDE

e COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
| TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También hacemos
servicio gria porta  coches.
Interesados llamar al:
Tel. 665 232 632®
693 277 682©®

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
registrada a indudstria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el
nostre lema “Qualitatal millorpreu”.
SERVEI TECNIC  AUTORITZAT
MULTIMARCA: reparem tot tipus
de calderes a gas o gasoil, aire
condicionat, escalfadors, termos
eléctrics, osmosi i descalcificadors
de les principals marques. Oferim
revisié de manteniment a calderes
de as per 70€, calderes de
gasoil per 125€, aire condicionat
er 70€, osmosi per 85€ (filtres
inclosos), descalcificador per 75€
(filtre sediments inclds). Totes
les revisions inclouen [l'analisi de
combustid i el certificat de revisid
preventiva obligatoria segons el
reglament de térmiques. Demani el
seu pressupost sense compromis!!!
Més productes a la nostra web:
www.multiservei.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

™ Pl President Companys, 4 Valls (entse |
b PIDE CITA: 631 994555

5 - AT : i ==
ESPECIALES PARA EL CLIDADO CAPILAR & ACCESORIOS

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu a

Tel. 669 442 891

« PIS DE 77M2 A PICAMOIXONS.
Amb  menjador i cuina,
habitacions, " 1 ban?/, esta en una
zona molt tranquilla a 5 min. de
Valls, Exterior i assolellat. Ideal per
una familia. Preu de venda 40.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

¢ URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
(perros, caballos, etc..). Interesados

llamar al
Tel. 93 410 99 59

e PIS AL CARRER ABAT LLORT
DE 80M2, VALLS. Menjador i
cuina, 3 habitacions dobles i 1 bany
complet. Terrassa d'uns 10m2,
ascensors, zona amb amplis serveis.
Exterior i assolellat. Preu de venda
80.000€. Raé:

Tel. 659 04 853

e ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba
i de fems. Venda de terra i arids
de pedrera. Servei a domicili.
Interessats truqueu al:

Tel. 629 823 618®

e SE HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES. Servicio  de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de gria porta-coches. Interesados

llamar al:
Tel. 605 507 589

¢ PIS EN VENDA A VALLS. 97m2,

1 hab. indiv. i 3 dobles (suitte),

2 banys, armaris enc., fusteria

alumini, cuina, menjador, 2 balcons
i amb ascensor. 150.500€. Ra6:

FINQUES SOMNIS

Tel. 977 600 888

e Grup Inversor "“BUSQUEM
EDIFICIS I IMMOBLES A LA
POBLACIO DE VALLS EN

ZONA EL PATI, CASC ANTIC i
VOLTANTS. Comprem immobles a
preu de taxacié. Truca'ns:

Tel. 659 034 853

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina de
principi a fi: paleteria, mobles,
marbre, electricitat i fontaneria.
Qualitat i bon servei. Truca'ns i
informa-te'n al

Tel. 649 523 308

* ESVEN PLACAD'APARCAMENT
(COTXE | MOTO) | TRASTR A

VALLS: Carrer Hort dels Alls
4-6. Interessats contacteu per
WhatsApp al

Tel. 608 179 436©®

info@cerralsa.com

Tel. 977 630127 - 62

CERRALSA

www.cerralsa.com

Qualitat amb abumini

0756 206 {® C. Sindicat, 40 - EL Pla de Sta. Maria

-Tancaments d'alumini amb
trencament de pont térmic

- Persianes i motoritzacions
- Tancament de terrasses
- Muntatge propi

LES GRALLES -6



- Tractaments facials
(manvuals i aparatologia)

- Tractaments corporals

(manuals i aparatologia)

- Radiofreqiiéncia, BlOSphere,
pressoterapia i cavitacié

- Laser IPL

- Massatges

- Laminat i extensié de pestanyes

- Maquillatge

NOVA UBICACIO

ens traslladem dal

¢/ Germans Sant Gabriel 20
(Valls)
demana cita al 634 45 7140

[@) @aerisbeautycenter Eli ~-‘.!",‘!""h
W% R
é el ’“?E? e

- Manicura semipermanent

- Pedicura semipermanent
- Manicura acrilica o acrygel
- Manicura japonesa

- Pedicura spa
- Tractament de parafina

FL TEU CENTRE D’ESTETICA
I UNGLES AL CENTRE DE VALIS
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ALCOVER
CENTRE
LET amb piscina.
285m2 (antiguitat
9 anys). Exterior
d'obra vista. Per
entrar aviure!

“ | Preu: 280.000€

ALT CAMP
CASA DE POBLE
Magnifica casa de
6 hab., terrasssa

=~ amb vistes, jardi,
finca 3.000m2 amb
oliveres.
Preu: 234.900€

OCASIONS
UNIQUES !

T.610 657 282 ©

www.finquesges.com [fj
gestgnau:‘ ahotrail.com

’{ VILABELLA
= CASA DE POBLE
: REFORMADA.

PB+3. Celler, petit
pati exterior.
per gaudir-ne.
IMPECABLE!
Només 96.900€

VALLS
PASSEIG DE L'ESTACIO - EN VENDA
20 PLACES D'APARCAMENT
DE RATLLA
PREUS DE 9.500€ FINS A 11.700€
US PROPI O INVERSIO! INFORMI-SE'N

TENIM CARTERA DE CLIENTS ESTRANGERS QUE BUSQUEN
CASES DE POBLE | MASETS AMB TERRENY. TRUCA'NS!!!

AQUEST ESPAI PUBLICITARI EL RESERVEM PER TU!
SETMANARI LES GRALLES . Informa-te’n sense cap compromis: 605 87 13 01 @

Apl

AP NDM. 330

i Administradaor
=333+ Finques
B collegiat
NOWL 231

- SERVEIS ADMINISTRATIUS | HERENCIES

- ADMINISTRADORS DE FINQUES |
AGENTS DE LA PROPIETAT
IMMOBILIARIA COL-LEGIATS

- ASSEGURANCES

- ASSESSORAMENT LABORAL,
FISCAL | JURIDIC

(C'|Bisbe]Palau32|baixos-143800\VALLS|-Tel"1977.603/8]16

LES GRALLES - 8
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Col. nB03
i alcat m.2326
i

LLEGER - CASA EN VENDA

Casa de 255m2 dividida en 3 plantes. 4
habitacions, menjador, cuina, 2 banys,
balcé i garatge amb sortida al jardi.

190.000€

=

VALLS - CASA EN VENDA

Casa de 300m2 de 3 plantes. 4
habitacions, 2 banys, cuina amb sortida
al jardi, menjador, terrassa, garatge i
ascensor.

Preu a consultar

SOMNIS SOMNIS

FINQUES
www.finquessomnis.com

©

C. La Cort 58, Valls 977 600 888
COMPRA | VENDA

—

LLOGUER

—
—

Pis de 2 habitacions dobles, cuina,
ampli menjador, bany, calefaccié de gas
natural i ascensor. Tot exterior.

99.000€

e

VALLS - PIS EN VENDA
1r pis en bon estat de 92m2, 4
habitacions, 2 banys i ascensor.

105.000€

PROPIETATS BANCS

CABRA DEL CAMP - CASA EN

VENDA

Casa de 204m2, solar de 562m2,
parquing per 2 cotxes, 5 habitacions,
cuina, menjador, bany, terrassa i golfes

habitables. 205.000€

MASLLORENC

CASA EN VENDA

Casa de 95m2 que inclueix 2 plantes
i un pati de 17m2, 2 habitacions, 2
lavabos, cuina-menjador i tot exterior.

109.000€



F FORNOS LLADO S.L. |

Instal-lacio de tot tipus
e d'elevadors i cadires
) pujaescales
L 639 82 05 67 / 977 61 43 38
& www.fornosllado.com

Sol-liclti el sels
pressupost personalitzat

sense compromis

[ POL, IND. VALLS
CTRA. DEL PLA, 200- AU 7

A AGROI VENDA

NW DE LLENYA

. SERVEI A DOMICILI (comanda minima 1.000 Kg)

PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
Poligon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5

MAITE, 977 13 20 20 - 690 122 961©®

T.677 5030881 fnﬂap-‘eru@*wiaperez com | wwwforjaperez.com

uip de Serveis "FEM DE TOT!"

Neteges jardineria, deixalleria, mudances, petites abres,
pintura, llenya, masoveria, ajuda a domicili...

T'ajudem?

P
Fem de tot! F/ﬁ Eé%‘u'iﬁ
606974061 i? hY ?’- °o— a-
PROJECTE TREBALL | VALORS

ONG IMAGINARI - Llar-Escola de Vida OHG IH-I-GI‘MRI
wwww.llarescoladevida.org ‘ -

LATORRE DELS
INQUISIDORS

Aquest cop el detectiu Edwards
abandona Londres per passar I'estiu
de 1933 a Espanya. Al govern de
la I Repiblica regnaven constants
baralles i la inquietud. A aquell
poble aillat de Catalunya no va
coneixer les vacances. El seu amic
Robert es presenta a la casa llogada,
prop d'una serralada.

-D'aquest tema et volia parlar
-digué la seva amistat-. No veus una
torre al cim d'aquella muntanya? A
I'edat mitjana era una construccid
dedicada a la tortura. Els inquisidors
portaven alli els presoners i bruixes
més perillosos. Es murmura que
encara els fantasmes de frares i
victimes fan passejades pel lloc.
Fins i tot els excursionistes eviten
caminar pel paratge.

-Aniré alli -va cloure el detectiu
després d'assaborir un vell conyac.
Al vespre, entre foscos nuvols,
I'investigador es dirigi a la torre a
través d'un estret cami. Al peu de
la construccié senti crits de dolor
barrejats amb horribles rialles.
Precisament la nit havia caigut
sobre la comarca. L'esmentada
torre estava ben conservada i el pas
dels segles no I'havien convertit en

| ruines.

Obri la porta lentament per veure un
increible espectacle. Els espectres
dels frares reien mentre torturaven
al potro i penjaven de cadenes
homes i dones entre crits. La veu
d'un inquisidor se sentia entre el
€aos:

Vols veniramb nosaltres? -pregunta.
Horroritzat, el detectiu deixa la torre
i va correr fins a tornar a la casa
llogada.

Xavier Parera
javierparera.blogspot.com

LES GRALLES - 10




DESCOBREIX LA BELLESA DEL MEDITERRANI
amb MSC CRUCEROS

MSC FANTASIA, sortida des de TARRAGONA

HEMSC Creuer de 8 dies, amb tot inclos
dee da 743 € embarcant al Port de Tarragona

8 dies / tot inclos

p\ﬁﬁs Creuers amb

sortida des de Barcelona

VALLS, C. Colén, 21 Tel 977.60.59.57 | REUS, Raval Sta. Anna, 20 Tel 977.12.75.45

ques w7 REVISATS | GARANTITS
cotxe! v FINANCAMENT A MIDA

W COMPREM EL TEU COTXE
PAGAMENT IMMEDIAT

A Autocomar
tenim el teu

Ctra. del Pla de Sta Maria , 216. Valls | 977604111 | www.autocomarques.com

LES GRALLES -




¢ ES PRECISA AJUDANT DE CUINA
amb experiéncia per a restaurant
casola a Valls. Interessats trugueu al:

Tel. 606 95 95 42

e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls. Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h.
Interesados llamar al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e MASIA EN VENDA DE 50 M2
A REC DE LA CAVALLERIA a 5
min. a peu de I'hospital de Valls,
cuina-menjador, 1 bany complet.
Magatzem. Aigua de rec i llum de
generadon RGEIX VENDRE!!

reu de venda 35.000 €. Interessats

truqueu al
Tel. 659 034 853

e SE HACEN REFORMAS EN
GENERAL. Cocinas, bafos,... Con
més de 20 afios de experiencia.
Presupuesto  sin  compromiso.
Interesados llamar al

Tel. 645 542 899

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
registrada a inddstria, més de 15
anys al seu servei ens avalen, el
nostre lema “Qualitat al millor
preu”. Realitzem neteges per
desincrustar la calg de la seva
caldera, escalfador, termo eléctric
o instal-lacié d'aigua. Fem servir
bomba hidraulica "a pressié amb
producte quimic adequat, que no
Ferjudlca ni la seva Salud ni tampoc
‘instalal.lacié. Si no té pressio
d'aigua per 110€ descalcifiquem
la caldera internament i també
fem neteges completes des de
comptador fins aixetes desde
250¢€, disposem d'un ampli cataleg
de descalcificadors per solucionar
definitivament els problemes de
cal¢ en electrodomeéstics, calderes,
tubs, aixetes,... Demani el seu
pressupost sense compromis!!l Més
productes a la nostra web:
www.multiservej.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

¢ S'OFEREIX PERSONA amb grau
de discapacitat per servei domeéstic
i acompanyament de persones
grans. Interessats truqueu al

Tel. 678 166 975

LES GRALLES - 12
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GRUP ALBADA
CASA EN VENDA
Permet aixecar un pis. Excel-lent
situacio, 4 habitacions, cuina,
bany, aseo, menjador - estar,
calefaccid, armaris encastats,
amb jardi, 117m2 constr. i parc.
189m2. Preu: 155.000€

Tel. 609 821 447

@BUXUS

- Serviss de jardineria

- Desbrazzament de fingues i parcelles
-Tata i poda d'arbres també en aliada

- Manteniment

- Bespa arificial

- Disseny i eonstrilceions de jarding

@ Tel. 611623 682

PETITES

i

DE

o E FAN FEINES DE
DESBROCAMENTS DE boscos,
parcel-les, finques i serveis de
jardineria. Tala i poda d'arbres

també en altura. Autonom. Per a
més informacio trucar al:
Tel. 611 623 682

e CASA EN VENDA AL CARRER
MONTSERRAT, VALLS. De 176m2
renovada. Ampli  menjador i
cuina americana. 4 hab. i 2 banys
comf)let& Amplia terrassa. Exterior i
assolellada en zona molt tranquil-la.
Preu de venda 75.000€. Rad:

Tel. 659 034 853

e LOCAL COMERCIAL EN
LLOGUER A VALLS. Sup. 101Tm2

| amb aparador i en bon estat. Per

900€/mes. Raéd:
FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

e ES FAN TREBALLS DE
FUSTERIA | MANTENIMENT de
la llar. Interessats truqueu al

Tel. 649 523 308

* DESATASCOS ECONOMICOS
Diferentes medidas para hacer
desatascos en tubos de 40mm
(desagties, lavadoras, picas de
cocina,...) Interesados llamar al:
Ctra. del Pla 16, Valls

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e CASA EN VENDA A LA FONT
DE LA MANXA, VALLS de
178m2. Ampli menljador i cuina.
3 habitacions dobles i 1 bany
complet. Terrassa i balcé. Local
comercial 50m2, actualment
llogat 500€/mes. Preu de venda
150.000€. Interessats truqueu al
Tel. 659 034 853

e ORACION ESPIRITU SANTO
Espiritu Santo, t4 que me lo aclaras
todo, que iluminas todos los caminos
para que alcanze mi ideal. T4 que
me das el don divino de perdonar
y olvidar el mal que nos hacen y en
todos los instantes de mi vida estas
conmigo. Yo quiero, quiero en este
corto didlogo agradecerte por todo
y confirmar una vez méas que nunca
quiero separarme de ti. Por mayor
que sea la ilusion material. Deseo
estar contigo y con todos los seres
queridos en la gracia perpetua.
Gracias por tu misericordia, para mi
y los mios. Se rezara 3 dias seguidos,
sin decir lo que se desea, de 3 dias se
obtendra la gracia por dificil que sea.
Se debe publicar y dar las gracias.

G.R.



www.bertagestio.com m
" BERTA

Ndm. Col. 210 aicat 8991 GESTIO IMMOBILIARIA

PIS - SANTA URSULA PIS - EL PLA DE SANTA MARIA
Pis semi-reformat de 4 habitacions, 1 bany, cuina amb 3 habitacions, 2 banys, cuina equipada, menjador amb
eixida i ascensor. amplia terrassa, calefaccié i ascensor.

. e

- _
- !
VENDA 24.900€ LLOGUER 900€/MES LLOGUER 110€/mes

PARQUING - BARRI ELS CASTELLS PIS AL PASSEIG DE L’ESTACIO - VALLS PARQUING BOXER - PSG. ESTACIO
Parquing tancat doble. De 32m2  Pisde 183m2, 5 hab., 2 banys, menjador Boxer de 19m2amb molt bon accés.
amﬁ‘l:)"mp‘ad,"r de llum individuali  3mp terrassa i cuina amb eixida, amb

mott bon acces. mobles, ascensor i calefaccid.

.y
99.000€ 175.000€
PIS - ZONA HOSPITAL CASA - SANT JOSEP OBRER

Pis amb 2 habitacions dobles, bany, ampli menjador, Casa de 5 habitacions, 2 banys i pati posterior.
cuina equipada i ascensor. Molt assolellat.

CONTACTA
AMB
NOSALTRES

BERTA

bertagéstio.com | www.bertagestio.com
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e ES VEN CADIRA DE RODES
ELECTRICA PLEGABLE amb
les bateries noves. Preu: 500€.
Interessats truqueu al |
Tel. 630 09 79 52

e PASSO CINTES DE_ VIDEO
A DVD | MEMORIA USB. VHS,
VHS-C, Video8, Hi8, miniDV,
Betamax, pellicules de Super8
i cassettes de musica. Salva les
teves cintes abans que sigui massa
tard. Pots provar primer ‘amb_una
cinta. També passo fotoF?raﬁes i
diapositives a digital. Recupera
i recorda els teus anys passats.
Recollida i lliurament a domicili.
Interessats truqueu al:

Tel. 626 010 186

e S'OFEREIX PAGES ECONOMIC:
Per esporgar oliveres i tot tipus
d'arbres, també per a fer feines de
jardineria i desbrossar. Interessats

truqueu a
Tel. 672 902 342

e CASA EN VENDA A L'URB.
MAS CLARIANA de 200m2,
5 hab., 2 banys, garatge per 1
cotxe i ampli traster, calef. gasoil,
zona enjardinada 50m2, balcons i
terrassa. Bona zona. Preu 240.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
arquet, pladur, tabiques..
lectricidad ~ en general, = aire
acondicionado,  reparacion 'y
mantenimiento de climatizacién,
soldadura con grupo, alisado
de paredes, muros, fachada,
colocacién de puertas y fontaneria,
25 afos de experiencia en todos
los &mbitos. Interesados llamar al:

Tel. 688 257 964®

e PIS EN VENDA A VALLS. 92m2,
2 hab. dobles i 2 hab. individuals, 2
banys i en bon estat. Per 105.000¢€.
Rad:

FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

. SUBMINISTREM 1
COL-LOQUEM PARQUETS DE
TOT TIPUS, sintétic i de fusta;
tarimes de piscina i restauracié de
parquets vells. Trugueu al

Tel. 649 523 308

e TERRENY URBA A SANT
JOSEP OBRER en bona situacié
per a construir un habitatge de
Elanta baixa més dues |oantes.
ona orientacié i proxim al poble,
amb tots els serveis. Preu venda
50.000¢€. Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853
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b istemes
PROTECCIO SOLAR

www.bonachi.com - info@bonachi.com - Tel. 977 614 097

:_‘Oro Europa

MAXIMA VALORACION - COMPRA DE ORO
TRATO (v
“Dinero al instante con seriedad”

Carretera del Pla, 1-Tel. 977 615 039

REUS, TARRAGONA, AMPOSTA, TORTOSA Y VINAROS

a|$

ENTRENAMENT CBERT

5

FER A NENS |
NENES NASCUTS
L'ANY 2014

PAVELLG XAVI TONDO | VOLPINI
14 D"ABRIL
DE T10H A 12H

cbvallsacademia@gmail.com



RECICLOLI

RECICLEM L'OLI DE CUINA USAT

Porta’l al contenidor

Vine a buscar un Omple una ampolla
embut o un bidonet o el bidonet o a la delxalleria

C. Paborde, 6. De dilluns a
divendresde 9a 13 h

FORMEM PART DEL CANVI.

S| RECICLEM L'OLI podem fabricar, entre altres,
pintures, vernissos, sabons i, especialment, biodiésel.

Troba la ubicacié dels nous contenidors a www.valls.cat/foli

amib s coblaboracid de - Finangat par
Afntamaent [ ] |a Unié Eurcpaa
. ]Illj %ﬁhﬂ“ HeshaneaionE L

AL I_'i faencia ce Plan de Recuperacion,
"?AT :_ :’.I'U'.EH_"" -.!..-" Catalunya - ;H-‘Imlﬁﬁ
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* ES REQUEREIX UNA PERSONA
PER FER NETEJA DE CASA de
dilluns a divendres (horari mati, 5
hores diaries). Alta a la Seguretat
Social. Interessats enviar CV per

WhatsApp al:
Tel. 655 174 189@®

e COMPREM COTXES AVARIATS
I ACCIDENTATS, recollim vehicles
a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense ca
També realitzem serveis de grua
portavehicles  24h.  Interessats
trucar en horari d'oficina al:

Tel. 628 174 628

cost.

e DOS LOCALS EN VENDA A
VALLS, a la millor zona comercial!
Cada un de 70m2. Actualment
llogats amb una rendabilitat
de 9,50% (1.200€/mensuals),
contractes renovats. Preu venda de
150.000€. Interessats truqueu al
Tel. 659 034 853

¢ COMPRO MASIA O CASA
DE CAMPO lo méas habitable
osible con terreno. Al contado.
nteresados llamar al

Tel. 93 430 35 67

. (ESTAS CANSADO DE

TRABAJAR? Capitalizate con las

leyes universales. Dar para recibir.
Con tan solo 50€ y recibiras 400€

Tel. 651 49 67 60

634546118

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
instal.ladora de gas autoritzada:
Fem instal-lacions de gas natural
i propa, butlletins, manteniment i
reparacié multi marca de calderes.
OFERTA CALDERA
CONDENSACIO VAILLANT
ECOTEC PURE 24, baix consum de
gas (fins un 30% d’estalvi), Pantalla
indicadora retro-il-luminada,
facil funcionament, xemeneia i
instal-lacié inclosa per 1700€ o 12
mesos sense interessos 142€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!!l Mes productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics,... visita
la nostra nova botiga virtual a:
www.multiservei.cat.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de

tuberias, depésitos, inundaciones...
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls

Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
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mf FINCAS COS
&

MASIES - CASES RURALS
FINQUES RUSTIQUES
TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos
que vulgui, pero, de definitius,
només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,

tot un referent pera la gentde la
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS 1 VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el
millor sense cap compromis.

Anemal grai
no li fem perdre el temps.

SR. COS
Tel. 93 363 35 00
1+ 679710446

C. Paris 130 Entl. - BARCELONA

ICcam

QUINS SERVEIS OFERIM?

{:}Su it p— 1 T
informatic = desistemes |
= xanes infor.
Imiplantacid ,
!1.5 ang a'“'"“t-la"‘m
Serveis Recuperacid
& toud R Ky
TelefonialP @ Vendai
o111 i Intemet aire P={ reparacid
hardware

=] Fibra - Poe - Racks

CABLEJATS

DE XARXA INFORMATICA
AME CERTIFICACI
CAT&-6aUTP/FTPi CATT

C/ Dr. Ferrer n® 6 VILA-RODONA

Tel.977 6390 76- 619 4308 80
werw.infecameonsulting. com

AINT 2 EMVE

[SOLERSIA

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC
Pl Rog s, O Tramuntana, 9 - ALCOVER
EL 655 939 975

e ES LLOGA LOCAL AL CARRER
XIQUETS DE VALLS (zona Avenir).
Per més informacid trucar al:

Tel. 646 756 755

e WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa autoritzada per industria,
fem tota mena d'instal-lacions de:
?as natural, propa i gasoil, també
em el manteniment T actualitzacio
necessaria a la nova normativa i les
reparacions requerides en revisions
obligatories, solucionem i tramitem
el butlleti de correccié d’anomalies
en instal-laci6 de gas natural o
calderes precintades per excés de

monoxid en combustio.
Som especialistes en dissenys
d’instal-lacions e calefaccié

hidrauliques en coure vistes amb

doble tub o multicapa encastades

amb monotub. Demani el seu

eressupost sense compromisl!!!

isita la nostra web a:

www.multiservei.cat o sol-licita un
pressupost sense calp comproms.

Ctra. del Pla n°29, VALLS

De dilluns a divendres

Tel. 977 081 884

e SE PRECISA OPERARIO DE
CERRAJERIA. Minimo 1 afio de
experiencia y con conocimientos
de electricidad basica. Enviar
curriculum a:
manteniment@bicenox.com

e DUPLEX AL CARRER POUET
DE 90M2. Ampli menjador i cuina,
4 habitacions, banys, terrassa
de 15m2. D'estil rustic, exterior i
assolellat. Zona molt tranquil-la i
centrica. Preu de venda 58.000€.
Interessats truqueu al

Tel. 659 034 853

* PALETA ECONOMICO, REALIZA
TODO TIPO DE TRABAJOS en
yeso, pladur, alisado de paredes,
intura, alicatados de cocinas,
anos suelos. Piedra vista,
fontaneria, electricidad y vallado
de fincas. También se pintan
terrazasg transportes con camién.
Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833©®
613 142 694©

e SE OFRECE CHICO para el
cuidado de personas mayores
como externo. Chico responsable y
honesto. Interesados llamar al

Tel. 617 94 35 86

e CASA EN VENDA A
MASLLOREN?. Casa de dues
plantes rehabilitada amb materials
de 1a %ualitat. Tot per estrenar.
De 95m2, 2 hab., 1 bany, lavabo,
cuina-menjador espaids, saleta,
[la_lntures florentines, entrada i pati.
ot exterior. Preu 109.000€. Rao:
FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888
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PROBIOTICS

Cada dia es parla més sobre els miiltiples beneficis dels probiotics en la salut. Pero qué sén
realment els probiotics?, és bo prendre'ls?, com actuen en la flora intestinal?

Els probiotics son microorganismes vius que es troben en aliments fermentats
(kombucha, Kefir, iogurts, col...,) i suplements dietétics. S'ha demostrat que aquests
microorganismes poden no només poden millorar la salut intestinal i reduir el risc de
malalties gastrointestinals, sind també moltes altres patologies.

El tracte gastrointestinal és la llar de milions de microorganismes que exerceixen un paper
important en la digestié i l'absorcid de nutrients. No obstant aixd, quan l'equilibri d'aquests
microorganismes es veu compromeés (disbiosis), poden sorgir problemes de salut, ja que
s'ha demostrat que els probiotics ajuden a restaurar I'equilibri de la microbiota en I'intesti.

D'altra banda, els probiotics també poden ser beneficiosos per a tractar trastorns
gastrointestinals com, per exemple: sindrome de l'intesti irritable, malaltia inflamatoria
intestinal, diarrea associada a antibiotics..., Perd també, estudis recents, indiquen que
la microbiota i de retruc els probiotics estarien involucrats en nombroses malalties
neurologiques i mentals, en la diabetis, la sindrome metabolic, dermatitis, processos
inflamatoris cronics, etc.
Vine a veure'ns i t'assessorament en tot el que necessitis.
Farmacia Gabriel Rull Ferré.

w2 NG . NUTRICIONISTA
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1 DEMANA CITA PREVIA:
Tel. 977 609 116 - 654 142 644 &
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T
SALUT i BENESTAR

és el principal per al nostre desenvolupament,

J
/ és l'estat ideal i solament I'aconseguim quan existeix un equilibri.

Germans Sant Gabriel, 2 Valls
Telf. 977 m 039

@dentalvalls GO

ND SOM UNA FRANOUICIA

dr_-'r"l'.'u'l

Presentem el nostre nou tractament
TECNOI.DGIA PI.ASMA
AT i di la mabdels, em % IS SR

'1r~l ".I rr". estimala
lirstina, millora .r-:-
d'al II 1

Usos médics

1@

uti  Fecuperacio
prem. s rhpida

Kai
o M

Usos cosmétics
=

esultats immediats
£
§
-3
§
:

E_:i
E
A
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Indicacions

— jett plésma lift

DEMANA INFORMACIO:
C. Pare Palau, B, local 4 - VALLS -Tel. 681 363 623

CLINICA  ®

PODOLOGICA
MAYOL | PUJOL |

DF. Montserrat Mayol i Pujol \
Mom. de col-legiat 1278 L

Dept. de Salut
Nim. Registre: E43867523

C. Rec de la Bassada, 1, ler 1a
43810 El Pla de 5ta. Maria

PODOLOGIA
DE L'ESPORT

PODQLOGIA
PEDIATRICA

Y PODOLOGIA
,_‘gg DIABETICS=ICS

HORES CONVINGUDES: 617 216 225
mayolpujol@podologiaesportiva.com

s
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PERIODONTITIS

La periodontitis és una malaltia de les genives que es caracteritza per una inflamacié que danya
el teixit i I'os que subjecta les dents. Si no s'atura, pot provocar la perdua de les peces dentaYs.
La malaltia acostuma a ser consequiéncia de I'acumulacié de placa (una capa de bacteris) i tosca
(placa endurida) a les dents.

Els simptomes de la periodontitis inclouen:
Sagnat frequent de les genives.
Envermelliment i inflamacié de les genives.
Separaci6 entre les genives i les dents.
Mal alé (halitosi).
Mobilitat o canvis de la posicié de les peces dentals.

En principi, la malatia no produeix dolor llevat que la infeccié formi pus o la pérdua d'os sigui
tan gran que les dents es moguin en mastegar.

Moltes vegades la periodontitis no presenta simptomes fins que no esta molt avancada; per
tant, és molt important visitar periodicament |'odontoleg per poder detectar-la a temps.

La periodontitis requereix un tractament professional continuat que pot aturar la pérdua
de I'os que subjecta les dents. Pot incloure:

- Raspat i allisament radicular. Es tracta d'una higiene dental professional més profunda
amb anestesia local que té com a objectiu eliminar la placa i la tosca de sota de les genives
mitjangant un instrument anomenat cureta.

- Antibiotics. Serveixen per combatre la infeccié bacteriana.

- Cirurgia. Esta indicada en el casos més avancats.

Al ser una malaltia cronica, és fonamental seguir els consells d'higiene bucodental especifics per a la
periodontitis i fer manteniments freqiients a [a clinica per evitar que es torni a desenvolupar.

A la nostra clinica Vitaldent de Valls oferim una primera visita i diagnéstic completament
gratuit per poder detectar la malaltia periodontal i oferir el tractament més adient per
als nostres pacients.

VITALDENT

Carrer Jaume Huguet, 29 VALLS

977 050130
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PETITES

CRIDE

e ES LLOGUEN RATLLES DE
PARQUING | TRASTERS. Placa per
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta
50€/mes i per a moto 32€/mes.
Traster petit per 37€/mes, traster
mitja per 67€/mes i traster gran per
75€/mes. Tenim lloc per a rentar
el cotxe. A prop de I'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls. Interessats
truqueu al:

Tel. 664 490 676©

. PINTOR Y PALETA
ECONOMICO. Doy vida a tu
hgar, pinto pisos, casas, lacado
de puertas parquing, alisado de
paredes, quitar gotelé, montar
muebles, poner arreglar de
persianas, vallado cﬁé fincas, pladur,
alicatados... Contacta con nosotros:

Tel. 631 513 832

e ES VEN CASA AL PLA DE
SANTA MARIA. De 4 habitacions,
2 banys, moblada, 3 terrasses i
amb garatge. En bon estat. Preu:
175.000€. Interessats truqueu al
Tel. 692 919 041

e ES LLOGA MASIA A BAYONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891

* FINCA RUSTICA A LA PARTIDA
LA SERRA DE CTRA. D'ALCOVER.
De 300m2 amb 3 hab., un terreny
amb regadiu de 24.000m2. Disposa
de 2 pous d'aigua i electricitat amb
comptador. Preu de 90.000€. Rad:
Tel. 644 457 129

e CASA A ALCOVER EN VENDA.
107m2, 3 hab. dobles, 1 bany,
aire cond. (fred i calor), calef. gas
natural, fusteria ext. alumini, en
bon estat, arquet i terrassa. Preu
175.000€. Raéd:
FINQUES SOMNIS
Tel. 977 600 888

* MASIA A PARTIDA BAIONA DE
60M2. Amb un menjador i cuina
americana, 1 habitacié i 1 bany
comf)let. Pou propi i barbacoa.
Ideal caps de setmana a 10 min de
Valls. Preu de venda 45.000€. Rad:

Tel. 659 034 853

e SE OFRECE CHICA PARA
ayudante de camarera, limpieza de
oficinas o casas y cuidado de nifios.
Disponibilidad inmediata. Papeles
en regla. Llamar al:

Tel. 644 597 563

Protegeix
la teva llar
amb

OL

URITA

Fusters, 79
' Poligon Industrial de VALLS
. 977 609 188

e PREPARAMOS TU CASA O
MASIA AL GUSTO DEL CLIENTE.
Nos dedicamos a la pintura,
fontaneria, electricidad, tuberias,
sanitarios, aguas sanitarias y
llavias. Interesados pedir mas
informacion al

Tel. 622 24 18 57

* WWW.MULTISERVEI.CAT
Empresa climatizadora
especialitzada en aire condicionat.
Oferim de la marca Fujitsu el
model ASY25UIKP amb 2,5kw de
poténcia, baix consum eléctric
classe A++, amb bomba de
calor i actual refrigerant r32, és el
més silencids i eficient, per 943€
Preu amb iva i instal-lacié per
substitucié, o financat a 12 mesos
sense interessos per 79€/mes.
Demani el seu pressupost sense
compromis!ll Més productes com:
Calderes, descalcificadors, osmosi,
escalfadors a gas i eléctrics, ... visita
el nostre web a:www.multiservei.
cat o sol-licita pressupost sense cap
compromis.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

e BOX EN LLOGUER A VALLS,
C. Germans St. Gabriel (tocant a la
Residéncia Sta. Teresa). Preu 100€/
mes. Interessats truqueu al:

Tel. 977 609 333

/)

EBENISTERIA

HFUSTERIA

639 330 150

Manteniment i reformes

Portes - interior -
Revestiments de fusta

Terres per a exterior d’IP
www.puignou.com Persianes i mosquiteres

Mobles a mida
Mobles de cuina

exterior - blindades
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~ des de 1060

Motoserra
HUSQVARNA 120 MARK Il

209¢

(T theeem

Tallatanques
HUSQVARNA 122HD&0

elr

Motocultor
BENZA BZTT750R2

* Preus amb VA inclos,
wilids fins a final dexisténcies,

© cera del P, 172 - Pol. Ind,
43600 VALLS
Q. 977 603 099

2% PRIMAVERA

OFERTES

Desbrossadora
HUSQVARNMNA 333R

Automower Aspire
HUSQVARNA R4

849%¢

Motocultor
HUSQVYARNA TF230
|

599¢

€ crioira. 36 - Pol. Oricta
43870 AMPOSTA
@, 977051 563

B Husqvarna ) BENZA

) comerciali@milersabvat.com

& www.tallersalvat.com




97711 38 25
Cria del Pla 236, Valls

I LK BTErNars
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LA CLINICA VETERINARIA ALT CAMP
&5 a Valls des defa més de 30 anys

CﬂHEUL‘I‘H GEHEHM ?ISITESA\DBHICILI ”
CIRURGIA - ECOGRAFIES - RADIOLOGIA - ﬁHﬁLISI

SERVEIS VETERINARIS DE VALLS

Dr. Andreu Cusidd Juanpere

C/ Paborde, 32-38, Local 3 - 43800 VALLS - 977 60 54 37
E-mail: andreucusido@gmail.com

Horaride 10ha 13h-17ha20h - Dissabtes de T0:30ha 13 h
TEL. URGENCIES: 977 63 7379 - 676 10 14 13

SERVEI DE PERRUQUERIA,

Yo
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KENDRA, SALO DE PERRUQUERIA CANINA 1 FELINA

Experiéncia de més de 12 anys.

A Kendra ens agrada treballar prioritzant el benestar del teu animal.
Ens adaptem al seu ritme, i les seves necessitats .

En constant formacié i utilitzant la millor cosmética i les técniques apropiades per cada
tipus de pél.

Especialitat en:

Talls a tisora - Asian fusion - Tractaments de pell i recuperacié del manto.

Tots els nostres serveis es realitzen amb aigua ozonitzada amb generador continuo.
A més som centre de tractaments d'ozonoterapia amb banyera de microbombolles i 0zé.

Som perruqueria felina amable treballant sense sedacié i no rasurant per defecte.
Som botiga de snacks naturals a granel, alimentacié i cosmética especialitzada.
T'assessorem i aconsellem sobre el manteniment del teu animal.

Organitzem desfiles, esdeveniments solidaris, sortejos i col-laboracions, intentant
prioritzar viure les maximes experiéncies amb les nostres mascotes i donar vida i
moviment al nostre poble.

r@] Segueix-nos a les xarxes

Demana la per estar al dia de les
- n novetats, praomacions
teva cita i sortejos!!

B Ll T Cihac 605717176 & =|De dilluns a divendres de

ESTILISME | PERRUQUERIA Zlohat3hide17ha20h.
FELINA | CANINA 977 077 311 .= Dissabtes de 10 ha 13 h,
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IVIEPSEUIR

Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBUS DE CANONADES NETEJA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDATI HEIE.IA DE FDSSES CLA'H'EGLIERAM | DIPOSITS AMEB CAMERA TV

MANTENIMENTS | NETEJA DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

DE PISCINES, FILTRES | BASSES RESTAURACIO DE TUBERIES

TECNOLOGIA!

Tel 24h: 699 066 389

Ctra. de Valls 387, nau ﬁ{r.ostat de COVAL) | Pol. Ind. 43800 VALLS | Tel. 977 6154 79
C. Rovira i Virgili, 33 1 43002 TARRAGONA | Tel. 9771326 1

e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com
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AS Y
CHAVEZ.

o REFORM
CONSTRUCCIONES
Pintura, monocapa, electricidad,

bafnos, cocinas, fontaneria,
fachadas, pladur, yeso, parquets
y colocacion de piedra. Trabajos
en vertical y cambios de tuberias
de comuni&ades. Lldmenos y pida

presupuesto:
Tel. 608 718 388
641 430 440
teodorochavez30@gmail.com

e  DESEMBUSSOS, FOSSES
SEPTIQUES, PAS DE CAMERA
CCTV amb visié directa veient el
problema de la seva canonada
in situ, aspiracié i desinfeccid
per males olors. Treballem per a
comunitats, particulars, comergos
i ajuntaments. Som professionals,
economics, 11 any ens avalen.
Comprova-hol!
Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e WWW.CERRALSA.COM
QUALITAT AMB ALUMINI.

Tancaments d'alumini amb
trencament de pont termic,
persianes i motoritzacions,

tancaments de terrasses. Muntatge
propi. Informi-se'n a

Tel. 977 630 127 / 620 756 206

info@cerralsa.com

e CASA EN VENDA de 180m2 en
bon estat d'estil rdstic. Menjador
i cuina, 3 hab. i 1 bany amb peu
de dutxa. Terrassa d'uns 20m2 i
magatzem. Zona molt tranquil-la
i céntrica, a prop del centre. Preu
65.000€. Per a més informacio:

Tel. 644 457 129

e PIS EN VENDA AL C. ABAT
LLORT, VALLS. De 110m2 amb
ampli menjador accés a una
terrassa, 4 hab., 1 bany c. i calef.
Asc. Comunitat amb bon veins.
Exterior i assolellat. 88.000€. Rad:
Tel. 659 034 853

e VOLS FER UN DINAR AMB
AMICS, FAMILIA O COMPANYS
DE FEINA? Et lloguem la masialll
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891

*WWW.MULTISERVEI.CAT
Multiservei Alt Camp s.I, Empresa
especialitzada en  tractament
d'aigua: Amb el nostre equip
d’osmosi no carregui amb pesades
ampolles daigua, també fem
reparacié i manteniment multi
marca per només 85€ l'any.
OFERTA  OSMOSI  KLINWASS:
model genéric KW5 de 5 etapes
de filtrat, amb pre filtre, post filtre,
membrana 75gdp, diposit de 3
galons. Instal-lat per només 394€,
amb I'lVA inclos i model compacte
de 5 etapes de filtrat, amb post
filtre i bomba. Instal-lat per només
484€, amb I'IVA inclds. Som servei
técnic oficial i oferim garantia
en tots els productes Klinwass
comprats i instal-lats per nosaltres,
subjecte al manteniment anual.
Ctra. del Pla n°29, VALLS
De dilluns a divendres
Tel. 977 081 884

14 d'ABRILa les 18.30h
EL COLOR PURPURA

e GRUP INVERSOR “BUSCA
IMMOBLES  PISOS,  CASES,
TERRENYS URBANS A LA
POBLACIO DE VALLS I
COMARCA" per comprar
s'efectuara el pagament al

comptat prévia taxacié. Per a més
informacié truqueu al
Tel. 659 034 853

ARBasConsuLTinG

C. Pare Palau, 4, local 1- 43800 Valls
977 600 978

e YOGA HARMONIA, BUSCA
PROFESSORS/ES que vulguin
compartir espai, classe o projectes
en un entorn natural a prop de
Valls. Oferim retirs  personals
en plena natura. Portem 20
anys d'experiéncia. També ens
desplacem. Interessats truqueu al
Tel. 692 514 163

TOTS ELS
DIUMENGES

deBalsh

MERCAT
DE SEGONA MA

curiositats, coleccionisme | antiguitats

Zona camp de futhol

Per a més informacid truqueu al
605 665183

CADIRES PUJAESCALES

Accessibilitat

9381726817 -609 314500
farre@farre.es

warw farre.es

INFORMI'S SENSE COMPROMIS - FINANCAMENT & MIDA

_ farré o
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**FABRICA DE SOFAS**

e 977 86 13 30 - 656 94 62 45 :

L Ctra. Tarrega, S/N

s i 43400 - Montblanc
info@tapimont.com

SEGUEIX-NOS A INSTAGRAM!

Segueix el nostre
o l@' lesgralles_valls

Instagram

MUN DOCESPED

INSTALLACIO DE GESPA ARTIFICIAL D¥ALTA QUALITAT 3

www.mundo-cesped.com

(> Gaudeix deltew jardL

g sempre verd i sense manteniment!

+200.000= | |
dnafaldnls —_

ALT CAMP i CONCA DE BARBERA., Bassa Migquela, 73. Parc Empresarial. Calafell. 977 15 11 22 - info@mundo-cesped.com
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PLA EDUCATIU D'ENTORN DE VALLS - PRIMAVERA 2024

Taller Trencadis A carrec de: Trencadis BCN

Vols sentir-te com un veritable artista? Et proposem un taller de mosaic
modernista, un art centenari catala. Vine a fer d'uns bocins de ceramica
una obra d'art!

11h a 13:30h - Placa Pere Catala Roca
(Placa del Museu)

Cal inscripcié prévia a: ensenyament@valls.cat o trucant al 977 63 60 04.

DISSABTE 27

NI N N e N e NV N W e I I e N

El Cire dels sentits A carrec de: Camaleonica Produccions

Només tenim dues vides: una abans i una després de coneéixer:
«El circ dels sentits». No desaprofitis la seqona i vine a viure
una experiencia deambulatoria i immersiva.

17:30h a 20:30h - Placa El Pati

DOSSABTE 11

leler de mascares A carrec de : Colla gegantera La Pessigolla
Ei Vine a crear la teva mascara del Basilisc i llueix-la per la Festa Major!

18:00h a 20:00h - El Vilar (davant del cinema)

DISSABTE 8

Cal inscripcid prévia e: ensenyament@valls.cat o trucant al 977 63 60 04

L .
. Finangat per
Ajuntament de Valls ‘ { ¢
Regidoria d'Educacio i < i Eur o -
2 B s (o= Re=mwme B[] Sopmten
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4 N
CristinaGriga

E ADCOADA EXTRANJORIA

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
\www.valIvera—advocats.com

v

4 N

> Anglés. Classes Particulars
i en grups.

Conversa amb professor nadiu dels

EUA

jonathonscottmoore@gmail.com

Tel. 675 18 16 26

> Auco, académia

Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)

Tel. 977 60 88 31

/

d N

"JM Tel. 610 415 203

mm
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husterio@puignou. com
PUCNIL 639 33 01 50
FUSTERIA - EBENISTERIA

www.puignou.com

Garden

mdﬁld lelense

ie

Alt Camp

7741 43 43 7 C Vallvera. 15 baixos

ArBasConsuLting

C. Pare Palau, 4, local 1- 43800 Valls
977 600 978

mIERTA

GESTIO IMMOBILIARIA

C.delVilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

L AT
finquesaroma

L= d]s

L0622 685 990

Eooooan
FARIS_

I '\fl
L (L nip e

et M

MF.!&E?H VALLS - “?'Wfﬁﬁu W-’EM&"
s S b CALAFF - TSR0 Fae G708

Y

Gns. St Gabriel, 14, by
43800 VALLS
Q77 601 363

www.marebens.cat

MAREBENS

I'U'ETTIE i CELINE Jardineria SL
Ctra. | Pla Sta. Maria, 285

SOMNIS SOMNIS

= Pol. Ind. de VALLS FINQUES
l 613 448 702 o, a 377 o0 8385
619791547 © 653939887|| ||www.finauessomn e com
VIVERS LLURBA TOT P
JARDINERIA | SERVEIS FINQUES sxzn
viversllurba@gmail.com 977 601 281
600 450 396 L‘:’:Juurn-u Huguid, 25 baixos IIWII 'I'ALI.S
\Z —/ )

VOLS SORTIR A LA GUIA? INFORMA-TE'N A: eva@lesgralles.com



4 N

INSTAL-LACIONS TARRAGONA

Ctra. del Pla n® 29 ﬂmLLS]
(662 030 906 /977 081 884
.

%

- Canvii fes

e Joies velles
OSCAR o frencades
JOIERS per miodirmes !

Cirms. S, Glabriel, 2 VALLS 667527550 @

TALLER

> Pollastres a I'ast Xavi Giiell
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

e N

> Anna Perruqueria
C. Grm. St. Gabriel 18 - 43800 Valls
Tel. 977 60 63 70

4 N

SERVEI 24 H
URGENCIES:

625 41 57 36

977 53 70 48 - VALLMOLL {Torrogona)

SERVEIS GENERALS
DE NETEJA

Facility TEUCF‘- NS
Europe:

EcoSimm sa.”

| INFORMAT

www.facilityeuropecc.com
facility_cc@hotmail.com

(6998345 60

4 N
.-ﬂ'ﬁq'h‘_';'_#ﬂ&l.(é
PORTES & AUTOMA’ ES
C. Artesans 91, Nau 5 - Pol. Ind.VALLS
619142 218

h istemes ALUMI
Pol, Ind. C /dels Licorictes, 44 | FERRO
43500 WRLLS T. 977 614 097

www.honachi.com

= COVAL ALUMINIS
y Ctra. Pla Sta Maria, 287

A L
| LY Tel. 977 604 104
\ et )

> 43800 VALLS

vallendealuminisfivoval saed

W00 SR

[SOLERSIA

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC

Pl Roques Roges, O Tramuntana, ¥ - ALOOVER

EL 55 939 975
2 ~/

Vbt o=

SERVEI DE GRUA 24H

LivFSER ©
DESATASCOS

629 303 021
977 630 518

TAXIS
VALLS - umuv

ann ELPLA IZIE 'ET.ﬂ. MARLA

4 N

> Alt Camp Veterinaris
C. Vallvera ndm. 6 - 43800 Valls
Tel. 977 60 61 60

INFO ¢
977 639076
CONSULTIRG INFORMATIC ﬁ"q‘ qa UE E“

inforam@infocameonsulting.com

TOTS ELS SERVEIS Jff

VETERINARIS

977N 3825 f KUM

(4

~/
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W' ACTIVITATS

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES,

PORTES, SOSTRES,

MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos -

VALLS

TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 - 670 23 03 98

FARMACIES de GUARDIA
VALLS

DIVENDRES 12 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 9

DISSABTE 13 FARMACIA VALLS
AVD. FORNAS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIUMENGE 14 A. MIQUEL
P.PATI, 9 - TEL. 977 60 06 06

DILLUNS 15 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIMARTS 16 SERO
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DIMECRES 17 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DIJOUS 18 CLIMENT
ANSELM CLAVE, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIVENDRES 19 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEI. 977609116

L fa d de guardia d'ltima hora)

1
No esperis meés!!!
consulta cada dimecres el

nostre web actualitzat
www.lesgrallestcom

Ctra. del Pla 37A
(Casa Caritat)

43800 VALLS
Tel. 655 14 10 50
fmvalls@outlook.es - E
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Associacio
FIBRDMIALGIA
ila
SINDROME DE FATIGA. CRONICA

Valls i Alt Camp

memora

SERVEIS
FUNERARIS

Telf: Gratuit 24 h:
900 231 132

Encarnacié Sendra Gual. Ha mort
al'edat de 99 anys. El seu funeral
va ser al Pont d'Armentera.

Mercé Contijoch Guivernau. Ha
mort a l'edat de 96 anys. El seu
funeral va ser a Cabra del Camp.

*hkkkkhkkkhkkhkhkhhkhhkhhhkhkhkhkhkhkhkkhkk

rala

CrALLES

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIX0S
43800 VALLS (Tarragona)
Telefon: 977 60 19 53
Horari matinsde9ha13h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com

eva@lesgralles.com
*kkk

EDITA I DIRIGEIX:
Eva Sénchez Calderdn

www.lesgralles.com

Kkkkkkkkhkkhkkhhkkhkhkkkkkkkk

DISTRIBUCIO PROPIA | EDICIO:
Valls (bastia a bustia), Pol. Ind. Valls,
Vallmolll, La Masé, El Rourell, Alcover,
Picamoixons, La Riba, Vilaverd,
Montblanc, L'Espluga de Francoli,
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort,
Barbera de la Conca, Cabra del
Camp, Figuerola, El Pla de Sta. Maria,
El Pont d'Armentera, Stes. Creus,
Aiguamurcia, Brafim, Vila-rodona,
Rodonya, Vilabella, Nulles, Puigpelat,
Alio, Fontscaldes i Les Pobles, La Selva
del Camp, Vilallonga del Camp, El
Morell i La Pobla de Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinié dels seus
col-laboradors, ni s'identifica necessariament amb aquests

"El client assumeix tot tipus de e es
pogués derivar per laimatge que sol- Jicita sigui publ |cada/
que es publica”

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

LFI©IO]in




Casa  unifamiliar  de
238m2, 5 habitacions, 2
banys, cuina office, eixida,
calef, garatge 4 cotxes,
barbacoa tancada, jardi i
¥ A.C. Opcional mobles.

~ banys, cuina americana,

sala, barb/cuina tancada,
porxo, calef.,
piscina, oliveres i legatz.

Xalet de 434m2 parcel
de 678m2, hab

*:.L.E:-m—f banysc, menjador sala,

cuina office, terrassa
coberta, jardi/barbacoa i
9 piscina. aratge i celler.

Casa de 450m2, rarcel la
de 1.100m2, al centre
del poble, 5 hab, 3
banys, calef, celler,
piscina, jardi i barbacoa,
terrassa i magatzem.

Local comercial de 73m2,

actualment  penruqueria

en actiu, negoci totalment
AC. i

C/ CASTELLS, PIS

o uw

M habitacions,

04m2, menjador,
cuing,  eixida, 4

™ habitacions, 1 bany, 1

servei, terrassa i placa
d'aparcament.

_ Terreny de 8.000m2, 6
__habitacions, 2 banys,
menjador amb llar de foc,
bassa, magatzem, aigua
illum.

Terreny de 13.000m2, 3
menjador,

SNADY

fingues

finques

Ctra. del Pla 52-54 1 43800 VALLS
Telf. 977 600 500 | finques@bna.cat

Pis de 2 habitacions,
1 bany, cuina, eixida
menjador i opcmnal
mobles.  Edifici

Local ideal per

qualsevol tipus

negoci amb 1 servei.

Local comercial

“xamfraner de 45m2, 1
- servei, bomba de calor i

excel-lent ubicacio.

Reformes integrals de

BANYS i CUINES
al teu gust

€

0000009

Plat de dutxa
de 120 em

Ho fom tot
nosaltres

En nomis
2 e

Ceramica
& escolie
Imd

Problomes
amb [ baryora?

At

Terrmoesthtica pmoﬂ.q.w:mm
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C. Germans Sant Gabriel 14, baixos

M A R E B E N S 43800 VALLS - Tel. 977 601 363
DES DE 1952 www.marebens.cat
() @marebens

VENDA / VENTA / SALE

s . e
i Masia a VALLS .
La Verneda
BONICAMASIA de pl. baixaamb 3 hab.,
menjador i cuina. Té porxo i piscina.

Parcel-la de 750m2. A'5 min de Valls.
Ideal per viure-hi tot I'any! 159.000€

T —
N —

Casa a Valls

Casa a VALLS !
Zona Vallvera Al centre del poble [

EXCLUSIVA CASA AMB PATI. Immillorable situacid. 3 planes, garatge per a dos  IDEAL INVERSORS. Casa de 160m2,
cotxes, gran pati post. molt ben orientat amb barbacoa i porxo. Cuina lluminosa,  unifamiliar de 4 plantes, totalment
menjador amb sortida al balcé, llar de foc, 4 hab./armaris enc., bany gran amb  exterior i dona a dos carrers. Facana
hidrom., a.c. i calef./ terra radiant, aluminis, alarma... i molt més! 315.000€ principal ben orientada. 145.000€

b »

i Local a VALLS Pis a VALLS
| Carrer Avenir Zona Balmes

LOCAL per iniciar activitat. Actualment PIS REFORMAT de 100m2, 4 hab., 2 PIS PER A INVERSORS. 85m2, 2 hab.,
perruqueria tot/eﬂuipada i actualitzada banys, calef. i traster. Ascensor. Vistes 1 bany i amb balcé. Parquing i traster.
amb tots els detalls. Ala millorzonade i una encantadora terrassa. Ubicacio  Edifici de recent construccié. Amb
Valls. Consulteu preu privilegiada. 149.000€ ascensor. 125.000€

LLOGUER / ALQUILER / RENT
' — -

Pis a VIs
Ctra. de Tarragona

Local a Valls

= i’ = -
Despatx a Valls - | Local a Valls
Carrer Avenir Font de la Manxa . ; Carrer Avenir

LOCAL de 45 m2 equipat, a punt per a  OFICINA a la primera planta de 42m2.  LOCAL per a iniciar activitat. En perfecte
iniciar activitat. Molt lluminds i amb Amb ascensor. Calef. i aire condicionat. estat. Sala principal diafana, bany i
visibilitat. 750€ Vistes a la Font de la Manxa. 420€ altell. Persiana automatica. 500€




