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- Psicoteràpia infantil-juvenil, adults  
  i de parella.

- Ajuda psicològica per a fer front i 
  superar: l’ansietat, estats depressius,  
  pors, traumes, inseguretat i baixa 
  autoestima.

- Assessorament i orientació a pares.

C/ Xiquets de Valls nº 9, 2n 1a
VALLS · Tel. 977 613 613

Josep Mª Pàmies Rodon
Psicòleg col·legiat 3885

CENTRE D’ORIENTACIÓ
PSICOLÒGICA i PSICOTERÀPIA

Centre d’osteopatia i fisioteràpia
Passeig de l’Estació, 31, 1r 1a  -  VALLS

Tel. 977 61 38 88

www.cosequilibri.com

Dra. NÚRIA CLOFENT I PRATS
ODONTÒLOGA - Núm. col. 2939

Dra. MARIA FERMÍN CLOFENT
ODONTÒLOGA - Núm. col. 8889

• Odontologia conservadora
• Pròtesi i Rehabilitació
• Implants - Cirurgia periodòncia
• Radiologia digital
• Ortodòncia infantil i d’adults

Xiquets de Valls, 7 	        VALLS
977 60 29 37      clinicadentalclofent.com

CERTIFICATS
CONDUCTORS
CAÇADORS
ESPORTIUS

   TELÈFON: 977 23 55 77

Plaça Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Trànsit)

CENTRE MÈDIC ROMA
Dr. Tejero

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de

9 h a 14 h i de 16 h a 20 h

DISSABTES de 9 h a 14 h
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PETITES

CRIDES
• DESGUÀS VALLS. GESTOR 
DE RESIDUS N.E-444/97. 
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida 
de vehicles a domicili. Tramitem 
la baixa definitiva del seu vehicle 
al moment. Som a la Ctra. de 
Barcelona s/n de valls. Horari de 
dilluns a divendres de 9 a 13h i de 
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h. 
Interessats truqueu al al:
	              Tel. 977 604 947
	          catv@mercars.com
	           www.mercars.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PINTOR PROFESSIONAL: 
acabats de 1ª qualitat i excel·lent 
neteja (cubrint portes, finestres, 
mobles i sòl). Materials de qualitat.

Tel. 657 698 858
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VOLS FER FORMACIÓ DE 
COMPTABILITAT, ANGLÈS O 
NOVES TECNOLOGIES? Informa't 
a Auco Acadèmia! Portem més de 25 
anys d'experiència oferint formació. 
També ens pots trobar a Facebook i 
a Instagram.

AUCO Acadèmia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949

info@auco-academia.com 
www.aucoacademia.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SUBMINISTREM I COL·LOQUEM 
PARQUETS DE TOT TIPUS, sintètic 
i de fusta; tarimes de piscina i 
restauració de parquets vells. 
Truqueu al:

Tel. 681 190 144
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• ES LLOGA MASIA A BAIONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc i 
bany. Interessats truqueu al:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• GRUP  INVERSOR “BUSCA 
IMMOBLES PISOS, CASES, 
TERRENYS URBANS A LA 
POBLACIÓ DE VALLS I COMARCA” 
per comprar s'efectuarà el pagament  
al comptat prèvia taxació. 
Informa-te'n:            

Tel.  659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• DESEMBUSSOS ECONÒMICS 
Diferents mesures per a fer 
desembussos en tubs de 40mm 
(desguassos, rentadores, piques de 
cuina...) Interessats trucar al:
Ctra. de Valls 287, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• Grup Inversor  “BUSQUEM  
EDIFICIS I IMMOBLES A LA 
POBLACIÓ DE VALLS EN ZONA 
EL PATI, CASC ANTIC I VOLTANTS. 
Comprem immobles a preu de 
taxació. Truca'ns: 

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• TREBALLS DE JARDINERIA: 
JARDINS I MANTENIMENT. 
Desbrossaments i poda d'oliveres. 
Sanejament de teules per humitats. 
Reparació de teules trencades. 
Pressupost sense compromís.

Tel. 688 313 249 JUAN
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT. 
SERVEI TÈCNIC AUTORITZAT 
MULTIMARCA: reparem tot tipus 
de calderes a gas o gasoil, aire 
condicionat, escalfadors, termos, 
elèctrics, osmosis i descalcificadors 
de les principals marques. Oferim  
revisió de manteniment a calderes 
de gas per 65€, calderes de gasoil 
per 120€, aire condicionat per 65€, 
osmosis per 85€ (filtres inclosos), 
descalcificador per 75€ (filtre 
sediments inclòs) + IVA. Totes les 
revisions inclouen l'anàlisis de 
combustió i el certificat de revisió 
obligatòria segons el reglament 
de tèrmiques.

L'atendrem a Valls
Carretera del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• S'OFEREIX PINTOR de façanes i 
interiors. Obra nova. Aïllaments de 
patis i terrasses. Interessats trucar al:

Tel. 663 489 371
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA/PIS DE PLANTA BAIXA 
DE 160M2. Ampli menjador i 
cuina de disseny. 4 habitacions 
(3 dobles i 1 individual) i 1 bany 
complet. Calefacció individual i aire 
condicionat. Pati d'uns 20m2.
Preu de venda 190.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• PALETA ECONÒMIC, REALITZA 
TOT TIPUS DE TREBALLS en guix, 
pladur, allisat de parets, pintura, 
enrajolats de cuines, banys i sòls. 
Pedra vista, lampisteria, electricitat 
i clos de finques. També es pinten 
terrasses i transports amb camió. 
Interessats trucar al:

Tel. 669 916 833w
613 142 694w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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CASA AL PONT D'ARMENTERA
Superfície construïda de 302m2. Menjador amb 
cuina independent. Ofereix 6 habitacions en total 
i 2 banys. Pàrquing amb capacitat per 3 cotxes i 

traster ampli. Terrassa de 40m2.

99.000 €
CASA A VILABELLA

Superfície construïda de 190m2. Menjador ampli 
amb cuina semioberta. Ofereix 4 habitacions 
dobles i 2 banys. L'última planta està destinada a 

una magnífica terrassa.

186.000 €

CASA A VALLS
Casa de 148m2 amb 3 plantes. Molt lluminosa. 
Ofereix 3 habitacions i 1 bany. Ubicada molt a prop 

de la Plaça del Pati. Ofereix traster i pàrquing.

99.000 €

PIS C/ MOSSÈN MARTÍ A VALLS 
Pis reformat de 90m2 a zona cèntrica. Ampli 
menjador amb accés al balcó. Cuina de disseny amb 
accés al safareig. Disposa de 3 habitacions i 1 bany.

110.000 €
CASES AMB TERRENY A VALLS

Casa principal de 115m2 exterior amb 3 habitacions 
dobles i 2 banys. Magatzem reformat com dues 
cases adossades de 60m2 amb 2 habitacions i 1 

bany cadascuna. 10.900m2 de terreny. Piscina.

380.000 €

CASA URB. EL FORNÀS, VALLS
Casa semi nova de 384m2 de l'any 2003 totalment 
exterior. Ampli menjador i cuina independent amb 

sortida a una de les terrasses. 3 hab. (1 suitte).

345.000 €

CASA A FONTSCALDES
Casa de 3 plantes amb 250m2 totalment exterior. 4 
habitacions i 2 banys. Construcció del 2008. Ofereix 

un pàrquing molt ampli i una terrassa completa.

285.000 €
TERRENY URBÀ CANTONER ALCOVER
Superfície total de 1.146m2 ubicada a una urbanització 
consolidada a únicament 5 min. del centre del poble. 

Possibilitat de construir una casa de dos plantes.

60.000 €
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DIVENDRES 7
20 h Plaça del Mazinger:
Remember Session

DISSABTE 8
Al Club social:
10- 13 h Inflables
10- 14 h Paintball
18- 19 h Contacontes
Plaça del Mazinger:
22 h Sopar de germanor
23 h Concert i Dj

DIUMENGE 9
De 12 a 13 h
Animació infantil i
familiar i Aqua Festa

DIVENDRES 21
18 h Festival infantil
23.59 h Concert Jove amb 
Band The Cool + Dj toni Oliver

DISSABTE 22
10 h Cercavila amb xaranga
11.30 h Processó i missa
13 h Prego de festa major
18 h A la Pl. del Centenari:
Ballada de sardanes
18 h Cercavila
18 h Al pavelló:
3er super test enduro
23 h Al pavelló:
Concert i ball de nit amb 
l'orquestra Selvatana i Dj

DIUMENGE 23
10 h Missa solemne
12 h a 14 h i de 16 h a 19 h:
A la piscina: Parc aquatic
16 h a 18 h A la pista escolar:
Cafè, puret i xurret
21. 30 h Al pavelló: Sardinada 
Popular i espectacle

DILLUNS 24
12 h Al pavelló:
Espectacle infantil
17 h A la pista escolar:
XXV Concurs de llençament 
de pinyols d'oliva
i a les 19 h: Partit de futbol
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• COMPREM TOT TIPUS DE 
VEHICLES, MAQUINÀRIA I 
TRACTORS avariats, accidentats 
i sense ITV. Recollim a domicili, 
tramitem baixes, pagament al 
comptat. També fem servei grua 
porta cotxes. Interessats trucar al:

Tel. 655 232 632w
693 277 682w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSO CINTES DE VÍDEO I DVD 
A MEMÒRIA USB. VHS, VHS-C, 
Video8, Hi8, miniDV, Betamax, 
pel·lícules de Super8 i cassettes de 
música. Salva les teves cintes abans 
que sigui massa tard. Pots provar 
primer amb una cinta. També passo 
fotografies i diapositives a digital. 
Recupera i recorda els teus anys 
passats. Recollida i lliurament a 
domicili. Interessats truqueu al:
	             Tel.  626 010 186w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT. 
Empresa climatitzadora: oferta 
en aire condicionat de la marca 
Fujitsu el model ASY20UIKN amb 
wifi de 2kw de potència, baix 
consum elèctric classe A++, amb 
bomba de calor i gas r32, és el més 
silenciós i eficient, amb instal·lació 
per substitució per 865€+IVA. 
Demani el seu pressupost sense 
compromís!! Financem sense 
interessos. Més productes com: 
calderes, descalcificadors, 
osmosis, escalfadors a gas i 
elèctrics.. visita a la nostra web a: 
www.multiservei.cat

L'atendrem a Valls
Carretera del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TOT TIPUS DE FEINES 
AMB TRACTOR. Servei de cuba i 
de fems. Venda de terra i àrids de 
pedrera. Servei a domicili. Interessats 
truqueu al:

Tel. 629 823 618w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SUBMINISTRE I INSTAL·LACIÓ 
DE PORTES D'INTERIOR I 
ARMARIS ENCASTATS, oferim 
solucions funcionals i elegants. 
Truqui'ns:

Tel. 681 190 144
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ARA QUE VE EL BON TEMPS, 
VOLS FER UN ARRÒS AMB 
AMICS, família o companys de 
feina? Et lloguem una masia! 
Truca'ns i t'informarem.

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA AMB 4 PISOS A 
REFORMAR EN ZONA CENTRE 
DEL POBLE. Tots els pisos tenen 2 
habitacions i 1 bany. Amb balcons 
i exteriors. Bona orientació. Zona 
comercial. Ideal inversors per 
llogar. Preu de venda 25.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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BENESTAR PROFUND 
O ALLEUJAMENT 

IMMEDIAT?
Molts cops confonem l'alleujament 
del malestar benestar profund. 
Quan dia darrere dia vivim en una 
saturació d'estímuls constants, 
amb demandes a les que tenim 
la sensació de no arribar, el nostre 
sistema nerviós entra en un estat 
d'activació que acaba per esgotar 
l'organisme. Arriba un moment en 
que el cervell ens demana "apagar 
els circuits", i  decidim enfocar-
nos en totes aquelles activitats 
que ens ajuden a "anestesiar" el 
malestar, les demandes excessives 
i la sobrecàrrega que anem 
acumulant, tot i que sabem que en 
realitat no ens ajuden a estar millor: 
compres innecessàries, menjador 
impulsivament, distraccions  
constants, evitacions de tot allò 
que ens pot incomodar, mirar 
vídeos o el mòbil incesanment..

Únicament busquen desconnectar 
del caos intern i trobar un espai de 
regulació, calma i repòs. En el fons 
sabem que no resolen res, però 
recurrim a elles per "escapar" 
d'una vida que ens acaba 
esgotant, tot i que el problema de 
fons continua estant allà. 

L'alleujament immediat, de fet, 
ens acaba fatigant més, ens fa 
sentir que no tenim control sobre 
el nostre propi benestar i ens deixa 
una sensació constant d'ansietat 
de fons com a recordatori de 
que tenim coses pendents sense 
resoldre.

Si, per contra, volem aconseguir 
un benestar profund l'hauriem de 
buscar a través d'altres aspectes 
com el propòsit de vida, la 
resiliència, l'acceptació, accions 
alineades amb els valors propis.. 
Tots aquests factors són els que 
en realitat ens tornen l'energia 
perduda, la claredat de pensament 
i la sensació de presència plena a 
la vida.

Lídia Albareda

• BUSCO CASA DE LLOGUER A 
PUIGPELAT pels meus pare, un 
matrimoni gran jubilat, que tingui 
terrassa, pati o jardí perquè tenen 
tres gossets petits; preferiblement 
planta baixa o poques escales 
perquè tenen poca mobilitat.

Tel. 654 439 881, Sònia
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• URGEIX COMPRAR MASIA amb 
terreny per a viure o tenir animals 
(gossos, cavalls, etc..). Raó:

Tel. 93 410 99 59
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES PRECISA OFICIAL DE 1ª AL 
SECTOR D'ALUMINI. Per muntatge 
i fabricació. Interessats enviar 
currículum indicant la "referència 
Alumini", al següent correu:

eva@lesgralles.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• XALET A PARTIDA FREIXA DE 
L'ANY 2005, 3 CONSTRUCCIONS.  
1 casa de 3 habitacions i 2 banys. 
2ª i 3ª casa tenen 2 habitacions i 
1 bany. Terreny de 10.900m2. A 5 
min. de Valls. Ideal inversió. 
Preu de venda 380.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGUEN RATLLES DE 
PÀRQUING I TRASTERS. Plaça per 
cotxe per 55€/mes, per a furgoneta 
55€/mes i per a moto 32€/mes. 
Traster petit per 37€/mes, traster 
mitjà per 67€/mes i traster gran per 
75€/mes. Tenim lloc per a rentar 
el cotxe. A prop de l'Ajuntament i 
del Portal Nou de Valls. Interessats 
truqueu al:

 Tel. 664 490 676w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa especialitzada en 
tractament d'aigua: amb  el nostre 
equip d'Osmosi no carregui 
amb pesades ampolles d'aigua, 
OFERTA OSMOSIS KLINWASS: 
model genèric de 5 etapes de 
filtrat, amb pre filtre, post filtre, 
membrana 75 gdp, dipòsit de 
3 galons. Instal·lat per només 
355€+IVA i el model compacte 
de 5 etapes de filtrat, amb post 
filtre i bomba. Instal·lat per només 
470€+IVA. Som servei tècnic 
oficial i oferim manteniment 
anual des de 85€+IVA i 
fem reparació multi marca.

L'atendrem a Valls
Carretera del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906w>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA DEL 
CASTELL de 148m2 en bon 
estat, ampli menjador i cuina, 
3 habitacions i 1 bany complet. 
Garatge i balcons. Exterior i 
assolellada. A prop del centre del 
poble. Preu de 99.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• MUDANCES I BUIDATGES 
DAVID. Demana més informació:

Tel. 652 419 692
www.mudanzasyvaciados.com

mudanzasyvaciados@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• COMPREM COTXES AVARIATS 
I ACCIDENTATS, recollim vehicles 
a domicili, tramitem canvis de 
nom  i baixes sense cap cost. 
També realitzem serveis de grua 
portavehicles 24h. Interessats 
trucar en horari d’oficina al:  	

Tel. 628 174 628
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS TARRACO 24H. 
Particulars i comunitats. Pressupost 
sense compromís. URGÈNCIES.

Tel. 613 104 908
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A PROP DEL PATI DEL 
CASTELL DE 170M2 AMB BON 
ESTAT, amb menjador i cuina. 4 
habitacions i 1 bany complet. Un 
magatzem de 15m2. Obtindrà la 
Cèdula d'habitabilitat i CEE. Preu 
de venda 65.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• SOU UNA EMPRESA I VOLEU 
OFERIR FORMACIÓ EN CATALÀ 
AL VOSTRE EQUIP? Organitzem 
grups tancats de classes de català en 
línia, adaptats al vostre horari (matí o 
tarda). Contacteu amb nosaltres per 
WhatsApp al:

Tel. 644 98 75 82w 
(Adrià, de Jo Aprenc Català)

@joaprenccatalai
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA SEMINOVA A VALLS DE 
L'ANY 2001. Menjador i cuina, 
3 habitacions i 3 banys. Rentador, 
garatge gran amb traster. Zona 
enjardinada d'uns 50m2. Exterior i 
assolellat. Preu de venda 206.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESEMBUSSOS, FOSSES 
SÈPTIQUES, PAS DE CÀMERA 
CCTV amb visió directa veient el 
problema de la seva canonada in 
situ, aspiració i desinfecció per males 
olors. Treballem per a comunitats, 
particulars, comerços i ajuntaments. 
Som professionals, econòmics, 11 
anys ens avalen. Comprova-ho!! 
Ctra. de Valls 287, Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• OCASIÓ! ES VEN TENDA DE 
CÀMPING ARPENAZ 4.2 FAMILY. 
Nova, feta servir dues vegades. 
Per a 4 persones, 2 habitacions i 
habitacle espaiós. Fàcil muntatge. 
Habitacions amb mosquitera i doble 
sostre que limita la condensació. 
Impermeable. Per només 160€. Per 
més informació:

Tel. 637 491 500
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• TÈCNIC SOCIOSANITARI PER 
A PARTICULARS. Home titulat, 
seriós i responsable s'ofereix per 
a la cura de persones a domicili a 
Valls i rodalies. Català.

Tel. 609 469 295 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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GS ASSESSORS
Gestoria Administrativa i Assessoria d'Assegurances

LA TEVA TRANQUIL·LITAT EN MANS DE PROFESSIONALS

Protegim el que més importa:

Llar, Vida i Decessos

Llar
Blindem el teu patrimoni

davant qualsevol imprevist

tècnic o legal.

Vida
Garantim la màxima

estabilitat i futur per als teus.

Decessos
Gestió burocràtica i integral

quan més falta fa.

Consulta'ns sense compromís.

Estudi gratuït de les teves pòlisses actuals.

Carrer de l'Avenir, nº40 Baixos · 43800 Valls

Tel. 651 05 86 68 · lluis.llonch@occident.com 
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PETITES

CRIDES

FINCAS COS
HOMES & ESTATES

MÉS
INFO

MASIES - CASES RURALS 
FINQUES RÚSTIQUES

TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos 
que vulgui, però, de definitius,

només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,
tot un referent per a la gent de la 
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS I VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el 
millor sense cap compromís. 

Anem al gra i
no li fem perdre el temps.

         SR. COS
           Tel. 93 363 35 00
                   679 71 04 46 

C. París 130 Entl. - BARCELONA
info@fincascos.com
www.fincascos.com

sergio_calderón78

MERCURI 
DIRECTE

Amb Mercuri reprenent 
el seu moviment directe, 
comença un període de 
maig claredat mental i 
fluïdesa en la comunicació. 
Després de setmanes 
de revisió, retards i 
replantejaments, les 
idees comencen a 
ordenar-se i allò que 
semblava estancat troba 
un nou impuls. És un 
moment propici per a 
prendre decisions, signar 
acords, iniciar converses 
importants i posar en 
marxa projectes que 
durant la retrogradació 
necessitaven madurar. 
No obstant això, Mercuri 
ens recorda que el 
veritable aprenentatge 
no consisteix només a 
avançar, sinó a integrar el 
comprès durant la pausa. 
Els errors revisats es 
converteixen i els dubtes 
en major discerniment. 

Aquest canvi de direcció 
afavoreix una comunicació 
més conscient i eficaç, 
convidant-nos a expressar 
les nostres idees amb 
claredat i a caminar cap al 
futur amb una ment més 
lúcida, flexible i oberta.

• SERRALLER 24H. Obertura de 
tota mena de portes.

Tel. 632 483 619
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• S'OFEREIX PAGÈS ECONÒMIC:  
Per esporgar oliveres, podar moreres 
i tot tipus d'arbres, també per a fer 
feines de jardineria i desbrossar. 
Truqueu al:

Tel. 672 902 342
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa autoritzada per indústria, 
fem tota mena d'instal·lacions 
de: electricitat, gas natural, 
propà i gasoil, també fem 
manteniment i actualització 
necessària a la nova normativa 
i les reparacions requerides en 
revisions obligatòries, solucionem 
i tramitem el butlletí de correcció 
d'anomalies en instal·lació de gas 
natural o calderes precintades per 
excés de monòxid de combustió. 
Som especialistes en dissenys 
d'instal·lacions de calefacció 
hidràuliques en coure vistes amb 
doble tub o multicapa encastades 
amb monotub. Demani el seu 
pressupost sense compromís!! 
Visita la nostra web a: www.
multiservei.cat o sol·licita un 
pressupost sense compromís.

L'atendrem a Valls
Carretera del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA SEMINOVA A VILABELLA 
DE 190M2 DE 4 habitacions dobles 
i 2 banys complets. Menjador i 
cuina de disseny modern. Terrassa i 
calefacció. Zona tranquil·la a 5 min. 
de Valls. Preu de venda 186.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• CHAVEZ. REFORMES I 
CONSTRUCCIONS. Pintura, 
monocapa, electricitat, banys, 
cuines, lampisteria, façanes, pladur, 
guix, parquets, aplacació de pedra 
i treballs verticals. Per a més 
informació:

Tel. 608 718 388 / 641 430 440
teodorochavez30@gmail.com

chavezreformasyconstrucciones.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESEMBUSSOS I NETEJA de 
canonades, dipòsits, inundacions... 
Interessats trucar al:

Ctra. de Valls 287
Nau 6, Pol. Ind.

Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS SEMINOU DE 100M2 
AMB ampli menjador i cuina. 
4 habitacions i 2 banys. Ampli 
balcó. Garatge gran tancat. Aire 
condicionat i calefacció. Ascensor. 
Exterior i molt assolellat. 
Preu de 190.000€. Interessats 
truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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FESTA MAJOR
EL PLA DE 
SANTA MARIA
del 14 al 17 d'agost

Bona festa Major!!

C/ Montserrat, 15
43810 El Pla de Sta. Maria

T. 977 630 479

assegurances@batallavila.com

Bona festa major!

DIVENDRES 14
17 h pels carrers del poble:
CERCAVILA
I CORREBARS

DISSABTE 15
13 h a la Rèria:
SARDANES

18 h al centre cívic: 
CONCERT

21 h davant del local
de joves:
BALL PARLAT

23 h a la Rèria
SARDANES

00 h davant del local
de joves:
PLA SOUND FEST

BONA
FESTA
MAJOR
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Construyendo 
comunidad
URSA dona los materiales aislantes 
para la futura residencia de mayores 
de El Pla de Santa María.

URSA_132x56mm_fiestasPLA.indd   1URSA_132x56mm_fiestasPLA.indd   1 27/7/26   11:4427/7/26   11:44LES GRALLES - 17

FESTA MAJOR
EL PLA DE 

SANTA MARIA
US DESITGEM UNA

BONA FESTA 
MAJOR!

Bona 

festa 

major!

DIUMENGE 16
10 h: CURSA CICLISTA
13 h al parc de la fàbrica:
QUI RELLISCA, NO GUAYA!
I VERMUT ELECTRÒNIC
17.30 h a la Plaça de la Vila:
FESTA DE L'ESCUMA
de 17 a 20 h a la bassa fàbrica:
PASSEJADA AMB BARCA
22.30 h a la Plaça: BALL DE 
NIT, LA REINA DEL POP, LES 
QUE FALTABAND I DJ

DILLUNS 17
11 h al a piscina: INFLABLES
de 17 a 20 h a la bassa fàbrica:
PASSEJADA AMB BARCA
18 h Pàrquing Mossèn Cabayol:
GIMCANA JOVE
19 h a l'Ajuntament:
PRESENTACIÓ DEL LLIBRE 
DELS 100 ANYS DE 
SARDANES AL PLA
21 h davant del local de joves:
PIZZADA POPULAR
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XI TORNEIG DE PÀDEL
11, 12, 13 i 16 d’agost per les tardes

SORTEIG DE TAULA I 6 CADIRES
Dimarts, 11 d’agost a les 12:00 h.
A la sala de plens de l’Ajuntament

DIMECRES 12 D'AGOST
MULLA’T PARC AQUÀTIC
De les 11:00 h a les 14:00 h. i de les 16:00 h
a les 18:00 h. A la Piscina municipal

“XARANGA BANDSONATS”
A les 18:30 h. A la Plaça 1 d’octubre

PREGÓ DE FESTA MAJOR 
A les 19:15 h. A la Plaça de la Vila
A càrrec de David Olivares.
Tot seguit A la zona del Pi de Puigpelat
Observem, escoltem... sentim l’univers.

TRIBUT A ABBA “The New Experience”
A les 23:00 h. A la Plaça Verdaguer

DIJOUS 13 D'AGOST
PARADETES DE LA FESTA MAJOR
De les 11:00 h a les 13:30 h. De les 17:00 h
a les 21:00 h. A la Plaça 1 d’octubre

TOBOGAN AQUÀTIC
De 10 h a les 13 h. Al C. de les Vinyes

CONCURS DE CUINA DE FESTA MAJOR
A les 17:30 h. Sala Gran del Casal

ESPECTACLE FAMILIAR
A les 19:00 h. A la Plaça 1 d’octubre

EXHIBICIÓ CANINA
A les 20 h. Agility Can, Rambla de la Pau

SOPAR DE CARMANYOLA a la fresca
A les 22:00 h. A la Plaça 1 d’Octubre

HOTEL COCHAMBRE  i seguidament 
DJ MONCHO MEJUTO
A les 00:30 h. A la Plaça Verdaguer

DIVENDRES 14 D'AGOST
TRENET PEL POBLE. De 10 h. fins les 13 h
Inici i final del recorregut: Plaça Verdager
VI TORNEIG DE PING-PONG 
A les 16 h. A la Sala dels Miralls del Casal
LA GRAN “PILOTADA”. 18 h. Al Pavelló
PAINTBALL. De les 18:30 h. a 21:00 h
Al Pati de l’Escola Joan Plana
LLONGANISSADA POPULAR
A les 22:00 h. A la Plaça Verdaguer
A continuació: BALL AMB EL GRUP LOREN 
i DJ SITA MOSSARA

DISSABTE 15 D'AGOST
MISSA SOLEMNE. 11:30 h. A l’església
PLANTADA DE LES CUQUETES
I TIMBALERS DE PUIGPELAT
A les 12:15 h. Davant de l’església
APERITIU POPULAR 
A les 13:00 h. A la Sala Gran del Casal
MEGA FESTA DE L’ESCUMA + INFLABLES
De les 17:30 h. a les 20:00 h.
Al pati de l’Escola Joan Plana
TARDA DE CONCERT I BALL. 18:30 h. A la 
Plaça Verdaguer amb l'Orquestra Metropol
NIT JOVE "BULSARA" TRIBUT A QUEEN
DJ PAU LLOVERA I DJ BIOSCAS
24 h. A la Plaça Verdaguer

DIUMENGE 16 D'AGOST
XX TORNEIG D’ESCACS
A les 10:00 h. A la Sala Gran del Casal
SARDANES i vermut
A les 12:30 h. A la Plaça Verdaguer
WATERPOLO POPULAR
A les 18:00 h. A la piscina de Puigpelat
NIT DE TALENTS
A les 22:30 h. A la Plaça Verdaguer
Seguidament,a l’esplanada
C/ Pere Ramon Sacosta
CLOENDA DE LA FESTA MAJOR
CASTELL DE FOCS
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Mobles a mida
Mobles de cuina

Manteniment i reformes
Portes - interior - exterior - blindades

Revestiments de fusta
Terres per a exterior d’IP

Persianes i mosquitereswww.puignou.com

639 330 150

Bona
festa 
major!

Us desitgem
Bona festa 

major!

Bona 
festa 
major!
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Us desitgem

una bona festa

major!
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Més que Pilates,
una manera de cuidar-te

Em dic Magdala, soc de Barcelona i fa dos 
anys que visc a Reus. Fa més de 30 anys 
que em dedico al benestar de les persones 
com a terapeuta integrativa i he treballat 
amb disciplines com la medicina tradicional 
xinesa, l’acupuntura, la reflexologia, el 
xiatsu i la teràpia craniosacral. I sí, també soc 
instructora de pilates.

El passat 18 de maig vaig fer realitat un somni 
amb l’obertura de Neutre Pilates Estudi, 
a Valls. Acompanyar les persones en el seu 
procés de millora física i personal, i compartir 
els seus progressos, és el que dona sentit a la 
meva feina.

El mètode pilates, creat fa més de cent anys, 
ha evolucionat incorporant els avenços en 
biomecànica i moviment. Al nostre estudi 
en respectem l’essència i combinem la visió 
clàssica i contemporània per oferir diferents 
modalitats.

El mat pilates es practica a terra amb 
diversos complements i permet aprofundir 
en els exercicis originals del mètode. 
L'studio pilates utilitza aparells que 
faciliten o intensifiquen els exercicis 
segons les necessitats de cada persona. 
El barre combina pilates amb moviments 
inspirats en el ballet clàssic, la qual cosa 
aporta un component cardiovascular. El fly 
pilates es fa amb teles en suspensió, cosa 
que afavoreix, entre altres beneficis, la 
descompressió de la columna.

Les classes són en grups reduïts i adaptades 
a les necessitats de cada alumne. 

Si vols descobrir el pilates,
t’animem a venir a provar una

CLASSE GRATUÏTA.
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Salut i estiu:
gaudir del bon temps
amb responsabilitat

L'estiu és una de les estacions més esperades 
de l'any. Les vacances, les activitats a l'aire 
lliure i les llargues hores de sol conviden a 
passar més temps fora de casa. Tot i això, 
les altes temperatures també poden afectar 
la salut si no es prenen les precaucions 
adequades.

Durant els dies de més calor, és important 
mantenir una bona hidratació.
Beure aigua amb freqüència ajuda a prevenir 
la deshidratació i a regular la temperatura 
corporal. També és recomanable consumir 
fruites i verdures fresques, ja que aporten una 
gran quantitat d'aigua, vitamines i minerals.

La protecció solar és un altre aspecte 
fonamental. L'exposició prolongada al sol, 
especialment durant les hores centrals del dia, 
pot provocar cremades i augmentar el risc de 
problemes a la pell. 
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Preparat per a l’eclipsi?

Pl.  del  Pati ,  2 977 60 02 31

www.optiquescreublanca.com
M Ó R A  D ’ E B R E  •  R E U S  •  T A R R A G O N A  •  V A L L S

Segueix-nos!

Des d’exàmens visuals complets, 
fins a ulleres, control de miopia i 

lents de contacte, passant per 
teràpies visuals... Cuidem la teva 

salut visual!

DEMANA CITA!

Per aquest motiu, és aconsellable utilitzar 
crema solar amb un factor de protecció 
adequat, portar gorra o barret i buscar espais 
d'ombra sempre que sigui possible. 

L'activitat física també forma part d'un estil 
de vida saludable durant l'estiu. Caminar, 
nedar o anar en bicicleta són opcions molt 
beneficioses, però és preferible practicar-les 
a primera hora del matí o al vespre, quan la 
temperatura és més suau.

Finalment, el descans és igualment necessari. 
Dormir prou hores i evitar els esforços excessius 
durant els moments de més calor contribueix a 
mantenir el benestar físic i mental.

En definitiva, l'estiu és una època ideal per 
gaudir del temps lliure i de les activitats a 
l'aire lliure. Amb uns hàbits saludables i unes 
mesures bàsiques de prevenció, qualsevol 
persona pot aprofitar aquesta estació amb 
seguretat i mantenir una bona salut.
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FESTA MAJOR D'ALIÓ
DEL 20 AL 24 D'AGOST

Us desitgem
una

Bona Festa 
Major!

Per a moltes persones, la 
festa major d'estiu és un dels 
moments més esperats de 
l'any. Quan arriben aquests 
dies, el veí o la veïna del 
poble aprofita l'ocasió per 
sortir al carrer i gaudir de 
l'ambient festiu que omple 
cada racó. És un temps per 
retrobar-se amb la família, 
els amics i els coneguts, i 
per compartir moments de 
convivència.

Durant la festa major, 
podem assistir a activitats 
molt diverses. Les cercaviles 
amb gegants i capgrossos, 
les actuacions de castellers, 
els concerts, els correfocs 
i els espectacles de focs 
artificials formen part d'un 
programa pensat perquè 
tothom hi trobi alguna 
proposta del seu gust. Els 
infants, els joves i la gent 
gran hi tenen un espai per 
participar i divertir-se.

A més de l'entreteniment, 
la festa major permet 
conservar les tradicions i la 
cultura del municipi.

Durant aquests dies també 
és habitual passejar pels 
carrers engalanats, visitar 
les fires i gaudir de la 
gastronomia local. Aquestes 
activitats contribueixen a 
crear un ambient alegre i 
acollidor que atrau tant els 
habitants del poble com 
els visitants. La festa major 
representa compartir bons 
moments i mantenir vives 
les tradicions que formen 
part de la identitat del seu 
municipi.

Gaudiu de les festes i
consulteu el web alio.cat
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• RSJ CARS. Comprem tot tipus 
de vehicles. Avariats, accidentats 
i sense ITV. Tenim servei de grua i 
recollida a domicili.

Tel. 679 476 221 / 977 320 682
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• DONA RESPONSABLE I AMB 
EXPERIÈNCIA s'ofereix per cuidar 
persones grans, nens i neteja.

Tel. 691 617 069
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA AL PONT D'ARMENTERA 
DE 302M2. Dos pisos de 
100m2 amb 6 habitacions i 2 
banys complets. Ampli garatge-
magatzem. Gran terrassa i bones 
vistes. Bona situació i exterior. Preu 
de venda 99.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TREBALLS DE PALETA 
I PINTURA: Reformes de cuines, 
banys complets,enrajolats, 
terrasses i façanes exteriors. 
Lampistería inclosos. Pintura 
interiors i exteriors, allisat de parets, 
humitats, filtracions. Vernissats i 
lacatges de portes. Treball net i 
ràpid. Acabats de primera qualitat. 
Pressupostos sense compromís.

Tel. 688 313 249 JUAN
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CONSTRUCCIONS I TREBALLS 
VERTICALS. Reformes en general, 
façanes, celobert i baixants. Cuines, 
banys. Pressupost sense compromís.

www.reformasvertic.com
Tel. 669 774 855

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS AL CARRER MOSSÈN MARTÍ 
REFORMAT DE 90M2. Menjador 
i cuina. 3 habitacions i 1 bany 
amb banyera. Calefacció de gas. 
Parquet i finestres d'alumini. Ampli 
balcó i galeria. Molt assolellat. 
Preu de venda 120.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• COMPRO MASIA O CASA DE 
CAMP el més habitable possible 
amb terreny. Al comptat. Interessats 
trucar al:

Tel. 93 430 35 67
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES BUSCA NAU EN LLOGUER 
O LLOGUER  AMB OPCIÓ A 
COMPRA. Busquem nau industrial 
al polígon de Valls, entre 300m2 
i 600m2, amb accés per carga i 
descarga de camions.

Tel. 693 801 717
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• EN VENDA PIR MIRALBOSCH. 
3 habitacions, bany complet amb 
dutxa, cuina amb eixida. Ampli 
menjador amb balcó tancat. 
Calefacció, ascensor. Renovat. 
Preu: 155.000€

Tel. 977 601 363
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• EDIFICI EN VENDA AL CARRER 
LA CORT, consta de 8 pisos d'1 
i 2 habitacions llogats i 3 locals. 
Façana i teulada amb perfecte 
estat. Pisos assolellats i exteriors. 
Bona rendabilitat i ocasió. Preu de 
venda 300.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT. 
Multiservei Alt Camp s.l, empresa 
instal·ladora de gas autoritzada: 
fem instal·lacions de gas natural 
i propà, butlletins, manteniment 
i reparació multi marca de 
calderes. OFERTA CALDERA 
CONDENSACIÓ WARMHAUS, 
potència de 25kw, baix consum de 
gas (fins un 30% d'estalvi), pantalla 
indicadora retroiluminada, 
fàcil funcionament, xemeneia i 
instal·lació inclosa per 1.125€+IVA 
SOM SERVEI TÈCNIC OFICIAL. 
Demani el seu pressupost sense 
compromís!! Financem sense 
interessos. Més productes com: 
calderes, descalcificadors, 
osmosis, escalfadors a gas i 
elèctrics.. visita a la nostra web a: 
www.multiservei.cat

L'atendrem a Valls
Carretera del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• FUSTERIA, EBENESTERIA I 
REPARACIONS. Mobiliari a mida i 
personalitzat, muntatge de mobles, 
cuines, restauració de mobles 
antics, fusteria d'interior i exterior. 
Treballem tot tipus de fusta. 
Muntatge i reparació de persianes. 
Demana el teu pressupost sense 
compromís.

Tel. 605 453 520
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

PETITES

CRIDES
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• CONSTRUCCIONS GABRIEL 
CALDERÓN. Empresa 
especialitzada en construcció 
i reformes integrals. Acabats i 
decoració, obra de paleta i obra, 
manteniment, exterior i obra civil, 
instal·lacions, fusteria, pladur i 
acabats, sòls i paviments, serralleria, 
impermeabilització, rehabilitació de 
façanes, climatització, reformes de 
cuines i banys, gestió de llicències i 
projectes tècnics i molt més!!

Tel. 688 257 964
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• XALET A PUIGPELAT DE 260M2 
DE dues plantes amb parcel·la de 
3000m2. 2 cuines, 2 menjadors 
i 6 habitacions. Calefacció i aire 
condicionat. Piscina gran, ampli 
jardí i barbacoa. Preu de 325.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES VEN TERRENY A VILABELLA, 
al terme del Padrós, de 2 hec. aprox. 
Interessats trucar al:

Tel. 659 18 56 53 / 673 11 74 42
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMEM LA TEVA CUINA 
COMPLETA. Fem tota la feina 
de principi a fi: paleteria, mobles, 
marbre, electricitat i fontaneria. 
Qualitat i bon servei. Truca'ns.

Tel. 681 190 144
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa registrada a indústria: 
Realitzem neteges per 
desincrustar la calç de la seva 
caldera, escalfador, termo elèctric 
o instal·lació d'aigua. Fem servir 
bomba hidràulica a pressió amb 
producte químic adequat, que 
no perjudica ni la seva salud ni 
tampoc l'instal·lació. Si no te 
pressió d'aigua per 120€+IVA 
descalcifiquem la caldera 
internament i també fem neteges 
completes des de comptador 
fins aixetes desde 270€+IVA, 
disposem d'un ampli catàleg de 
descalcificadors per solucionar 
definitivament els problemes de 
calç en electrodomèstics, calderes, 
tubs, aixetes...

L'atendrem a Valls
Carretera del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A FONTSCALDES DE 
200M2 SEMINOVA DE L'ANY 
2009, de 4 habitacions i 2 banys 
complets. Calefacció. Una àmplia 
terrassa. Exterior i assolellada. 
Bona zona i tranquil·la. Preu de 
venda 285.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VOLS FER UN DINAR AMB 
AMICS, FAMÍLIA O COMPANYS 
DE FEINA? Et lloguem la masia!! 
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Ref. Ocupació Població

4832
NOVA

Formador/a
d'electromecànica
de vehicles

Valls

4831
NOVA

Dependent/a Valls

4829
NOVA

Conductors/es de
carretons polivalents

Valls

4827
NOVA

Mossos/es de
magatzem

Valls

4825 Comercial Valls

4823 Personal de suport a
producció / logística
interna

Montferri

4821 Soldador/a Montferri

4819 Polidor/a Montferri

4817 Muntador/a
d’equipament
industrial

Montferri

4811 Operari/ària
logístic/a amb
discapacitat

Valls

4809 Director/a de lleure Valls

4807 Educador/a social
per a residència

El Pla de
Santa Maria

4805 Auxiliar domèstic/a Poblacions
de l’Alt
Camp

4801 Administratiu/va
comptable

Valls

Horari d'atenció presencial, de dilluns a
divendres de les 10 a les 11 h al servei
d'Acollida i Orientació o a 
www.vallsgenera.cat/feina/ofertes-feina

OFERTES DE FEINA
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> M. CARME DOMINGO SEGÚ
   ADVOCADA
C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls
Tel. 619 50 99 58
carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

ADVOCATS  -  SERVEIS

> ARILS ADVOCATS
   Especialistes en herències
Plaça Torrent del Titit, 7 - 43800 Valls
Tel. 977 609 393 - 670 634 125
mcabello@arilsadvocats.com
www.arilsadvocats.com

ASSESSORS
GESTORS

> GABASSAC
   ASSESSORIA D'EMPRESES
   Primera visita gratuïta
Plaça Torrent del Titit, 7 - 43800 Valls
Tel. 977 60 93 93 - 644 081 061
www.gabassac.cat

> GS ASSESSORS
C. Avenir, 40 local B - 43800 Valls
Tel. 977 613 777 - 681 250 019
info@gsassessors.com
www.gsassessor.com

> ANGLÈS. Classes
   Particulars i en grups. 
Conversa amb professor nadiu dels EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 675 18 16 26

> AUCO, acadèmia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)
Tel. 977 60 88 31

AULES
D’ENSENYAMENT                                                                            
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DESEMBUSSOS
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DECORACIÓ
INTERIORS

EBENISTERIA
FUSTERIA                                                    

ESTÈTICA SALUT

FERRETERIA

FLORISTERIA - JARDINERIA
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INSTAL·LACIONS

JOIERIA- RELLOTGERIA

MUDANCES

> Pollastres a l’ast Xavi Güell
C. Avenir nº 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

MENJAR PER
A EMPORTAR

> INFOCAM Consulting
Serveis informàtics
Tel. 977 63 90 76 / 619 43 08 80

INFORMÀTICAIMMOBILIÀRIES
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PERRUQUERIES

C. Avenir, 25
Tel. 624 304 733

Valls
extensiones_de_cabello_alena

SERVEIS DE PERRUQUERIA  & PERRUQUES

VOLS MÉS VISIBILITAT I 
MÉS CLIENTS?

AQUESTA ÉS LA TEVA SECCIÓ!
Demana pressupost sense compromís al 605 87 18 01 w o bé al correu eva@lesgralles.com



LES GRALLES - 33

TENDALS

TALLERS MECÀNICS

VETERINARIS

TAXIS
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SERRALLERIA 
ALUMINIS 

AUTOMATISMES

SERVEIS
DE NETEJA

Professionals que hi posen talent, passió i ganes.

AQUEST ÉS EL TEU LLOC!
UNA GUIA SELECTIVA

AMB ELS MILLORS 
PROFESSIONALS

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos · VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 · 670 23 03 98

FINESTRES, PORTES, SOSTRES, MOSQUITERES, 
MAMPARES...

TOT I MÉS HO TROBARÀ AQUÍ, VISITI’NS!
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El 12 d'agost de 
2026 tindrà lloc un 
eclipsi total de Sol, un 
dels esdeveniments 
astronòmics més 
importants de les 
darreres dècades. A 
més, serà especialment 
destacat perquè serà el 
primer eclipsi total visible 
des de la península Ibèrica 
en més de 100 anys.

Què és un eclipsi solar?
Un eclipsi solar es 
produeix quan la Lluna 
passa entre la Terra i el 
Sol, tapant totalment o 
parcialment la llum solar. 
Això només passa durant 
la lluna nova, quan els tres 
astres s'alineen gairebé 
perfectament.

Què passarà el
12 d'agost?
El Sol quedarà 
completament ocult 
durant aproximadament 
1 o 2 minuts, depenent 
del lloc. Durant aquest 
temps: Es farà fosc com si 
fos el capvespre. Es podran 
veure alguns planetes i 
estrelles brillants. Es farà 
visible la corona solar, 
la capa més externa de 
l'atmosfera del Sol.
A Catalunya, el fenomen 
es veurà al final de la tarda, 
amb el Sol molt baix sobre 
l'horitzó oest, de manera 
que caldrà buscar un lloc 
amb bona visibilitat cap a 
ponent.

Oficina central:
C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIXOS

43800 VALLS (Tarragona)
Telèfon: 977 60 19 53

Horari matins de 9 h a 13 h
****

lesgralles@lesgralles.com
eva@lesgralles.com

****
EDITA I DIRIGEIX:

Eva Sánchez Calderón

www.lesgralles.com
*****************************
LES GRALLES no es fa responsable de l'opinió dels seus 
col·laboradors, ni s'identifica necessàriament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat que es 
pogués derivar per la imatge que sol·licita sigui publicada/
que es publica"

FARMÀCIES de 
GUÀRDIA VALLS

agost
DIVENDRES 7 BIEL RULL

ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DISSABTE 8 ELENA PÉREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIUMENGE 9 FERRÚS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DILLUNS 10 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIMARTS 11 FARMÀCIA VALLS
AVD. FORNÀS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIMECRES 12 A. MIQUEL
P. PATI, 17 - TEL. 977 60 06 06

DIJOUS 13 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIVENDRES 14 SERÓ
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DISSABTE 15 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DIUMENGE 16 CLIMENT
ANSELM CLAVÉ, 32 - TEL. 977 60 07 63

DILLUNS 17 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DIMARTS 18 ELENA PÉREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIMECRES 19 FERRÚS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DIJOUS 20 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIVENDRES 21 FARMÀCIA VALLS
AVD. FORNÀS, 16 - TEL.977 09 24 35

DISSABTE 22 A. MIQUEL
P. PATI, 17 - TEL. 977 60 06 06

DIUMENGE 23 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DILLUNS 24 SERÓ
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DIMARTS 25 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DIMECRES 26CLIMENT
ANSELM CLAVÉ, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIJOUS 27 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DIVENDRES 28 ELENA PÉREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guàrdia d'última hora) 

SERVEIS
FUNERARIS

TELF. GRATUÏT 24 H:
900 231 132
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Ctra. del Pla 52-54
43800 VALLS

Telf. 977 600 500
finques@bna.cat   

Compra
PARTIDA BAIONA, CASA

Terreny de 3.000m2, hi 
ha 2 vivendes, 4 hab., 
2 banys, barb. tancada i 
cuina, magatzems, AC, 
menjador llar de foc, 
gimnàs i jardí/pisc. 2 
serveis. Preu a consultar

PLA DE SANTA MARIA, DÚPLEX
Dúplex en venda de 80m2 
amb cuina americana, 
2 habitacions, 1 bany, 1 
servei, eixida i bomba de 
calor.
Preu a consultar

TGN, RAMBLA NOVA, PIS
Pis de 230m2 amb 6 hab., 
3 banys, menjador amb 
vistes a la Rambla, terrassa, 
2 places d'aparcament, 
2 unitats cadastrals i 
registrals. Preu a consultar

Xalet de 499m2 amb 7 hab., 
3 banys (1 doble dutxa i 
banyera) cuina office, menj., 
terrassa, pre-int., calef., 
bomba de calor, jardí de 
1.300m2. Preu a consultar

Casa de 198m2, planta baixa 
magatzem de 198m2, 5 hab. 
dobles, 1 bany, menjador/
llar de foc, terrassa, buardilla 
i jardí.
Preu a consultar

ALCOVER, PIS
A la Plaça Portal. De 95 m2, 
4 hab., 1 bany amb dutxa, 
cuina, eixida, balcó tancat 
alumini, armaris encastats, 
bomba de calor i traster. Amb 
ascensor. Preu a consultar

EN TRASPÀS, LLIBRERIA-PAPELERIA

Local comercial de 170m2 
amb 2 serveis, magatzem, 
ingressos demostrables 
amb tot el material per 
començar a treballar.

Preu a consultar

C/ MIRALBOSC, PIS
Pis de 110m2 amb 3 
habitacions, 1 bany, 
menjador, cuina, eixida, 
terrassa coberta, armaris enc., 
bomba de calor i asc. Amb 
mobles. Preu: 155.000€

PLANA DE VALLMOLL, CASA

VALLMOLL, XALET

 Ctra. del Pla de Sta. Maria, 216 Valls            977604111        www.autocomarques.com

A Autocomarques &

tenim el teu cotxe!

VEHICLES D’OCASIÓVEHICLES D’OCASIÓ
I SEMI-NOUSI SEMI-NOUS  
MULTIMARCAMULTIMARCA

REVISATS I GARANTITS

FINANÇAMENT A MIDA

COMPREM EL TEU COTXE
PAGAMENT IMMEDIAT    
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VENDA / VENTA / SALE

Pis a Valls
Passeig de l'Estació

Casa a Fontscaldes

Pis a Valls
C/ Ignasi Sarró

Pis a Valls
El Pati

PIS DE 124M2. Orientació Sud. Tot 
exterior. Ampli menjador amb balcó 
a Mas Miquel, cuina, 3 habitacions 
una tipus suitte i 2 banys. Rentador. 
Calefacció. En perfecte estat.
Preu: 260.000€

REBAIXAT. PIS AMB PATI I QUARTET DE 
RENTAR. 3 habitacions (2 dobles) i bany 
complet. Menjador amb balcó. Escala 
familiar. Preu: 130.000€

PIS DE 4 HAB. DE 132M2. Gran 
menjador amb balcó. Cuina amb eixida, 
2 banys complets, 4 habitacions i rebost. 
Calefacció i ascensor. Aparcament. 
Preu: 185.000€

CASA AMB JARDÍ. Garatge, 4 
habitacions i 2 banys. Cuina amb 
sortida al jardí. Disposa de golfes i 
calefacció. Entorn molt tranquil a 2 
minuts de Valls. Preu: 285.000€

Pis a Valls
C/ Francesc Macià

PIS DE 4 HAB. CANTONER PER ENTRAR-
HI A VIURE. Molt acollidor, ampli 
menjador amb balcó i vistes, cuina amb 
petit pati interior per eixida. Bany comp. 
i servei. Calefacció i A/C. Preu: 212.000€

Nau a Valls
Ctra. del Pla

Nau a Valls
Polígon industrial

NAU DE 215M2. Planta baixa amb 
oficines i sala taller, primera planta 
despatx de direcció i sala de juntes. 
Accés per dos carrers. Preu:750€

NAU DE 300M2. Planta baixa zona de 
treball i magatzem. 1ª planta oficines 
i altell polivalent. En perfecte estat per 
iniciar activitat. Oficina de 34m2. 
Preu: 190.000€

Local a Valls
C/ Colom

LOCAL DE 60M2 ACOND. Recepció, 
dues sales diàfanes, bany complet i 
dutxa auxiliar. Idoni per consulta de 
fisioteràpia, massatgistes, estètica i 
professionals llibrerals. Preu: 46.000€

CASA CANTONERA EN MOLT BON ESTAT. Garatge, 3 habitacions, bany complet 
i servei. Menjador, cuina gran amb llar de foc. Calefacció i aire condicionat i una 
gran terrassa amb vistes espectaculars. Preu: 128.000€

Casa al Pont d'Armentera

LLOGUER

Marxem de vacances del 10 al 14 d'agost!!


