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Dra. NÚRIA CLOFENT I PRATS
ODONTÒLOGA - Núm. col. 2939

Dra. MARIA FERMÍN CLOFENT
ODONTÒLOGA - Núm. col. 8889

• Odontologia conservadora
• Pròtesi i Rehabilitació
• Implants - Cirurgia periodòncia
• Radiologia digital
• Ortodòncia infantil i d’adults

Xiquets de Valls, 7 	           VALLS
977 60 29 37      clinicadentalclofent.com

Centre d’osteopatia i fisioteràpia
Passeig de l’Estació, 31, 1r 1a  -  VALLS

Tel. 977 61 38 88

www.cosequilibri.com

CENTRE MÈDIC ROMA
Dr. Tejero

Plaça Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Trànsit)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 9 h a 14 h 

i de 16 h a 20 h
DISSABTES DE 9 H A 14 H

   T/ 977 23 55 77

CENTRE MÈDIC
PSICOTÈCNIC

Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.

43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Conductors · Caçadors · Esportius

SENSE CITA PRÈVIA:
De dilluns a divendres de 10 a 13h

Dimecres de 18 a 19h

   T/ 977 60 24 18
       629 25 23 24

Cuidar la vista
en l'era digital 

Tot i els beneficis que ens aporta, 
l’ús prolongat de pantalles també 
planteja desafiaments per a la 
nostra salut ocular, exposant-nos a 
problemes com la fatiga visual o la 
sequedat ocular. Per això és crucial 
adoptar hàbits saludables que ens 
permetin gaudir de la tecnologia i 
cuidar els nostres ulls.
1. La regla 20-20-20
En Jeffrey Ansehl, oftalmòleg dedicat 
a ajudar les empreses a minimitzar el 
dany visual dels seus treballadors, va 
idear la regla 20-20-20. 
La regla 20-20-20 consisteix a parar 
cada 20 minuts desviant la mirada de 
la pantalla i, enfocar un objecte que 
estigui a 20 peus de distància (aprox. 
6 metres) durant 20 segons.
Amb aquesta regla evitaràs estar 
enfocant a distàncies curtes durant 
molt de temps, la qual cosa et permet 
variar la distància focal i descansar la 
vista. 
2. Realitza pauses actives
Incorpora petits descansos a la teva 
jornada laboral o estudi. Aixeca't, 
camina i realitza exercicis simples 
d'estirament cada hora. 
3. Parpelleja amb freqüència 
Intenta parpellejar conscientment 
per mantenir els ulls hidratats.
4. Ajusta la il·luminació 
T'aconsellem optar per una llum 
ambiental suau i evita que les llums 
directes reflecteixin a la pantalla. 
5. Configura la teva pantalla
La posició i configuració de la pantalla 
és fonamental per reduir l'esforç 
visual i prevenir problemes com la 
fatiga ocular. 
6. Redueix l'ús de dispositius 
abans de dormir
L’exposició a la llum de les pantalles 
pot alterar el teu ritme circadiari i 
dificultar a l’hora d'agafar el son. 
7. Revisions oftalmològiques 
regulars. És molt important realitzar 
revisions periòdiques. Recorda, 
que des de la teva farmàcia, podran 
assessorar-te des del primer moment 
i ajudar-te a triar la millor solució que 
s’adapti a les teves necessitats.
__________  Farmàcia Gabriel Rull.
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TENIM LA AGENDA 
OBERTA I ENS ADAPTEM 

ALS TEUS HORARIS.

Estem a tope!

FES LA TEVA RESERVA!!
611 395 065

MENÚ
INFANTIL

9€
INCLOU

3 H DE PARC
TRIA EL MENÚ QUE 

VULGUIS SENSE 
SUPLEMENTS!!!

EVENTS 
PRIVATS

TROBADES
REUNIONS...

Petites Crides
• REFORMAS EN GENERAL. 
Construcción, pintura, alicatados, 
parquet, pladur, tabiques.. 
Electricidad en general, aire 
acondicionado, reparación y 
mantenimiento de climatización, 
soldadura con grupo, alisado 
de paredes, muros, fachada, 
colocación de puertas y fontanería, 
25 años de experiencia en todos 
los ámbitos. Interesados llamar al:

Tel. 688 257 964w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
registrada a indústria, més de 
15 anys al seu servei ens avalen, 
el nostre lema “Qualitat al millor 
preu” . Realitzem neteges per 
desincrustar la calç de la seva 
caldera, escalfador, termo elèctric 
o instal·lació d’aigua. Fem servir 
bomba hidràulica a pressió amb 
producte químic adequat, que no 
perjudica ni la seva salut ni tampoc 
la instalal.lació. Si no té pressió 
d’aigua per 110€ descalcifiquem 
la caldera internament i també 
fem neteges completes des de 
comptador fins aixetes des de 
250€, disposem d’un ampli catàleg 
de descalcificadors per solucionar 
definitivament els problemes de 
calç en electrodomèstics, calderes, 
tubs, aixetes,... Demani el seu 
pressupost sense compromís!!! 
Més productes a la nostra web: 
www.multiservei.cat.  L'atendrem a 

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• VOLS FER UN DINAR AMB 
AMICS, FAMÍLIA O COMPANYS 
DE FEINA? Et lloguem la masia!!! 
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TREBALLS DE 
FUSTERIA I MANTENIMENT de 
la llar. Interessats truqueu al

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• COMPRAMOS TODO TIPO 
DE VEHÍCULOS, MAQUINARIA 
I TRACTORES averiados, 
accidentados y sin ITV. Recogemos 
a domicilio, tramitamos bajas, pago 
al contado. También hacemos 
servicio grúa porta coches. 
Interesados llamar al:

Tel. 665 232 632w
693 277 682w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SE HACEN MUDANZAS Y 
TRANSPORTES. Servicio de 
montaje y desmontaje de muebles. 
Vaciamos pisos y naves. Servicio 
de grúa porta-coches. Interesados 
llamar al:

Tel. 605 507 589
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSEJAR GOSSOS I JUGAR 
AMB GATETS. EL REFUGI 
PETjades de l'Espluga de Francolí 
(NIF. G-05410832) NECESSITEM 
voluntaris entregats per a passar 
estones passejant gossos o jugant 
amb gatets. 2-3 dies seguits, caps 
de setmana o 1 setmana amb 
allotjament gratuït. Ens neguem a 
portar-los a la "prote". Més info:

Tel. 600 47 18 64, Lluïsa
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A HORTES CAMÍ DEL 
RIU, A 5 MIN. A PEU. Amb una 
construcció de 45m2 i un terreny de 
2133m2, té pou comunitari i llum. 
Plantat de diferents arbres. Ideal 
cap de setmana. 
Preu de 45.000€. Per a més 
informació podeu trucar al

Tel. 659 034 853 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• Grup Inversor  “BUSQUEM 
EDIFICIS I IMMOBLES A LA 
POBLACIÓ DE VALLS EN ZONA 
EL PATI, CASC ANTIC i VOLTANTS. 
Comprem immobles a preu de 
taxació. Truca'ns: 

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Masia de 70m2 de planta 
baixa
Cuina d'estil rústic i 
menjador amb foc a terra
2 hab. dobles i 1 bany 
complet amb peu de dutxa
Terreny tancat de 3.000m2
A 10 min. amb cotxe del poble
PREU ÚNIC

96.000€

MASIA CAMI PLANA D'EN BERGA

Bonica

Casa!!!

Casa seminova de 175m2
En bona zona
Ampli menjador amb accés 
a pati de 30m2
Cuina de disseny en bon 
estat
4 habitacions i 2 banys
Solàrium 25m2 amb terrassa
PREU IDEAL

210.000€

CASA AL POBLE DE VALLMOLL

Excepcional

Casa!!!

Xalet de 100m2 reformat a 
Puigpelat
3 habitacions i 1 bany 
Aire condicionat i foc a terra
Casa de 50m2 amb 
menjador i cuina
Casa tipo loft
Terreny de 973m2 a 5 min. 
de Valls
PREU FANTÀSTIC

 235.000€

XALET URB. LES BOVERES

Excel.lent

Inversió!!

Construcció de 45m2 amb 
un terreny de 2133m2
A 10 min de Valls
Disposa de pou comunitari i 
no disposa de llum
Ideal per caps de setmana
Plantacions de horta de 
diferents verdures
PREU FABULÓS

40.000€

MASIA HORTES CAMI DEL RIU

Excel.lent

Ubicació!!

Casa de 60m2 construïts
Menjador acollidor i cuina
3 habitacions i 1 bany com.
Zona enjardinada
Terreny de 724m2 tancat
Exterior i assolellada
Ideal per caps de setmana o 
per viure tot l'any
PREU D'OFERTA

 59.000€

CASA URB. MAS DEL PLATA

Ideal

Oportunitat!!

Casa de 150m2 en 3 plantes
Ampli menjador i cuina de 
disseny rústic
3 hab. i 2 banys complets
Calefacció i terra de parquet
Poble molt tranquil amb 
serveis i comunicada

PREU NEGOCIABLE
 99.000€

CASA EL PONT D'ARMENTERA

Fantàstica

Casa!!

Casa renovada de 494m2
Ampli menjador amb accés 
a terrassa de 40m2
Cuina de disseny
4 hab. db. i 2 banys comp.
Disposa d'un habitatge 
Garatge de 214m2
Bona zona
PREU ESPLÈDID

 220.000€

CASA MURALLA DE ST. ANTONI

Fabulosa

Casa!!

Pis seminou de 85m2 de 
l'ayn 2005
Ampli menjador amb accés 
a un ampli balcó
Cuina de disseny amb accés 
a una galeria
3 hab. db. i 1 bany complet
Aire cond. i calefacció
PREU EXCEPCIONAL

115.000€

PIS CARRER ABAT LLORT

Ideal

Pis!!

Xalet de 208m2 de l'any 
2001 de dues plantes
Ampli menjador i cuina 
d'estil rústic
5 habitacions (4 dobles)
2 banys com. amb dutxa
Piscina i jardí
3 magatzems de 40m2 en total
PREU MARAVELLÓS

 190.000€

XALET URB. LA CABANA

Fantàstic

Xalet!!

Pis renovat de 70 m2
Ampli menjador
Cuina estil rústic
1 hab. db. - 2 banys c./dutxa
Parquet a tot el pis
Garatge-traster tancat
Zona pròxima al centre
Exterior. Zona tranquil·la.
PREU MAGNÍFIC

53.000€

PIS AL CARRER DELS METGES

Esplèndid 

Pis!
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Petites Crides

Mobles a mida
Mobles de cuina

Manteniment i reformes
Portes - interior - exterior - blindades

Revestiments de fusta
Terres per a exterior d’IP

Persianes i mosquitereswww.puignou.com

639 330 150

• ES LLOGA DESPATX-OFICINA 
AL PATI DE VALLS. Edifici "la 
caixa", 1ª planta, 140m2, amb 
totes les instal·lacions fixes, 
compartiments, AC, cablejats, 
office, llum natural davant i darrera, 
apte per a oficines, professionals..
De particular a particular.

Tel. 649 49 86 31
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PINTOR I PALETA ECONÓMICO. 
Doy vida a tu hogar, pinto pisos, 
casas, lacado de puertas de 
párquing, alisado de paredes, quito 
gotelé, montador de muebles, 
arreglo de persianas, pongo vallas 
para campo, pladur, alicatados, etc.
Contactar al número:

Tel. 631 513 832
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CHAVEZ. REFORMAS Y 
CONSTRUCCIONES. Pintura, 
monocapa, electricidad, baños, 
cocinas, fontanería, fachadas, 
pladur, yeso, parquets, aplacación 
de piedra y trabajos verticales. Para 
más información:
Tel. 608 718 388 / 641 430 440

teodorochavez30@gmail.com
chavezreformasyconstrucciones.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa climatitzadora 
especialitzada en aire condicionat: 
Oferíem de la marca Fujitsu el 
model ASY25KPCE amb 2,5kw 
de potencia, baix consum elèctric 
classe A++, amb bomba de calor 
i actual refrigerant r32, és el més 
silenciós i eficient, per 995€, 
preu amb iva i instal·lació per 
substitució, o finançatment a 12 
mesos sense interessos per 83€/
mes. Demani el seu pressupost 
sense compromís!!! Més productes 
com: calderes, descalcificadors, 
osmosi, escalfadors a gas i 
elèctrics,… visita la nostra web a: 
www.multiservei.cat o sol·licita un 
pressupost sense cap compromís. 
L’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• CONSTEL·LACIÓ FAMILIAR EN 
SESSIÓ INDIVIDUAL. De manera 
breu ens ofereix la possibilitat de 
comprendre l'origen dels problemes 
que patim en les relacions amb els 
altres, la salut, els diners, el treball, 
etc.. Una vegada veiem la dinàmica 
que està actuant poden centrar-nos 
en trobar una solució. Dolors Batalla, 
formada en teràpia gestalt i en 
constel·lacions familiars sistèmiques 
a l'institut ECOS de Peter Bourquin i 
Carmen Cortés.

Tel. 678 675 595
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

• CASA REFORMADA AL PONT 
D'ARMENTERA de 150m2 de 
tres plantes amb ampli menjador 
i una cuina de disseny rústic. 3 
habitacions, 2 banys complets. 
Calefacció-aire condicionat. 
Parquet. Preu de 99.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS AL CARRER DELS METGES 
de 55m2 amb ampli menjador i 
cuina estil rústic. 1 habitació, 2 
banys complets amb peu de dutxa 
i banyera. Garatge per un cotxe 
petit. Exterior i assolellat. 
Preu de 53.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• URGE COMPRAR MASÍA con 
terreno para vivir o tener animales 
(perros, caballos, etc..).

Tel. 93 410 99 59
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• COMPRO MASÍA O CASA 
DE CAMPO lo más habitable 
posible con terreno. Al contado. 
Interesados llamar al

Tel. 93 430 35 67
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA DE SANT 
ANTONI DE 494M2 consta de dos 
pisos amb possibilitat d'un tercer. 
4 habitaicons i 3 banys. Terrasses 
de 100m2 i garatge per 10 cotxes, 
exterior i assolellat.
Preu de venda 220.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS Y LIMPIEZA de 
tuberías, depósitos, inundaciones... 
Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• INSTALACIONES Y 
REPARACIONES. Con más de 
20 años de experiencia, agua, 
luz, desatascos. Instalaciones y 
reparaciones de aire condicionado, 
reformas de baños y cocinas. 
Presupuesto sin compromiso.

Tel. 698 588 348
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PIS SEMINOU AL CARRER ABAT 
LLORT DE 85M2 de 3 habitacions 
dobles i 1 bany complet. Menjador 
i cuina de disseny modern. Parquet 
i aire calent-fred per conductes i 
ampli balcó i galeria. 
Preu de venda 115.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• OPORTUNIDAD VALLS: 
ENCANTADOR ÁTICO de 93m2 al 
passeig dels Caputxins. 3 habitacions 
(abans 4) i podrien ser 5, 1 bany, 
cuina gran, sala, balcó i terrassa (1/2 
tancada), persianes, gas. Nou: bany, 
portal i alarma, càmera, façana. A 
100m2 de l'escola, supermercat, 
banc, bar.. Necessita noves finestres, 
pintura i cuina. Per només 89.000€ 
(o millor oferta). Fotos i vídeo:

Tel. 666 117 759w 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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PETITES

CRIDES

26 de GENER a les 18.30h

UN LUGAR COMÚN

cinema

• DESGUACE VALLS. GESTOR 
DE RESIDUS N.E-444/97. 
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida 
de vehicles a domicili. Tramitem 
la baixa definitiva del seu vehicle 
al moment. Som a la Ctra. de 
Barcelona s/n de valls. Horari de 
dilluns a divendres de 9 a 13h i de 
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h. 
Interesados llamar al:
	              Tel. 977 604 947
	          catv@mercars.com
	           www.mercars.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGUEN RATLLES DE 
PÀRQUING I TRASTERS. Plaça per 
cotxe per 50€/mes, per a furgoneta 
50€/mes i per a moto 32€/mes. 
Traster petit per 37€/mes, traster 
mitjà per 67€/mes i traster gran per 
75€/mes. Tenim lloc per a rentar 
el cotxe. A prop de l'Ajuntament i 
del Portal Nou de Valls. Interessats 
truqueu al:

 Tel. 664 490 676w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PALETA ECONÓMICO, REALIZA 
TODO TIPO DE TRABAJOS en 
yeso, pladur, alisado de paredes, 
pintura, alicatados de cocinas, 
baños y suelos. Piedra vista, 
fontanería, electricidad y vallado de 
fincas. También se pintan terrazas y 
transportes con camión. Interesados 
llamar al:

Tel. 669 916 833w 
                             613 142 694w

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES VENEN 2 FINQUES 
RÚSTIQUES plantades de vinya al 
terme de Montferri i Nulles (una de 
2,5 hec. i l'altre de 2 1/4). Per més 
informació truqueu al:

Tel. 674 473 747
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• TROBADA SABATILLA 
ESPORTIVA DE NEN PETIT (Nº27) 
al Parc Barrau (Valls).

Raó les Gralles
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• BUSQUEM DEPENDENT/A 
PER BOTIGA A VALLS AMB 
EXPERIÈNCIA D'ATENCIÓ AL 
PÚBLIC. Entre 25 a 40 anys. Ha 
d'estar inscrit/a al SOC. Enviar 
currículum per whatsapp al:

Tel. 604 288 921
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA PIS D'1 HABITACIÓ 
A VALLS. Zona el Vilar, moblat i 
amb electrodomèstics. Molt cèntric 
i molt assolellat. Amb ascensor. No 
s'admeten animals. Preu a consultar

Tel: 622 685 990 Finques Aroma
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• CASA DE 150M2 AL PLA DE 
SANTA MARIA. Menjador i cuina, 
3 habitacions, 1 bany complet, 
reformada estil rústic, calefacció, 
exterior i assolellada. Situada al 
centre del poble. 
Preu de venda 120.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA DE 384M2 A LA URB. EL 
FORNÀS. 5 habitacions, 3 banys, 
garatge per 5 cotxes i ampli traster. 
Aire condicionat, calefacció, zona 
enjardinada de 30m2, balcons i 
terrassa. Bona zona.
Preu de 315.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• PASSO CINTES DE VIDEO 
A DVD I MEMÒRIA USB. VHS, 
VHS-C, Video8, Hi8, miniDV, 
Betamax, pel·lícules de Super8 
i cassettes de música. Salva les 
teves cintes abans que sigui massa 
tard. Pots provar primer amb una 
cinta. També passo fotografies i 
diapositives a digital. Recupera 
i recorda els teus anys passats. 
Recollida i lliurament a domicili. 
Interessats truqueu al:
	             Tel.  626 010 186w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• SUBMINISTREM I 
COL·LOQUEM PARQUETS DE 
TOT TIPUS, sintètic i de fusta; 
tarimes de piscina i restauració de 
parquets vells. Truqueu al

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESEMBUSSOS, FOSSES 
SÈPTIQUES, PAS DE CÀMERA 
CCTV amb visió directa veient el 
problema de la seva canonada 
in situ, aspiració i desinfecció 
per males olors. Treballem per a 
comunitats, particulars, comerços 
i ajuntaments. Som professionals, 
econòmics, 11 any ens avalen. 
Comprova-ho!! 

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CHICA BUSCA FAENA PARA 
cuidar personas mayores, ayudante 
de cocina, limpia platos y limpieza 
en general. 

Tel. 647 063 966 / 617 012 425
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
• GRUP  INVERSOR “BUSCA 
IMMOBLES PISOS, CASES, 
TERRENYS URBANS A LA 
POBLACIÓ DE VALLS I COMARCA” 
per comprar s'efectuarà el pagament  
al comptat prèvia taxació. 
Informa-te'n:            

Tel.  689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

MARC SILVA PERIZ
( 628 040 251 · marcsilvaperiz@mgs.es
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VALLS. LOT DE 25 APARCAMENTS 
DE LÍNIA

REUS. PIS ZONA LLEVANT. (AL 
COSTAT HOTEL GAUDÍ)

VALLS. PIS + PAQG + TRASTER.
PASSEIG DE L'ESTACIÓ

ES VEN lot de 25 places de pàrquing 
tipo línia. IDEAL INVERSORS!
PREU NEGOCIABLE: 139.000€

VALLS.
PIS C/ ABAT LLORT

ES VEN pis de 75m2, 3 hab., lavabo 
complet i reformat. TRUCA'M JA!

PREU NEGOCIABLE: 97.000€

ES VEN pis de 50m2, tipo estudi amb 
bany complet, assolellat i molt cèntric.

PREU NEGOCIABLE: 74.900€

ES VEN pis de disseny de 190m2 
amb  4 hab., 2 banys, pàrquing i trast.
PREU NEGOCIABLE: 239.500€

PLA DE SANTA MARIA. XALET, 
TORRE DE SANTA MARIA

ES VEN xalet de 110m2, 3 
habitacions, piscina i barbacoa d'abra.
PREU NEGOCIABLE: 139.000€

OFEREIX EL TEU HABITATGE I GUANYA! 
PORTA'NS EL TEU PIS O CASA PER VENDRE EN 

EXCLUSIVA AQUEST 2025 I ET REGALEM 2 ENTRADES 
PEL CINEMA JCA DE VALLS.  CONDICIONS FINS A FI 
D'EXISTÈNCIES I SUBJECTES A ESTUDI DE MERCAT 

I ACCEPTACIÓ PER PART DE LA NOSTRE 
IMMOBILIÀRIA.

                    NECESSITEM IMMOBLES DE VENDA I LLOGUER PER LA GRAN DEMANDA. VISITA'NS!

VALLMOLL.
CASA ADOSSADA. ESCOLES

Tel. 622 685 990

ES VEN casa de 170m2, 5 hab., 
garatge 45m2 i pati de 90m2.

PREU NEGOCIABLE: 255.000€
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VENDA
DE LLENYA

MAITE, 977 13 20 20 - 690 122 961W

                   SERVEI A DOMICILI (comanda mínima 1.000 Kg)

           PER COMANDES INFERIORS recollir a Montblanc:
           Polígon Industrial Tres Eres, C. Pla parcial, 5

LES GRALLES
BUSCA'NS A LES 
XARXES SOCIALS

•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
especialitzada en tractament 
d’aigua: Amb el nostre equip 
d’Osmosi no carregui amb 
pesades ampolles d’aigua, també 
fem reparació i manteniment 
multi marca per només 90€ l’any. 
OFERTA OSMOSIS KLINWASS: 
model genèric KW5 de 5 etapes 
de filtrat, amb pre filtre, post filtre, 
membrana 75gdp, dipòsit de 3 
galons. Instal·lat per només 394€, 
amb l’IVA inclòs i model compacte 
de 5 etapes de filtrat, amb post 
filtre i bomba. Instal·lat per només 
494€, amb l’IVA inclòs. Som servei 
tècnic oficial i oferim garantia 
en tots els productes Klinwass 
comprats i instal·lats per nosaltres, 
subjecte al manteniment anual. 
L’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• S'OFEREIX PAGÈS ECONÒMIC:  
Per esporgar oliveres, podar moreres 
i tot tipus d'arbres, també per a fer 
feines de jardineria i desbrossar. 
Truqueu al

Tel. 672 902 342
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA RENOVADA EN VENDA  
de 255 m2 amb 5 habitacions i 
2 banys. Ampli menjador i cuina 
moderna. Terrassa d'uns 50 m2, 
garatge-traster per a dos cotxes 
i zona molt tranquil.la a prop de 
serveis. Preu de 120.000€. Per a més 
informació truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• MASIA A LA ZONA DE PLANA 
D'EN BERGA d'uns 70m2 amb 
menjador i cuina americana amb 
foc a terra, 2 habitacions i 1 bany. 
Terreny de 3000m2 tancat. Ideal 
per caps de setmana o tot l'any. 
Preu de venda 95.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA A LA MURALLA SANT 
ANTONI DE 494M2, consta de 
dos pisos, possibilitat d'un tercer. 
4 habitacions i 3 banys. Terrasses 
de 100m2 i garatge per 10 cotxes, 
exterior i assolellat. Preu de 220.000€

Tel. 689 319 112
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Ref. Ocupació Població

4245
NOVA

Peó agrícola -
Programa 30 plus

L’Argilaga

4244
NOVA

Cambrer/a (caps de
setmana)

El Pla de
Santa Maria

4243
NOVA

Dependent/a de
ferreteria

Valls

4242 Auxiliar
administratiu/va mitja
jornada - Programa
30 Plus

Valls

4241 Filmmaker, creador i
editor de contingut
audiovisual

Valls

4240 Electromecànic/a El Pla de
Santa Maria

4237 Agent comercial Valls

4232 Xofer/a Vallmoll

4230 Directors/es i
monitors/es de
colònies escolars

Tarragonès

4228 Operari/ària de
fabricació i muntatge

Valls

4224 Educador/a social de
Comunitat
Terapèutica

Valls

4221 Comptable La Selva del
Camp

4220 Administrativa fiscal
comptable -
Programa 30 Plus

Tarragona

4196 Comercials - Programa
30 Plus

Valls

Trobareu més ofertes de feina i cursos
al web www.vallsgenera.cat

OFERTES DE FEINA

Iniciació a la informàtica, Edició de textos i
ciberseguretat,  Excel, SAP SD i MM i Creació
de continguts digitals.

NOUS CURSOS ADA DE
COMPETÈNCIES DIGITALS
Cursos de 40 hores adreçats de
manera prioritària a dones
desocupades

Curs de 345 hores
Del 26/02/2025 al
20/05/2025
PREU: 0,00 €
Prioritàriament persones
desocupades 

OPERACIONS AUXILIARS
D’ELABORACIÓ EN LA
INDÚSTRIA ALIMENTÀRIA
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FINCAS COS
HOMES & ESTATES

MÉS
INFO

MASIES - CASES RURALS 
FINQUES RÚSTIQUES

TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos 
que vulgui, però, de definitius,

només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,
tot un referent per a la gent de la 
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS I VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el 
millor sense cap compromís. 

Anem al gra i
no li fem perdre el temps.

         SR. COS
           Tel. 93 363 35 00
                   679 71 04 46 

C. París 130 Entl. - BARCELONA
info@fincascos.com
www.fincascos.com

RECEPTES
DE CUINA

CONILL 
"A L'AJILLO"

Ingredients:
- 1 kg de conill tallat a trossos
- 6 alls pelats i sencers (amb 1 tall 
   al mig)
- 1 got d’oli
- 1 got de vi blanc
- 1/2 got d’aigua
- Farigola
- Llorer

Elaboració:
Renta be el conill i seca’l amb un 
drap net de cotó. Salpebre força 
per ambdues bandes.

A una paella gran i fonda posa l’oli 
a escalfar i posa el conill a rostir 
per els dos costats, quan estigui 
ben enrossit, retira’l a una font a 
part.

Al mateix oli posa els alls, la 
farigola i el llorer. Quan els alls es 
rosin una mica, incorpora de nou 
el conill, poses el got de vi per 
sobre i l’aigua.

Tapa l’olla i deixa que tota plegat 
es redueixi a mig foc, removent de 
tant en tant.

Uns 45 minuts desprès 
aproximadament, ja estarà ben 
cuit i molt tendre.

BOOON PROFIT!

• PINTURES I RÈTOLS POBLET. 
Pintura decorativa i industrial 
en general. Retolació amb vinil 
i impressió digital de vehicles, 
pancartes, rètols, plaques de PVC, 
alumini dibond, metacrilat. Làmines 
de protecció solar per vidres. 
Drogueria-pintures-perfumeria-
cistelleria-marcs a mida. 

C/ Major, 20 Montblanc
Tel. 977 86 00 82 - 628 91 95 95

www.pinturespoblet.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• XALET EN VENDA A L'URB. LA 
CABANA D'ALCOVER de 208 
m2, amb ampli menjador i cuina, 
5 habitacions espaioses i 2 banys 
complets. Piscina i jardí. Magatzem 
d'uns 40 m2 i gran terrassa. 
Preu venda 190.000€. Per a més 
informació truqueu al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
registrada a indústria, més de 
15 anys al seu servei ens avalen, 
el nostre lema “Qualitat al millor 
preu”. SERVEI TÈCNIC AUTORITZAT 
MULTIMARCA: reparem tot tipus 
de calderes a gas o gasoil, aire 
condicionat, escalfadors, termos 
elèctrics, osmosi i descalcificadors 
de les principals marques. Oferim 
revisió de manteniment a calderes 
de gas per 72€, calderes de 
gasoil per 145€, aire condicionat 
per 72€, osmosis per 90€ (filtres 
inclosos), descalcificador per 72€ 
(filtre sediments inclòs). Totes 
les revisions inclouen el anàlisi 
de combustió i el certificat de 
revisió preventiva obligatòria 
segons el reglament de tèrmiques. 
Demani el seu pressupost sense 
compromís!!! Més productes a la 
nostra web: www.multiservei.cat. 
l’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• BUIDEM GARATGES, CASES 
I PISOS. També fem mudances i 
tot tipus de transports. Per a més 
informació truca al

Tel. 695 019 722
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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Laila Pilgren · Sexóloga

Terapia de pareja
e individual

¿Buscas mejorar tu vida íntima o 
fortalecer tu relación de pareja? 
Como sexóloga, ofrezco terapia de 
pareja e individual para abordar 
desafíos y potenciar tu bienestar 
sexual.

Servicios Individuales (entre otros):
• Disfunción eréctil.
• Eyaculación precoz o retardada.
• Falta de deseo.

Servicios para Parejas (entre otros):
• Resolución de conflictos sexuales.
• Asesoramiento para explorar 
   nuevas formas de disfrutar y
   enriquecer vuestra sexualidad.

En un entorno respetuoso y 
profesional, trabajo contigo 
para entender tus necesidades y 
encontrar soluciones personalizadas.

No importa si buscas superar un 
problema específico o simplemente 
llevar tu vida sexual al siguiente 
nivel, aquí tienes un espacio para 
expresarte con libertad y sin juicios.

¡Atrévete a dar el primer paso hacia 
el cambio!

Reserva tu hora en:
629 88 34 04,  Laila Pilgren. 

Posibilidad de sesiones online o 
presencial. Instagram: @lailapilgren

www.lailapilgren.com

PETITES

CRIDES
• TODO TIPO DE REFORMAS. 
Cocinas, lavabos, fachadas, pladur, 
yeso, pica piedra, electricidad, 
fontanería, etc.

Pedro: 698 684 664
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Multiservei Alt Camp s.l, Empresa 
instal.ladora de gas autoritzada: 
fem instal·lacions de gas natural 
i propà, butlletins, manteniment 
i reparació multi marca de 
calderes. OFERTA CALDERA 
CONDENSACIÓ CHAFFOTEAUX 
INOA S, baix consum de gas (fins un 
30% d’estalvi), fàcil funcionament, 
xemeneia i instal·lació inclosa per 
1470€ o 12 mesos sense interessos 
122€/mes.
Demani el seu pressupost sense 
compromís!!! Més productes com: 
calderes, descalcificadors, osmosi, 
escalfadors a gas i elèctrics,… 
visita la nostra nova botiga virtual a: 
www.multiservei.cat.
L’atendrem a 

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ASSOCIACIÓ ANIMALISTA  
PETJADES DE L'ESPLUGA DE 
FRANCOLÍ (NIF. G-05410832) 
BUSQUEM: un "pressupost 
amable" d'un paleta i fuster per fer 
pati per gossos al Refugi. Comprar 
una granja en desús a l'Espluga F. 
(preu raonable) per fer-hi un refugi 
d'animals en un futur pròxim. 
Truqueu a la Lluïsa:

Tel. 600 47 18 64
facebook: Associació Petjades de 

l'Espluga de Francolí
Instagram: petjades_espluga

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA URB. MAS DEL PLATA 
DE 65M2 amb menjador, cuina, 
3 habitacions (1 doble) i 1 bany 
complet. magatzem, terreny urbà de 
728m2 totalment tancat. Bona zona. 
Preu de venda 60.000€. Per a més 
informació podeu trucar al

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• CASA SEMINOVA A VALLMOLL 
DE 175M2, 4 hab., 2 banys c. 
Garatge per un cotxe gran i traster. 
Menjador accés a pati. Calef. i A/C. 
Assolellada.  Preu 210.000€

Tel. 659 034 853
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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ELS DIMECRES...
DESCARREGA'T LES GRALLES I SIGUES EL PRIMER  

EN VEURE LES NOSTRES PROMOCIONS

www.lesgralles.com

LA NARRACIÓ DE LA 
GUERRERA

Aquell dia de 1935 era 
assolellat. A Londres encara 
restava l’hivern, però el bon 
temps invitava a sortir de 
casa. Edwards escollí per a la 
passejada un apartat parc. 
Entre els superbiosos arbres es 
trobaven bancs i en un d’ells 
s'asseia després de caminar 
molt temps.
En aquell moment una dona 
s’apropava al solitari paratge.
-No em recordes? –preguntà 
ella.

Vestia amb luxosa roba. El 
detectiu la va reconèixer pels 
seus profunds ulls i la seva 
llarga cabellera.
-Ets la guerrera de pedra 
d’aquella ciutadella –contestà 
l’investigador.

-Sí -afirmà ella-, i et dec una 
explicació. Quan vas entrar 
entre les ruïnes la vida tornà 
en mi. Abans era la cap dels 
celtes que ens revelàvem contra 
Juli César i ens refugiaven a la 
ciutadella. Quan els romans 
marxaven cansats, un general 
enemic desertava i es quedava 
amb nosaltres. En realitat 
s’havia enamorat de mi. 
Aleshores els conspiradors 
aprofitaren aquest punt feble 
i parlaren amb un bruixot. Per 
un encanteri em convertiren 
en l’estàtua de pedra. Un vi 
enverinat provocà la Mort del 
meu promès i el momificaren. 
Entregaren la fortalesa a Juli 
César, però no pagà als traïdors 
i els executaren. El meu amant 
i jo restàrem allí durant segles. 
Accidentalment, quan tu et 
trobaves allí retornava a la vida 
i aviat despertava el meu nuvi. 
Ara vivim feliços a un palau on 
no ens molesten les actuals 
civilitzacions.

La noia continuà la seva 
passejada davant del sorprès 
Edwards.

Xavier Parera
javierparera.blogspot.com
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Petites Crides
• COMPREM COTXES AVARIATS 
I ACCIDENTATS, recollim vehicles 
a domicili, tramitem canvis de 
nom  i baixes sense cap cost. 
També realitzem serveis de grua 
portavehicles 24h. Interessats 
trucar en horari d’oficina al:  	

Tel. 628 174 628
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
•  MUDANZAS OLIVARES. 
Ofrecemos servicio de mudanzas y 
transportes. Montaje y desmontaje 
de muebles. Vaciado de pisos y 
locales. Solicita tu presupuesto. 
Llama al

Tel. 633 604 006
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES FAN TOT TIPUS DE FEINES 
AMB TRACTOR. Servei de cuba 
i de fems. Venda de terra i àrids 
de pedrera. Servei a domicili. 
Interessats truqueu al:

Tel. 629 823 618w
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS TARRACO 24H. 
Particulares y comunidades. 
Presupuesto sin compromiso. 
URGENCIAS. 

Tel. 613 104 908
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• DESATASCOS ECONÓMICOS 
Diferentes medidas para hacer 
desatascos en tubos de 40mm 
(desagües, lavadoras, picas de 
cocina,...) Interesados llamar al:

Ctra. del Pla 16, Valls
Tel. 977 615 479

desatascoslimpseur@gmail.com
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• W W W. M U LT I S E RV E I . CAT.
Empresa autoritzada per industria, 
fem tota mena d’instal·lacions de: 
gas natural, propà i gasoil, també 
fem el manteniment i actualització 
necessària a la nova normativa 
i les reparacions requerides en 
revisions obligatòries, solucionem 
i tramitem el butlletí de correcció 
d’anomalies en instal·lació de gas 
natural o calderes precintades per 
excés de monòxid en combustió.  
Som especialistes en dissenys 
d’instal·lacions de calefacció 
hidràuliques en coure vistes amb 
doble tub o multicapa encastades 
amb monotub. Demani el seu 
pressupost sense compromís!!! 
Visita la nostra web a: www.
multiservei.cat o sol·licita un 
pressupost sense cap compromís. 
L’atendrem a

VALLS: Ctra. del Pla nº29
de dilluns a divendres

Tel. 977 081 884
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• REFORMEM LA TEVA CUINA 
COMPLETA. Fem tota la feina de 
principi a fi: paleteria, mobles, 
marbre, electricitat i fontaneria. 
Qualitat i bon servei. Truca'ns

Tel. 649 523 308
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• ES LLOGA MASIA A BAYONA 
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O 
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc 
i bany. Interessats truqueu al

Tel. 669 442 891
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

• XALET EN VENDA A LA URB 
LES BOVERES DE PUIGPELAT de 
100m2 de 3 habitacions i 1 bany 
complet, aire condicionat més 2 
cases de 50m2 i 25m2. Terreny de 
973m2 tancada amb jardí. 235.000€

Tel. 644 457 129
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
• EN VENDA LOT DE 25 PLACES 
D'APARCAMENT A VALLS. 
Actualment arrendats i amb 
rentabilitat. Ideal per inversors! Truca 
ja i t'informarem.  Preu: 139.000€ 
Negociable

Tel: 622 685 990 Finques Aroma
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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PROPIETATS
RURALS!

TENIM CARTERA DE CLIENTS ESTRANGERS QUE BUSQUEN
CASES DE POBLE I MASETS AMB TERRENY. TRUCA'NS!!!

LA MASÓ / VALLMOLL
FINCA RÚSTICA Regadiu, 3000m2. 

Bon accés! OCASIÓ
Preu 26.900 €

VALLS
CASA AGRÍCOLA 2 hec, 2 
pous, porxo i magatzems.

Preu 115.000 €

EL PLA DE 
SANTA
 MARIA

FINCA RÚSTICA + 
CASA 

Magatzem, pou 
propi, plaques, 

porxo.. 
Preu 165.900 €

VALLS, FONTANALS
FINCA 3,5 hec., pou propi, 
magatzem i plaques solars. 

Avellaners. Preu 55.000 €

EL MILÀ
CASA DE POBLE / NOVA 

Pb + 3. Pati amb barb. Per entrar 
a viure-hi. Preu 195.000 €
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IMF DIECASTING:
Empresa dedicada al sector de maquinaria de aluminio con sede en el 
Pla de Santa Maria, busca cubrir varios puestos de trabajo mecánicos, 
electromecánicos y eléctricos con el siguiente perfil:

1) ELÉCTRICOS: personas con experiencia demostrable y/o ciclo formativo 
grado superior de electricidad con conocimientos de PLC Siemens , y/o 
hidráulica, mecánica y electricidad, ordenado, activo y con disposición a viajar. 

2) MECÁNICOS: personas con experiencia demostrable y/o ciclo formativo 
grado superior de mecánica o equivalente con conocimientos/experiencia en 
el uso de maquinaria de taller (taladro, fresa….) soldadura y/o hidráulica y 
electricidad, ordenado, activo y con disposición a viajar. 

INTERESADOS ENVIAR CV A
comercial@imfdiecasting.com o llamar al 690 074 627

MUY VALORABLE
experiencia en el sector o en su 

puesto de trabajo,
inglés y carnet de conducir.

SE OFRECE
contrato estable y desarrollo 
profesional dentro del sector.
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DECORACIÓ - INTERIORS

> M. CARME DOMINGO SEGÚ
   ADVOCADA
C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls
Tel. 619 50 99 58
carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

ADVOCATS SERVEIS                                                                            

AULES D’ENSENYAMENT                                                                            

> Anglès. Classes Particulars  
   i en grups. 
Conversa amb professor nadiu dels EUA
jonathonscottmoore@gmail.com
Tel. 675 18 16 26

> Auco, acadèmia
Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)
Tel. 977 60 88 31

EBENISTERIA 
FUSTERIA                                                    

ESTÈTICA & SALUT

ASSEGURADORES

MARC SILVA PERIZ
( 628 040 251 · marcsilvaperiz@mgs.es

FLORISTERIA 
JARDINERIA

IMMOBILIÀRIES
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INFORMÀTICA

PROFESSIONALS QUALIFICATS AL SEU SERVEI

SONS I LLEURE. ACADÈMIA 
DE MÚSICA (8 instr.) + 

FRANCÈS I CATALÀ FINS C2.
CLASSES PARTICULARS + Concurs en grup. 

Presencial a Vila-rodona o Online SKYPE//

CAMPAMENTS MUSICALS I D'AVENTURA
de 8 a 17 anys (del 6 al 12 de juliol 2025)

www.sonsilleure.com
30 anys d'experiència a BCN i TGN
www.instagram.com/sons_i_lleure/

Tel. 622 685 345
(whatsApp, telegram per xat)
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SERVEIS DE NETEJA

TENDALS

SERRALLERIA - ALUMINIS

TALLERS MECÀNICS

VETERINARIS

LES GRALLES - 29

INSTAL·LACIONS

JOIERIA - RELLOTGERIA

> Pollastres a l’ast Xavi Güell
C. Avenir nº 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

MENJAR PER A EMPORTAR

PERRUQUERIES

TAXIS

Una extensa xarxa de 
professionals dedicats 

a  produir  o  donar un 
servei  que cobreix i  les 

seves necessi tats .
VOLS SORTIR TU 

TAMBÉ?
Informa-te'n al

605 87 18 01
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ACTIVITATSValls

Oficina central:
C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIXOS

43800 VALLS (Tarragona)
Telèfon: 977 60 19 53

Horari matins de 9 h a 13 h
****

lesgralles@lesgralles.com
eva@lesgralles.com

****
EDITA I DIRIGEIX:

Eva Sánchez Calderón

www.lesgralles.com
*****************************
DISTRIBUCIÓ PRÒPIA I EDICIÓ:
Valls (bústia a bústia), Pol. Ind. 
Valls, Vallmolll, El Rourell, Alcover, 
Picamoixons, La Riba, Vilaverd, 
Montblanc, L’Espluga de Francolí, 
Solivella, Sarral, Pira, Blancafort, 
Barberà de la Conca, Cabra del 
Camp, El Pla de Sta. Maria, El 
Pont d’Armentera, Stes. Creus, 
Aiguamúrcia, Bràfim, Vila-rodona, 
Rodonyà, Vilabella, Nulles, Puigpelat, 
Alió, Fontscaldes, Les Pobles, La Selva 
del Camp, Vilallonga del Camp, 
El Morell, La Pobla de Mafumet i 
Castellvell del Camp.

LES GRALLES no es fa responsable de l'opinió dels seus 
col·laboradors, ni s'identifica necessàriament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat que es 
pogués derivar per la imatge que sol·licita sigui publicada/
que es publica"

BUSCA'NS A
LES XARXES SOCIALS

SERVEIS
FUNERARIS

Telf. Gratuït 24 h:
900 231 132

*****

FARMÀCIES de GUÀRDIA 
VALLS

DIVENDRES 24 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

DISSABTE 25 ELENA PÉREZ
VALLVERA, 13 - TEL. 977 60 93 70

DIUMENGE 26 FERRÚS
ALT CAMP, 23 - TEL. 977 89 46 54

DILLUNS 27 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DIMARTS 28 FARMÀCIA VALLS
AVD. FORNÀS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIMECRES 29 A. MIQUEL
P. PATI, 9 - TEL. 977 60 06 06

DIJOUS 30 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIVENDRES 31 SERÓ
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guàrdia d'última hora) 

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos · VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial
977 60 29 01 · 670 23 03 98

FINESTRES, PORTES, SOSTRES, 
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT I MÉS HO TROBARÀ AQUÍ, VISITI’NS!

Valentí Padullés Pujol. Ha 
mort a l’edat de 84 anys. El seu 
funeral va ser a Valls.

Marcela López López. Ha 
mort a l’edat de 86 anys. El seu 
funeral va ser a Valls.

Mª Teresa Montragull Colet. 
Ha mort a l’edat de 88 anys. El 
seu funeral va ser a Vila-Rodona.

Àngel Bolaño Roig. Ha mort a 
l’edat de 77 anys. El seu funeral 
va ser a Valls.

Josep Bonet Grau. Ha mort a 
l’edat de 95 anys. El seu funeral 
va ser a Valls.

Rosa Martí González. Ha 
mort a l’edat de 99 anys. El seu 
funeral va ser a Valls.

Francesc Xavier Oliva 
Mercadé. Ha mort a l’edat de 
60 anys. El seu funeral va ser a 
Valls.

Novena de la Mare
de Déu de la Candela
DEL 25 DE GENER AL 2 FEBRER

A LES 19.30 H
Predicarà: Mn. Santiago Soro Roca, 

vicari general
Parròquia
Sant Joan

Baptista
de Valls
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 Ctra. del Pla de Sta. Maria, 216 Valls            977604111        www.autocomarques.com

A Autocomarques &

tenim el teu cotxe!

VEHICLES D’OCASIÓVEHICLES D’OCASIÓ
I SEMI-NOUSI SEMI-NOUS  
MULTIMARCAMULTIMARCA

REVISATS I GARANTITS

FINANÇAMENT A MIDA

COMPREM EL TEU COTXE
PAGAMENT IMMEDIAT    

1. Adaptar la velocitat: redueix la velocitat i incrementa la distància de 
seguretat entre vehicles.
2. Utilitzar pneumàtics adequats: és essencial equipar el vehicle amb 
pneumàtics d'hivern o amb bon dibuix i profunditat.
3. Mantenir les distàncies de seguretat: respectar les distàncies entre 
vehicles és clau per evitar col·lisions.
4. Evitar maniobres brusques: fes les maniobres de manera suau i 
progressiva.
5. Prendre precaució als tombs i pujades: redueix la velocitat abans 
d'entrar a un tomb i evita accelerar fort en pujades per evitar patinar i 
perdre el control del vehicle.
6. Activar els sistemes de seguretat: utilitza els sistemes de seguretat 
del vehicle, com l'ABS i l'ESP.
7. Portar equipament d'emergència: que inclogui una pala per treure 
la neu, cadenes per a les rodes i una manta tèrmica en cas de quedar 
atrapat a la via.

Per tal de garantir una 
conducció segura durant 
l'hivern, a continuació, 
es detallen algunes 
recomanacions bàsiques:

Amb l'arribada 
de les baixes 

temperatures, és 
important recordar 
la importància de 

ser extremadament 
cautelosos quan es 

circula per carreteres 
gelades.
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VENDA / VENTA / SALE

Solar a Valls
Mossèn Martí

Pis a Valls
C/ Abat Llort

PIS I APARCAMENT molt assolellat de 3 habitacions (una suitte i un bany). Ampli 
menjador, cuina exterior amb eixida, terrassa. Edifici de recent construcció amb 
plaça privada. 165.000€

Pis a Valls
Muralla del Castell

PIS, APARCAMENT I TRASTER. 3 
habitacions, bonica cuina i menjador 
amb balcó. Edifici de recent construcció. 
Ascensor. 135.000€

PIS DE 3 HABITACIONS. Menjador 
amb balcó, ben orientat. Bany complet, 
cuina equipada, calefacció i bones 
vistes. 115.000€

Nau a Valls
C/ Artesans

NAU INDUSTRIAL CANTONERA. Situada 
al carrer principal amb solar davanter. De 
216m2, disposa d'oficines i serveis. Altell 
de 34m2 i en perfecte estat.  146.000€

MASIA AMB PISCINA. De planta baixa, 3 
hab., ampli menjador-cuina amb llar de foc. 
Bany complet, piscina, barbacoa, vestidor i 
magatzem. Enjardinat. Bon accés. 245.000€

Casa a Valls
General Comerma

Pis a Valls
Passeig dels Caputxins

PIS I APARCAMENT de 230m2 en 
perfecte estat, acabats de qualitat en un 
edifici familiar. Plana única, 4 hab, cuina 
office amb menjador privat. Sala d'estar.  
Consultar preu

Masia a Valls
Partida Baiona

SOLAR URBÀ de 351m2 per edificar 
una casa. Possibilitat de construïr-hi 
un habitatge unifamiliar amb jardí al 
centre de la ciutat.  150.000€

CASA XAMORA. Casa amb local 
distribuïda en 2 plantes. Primera planta 
amb 3 habitacions, bany complet, cuina, 
menjador i gran terrassa, ben orientada. 
Local de 80m2.  179.000€

Pis a Valls
Hort dels Alls

Casa a Valls
C/ Bonifàs

CASA PER REFORMAR. Casa cantonera 
al centre de Valls en una zona 
tranquil·la. Per reformar. 80.000€


