RALLES

SETMANARI GRATUIT DE PUBLICITAT

Num. 2183 C/ Xiquets de Valls, 9 baixos - Tel. 977 60 19 53 Valls, 13 de MARG de 2026

Centre d'audiologia

salas®

Vols saber com hi sents?

- Fes el test d'audicio -
e online Salas. .

M Escangja el cod QR | comprova
e |a teva audicid des de la comoditat
de casa teva

T'esperem a: El Pati, Valls. Tel. 977 7813 06 www.opticasalas.com




CENTRE MEDIC
PSICOTECNIC
Dr. Tejero
Ctra. de Montblanc 2, 1er. 1a.
43800 VALLS (Tarragona)

CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius
SENSE CITA PREVIA:

De dilluns a divendres de 10 a 13h
Dimecres de 18 a 19h

T/ 977 60 24 18
629 25 23 24

CENTRE MEDIC ROMA

Dr. Tejero
Plaga Alcalde Lloret, 1 baixos
43005 TARRAGONA
(al costat de Transit)
CERTIFICATS
Conductors - Cagadors - Esportius

SENSE CITA PREVIA:
De dilluns a divendres de 9 ha 14 h

ide16ha20h

DISSABTESDE9HA 14 H
T/ 977 23 55 77

LIDIA ALBAREDA
PSICOLOGA v sz
PSICOLOGIA INFANTIL T ADULTS
C. FREIXA B3
VALLS

T. 639 137 434

LIDIAALBAREDAG O

4 Cos Equillbri
“ www.cosequilibri.com
Centre d’osteopatia i fisioterapia

Passeig de I'Estacio, 31, 1r 1a - VALLS
Tel. 977 61 38 88

GARINET DE

SERVEIS, DENTALS
Dr. Refaal Monfes

&/ Vallera, 19 baixos
T P77 60 45 45 - 43800 VALLS

( Iy CUNCA DENTAL

LY Bomon | Montserroat

Pg. de I'Estacio, 40, 1r 1a
43800 VALLS
Tel. 977 60 88 62 / 628 642 998

Professional

de la salut,
aquest espai § »
es per a tu.

Informa-te'n &
eva@lesgralles.com

=ty
)
CLOFENT

pra. NURIA CLOFENT | PRATS

ODONTOLOGA - Niim. col. 2939

Dra. MARIA FERMIN CLOFENT

ODONTOLOGA - Niim. col. 8889

© Odontologia conservadora

* Protesi i Rehabilitacio
 Implants - Cirurgia periodoncia
e Radiologia digital
 Ortodoncia infantil i d'adults

Xiquets de Valls, 7 VALLS
977 602937 dlinicadentalclofent.com

2 DN

e

FARMACIA

GABRIEL RULL ==
Abat Liort 24 ;43800 Valls - Tamragona
Tel. S7T BOB 717 @ buddGoof. ol

FARMACIES DE GUARDIA

[=] i [=]

[=lek
FARMAGO

TROBA LA TEVA FARMACIA

¢

www farmago.cat
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Canvi d'habits

Per qué repetim conductes o
habits que sabem que no ens
fan bé? Comportaments, les
addiccions, ser irrespectuds, estar
sempre irritable, ser impuntual,
aillar-se, no cuidar-se, ser incapag
de posar limits, no expressar
necessitats.. per posar alguns
exemples.

Els habits son conductes que
realitzem en pilot automatic i
que la major part de les vegades
es troben lligats a experiéncies
no resoltes del nostre passat. El
nostre comportament és només
una part de tot el procés (la
conscient), pero abans d'actuar,
el cervell duu a terme tot unes
seéries de "nusos neurologics"
que son els que guiaran les
nostres accions, de manera que
ens poden paralitzar en moments
en que voldriem actuar, o al
contrari ens aboquen a fer coses
que sabem racionalment que no
ens fan bé. El resultat és una vida
infeli¢ de la qual no ens creiem
capagos d'escapar.

Per poder fer un canvi cal una
transformacid personal que toqui
la identitat de qui som, ja que
molts cops, és aquesta identitat
(a la que ens aferrem) la que ens
porta a repetir patrons que s6n
toxics. Primer, perd, haurem de
posar ordre a una informacié que
esta desordenada o és caotica i
entendre els mecanismes que
romanen sota la consciéncia,
és a dir, trobar-li el sentit pero
des d'un enteniment profund i
personal.

Lidia Albareda



SOM LA TEVA FERRETERIA AL CENTRE DE VALLS
C.Vallvera, 2 - VALLS

T.977 69 37 21
FERRETERIA HASSAN
Forn

Placa Ollaa Multifuncions
VITROCERAMICA pressid 6 L Cartiern
“:""‘“‘"’ f i Tefal

Encimera

GAS

Corbero

Microones 20 L
Benavent

Frigorific Cuina !
COMBI de gas buta m ‘ 4
Corivero Corbero —

Rentaplats Rentadora

Classe E Premium
Benavent Corbero
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e DESGUACE VALLS. GESTOR
DE RESIDUS N.E-444/97.
PRODUCTOR P-25440.1. Recollida
de vehicles a domicili. Tramitem
la baixa definitiva del seu vehicle
al moment. Som a la Ctra. de
Barcelona s/n de valls. Horari de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
15 a 19h. Dissabtes de 10 a 13h.
Interesados llamar al:
Tel. 977 604 947
catv@mercars.com
www.mercars.com

e CASA A ALIO PER REFORMAR
DE 267M2. Un menjador acollidor
i una cuina estil rastic. 2 habitacions
i 1 bany complet. Ampli garatge-
magatzem. Gran terrassa. Bona
situacid i exterior.

Preu de venda 70.000€

Tel. 659 034 853

e SOU UNA EMPRESA | VOLEU
OFERIR FORMACIO EN CATALA
AL VOSTRE EQUIP? Organitzem
?rups tancats de classes de catala en
inia, adaptats al vostre horari (mati o
tarda). Contacteu amb nosaltres per

WhatsApp al:
Tel. 644 98 75 82©
(Adria, de Jo Aprenc Catala)
@joaprenccatala®

e  DESEMBUSSOS, FOSSES
SEPTIQUES, PAS DE CAMERA
CCTV amb visié directa veient el
problema de la seva canonada in
situ, aspiracié i desinfeccid per males
olors. Treballem per a comunitats,
garticulars, comergos i ajuntaments.
om professionals, economics, 11
any ens avalen. Comprova-hol!
Ctra. de Valls 287, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e CASA A LA MURALLA DEL
CASTELL de 148m2 en bon
estat, ampli menjador i cuina,
3 habitacions i 1 'bany complet.
Garatge i balcons. “Exterior i
assolellada. A prop del centre del
poble. Preu de 110.000€

Tel. 644 457 129

e CASA A PUIGPELAT SEMINOVA
DE 90M2. Ampli menjador, cuina, 3
habitacions, 1 bany complet, terrassa
de 45m2, pati de 10m2, calefaccid,
aire condicionat, garatge i gran
traster. Preu de 145.000€

Tel. 659 034 853

mf FINCAS COS
&

MASIES - CASES RURALS
FINQUES RUSTIQUES
TORRES - C.POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot donar els passos
que vulgui, pero, de definitius,
només n'hi ha un: Sr. Cos.

45 anys venent,

tot un referent pera la gentde la
ciutat que va al poble o al camp.

TRUQUI'NS 1 VISITAREM
la seva finca aconsellant-li el
millor sense cap compromis.

Anemal grai
no li fem perdre el temps.

SR. COS
Tel. 93 363 35 00
= 679710446

C. Paris 130 Entl. - BARCELONA

FRRONTERR

15 de MARC a les 18.30h
FRONTERA

ISOLERSIA

SERRALLERIA, ALUMINI, PVC

Pl Riques s, O Tramunitana, 9 - ALOOVER
EL 655 939 975

B
'I-" T
="\[;"

Fardpia pshoologics a preu social
il o hocrtive
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PETITES

CRIDE

e REFORMEM LA TEVA CUINA
COMPLETA. Fem tota la feina de

principi a fi: paleteria, mobles,

marbre, electricitat i fontaneria.

Qualitat i bon servei. Truca'ns.
Tel. 681 190 144

e LLOGUEM MASIA IDEAL PER
FER CALCOTADES. Espai ampli,
entorn natural per gaudir d'una
bona calcotada amb familia i
amics.

Tel. 669 442 891

e PIS SEMINOU AL PLA DE

SANTA MARIA DE 80M2.
Menjador i cuina independent.
2 habitacions i 1 bany. Rentador,

garatge i traster. Calefaccié de gas
natural. Exterior i assolellat.
Preu de 120.000€

Tel. 659 034 853

. REFORMAS DE bafos,
alicatados, fontaneria, pintura, yeso,
quitar gotelé, etc. Presupuesto sin

compromiso.
Tel. 613 479 678

e SERRALLER 24H. Obertura de
tota mena de portes.
Tel. 632 483 619

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa registrada a industria:
Realitzem neteges per
desincrustar la calg de la seva
caldera, escalfador, termo eléctric
o instal-lacié d'aigua. Fem servir
bomba hidraulica a pressié amb
producte quimic adequat, que
no perjudica ni la seva salud ni

tampoc l'instal-lacié. Si no te
pressié d'aigua per 120€+IVA
descalcifiquem la caldera
internament i també fem neteges
completes des de comptador
fins = aixetes desde 270€+IVA,

disposem d'un ampli cataleg de

descalcificadors per solucionar

definitivament els problemes de

cal¢ en electrodomeéstics, calderes,
tubs, aixetes...

L'atendrem a Valls

Carretera del Pla n°29

de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ®

¢ URGE COMPRAR MASIA con
terreno para vivir o tener animales
(perros, caballos, etc..).

Tel. 93 410 99 59

comunitats - oficines - garatges

698 914 660 -




HORTES CAMI DEL RIU

" | Finca de construccié de

45m2

Zona proxima a Valls
Terreny de 2.133m2 amb
aigua de rec i pou

Bona terra amb diferents
arbres fruiters plantats
Ideal caps de setmana

. PREU EXCEPCIONAL
{5

~SEGUEIX-NOS AL

Casa seminova de 190m2
en bon estat de 3 plantes
Ampli menjador i cuina

4 hab. dobles i 2 banys com.
Ampli magatzem i gran tssa.

Calefaccié central
Exterior i assolellada
A 5 min. de Valls

PREU ESPECIAL

URB. SOL | VENT

Xalet de 250m2 renovat
Ampli menj. i cuina disseny
4 habitacions (3 dobles) i

2 banys complets

Aire condicionat-calefaccid
Terreny de 1.084m2 tancat
Garatge per 2 cotxes
Piscina de disseny

PREU INCREIBLE

Pis de 90m2 en zona centre
Ampli menjador amb accés
- a un balcé
'ﬂ Cuina de disseny amb accés
a rentador

3 habitacions i 1 bany comp.

Calefaccié per radiadors
Zona tranquil-la amb serveis

PREU FANTASTIC

Pis seminou de I'any 2006
de 85m2

Ampli menjador i cuina

3 hab. (2 db. i 1 individual)
1 bany complet

Aire cond. i calefaccid
Ascensor i amplia galeria
Bona zona comercial

PREU MAGNIFIC

www.totfinques.cat

C/ Jaume Huguet, 25 baixos
AP gicaizars 436800 VALLS

PLA DE SANTA MARIA

Pis seminou de I'any 2007
Ampli menjador i cuina
disseny

2 habitacions (1 doble i 1
individual) i 1 bany complet
amb doble pica

Aire condicionat

Garatge de ratlla i traster

PREU EXTRAORDINARI

200m2 amb 3 plantes de

~ I'any 2008
4 hab. dobles i 2 banys com.
Cuina amb sortida al jardi
Disposa d'amplies golfes
Zona tranquil-la envoltat de
zones verdes

PREU IDEAL

Pis renovat de 80m2
Ampli menjador i cuina
espaiosa amb rentador

3 hab. (2 dobles i 1 indiv.)
1 bany amb peu de dutxa
gran

Ampli balcd

Calefaccié de gas natural

PREU ESPECTACULAR

Casa de 491m2 amb accés a

dos carrers

Ampli men;. i cuina estil rstic

4 hab. dobles i 2 banys com.
= Golfes i terrassa

Calefaccié i aire condicionat

Possibilitat de fer 3 pisos i

magatzem-garatge

~ PREU FENOMENAL

Casa de 267m2 construits a
reformar

Menjador acollidor i cuina
d'estil rastic

2 habitacions i 1 bany amb
peu de dutxa

Gran garatge i magatzem
Amplia terrassa d'uns 40m2

PREU EXCLUSIU

info@totfinques.cat
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e COMPREM COTXES AVARIATS
I ACCIDENTATS, recollim vehicles

a domicili, tramitem canvis de
nom i baixes sense cap cost.
També realitzem serveis de grua
portavehicles 24h. Interessats trucar
en horari d’oficina al:

Tel. 628 174 628

e ES FAN TOT TIPUS DE FEINES
AMB TRACTOR. Servei de cuba i
de fems. Venda de terra i arids de
pedrera. Servei a domicili. Interessats

truqueu al:
g Tel. 629 823 618®

e CASA SEMINOVA A VILABELLA
DE 190M2 DE 4 habitacions dobles
i 2 banys complets. Menjador i
cuina dedisseny modern. Terrassa i
calefaccio. Zona tranquil-la a 5 min.
de Valls. Preu de venda 186.000€
Tel. 659 034 853

e DESATASCOS Y LIMPIEZA de
tuberias, depdsitos, inundaciones...
Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 287, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e NECESSITEU REFORCAR EL
CATALA PER COMPTE PROPI?
Oferim classes particulars en linia,
adaptades al vostre nivell i objectius.
Més info a:
joaprenccatala.cat/particulars

e S'OFEREIX PAGES ECONOMIC:
Per esporgar oliveres, podar moreres
i tot tipus d'arbres, també per a fer
feines de jardineria i desbrossar.

Truqueu al:
Tel. 672 902 342

* PIS AL CARRER MOSSEN MARTI
REFORMAT DE 90M2. Menjador i
cuina. 3 habitacions i 1 bany amb
banyera. Calefaccié de gas. Parquet
i finestres d'alumini. Ampli balcé i
aleria. Molt assolellat.
reu de venda 125.000€
Tel. 659 034 853

e MASIA MOLT ACOLLIDORA
PER FER CALCOTADES! Si us ve
de gust passar un dia diferent no
dubteu a trucar-nos.

Tel. 639 775 915 / 659 016 072

e ES NECESSITA PER TALLER
UBICAT AL POLIGON DE VALLS:
MECANIC Oficial de 12, amb ganes
de treballar. Interessats enviar CV al:
auto6q@gmail.com

ARrBasConsuLting
Administrador de fingues - Gestid Immobiliar
. Pare Palau, &,L1-Va 0978
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JUPITER
DIRECTO

Cuando Juapiter entra en
movimiento directo en
Cancer, se reactiva una
energia de expansion
emocional, proteccién
y crecimiento interior.
Japiter, planeta asociado
a la abundancia, la
sabiduria y la confianza,
encuentra en Caéncer
un territorio fértil para
nutrir aquello que da
seguridad y sentido de
pertenencia.

Tras un periodo de
revisién durante su fase
retrograda, ahora se
abren oportunidades
ara fortalecer vinculos
amiliares, sanar memoria
del pasado y construir
bases emocionales mas
sélidas. Este trénsito
favorece la generosidad,
la empatia y el deseo
de cuidar a otros,
recordandonos que el
verdadero crecimiento
también nace del
corazon.

Es un momento propicio
ara confiar en |Ia
intuicién, expandir el
hogar -fisico o interior-
y permitir que la
sensibilidad se convierta
en una fuente de guia y
prosperidad.

sergio_calderén78

PETITES

CRIDE

e CASA MOBILE-HOME DE 60M2
AL PLA DE SANTA MARIA amb
menjador, cuina, 2 habitacions i 2

banys complets amb peu de dutxa.
Porxo i plaques solars. Terreny de
7.324mZ2 tancat garcial.

.000€

Preu de venda 6
Tel. 659 034 853

e SE OFRECE COSTURERA CON
EXPERIENCIA PARA hacer bajos,
ajustar ropa a medida, cremalleras,
etc. También cuidado de nifios y

abuelos. A precio bajo.
1Jel. 633 611 636

e BUSCO TRABAJO DE limpieza o
cuidado de personas mayores'y nifios
por la zona de Valls. Por horas.

Tel. 613 753 883

e ES VEN CARAVANA BURSTNER
CITY 430 TM. Menys de 750 kg,
capacitat per 4/5 persones, cuina
equipada, bany complet, finestres
amb mosquiteres i enfosquidors,
estabilitzador, 3 ambients, nevera
externa, avance d'estiu i hivern.
Complements inclosos: cortines,
matalassos nous viscoelastica, llums
led, instal-lacié eléctrica renovada,
calefaccié, antena TV, terra exterior.
Estacionada en domicili particular
(Puigpelat-Tarragona). Preu: 5.000€
Tel. 665 638 160

e XALET EN VENDA A LA URB.
SOL | VENT de 250m2 amb 4
habitacions i 2 banys complets. Aire
condicionat, calefaccié, piscina i
terreny de 1.084m2 amb jardi i casa
per convidats. Preu de 450.000€

Tel. 659 034 853

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa especialitzada en
tractament d'aigua: amb el nostre
equip d'Osmosi no carregui
amb pesades ampolles d'aigua,
OFERTA OSMOSIS  KLINWASS:
model genéric de 5 etapes de
filtrat, amb gre filtre, post filtre,
membrana 75 gdp, diposit de
3 galons. Installat per només
355€+IVA i el model compacte
de 5 etapes de filtrat, amb post
filtre i bomba. Instal-lat per només
470€+IVA.  Som servei técnic

oficial i oferim manteniment
anual des de 85€+IVA i
fem reparacid6 multi  marca.

L'atendrem a Valls

Carretera del Pla n°29

de dilluns a divendres

Tel: 977 081 884 / 662 030 906

CONSULTA CADA
DIMECRES

el nostre web actualitzat
www.lesgralles.com




www.bertagestio.com

VENDA RCLEDEREY

CASA - ZONA CASES VERDES PIS - C/ PABORDE
2 plantes, 3 habitacions, cuina office, jardi davanter i 3 habitacions, 1 bany, cuina equipada i ampli menjador.
parquing. Molt bona situacid!

VENDA . 130.000€ | VENDA 120.000€

PIS - PLACA JAUME | CASA - LARIBA
2 hab., cuina, menjador i 1 bany. Actualment llogat. Garatge, 2 plantes. Pis per vivenda i golfa amb terrat
Ideal inversors. Opcié de parquing al mateix edifici. amb vistes.

TERRENY - CAMi DE LA VERNEDA PARQUING - MURALLA ST ANTONI

ZONA MERCADONA
Parquing de ratlla, bon accés. Superficie de 13.750m2, terreny Superficie de 9m2.
pla.

CONTACTA
AMB
NOSALTRES

m

BERTA

C. del Vilar,20 lacal 1 | VALLS | T. 604666 | hola@bertagestio.com | www.bertagestio.com
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Serveis Immobiliaris APl PREUS T.610657 282 ©

I‘IN UES GES AUSTATSY!  Sesgnachomarcom &

LA MASCH

| VILABELLA
AUTOPROMOCIO

ADOSSATS
"Vivendes industrialitzades
i sostenibles".

Una nova manera de
construir.
Consulteu detalls,
construccié i financament.

Preus a partir de

o = Sl 160.000¢€
TENIM CARTERA DE CLIENTS ESTRANGERS QUE BUSQUEN

CASES DE POBLE | MASETS AMB TERRENY. TRUCA'NS!!!

S
segueixnos (&) lesgralles_valls
\ J

J + 34 609 264 824

+ 34 977 320 é82 RSJ
OFERTES ESPECIALS

< OPEL CORSA VOLSKWAGEN GOLF | JEEP GEAND CHEROKEE

@“

RS] 4 ventas@rsjcars.com

. Gasolina, Molt equat Seminova, 9 Places DSG R - LINE, 150 CV Ideal muntanya
A RS) CARS OFERIM UN SERVEI COMPLET PER AL TEU VEHICLE.

Ens encarreguem de la neteja professional, gestio de venda, gestoria, compra i venda de vehicles i
financament a la teva mida. També retirem el teu vehicle, preparem el pre-ITV i
t'assessorem perque tot el procés sigui rapid, comode i segur.

RSJ CARS, CONFIANCA | PROFESSIONALITAT AL SERVEI DEL TEU VEHICLE.

ENS TROBARA AL C. FUSTERS, 20 POLIGON INDUSTRIAL DE VALLS
HORARI de dilluns a divendresde 9a 13 hide 15a 19 h. Www.rsjcars.com
DISSABTES visites concertades (©) Segueix-nos
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expo mobi

dies
FL% SH

fins el 21 de mare de 2026

40

de descompte =

OFERTES AL

DIVENDRES DJE.EABTE DILLUNS DIMARTS DIMECRES DiJous
matalas + ca napé sofa 3 plac mable menjado taula = cadires chaise longue  capcal + tauletes

T |
_Dreu-B4e _preu S preu 14287 ngu:-sm* preudAe0y _preuf4se

424 ¢ 295¢ 564« 375¢ 595¢ 3719¢



e COMPRAMOS TODO TIPO
DE VEHICULOS, MAQUINARIA
1 TRACTORES averiados,
accidentados y sin ITV. Recogemos
a domicilio, tramitamos bajas, pago
al contado. También ‘hacemos
servicio gria porta  coches.
Interesados llamar al:
Tel. 655 232 6320
693 277 6820

e SE HACEN MUDANZAS Y
TRANSPORTES. Servicio  de
montaje y desmontaje de muebles.
Vaciamos pisos y naves. Servicio
de grua porta-coches. Interesados

llamar al:
Tel. 605 507 589

* PIS A LA ZONA MERCADONA
DE 113M2 REFORMAT. 4
habitacions, 2 banys grans, ampli
balco, calefaccié i ascensor. Exterior
i assolellat. Bona zona.

Preu de 145.000€

e CHAVEZ. REFORMAS Y
CONSTRUCCIONES. Pintura,
monocapa, = electricidad, bafios,
cocinas, fontaneria, achadas,
pladur, yeso, parquets, aplacacién
de piedra y trabajos verticales. Para
mas informacién:
Tel. 608 718 388 / 641 430 440
teodorochavez30@gmail.com
chavezreformasyconstrucciones.com

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Multiservei Alt Camp s.I, empresa
instal-ladora de gas autoritzada:
fem instal-lacions” de gas natural
i propa, butlletins, manteniment
i reparacié multi marca de
calderes. OFERTA CALDERA
CONDENSACIO WARMHAUS,
poténcia de 25kw, baix consum de
gas (fins un 30% d'estalvi), pantalla
indicadora retroiluminada,
facil funcionament, xemeneia i
instal-lacié inclosa per 1.125€+IVA
SOM SERVEI TECNIC OFICIAL.
Demani el seu pressupost sense
compromis!! inancem  sense
interessos. Més productes com:
calderes, descalcificadors,
osmosis, escalfadors a gas i
eléctrics.. visita a la nostra web a:
www.multiservei.cat
L'atendrem a Valls
Carretera del Pla n°29
e dilluns a divendres
Tel: 977 081 884 / 662 030 906©

e PIS A L'ABAT LLORT SEMINOU
DE L'ANY 2006 DE 85M2 AMB
menjador i cuina, 3 habitacions (2
dobljes) i 1 bany complet. Calefaccio
aire calent-fred per conductes.
Ascensor i terrassa. Preu 115.000€
Tel. 659 034 853
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Tel. 659 034 853 |

MARBRES
VALLS.

@marbresvalls

k e iR

EI Fornés soL e L seu
PRESSFPOET

Lladu SUL' PERE-lelleT_

SENSE COMPROMIS

INSTAL-LACIC DE TOT TIPUS

D'ELEVADDRS
| CADIRES PUJAESCALES

639 B29 567 /97T 6143 38

POL. IND. VALLS
CTRA. DEL PLA, 200 - NAU 7

MES DE 25 ANYS MOVEM PERSONES,
DEXPERIENCLIA ELEVEM POSSIBILITATS,
s -

. :Oro Europa

MAXIMA VALORACION - COMPRA DE ORO
TRATO PERSONALIZADD
“Dinero al instante con tofal serledad”™

Carretera del Pla, 1-Tel. 977 615 039
REUS, TARRAGONA, AMPOSTA, TORTOSA ¥ VINARGS

el TREBALLADOR

AAZIEN NETEJADOR
LB ESPECIALISTA

FEIMA ESTABLE - ZOMA VALLS
IMPRESCINDIELE CARNET DE CONDUIR
| EXPERIENCIA EN NETEJA | TENIR GANES
DE TREBALLAR EN AQUEST SECTOR.

Interessats/des trugue

655497079

o enviar CV: administracien@facilityeuropecc.com




- LA RENOVACI|IO. VESTINT CASA VOSTRA DES DEL 1904 -

CDRTINE§ "

\"T,I &
/' PETIT L4
MOBILIARI

LLITS &
MATALASSOS _

TAPISSERIA &
RESTAURACIO

|

v k.

Muralla Sant Antani n® 72 (VALLS) Tel. 977 609 635 www.larenovacio.com
PUNT DE SERVEI DE PAQUETERIA T BT
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e VOLS FER FORMACIO DE
COMPTABILITAT, ANGLES o
NOVES TECNOLOGIES? Informa't
a Auco Académial Portem més de 25
any d'experiéncia oferint formacié.
També ens pots trobar a Facebook i

a Instagram.
AUCO Académia
C/ Creu de Cames, 14 de VALLS
Tel. 977 608 831 - 648 759 949
info@auco-academia.com
www.aucoacademia.com

. PINTOR Y PALETA
ECONOMICO. Doy vida a tu
hogar, pinto pisos, casas, lacado
de puertas de parquing, alisado de
paredes, quito gotelé, montador
de muebles, arreglo de persianas,
pongo vallas para campo, pladur,
alicatados, etc.
Contactar al nimero:

Tel. 631 513 832

e SENYORA SOLA BUSCA PIS DE
LLOGUER PER LA ZONA CENTRE.
Que tingui minim 2 habitacions,
calefaccid i ascensor. No tinc
mascotes.
Entre 550-600€/mes.

Tel. 649 091 390

e Grup Inversor “"BUSQUEM
EDIFICIS 1 IMMOBLES A LA
POBLACIO DE VALLS EN ZONA
EL PATI, CASC ANTIC i VOLTANTS.
Comprem immobles a preu de
taxacid. Truca'ns:

Tel. 659 034 853

e REFORMAS EN GENERAL.
Electricidad, alicatados, pintura y

fontaneria.
Tel. 600 608 687

e SE OFRECE AUXILIAR DE
ENFERMERIA para cuidar
personas mayores. 3 afios de
experiencia. Interesados llamar al:

Tel. 613 622 199

e ES BUSCA OPERARI PER
TASQUES DE TALLER DE
SERRALLERIA a Valls. Interessats
enviar curriculum a:
tarqcat@gmail.com

. BUIDEM PISOS, CASES
MAGATZEMS, LOCALS, NAUS
INDUSTRIALS.. Preu super barat!
Maxima discrecié serietat. Sense
preguntes, sense complicacions,

rapid i eficag.
Tel. 608 33 54 12
e DESATASCOS TARRACO 24H.

Particulares y comunidades.
Presupuesto sin compromiso.
URGENCIAS.

Tel. 613 104 908

LES GRALLES - 12
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AUTENTIQUES CALCOTADES

CASAL
de Vila-rodona

"ELS PLANS
Diumenge 22 de mar¢ de 2026

2/4 de 7 de la tarda
Socis/es: 10€, General: 14€

SCANNER EPSON
Perfection 4870 photo
Tel. 646 756 755

PETITES

CRIDE

* PASSO CINTES DE VIDEO I DVD
A MEMORIA USB. VHS, VHS-C,

Video8, Hi8, miniDV, Betamax,
pel-licules de Super8 i cassettes de
musica. Salva les teves cintes abans

Bl que sigui massa tard. Pots provar

rimer amb una cinta. També passo
otografies i diapositives a digital.
Recupera i recorda els teus anys
passats. Recollida i lliurament "a

domicili. Interessats truqueu al:
Tel. 626 010 186©

e RSJ CARS. Comprem tot tipus
de vehicles. Avariats, accidentats
i sense ITV. Tenim servei de grua i
recollida a domicili.

Tel. 679 476 221 / 977 320 682

e PIS REFORMAT DE 80M2 A LA
URB. LES COMARQUES AMB 3
habitacions, 1 bany amb peu de
dutxa, menjador, cuina, calefaccio
i ampli balc6 amb bones vistes.
Exterior i llum natural.
Preu de 126.000€

Tel. 659 034 853

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa autoritzada per industria,

fem tota mena d'installacions
de: electricitat, gas natural,
propa i gasoil, també fem

manteniment i actualitzacié
necessaria a la nova normativa
i les reparacions requerides en
revisions obligatories, solucionem
i tramitem el butlleti de correccid
d'anomalies en instal-lacié de gas
natural o calderes precintades per
excés de monoxid de combustié.
Som especialistes en dissenys
d'instal-lacions  de  calefaccid
hidrauliques en coure vistes amb
doble tub o multicapa encastades
amb monotub. Demani el seu

pressupost sense compromis!!
Visita la nostra web a: www.
multiservei.cat o sollicita un

pressupost sense compromis.
L'atendrem a Valls
Carretera del Pla n°29
de dilluns a divendres
Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ®

e INSTALACIONES INTEGRALES
ALT CAMP. Servicio de
instalaciones eléctricas, de agua,
altas eléctricas, mentenimiento
industrial. Presupuesto sin
compromiso.

Tel. 602 093 912

e MUDANZAS Y VACIADOS
DAVID. Pide mas informacién:
Tel. 652 419 692
www.mudanzasyvaciados.com
mudanzasyvaciados@gmail.com



REFORMES INTEGRALS

Kibac AL TEU GUST

Serveis integrals per la llar - ens ocupem de tot!

La teva cuina en nomeés 8 dies

Vols reformar la teva cuina?

W) (B Eu K

l—=l

ma d'obra ma d'obra mobles i electro- ho fem tot
paleteria installador marbre doméstics nosaltres

Dissenys a mida i personalitzacié

@/ REVISATS | GARANTITS

(V/ FINANCAMENT A MIDA

@/ COMPREM EL TEU COTXE

PAGAMENT IMMEDIAT
VEHICLES D’OCASIO
| SEMI-NOUS

Q Ctra. del Pla de Sta. Maria, 216 Valls e 977604111 @) www.autocomarques.com
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R

A CAVALLE disposem dels millors

PRODUCTES PROMOCIONALS

PERSONALITZATS

- Regals d’empresa

- Téxtil personalitzat

- Tasses, bosses | molt més!

- Personalitza amb el teu logotip
* Qualitat i professionalitat

cavalletextil.com cavalleshop.com LA SELVA DEL CAMP T/ 977 766 280 - 655 766 017

Apl

AP NDM. 330

i Administrador

=333+ Finques

B35 collegiat
NOWL 231

SERVEIS ADMINISTRATIUS | HERENCIES

ADMINISTRADORS DE FINQUES |
AGENTS DE LA PROPIETAT
IMMOBILIARIA COL-LEGIATS

ASSEGURANCES

ASSESSORAMENT LABORAL,
FISCAL | JURIDIC

C. Bisbe Palau 32 baixos - 43800 VALLS - Tel. 977 603 816

LES GRALLES - 14



tallerSALVAT

des de 1960

Tallatanques
HUSQVARNA 122HD45

PVP
469
369¢
Desbrossadora
HUSQVARMA535RX
PVP
879%¢
Preu oferta ﬁ
699¢
Automower

HUSQVARMA Aspire R4

PVP .
849¢

649¢

OFERTES
ESPECIALS

Desbrossadora
HUSQVARMNADBSS I

PVP
1.699¢
Preu oferta

1.399¢

Desbrossadora
HUSQVARNA333RII

4?g€ ' \ l
Preu oferta ‘“_t“"
379¢ o,

Automower
HUSQVARNA 305

PVP

1.199¢

Preu oferta

999¢

* Preus amb IVA inclos, valids fins a final d'existéncies.

B Cora del Pla. 172 - Polind.
43800 VALLS
&, 977 601 099

B ¢ Loira. 36 - Pol Oricla
43870 AMPOSTA
Q. 977051 563

tjHusqvarna

A comercialfilarsabar.com

B www.tallersalvat.com




* GRUP INVERSOR “BUSCA
IMMOBLES PISOS, CASES,
TERRENYS URBANS A LA
POBLACIO DE VALLS | COMARCA"

per comprar s'efectuara el pagament
al comptat prévia taxacio.
Informa-te'n:

RECUPERACIONES DE

METALES DR

GESTOR DE RESIDUOS FERRICOS

B

RECOGIDA DE VEHICULOS,
GESTIONAMOS LA BAJA DEFINITIVA Y
LA DESTRUCCION DEL MISMO.

Tels. 648 13894 42 /97T 788873  C. Curtidors, 5, Pol. Ind. de VALLS

Tel. 659 034 853 m

e WWW.MULTISERVEI.CAT. RLEE e —— LLAR DEL
voiancs om0 e | (JPORTUNITATS | JuBiLAT 1
AR E R R
drieenoidaiigdes | VENDA || PENSIONISTA
Sl SRR SOFADEPELL 320€ || om T et
famosis per 65€ (fives iiciosos) | 220m G
sediments inclds) + IVA. Totes les : RAL
g@j@gp}i{% “‘i?atr}igi%xgﬁ Psig!:leﬁll!lE PELL 190 € || Telfs.: 977600426 - 699926789
de térmiques. L'atendrem a Valls Benvolgy:s /l benvqlzudes

CarrstoradsiBia nf2d | TAULAMENJADOR 130 € ||~ associats/associades
Tel: 977 081 884 / 662 030 906 | PLEGABLE é’in‘;a convoca ;ial’ Assi?bl:i

* ES VEN PLACA DE PARQUING
A VALLS: al carrer Germans Sant
Gabriel, n®_ 12, placa 13. Contacte:

Tel. 655 599 258 Cesca

e ULTIM SOLAR INDUSTRIAL.
Situat al poligon industrial de Valls,
ben situat, de 1.030m2 (16*65).
Preu de sofar: 99.0

Tel. 977 601 363

e ES PRECISA OFICIAL DE 1°
AL SECTOR D'ALUMINI . Per
muntatge i fabricacid. Interessats
enviar ~ curriculum indicant  la
"referéncia Alumini", al seglent
correu:

eva@lesgralles.com

compliment al que s'estableix
en els vigents Estatuts, tindra

SOMIER ARTICULAT 220 €
MOTORITZAT (x2) PREU UNITAT

lloc el proper:
MATALAS ARTIGULAT . 80 € || 514, Divendres 27 de
MATALAGERR T —B0-G | | mars de 2026
h HORA: A les 5 de la
MU —60-6 | | tarda

LLOC: SALA D’ACTES
DEL CONVENT DEL
CARME

CONTACTEU NOMES PER WHATSAPP. EN CAS
D'ESTAR INTERESSAT, PODEM ENVIAR FOTOS.

646756 7559

wy_ry.tu!doszun'ta.mm‘ =
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Protegeix
la teva llar

oL A
URITA
Fusters, 79 Pol.ind.

VALLS
977 609 188




Xipsel

[SOLUCIONS 1T

La tecnologia que fa
avancar la teva empresa

A Xipset ajudem empreses i administracions a treballar amb una tecnologia
més segura i eficient.

o

Ciberseguretat i proteccié de dades
O Cloud privat i serveis IT gestionats

Monitoritzacié i suport técnic

- Automatitzacioé i intel-ligéncia artificial

16 d'abril - Fira de I'Ocupacio de Valls.
Vine a conéixer-nos!

Carretera Tarragona, 1- 43800 Valls
977 622 005 - info@xipset.net
www.xipset.net

!'[?;J isaluzicntziput @ KIPSET - IT & Clowd Sclutions

LES GRALLES - 17



@2 Salut & benestar

un examen visual!

© PI. del Pati, 2
MORA D'EBRE

\| Revisaelsteusullsamb

la creu
blanca
optiques

Des d'examens visuals complets,
fins a ulleres, control de miopia i
lerits de contacte, passant per
terapies visuak.. Cuidem la teva
salut visuall

% 977 60 02 31

= REUS « TARRAGOMNA - VALLS
www.optiguescreublanca.com

Segueix-nos! @

Per nosaltres,

Abat Llort 24 - 43800 Valls

tu ets la nostra prioritat.

LLOGUER

i VENDA
D'ORTOPEDIA

- SISTEMA INDIVIDUALITZAT DE DOSIFICACIO (SPD)
- ANALITICA DE COLESTEROL, GLUCOSA | VITAMINA D
- CONSELLS NUTRICIONALS, ACUPUNTURA | MASSATGES

Tel. 977 609 116 / 654 142 644 (L) A/E: brull@coft.cat

VITALDENT

FERGUE L Tive BEcs 15 10T

VALLS

904 CRA A5
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Salut & benestar

Ala CLINICA DRA. NATALIA AGUILERA, I'excel-léncia
en tractaments és la nostra prioritat fonamental.

TRACTAMENTS FACIALS

Sota la direccid experta de la Dra. Natalia Aguilera, tot I'equip d'especialistes en
\\ malalties de la pell i estética ofereixen una varietat de tractaments facials dissenyats
per rejovenir, revitalitzar i millorar I'aparenca de la pell. Des de procediments no
invasius per combatre els signes de I'envelliment fins a terapies personalitzades per
abordar problemes especifics de la pell, cada tractament s'adapta a les necessitats
Gniques de cada pacient.

LASER MEDIC

Destaquem pels tractaments amb laser médic, oferint solucions avancades per a
diverses necessitats dermatologiques i estétiques. Utilitzem una tecnologia laser
d'avantguarda per abordar problemes com I'envelliment de la pell, lesions vasculars
com la rosacia i la cuperosi, les taques pigmentaries i I'eliminacié d'imperfeccions
de pell no desitjats. Els procediments amb laser es duen a terme amb precisié
i seguretat, fet que garanteix resultats efectius i duradors. La nostra plataforma
Harmony XL Pro Special Edition utilitza les tltimes tecnologies de laser medic.

TRACTAMENTS ESTETICS

L'experiéncia estética s'eleva a noves altures sota I'experta guia de la seva esteticista
altament capacitada. La nostra professional, Ishtar Escobar, compromesa amb la cura
de la pell i la bellesa, treballa acompanyat de la Dra. Natalia Aguilera per oferir
' - tractaments estétics medics que ressaltin i realcin la lluminositat natural de cada
pacient. Des de neteges facials revitalitzant fins a procediments especifics per millorar
la textura de la pell, combinant habilitat técnica amb un enfocament personalitzat,
assegurant-se que cada tractament s'adapti a les necessitats individuals i objectius
estetics dels clients.

CLINICA DRA. N. AGUILERA

MEDICINA ESTETICA,
ANTIENVELLIMENT I NUTRICIO

DERMOCOSMETICA

personalitzada amb els millor tractaments médics

Som al C. Pare Palaw, 8, local 4 de VALLS
Tel. 681 363 623

info@clinicadranatalisaguilera.com
www.clinicadranataliaaguilera.com

LES GRALLES - 19



Petites Crides

e CONSTEL-LACIO FAMILIAR EN
SESSIO INDIVIDUAL O GRUPAL.
Ens ofereix la possibilitat de
comprendre |'origen de problemes
que patim en les relacions amb els
altres, tenir parella o no, el treball,
ors, la salut, els diners, etc..
escobreix creences i dinamiques
inconscients que t'estan limitant i
millora el teu benestar i pau interior.

Contacta amb Dolors Batalla.
Tel. 678 675 595

¢ ES BUIDEN GARATGES, CASES,
NAUS, ETC. Fem tot tilpus de
mudances i transports. Interessats

podeu trucar al
Tel. 695 019 722

* SE OFRECE PINTOR de fachadas e
interiores. Obra nueva. Aislamientos
de patios y terrazas. Interesados
llamar al:

Tel. 642 778 495 / 663 489 371

i OPORTUNITAT! ES VEN
TELEVISIO LG en bon estat, 32".
Preu: 60€ Amb fire stick TV (la
converteix en smart TV)

Tel. 646 756 755

e WWW.MULTISERVEI.CAT.
Empresa climatitzadora: oferta
en aire condicionat de la marca
Fujitsu el model ASY20UIKN amb
whéi de 2kw de poténcia, baix
consum eléctric classe A++, amb
bomba de calorigasr32, és el més
silencids i eficient, amb instal-lacid
er substitucié per 865€+IVA.
emani el seu pressupost sense
compromis!! inancem  sense
interessos. Més productes com:
calderes, descalcificadors,
osmosis, escalfadors a gas i
eléctrics.. visita a la nostra web a:
www.multiservei.cat
L'atendrem a Valls
Carretera del Pla n°29
de dilluns a divendres
Tel: 977 081 884 / 662 030 906 ®

e PALETA ECONOMICO, REALIZA
TODO TIPO DE TRABAJOS en
yeso, pladur, alisado de paredes,
intura, alicatados de cocinas,
afos suelos. Piedra vista,
fontaneria, electricidad y vallado
de fincas. También se pintan
terrazas y transportes con camioén.
Interesados llamar al:
Tel. 669 916 833®
613 142 6940@

e MASIA A HORTES CAMI DEL
RIU, A 5 MIN. A PEU. Amb una
construccié de 45m2 i un terreny de
2133m2, té pou comunitari i llum.
Plantat de diferents arbres. Ideal
caps de setmana. Preu de 33.000€.
Per a més informacié podeu trucar al:

Tel. 659 034 853

LES GRALLES - 20

e ES LLOGA PARQUING, TI.PléS
e

BOXER. Zona plaga del Pati
Valls. Interessats trucar al:
Tel. 669 442 891

e SENORA BUSCA TRABAJO y
limpieza por horas. Con experiencia

y referencias.
Tel. 633 655 139

e TRASPASO DE CAFETERIA EN
BUENA ZONA - CON TERRAZA
PRIVADA. Se traspasa cafeteria
en pleno funcionamiento, con
clientela fija y fiel, ubicada en muy
buena zona,” con alto trénsito y
excelente visibilidad. Dispone de
terraza privada, ideal para aumentar
facturacién durante todo el afo.
Local totalmente equipado, en
perfecto estado y con licencia en
vigor. Negocio consolidado, listo
para continuar trabajando desde el
rimer dia, con clientes habituales.
ran potencial de crecimiento
ampliando  horarios o servicios.
Precio de traspaso: 20.000€
Oportunidad ideal _ para
emprendedores o  profesionales
del sector que buscwlen un negocio
estable y rentable. Mas informacion
por privado. Abstenerse curiosos.
Tel. 663 706 147

e ES LLOGUEN RATLLES DE
PARQUING | TRASTERS. Placa per
cotxe per 55€/mes, per a furgoneta
55€/mes i per a moto 32€/mes.
Traster petit per 37€/mes, traster
mité‘é per 67€/mes i traster gran per
75€/mes. Tenim lloc per a rentar
el cotxe. A prop de I'Ajuntament i
del Portal Nou de Valls. Interessats

truqueu al:
Tel. 664 490 676©
e COMPRO MASIA O CASA DE
CAMPO lo mas habitable posible
con terreno. Al contado. Interesados
llamar al:
Tel. 93 430 35 67

e DESATASCOS ECONOMICOS

Diferentes medidas para hacer
desatascos en tubos de 40mm
(desagties, lavadoras, picas de

cocina...) Interesados llamar al:
Ctra. de Valls 287, Nau 6, Pol. Ind.
Tel. 977 615 479
desatascoslimpseur@gmail.com

e ES LLOGA MASIA A BAIONA
(VALLS) PER A CELEBRACIONS O
FESTES. Sala amb cuina, llar de foc
i bany. Interessats truqueu al:

Tel. 669 442 891

e ES NECCESSITA GENT AMB
GANES DE TREBALLAR PER A
RESTAURANT: cambrer, cuiner
de graella i persona per a netejar.
Gent responsable i amb ganes
de treballar. Amb vehicle propi.
Interessats truqueu al:

Tel. 608 320 238

e REFORMAS EN GENERAL.
Construccién, pintura, alicatados,
Earquet, pladur, tabiques..
lectricidad = en general, = aire
acondicionado, reparacion y
mantenimiento de climatizacién,
soldadura con grupo, alisado
de paredes, muros, fachada,
colocacién de puertas y fontaneria,
25 afos de experiencia en todos
los ambitos. Interesados llamar al:

Tel. 688 257 964©

* CHICA OFRECE SUS SERVICIOS
DE limpieza, cuidado de personas
mayores (interna o externa) y
de” canguro. Responsable, de
confianza y puntual. Cuento con
experiencia y referencias.

Tel. 657 315 502

e VOLS FER UN DINAR AMB
AMICS, FAMILIA O COMPANYS
DE FEINA? Et lloguem la masialll
Truca'm i t'informaré:

Tel. 669 442 891

. SUBMINISTREM 1
COL-LOQUEM PARQUETS DE
TOT TIPUS, sintétic i de fusta;
tarimes de piscina i restauracié de
parquets vells. Truqueu al:

Tel. 681 190 144

e CASA A FONTSCALDES DE
200M2 SEMINOVA DE L'ANY
2008, de 4 habitacions i 2 banys
complets. Cuina i menjador gran.
Garatge ﬁjer 1 cotxe gran i traster.
Pati de 170m2 i un ampli balco.
Preu de venda 285.000€

Tel. 659 034 853

e FUSTERIA, EBENESTERIA |
REPARACIONS. Mobiliari a mida i
personalitzat, muntatge de mobles,
cuines, restauracid6 de mobles
antics, fusteria d'interior i exterior.
Treballem tot tipus de fusta.
Muntatge i reparacié de persianes.
Demana el teu pressupost sense

compromis.
Tel. 605 453 520

* CERCO GOS PETIT. Preferiblement
mascle, no cadell, per la meva mare
de 80 anys, persona totalment

autonoma.
Tel. 600 925 671

e CHICA CASTELLANA SE
OFRECE PARA el cuidado de
personas mayores a domicilio y/o
cuidar nifios. Horas convenidas.

Contacto:
Tel. 677 630 069

e ES VEN TROC DE TERRA de 2
hectarees al Terme del Padrés. Per
a més informacié:

Tel. 977 620 433



™ MULTISERVEI ALT CAMP

(® 977 081 884 - 662 030 906 Crra. del Pla 1929 (VALLS) www.multiservei cat

OFERTA CALDERES CONDENSACIO
")warmhaus 2 ARISTON

#MODEL ECOTEC PURE =MODEL EVWAz24 -MODEL CARES
POTENCIA ACS 24Kw =POTENCIA ACS 25Kw =POTEMCIA ACS 24Kw
=POTENCIA CALF 18Kw POTENCIA CALF 23Kw ~POTENCIA CALF 20Kw

OFERTAA/AAMB BOMBA DE CALOR
Kosner .4 Ffujitsu ¢

e

\

- ]
MODEL NOWVA EVO | T -MODEL ASY20 LIKN e
POTEMCIA FRED 2 .6Kw — = POTENCIA FRED 1,72Kw e =
POTENCIA CALOR 2.9Kw o ~=POTENCIA CALOR 2, 15Kw =L

FEM FINANCAMENT A MIDA SENSE INTERESSOS!!!
Preu Final amb Instal-lacié basica per substitucio*

R et At d  SERVEI TECNIC AUTORITZAT MuLTIMARCA: ERELEEIEI:E:
REVISIO CALDERA A GAS 65¢ [l LR TTH TR T3 S0 L IW VR ({0 -EI REVISIO0 DESCALCIFICADOR 70¢




IVIEPSEUIR

Empresa de Desembussos a Catalunya
Som experts en serveis de neteja i desembussos en general.

DESEMBUS DE CANONADES NETEJA DE CARRERS, INSPECCIO DE TUBERIES
BUIDATI HEIE.IA DE FDSSES CLA'H'EGLIERAM | DIPOSITS AMEB CAMERA TV

MANTENIMENTS | NETEJA DISPOSEM DE L'ULTIM EN SERVEIS D'INUNDACIONS |

DE PISCINES, FILTRES | BASSES RESTAURACIO DE TUBERIES

TECNOLOGIA!

Tel 24h: 699 066 389

Ctra. de Valls 287, nau ﬁ{r.ostat de COVAL) | Pol. Ind. 43800 VALLS | Tel. 977 6154 79
C. Rovira i Virgili, 33 1 43002 TARRAGONA | Tel. 9771326 1

e-mail: desatascoslimpseur@gmail.com
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L

ferreteries TO‘CQT

Cadena88

LA TEVA FERRETERIA
CONTINUA OBERTA 24 HORES

www.cadena88.com/torcat

Enviament GRATUIT a partir de 59€
o recull a la nostra botiga sense cap cost

@ Lliurament en 24/48 hores

Torcat ferreteria
C/Licoristes 22, n3 - Valls
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X VALLS  | ‘\

lnstgl-lﬂcions”?
aquatiques

Inici a 'abril *

il Intensiu caps de
satmona maig i juny

estudiant
Inferma-te'n o
vallsgenera.catf/formacio

X VALLS

i

Curs

Activitats auxiliars
de magatzem

| Horari de o
formacio tedrica: de
| dillung a divendras
da 8 halsh

: Horari de'la
1 formacio practica: |
B per daterminar,

Prioritariament persones
desocupades.
Informa=te'n a:

vallsgenera.cat/formacio

L e Coms

OFERTES DE FEINA

Ref. Ocupacio Poblacié

4595 | Operari/aria téxtil - Valls

NOVA | PROGRAMA INTEGRAL
PLUS

4591 | Administratiu/va Valls

NOVA

4589 Operari/ aria de Picamoixons
pedrera

4587 | Trefilador/a Valls

4585 | Personal de producci6 | Valls

4583 | Personal per acontrol | Valls
de qualitat

4581 | Encarregat/da de Valls
custodia de vehicles

4579 | Treballador/a de la llar | Vallmoll

4575 | Monitor/a de suport | Valls
productiu amb perfil
social per a centre
especial de treball

4573 | Operari/aria logistic/a | valls
amb discapacitat

4572 | Maquinista de Sarral
produccio

4570 | Mecanic/aindustrial | Sarral

4566 | Personal de neteja per | LEspluga de
a casa de colonies Francoli

4560 | Dependent/adefleca | Valls

4558 | Operaris/aries de Alcover
produccio

Trobareu més ofertes de feinaicursos al
web www.vallsgenera.cat
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FRRIOURIA DF TFGURDS S

SEGURIBER | Senda

Vi mr Seguros.

@ quan algu hi
tu'h»dmnt-ns.,

CONTRACTA LATEVA
ASSEGURANCA ARA! www.euroseguriber.com

Irc TARRAGONA | TIf & Whatsapp 977 250 095
GSEGURfBER ‘ benda Av. Roman® 9, 2n A |nfoi{'.:-eurose:_mrlhér.mm d

TORREDONE BE NEE T SO LI

VALLS | TIF 977 600 750
C. Bisbe Palau, 25 | rcaro@paresiaubila.com

Col. Ext: Parés:'Aubia*R&ﬁJLq SALOU | TIf 977 382 542

. Barcelona, 40 | rcaro@paresiaubia.com

Eudt Seguriber Codrudodia Asseguraices 5L CLF 43212596
Ndmero d'Autontzacd de b Direccid General d'Assegurances | Fons de Pensions 31235
tnscrita en ol Registre Adminstratiu Especial de Mediadors ddsseguranoes, amb el n® 11235
Concerades asseguranga oo Redponsabiiag Tl i gasantia hnancers segons Arl 157 BD Lk 22020, de 4 e febdes
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Guia de

PROFESSIONALS #-

ADVOCATS - SERVEIS

> ARILS ADVOCATS
Especialistes en heréncies
Placa Torrent del Titit, 7 - 43800 Valls
Tel. 977 609 393 - 670 634 125
mcabello@arilsadvocats.com
www.arilsadvocats.com

G CristinaGriga

ADDOADA EXTRAMNIJORIA

Tel. 606 388 884

www.abogadacristinagriga.es

Servei juridﬁl:x i d'asessomment

®
L7

Carrer Riter 0 babnii - MONTBLART
Tl 77 a2 502 - Mblal 02 wi4 121 ﬁ
wocasdvos arigmsail oo

Hesbncies. wecrmiona, divorse,
liquidstiens tributhrics. paoblemes
tebaral, procodimen s
T it i b Uty el e webin
Consalronia, sersssament, i grod

Femparurs

CORPORLEX

RAdvocats & Assessors

ESPECIALISTES EN DRET DEL TREBALL,
SEGURETAT SOCIAL | ACCIDENTS,

Pl. Torrrant del Titit, local 5 de VALLS
T/ 634 048 263/ 637 T4 0919
atvEvorporiescom

-

> M. CARME DOMINGO SEGU
ADVOCADA

C/ Esperanto 1, 2n A - 43800 Valls

Tel. 619 50 99 58

carme-ds@hotmail.com

> LEGALAB. Advocats
C/ Vallvera 9, 2n - 43800 Valls
Tel. 977 612 223
juridic@legalab.com
www.legalab.com

> VALLVERA ADVOCATS
C/ Vallvera 6, 1r 2a - 43800 Valls
Tel. 977 612 259
info@vallvera-advocats.com
www.vallvera-advocats.com

(s

‘;FNC]E t‘“ FEET?
&Y

AULES

D’ENSENYAMENT

> ANGLES. Classes
Particulars i en grups.

Conversa amb professor nadiu dels EUA

jonathonscottmoore@gmail.com

Tel. 67518 16 26

> AUCO, académia

Creu de Cames, 14 - 43800 Valls
(a 50 m IES Jaume Huguet)

Tel. 977 60 88 31

o _/

ASSESSORS

GESTORS

> GABASSAC
ASSESSORIA D'EMPRESES
Primera visita gratuita
Placa Torrent del Titit, 7 - 43800 Valls
Tel. 977 60 93 93 - 644 081 061 ©
www.gabassac.cat

> GS ASSESSORS

C. Avenir, 40 local B - 43800 Valls
Tel. 977 613 777 - 681 250 019
info@gsassessors.com
WWw.gsassessor.com

ALARMAS SIN CUOTAS MENSUALES

NDELFA

Sistemas de seguridad

INFGRMATE SIN COMPROMISO - MARIO DELFA - TELEFONO 696 475 355
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ALARMA

A

NIGILRNT LA
24 HORAL

- SISTEMAS DE CAMARAS PARA CUALQUIER NECESIDAD
- T0D0S LOS EQUIPOS PROFESIONALES

« SERVICIO DE PROXIMIDAD GRATUITO EN VALLS
PARA PEQUENQS MANTENIMIENTOS O CAMEIOS DE PILAS

WWW.DELFA.ES




Guia de
PROFESSIONALS

‘;{:_.-

)
)\
\

DESATASCOS TARRACO
VACIADO DE FOS5AS SEPTICAS
URGENCIAS 24H

PARTICULARES - COMUNIDADES

PACAC0E Tel, 610 415 203
anTa e
[a ..I....-I'

F i"”lll;! mmm

613 104 908

JARDINERLA

DESBROSSAMENT
arnavat TREBALLS FORESTALS

VILA-RODOMA www_amavat.net

Tel: 661 969 013 - 607 437 011

Garden

Masia \alErbe

™

=% "?,.i_,-ln.-t, kf-"‘xs“ -]

SERVEI 24 H
fcosizmza”  JRGENCIES:

625 41 57 36

m.ﬂmmm;mw
- Netejo de piscines, basses i
= Inspeccld de cononadas omb chmana TH.

977 6370 48 - VALLMOLL [Tarrogona)

MARTIMEZ GUIVERNAU

E FUSTERIA | EBENISTERIA

THEBALLS
=
s 51, 801 600 610 589

mhmﬂrmﬂmmﬂmmm

IVETTE i CELINE Jardineria SL

- Ctra. Pla Sta. Maria, 285
Pol. Ind. de VALLS

l 613 448 702
619791547 © 653939 887
Jardineria

FREIXA

&P
Q77 60 60 87

Cta. Alcover C-37 Km5 - Valls

VIVERS LLURBA
JARDINERIA | SERVEIS

viversllurba@gmail.com

600 450 396

FES-TE VEURE
ANUNCIA'T A LA GUIA!
+INFO: 605 87 18 01

- J/

VOLS MES VISIBILITAT |

MES CLIENTS?
AQUESTA ES LA TEVA SECCIO!

Demana pressupost sense compromis al 605 87 18 01 @ o hé al correu eva@lesgralles.com
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Guia de PROFESSIONALS

‘ IMMOBILIARIES

ArBasConsuLtinG

Adiminstrador de finques - Gesid Immobilira

C. Pare Palau, 4,1, 1-Valls 977 600 978
arbasconsulting.cat

| INFORMATICA

> INFOCAM Consulting
Serveis informatics
\Tel. 977 639076/ 619 43 08 80

~ INSTAL-LACIONS

mIERTA

GESTIO IMMOBILIARIA
C. del Vilar, 20 local 1 | VALLS
T.977 60 46 66 | bertagestio.com

L AN
finquesaroma

L= d]s

L0622 685 990

oonnonEn
PARIS

Aderts 0 & propetal oAl
'l.ﬂ"‘"!".‘. H'\‘.- ye

et M

o o Frgue

Biste Palar 32 e - VALLS - nrmwm B‘F.-‘ﬁldﬁ’
Mossén So s b - CALAFFIL - STRERO7N Fir STTESGSS

A

Gns. 5t. Gabriel, 14, bx
43800 VALLS
NS 977 601 363

www.marebens.cat

'i‘ Electnciat - IHuminacd

Fontaneria | Sanitaris
MASIP..

Mantenimants Prcinos

Sislemes reg i pous

Caletaccid | ACS

Aenglérmia

C. Mossén Marti, 11 - 43800 Valls
Tel. 977 601 906

Climatitzacs)
" wwwmasipinsialeon
MULTISERVEI ALT CAHP

L]

Ctra. del Pla n® 29 (VALLS)

9, MUDANCES

() 662 030 906 (977 081 884
o /

JOIERIA- RELLOTGERIA

MENJAR PER

A EMPORTAR

> Pollastres a I'ast Xavi Giiell
C. Avenir n° 23 - 43800 Valls
Tel. 977 61 49 47

Wianzns Naares vaus

MUDANZAS NACIONALES
EINTERNACIOMNALES

MOMTARE Y DESAMONTA E
RECOEAS, DE MDEAL IWHIY 633 m m
VACRADO O P15

2 419 692

mudanzasyvaclados. com
= mudanzasyvacisdasdavid Bgmallcom

-

PERRUQUERIES

(. Germans Sant
Gabriel, 18 bx

VALLS

b DEMANA CITA
nNa 977606370

ERRUQUERIA Ohe

TOT APl : i > Perruqueria Familiar
Fl NQ]_:ES ] ji?ﬁ%’fﬁi 1’_ ] MCFE'S“-LIHL_ELSE extensiones_de_cabello_alena
977 601 281 |- rs: T IiOTeNGE| |  PevrULES
Cf Jaume Hugun 25 baixos - 43800 VALLS VALLS i PER JOIES C. Avenir n° 25 - 43800 Valls
— 661827699 MODERNES || | Tel. 624 304 733
) . y
639 330 150 Mobles a mida
Mobles de cuina
Manteniment i reformes
FUSTERIA Portes - interior - exterior - blindades
EBENISTERIA Revestiments de fusta
Terres per a exterior d’IP
WwWw.puignou.com Persianes i mosquiteres
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Guia de ' .
PROFESSIONALSI A)

Professionals que hi posen talent, passio i ganes.

DE NETEJA 629 303 024

w411 977 630 518
[SERVEIS GENERALS |

SERRALLERIA
ALUMINIS

AUTOMATISMES

WVALLS - MONTELANC
SARAMAL

-g‘.“}f DE NETEJA Joan_| [T L

.
PORTES & AUTO ES - TRUCKNS
C. Artesans 91, Nau 5 - Pol. Ind.VALLS C Europecs. | NFORMA
619142218 www.facilityeuropecc.com
facility_cc@hotmail.com
<= COVAL ALUMINIS - OLD
G 6998348 60) CORITA

! Tel.977 604 104
- ) 43800 VALLS \ruﬂcrs. 79 pol ind vall: 977 609 188

wrw.coval sacat vallensealuminisficoval s es NE*G—QQ& Alt Cﬂmp;,'-."':_' <
bt Conres

Vols fer créixer ' : s —
Ardisbibecdlll| 698 914 660 —Cvate, s A

J
H

AQUEST ES EL TEU LLOC!
UNA GUIA SELECTIVA

AMB ELS MILLORS =
PROFESSIONALS wﬂiﬂ“l C
- /

TERINARIA|24h
Ramon F. Abslld | Mird

TALLERS MECANICS

SERVEI DE GRUA 24H

R TOTS ELS SERVEIS
L VETERINARIS

| 977TN3e3s @

Crtn ded Pla 230 Valls

Contacta amb nosaltres.
En parlem?

evai@lesgralles.com

2 _/

ALT CAMP
ALUMINI

FINESTRES, PORTES, SOSTRES,
MOSQUITERES, MAMPARES...

TOT | MES HO TROBARA AQUI, VISITI’NS!

OFICINA: C. Avenir, 24 baixos - VALLS
TALLER: Ctra. del Pla, 285 Pol. Industrial

977 60 29 01 - 670 23 03 98
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FARMACIES de GUARDIA
VALLS

DIVENDRES 13 GALIMANY
PL. PORTAL NOU, 4 - TEL. 977 60 05 97

DISSABTE 14 FARMACIA VALLS
AVD. FORNAS, 16 - TEL.977 09 24 35

DIUMENGE 15 A. MIQUEL
P. PATI, 17 - TEL. 977 60 06 06

DILLUNS 16 CONSOL RULL
LA CORT, 26- TEL. 977 61 25 17

DIMARTS 17 SERO
CASTELLS, 55 - TEL. 977 60 88 42

DIMECRES 18 VISCASILLAS
PEIXATERIA, 9 - TEL. 977 60 04 90

DIJOUS 19 CLIMENT
ANSELM CLAVE, 32 - TEL. 977 60 07 63

DIVENDRES 20 BIEL RULL
ABAT LLORT, 24 - TEL. 977 60 91 16

(Les Gralles no es fa responsable dels canvis de guardia d'ultima hora)

m

Mmemora

SERVEIS FUNERARIS
Telf. Gratuit 24 h:
900 231 132

Maria Fonts Vila. Ha mort a I'edat
de 92 anys. El seu funeral va ser
a Alié.

M. del Carmen Tomas Yvern. Ha
mort a l'edat de 86 anys. El seu
funeral va ser a Valls.

Joan Manetas Lameiro. Ha mort
a l'edat de 81 anys. El seu funeral
va ser a Puigpelat.

e e e e e

- e ot
‘Gactivitats

IF ™
o

Mty
delstall

imatgeria refigiosa
'Olot alaclutat de valls

Impresora HP
LaserJet P2055dn
Tel. 646 756 755

2 (falls Gat o e
Necessitem amb urgéncia
cases d'ocollido temporalsi

responsables per a uns
cadells autosuficients!!!

Contacte: [».<]
adopcionvgegmail.com

Associacio perala
FIBROMIALGIA

5 ila

SINDROME DE FATIGA CRONICA

S

Vallsi Alt Camp

Ctra. del Pla 37A
(Casa Caritat)

43800 VALLS

Tel. 655 14 10 50

fmvalls@outlook.es E
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SeanaLies

Oficina central:

C. XIQUETS DE VALLS, 9 BAIX0S
43800 VALLS (Tarragona)
Telefon: 977 60 19 53
Horari matinsde 9ha13h

*kkk
lesgralles@lesgralles.com

eva@lesgralles.com
*kkk

EDITA | DIRIGEIX:
Eva Sanchez Calderdn

www.lesgralles.com

kkhkkkkkkkkkhkkhkkkkkkkkkkkhkkhkkkkx

DISTRIBUCIO PROPIA | EDICIO:
Valls (bastia a bustia), Pol. Ind. Valls,
Vallmolll,  Alcover, Picamoixons,
La Riba, Montblanc, L'Espluga de
Francoli, Solivella, Sarral, Pira,
Blancafort, Barbera de la Conca, Cabra
del Camp, El Pla de Sta. Maria, El Pont
d'Armentera, Montferri, Stes. Creus,
Aiguamircia, Brafim, Vila-rodona,
Rodonya, Vilabella, Nulles, Puigpelat,
Ali6, Fontscaldes, Masmolets, La
Selva del Camp, Vilallonga del Camp,
El Morell i La Pobla de Mafumet.

LES GRALLES no es fa responsable de I'opinié dels seus
col-laboradors, ni s'identifica necessariament amb aquests.
"El client assumeix tot tipus de responsabilitat t1ue es
pogués derivar per la imatge que sol-licita sigui publicada/
que es publica”

BUSCA'NS A
LES XARKES SOCIALS

LF©[O]in




@ gsSassSessors

Per les heréncies, LABORAL FIScAL
: JURIDIC IMERCANTIL
pots estalviar-te consuLTORA

TRAMITACIO OE

anar al notari. ' VEHICLES

IMMOBILIARIA

CONFECCIODE
COMTRACTES

ADMINISTRACIO DE
FINQUES1
COMUNITATS

Nosaltres t'ho expliquem. ASSEGURANCES

C/Avenir 40, Local B - Valis | info@gsassessors.com | mmm-mmnﬂ | www.gsassessors.com

VALLS ORIGEN. EL GUST DEL TERRITORI, PER COMPARTIR

DESCOBREIX UNA ACURADA SELECCIO
ELS LOTS DE PRODUCTES DE PROXIMITAT,

VALLSORIGEN ~ FETsAVALLS, A quaLmaT

CAPSA PETITA

detallista

| PERCUE LEXPERIENCIA SIGUI COMPLETA,
CADA LOT INCLOU ENTRADES 2X1 AL MUSEL CASTELLER DE CATALUNYA
PRODUCTES DE PROXIMITAT

UN REGAL PERFECTE. COMPRA'LS A LOFICINA DE LES GRALLES
VENDA A PARTICULARS | EMPRESES ]/\ C. Xiquets de Valls, 9 - Valls

s, il st | flf

ol ccud sl oawes VALLSORIGEN.COM
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MAREBENS

DES DE 1952

PisaVaIIs
Placa del Pati

PIS PER ACTUALITZAR. 132m2, gran menjadoramb balcé a la Placa del Pati. Cuina
amb eixida. 2 banys complets, 4 habitacions i rebost. Calefaccid i ascensor. Disposa
d'ascensor i plaga d'aparcament inclosa en el preu. Preu: 195.000€

Pis a Valls
El Vilar
PIS DE 3 HAB. 2 dobles i 1 individual,
totes tres exteriors. Cuina i ampli
menjador amb sortida al balcé orientat

al sud. Molt assolellat. Bany complet.
Tancaments d'alumini. Preu: 178.000€

| Solar a Valls i
= C/ Mossen Marti =
SOLAR URBA. Per edificar una casa

individual amb jardi al centre de la
ciutat. Preu: 130.000€

i Casa a Valls
El Vilar

CASA MOLT BONICA. Unifamiliar de
160m2. 4 plantes exteriors amb facana
a dos carrers. Ben orientada.

Preu: 145.000€

Nau a Valls

Ctra. del Pla
NAU INDUSTRIAL DE 300M2. Planta
baixa zona de treball i magatzem

en perfecte estat per iniciar activitat.
Oficina de 34m2 equipada i amb altell.

Preu: 190.000€

C. Germans Sant Gabriel 14, baixos
43800 VALLS - Tel. 977 601 363
www.marebens.cat

i _ ke
Pis a Valls
El Vilar
CASA AMB JARDI. Garatge, jardi, 4 hab.
i 2 banys. Cuina amb sortida al jardi.

Disposa de golfes i calef. Entorn tranquil
a2 min. de Valls. Preu: 285.000€

MASIA AMB ENCANT. Gran menjador,
cuina, 3 habitacions, 2 banys. Porxo,
garat?e, magatzem. Pinedes, oliveres i

garrofers. 6 hectarees de terreny amb
aigua i llum. Preu: 186.000€

S

Local a Valls
" C/ Mosséen Marti

LOCAL IDONI PER MAGATZEM O
APARCAMENT. Situat en un carrer
céntric. De 113m2 amb dues portes
d'accés. Ocasio: 70.000€

-

-

NECESSITES UN NOU ADMINISTRADOR

DE LLOGUERS?

Canvia d'administrador sense riscos.
Nosaltres ens encarreguem de la transicio.

Ens ocupem de tot.

Marebens, confianca, experiéncia i resultats.

~

J




